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1 Цель и задачи освоения дисциплины 
 

Цель дисциплины— сформировать навыки по проектированию и рас-

чету основных видов фундаментов гражданских и промышленных зданий и 

сооружений в различных инженерно-геологических условиях. 

 

Задачи 

-освоить общие принципы сейсмобезопасного строительства; 

-научиться оценивать специфические особенности напряженно-деформи-

рованное состояние оснований и конструкций и разобрать конструктив-

ные особенности узлов зданий и сооружений; 

-научиться рассчитывать простейшие конструкции на сейсмические 

нагрузки; 

-выучить основные требования к строительным материалам и конструк-

циям в сейсмических районах; 

-выучить особенности объемно-планировочных решений зданий и соору-

жений, а так же требования к застройке населенных мест. 

 

2 Перечень планируемых результатов по дисциплине, со-

отнесенных с планируемыми результатами образовательной 

программы 
В результате освоения дисциплины обучающийся готовится к следую-

щим видам деятельности, в соответствии с образовательным стандартом 

ФГОС ВО 08.03.01 «Строительство» 

В результате освоения дисциплины формируются следующие ком-

петенции: 

ПК-2. Способность проводить расчетное обоснование и конструирова-

ние строительных конструкций зданий и сооружений промышленного и граж-

данского назначения, а также осуществлять организационно-техническое со-

провождение проектных решений  

ПК-3. Способность выполнять, организовывать работы по архитек-

турно-строительному проектированию зданий и сооружений промышленного 

и гражданского назначения 

ПК-8. Способность выполнять и анализировать обоснование проектных 

решений зданий и сооружений промышленного и гражданского назначения  
 

ПК-2 Способность проводить расчетное обоснование и конструирование строитель-

ных конструкций зданий и сооружений промышленного и гражданского назначения 

ТФ В/01.6 Подготовка к производству отдельных этапов строительных работ 

Входной контроль проектной, рабочей и организационно-технологической документа-

ции строительства объекта капитального строительства, проекта организации работ по 

сносу объекта капитального строительства (при его наличии) в объеме, необходимом для 

производства этапа строительных работ 

Ведение исполнительной и учетной документации в процессе подготовки производства 

этапа строительных работ 



Формирование и ведение сведений, документов и материалов по подготовке производ-

ства этапа строительных работ, включаемых в информационную модель объекта капи-

тального строительства (при ее наличии) 

 

ТФ В/02.6 Управление производством отдельных этапов строительных работ 

Формирование и ведение исполнительной и учетной документации производства этапа 

строительных работ, сведений, документов и материалов по производству этапа строи-

тельных работ, включаемых в информационную модель объекта капитального строи-

тельства (при ее наличии) 

 

ТФ В/03.6 Строительный контроль производства отдельных этапов строительных работ 

Контроль выполненных видов скрытых строительных работ, оказывающих влияние на 

безопасность объекта капитального строительства, контроль выполнения которых не мо-

жет быть проведен после выполнения других видов строительных работ при производ-

стве этапа строительных работ 

Контроль законченных ответственных конструкций (элементов, частей) объекта капи-

тального строительства, участков сетей инженерно-технического обеспечения, оказыва-

ющих влияние на безопасность объекта капитального строительства, устранение выяв-

ленных дефектов которых невозможно без разборки или повреждения других строитель-

ных конструкций (элементов, частей) и участков сетей инженерно-технического обеспе-

чения 

Принятие оперативных мер по устранению выявленных строительным контролем недо-

статков и дефектов производства этапа строительных работ 

Ведение исполнительной и учетной документации строительного контроля в процессе 

производства этапа строительных работ 

Формирование и ведение сведений, документов и материалов строительного контроля в 

процессе производства этапа строительных работ, включаемых в информационную мо-

дель объекта капитального строительства (при ее наличии) 

 

ТФ В/04.6 Сдача и приемка выполненных отдельных этапов строительных работ 

Формирование сведений, документов и материалов по выполненному этапу строитель-

ных работ, включаемых в информационную модель объекта капитального строительства 

(при ее наличии), для передачи заказчику 

Разработка и контроль реализации оперативных мер по устранению выявленных в про-

цессе сдачи и приемки выполненного этапа строительных работ отступлений от требо-

ваний нормативных правовых актов, документов системы технического регулирования 

и стандартизации в сфере градостроительной деятельности, проектной, рабочей и орга-

низационно-технологической документации строительства объекта капитального строи-

тельства, проекта организации работ по сносу объекта капитального строительства (при 

его наличии) 

Документальное оформление сдачи и приемки выполненного этапа строительных работ 

 

ПК-3 Способность выполнять работы по архитектурно-строительному проектирова-

нию зданий и сооружений промышленного и гражданского назначения 

 

ТФ В/01.6 Подготовка к производству отдельных этапов строительных работ 

Входной контроль проектной, рабочей и организационно-технологической документа-

ции строительства объекта капитального строительства, проекта организации работ по 

сносу объекта капитального строительства (при его наличии) в объеме, необходимом для 

производства этапа строительных работ 



Организация и контроль выполнения геодезических работ на участке производства этапа 

строительных работ 

Планирование выполнения подготовительных работ на участке производства этапа стро-

ительных работ 

Координация и контроль выполнения подготовительных работ на участке производства 

этапа строительных работ 

Организация подготовки рабочих мест участка производства этапа строительных работ 

к проведению специальной оценки условий труда 

Организация оформления и контроль наличия необходимых допусков к производству 

этапа строительных работ 

Ведение исполнительной и учетной документации в процессе подготовки производства 

этапа строительных работ 

Формирование и ведение сведений, документов и материалов по подготовке производ-

ства этапа строительных работ, включаемых в информационную модель объекта капи-

тального строительства (при ее наличии) 

 

ПК-8 Способность выполнять обоснование проектных решений зданий и сооружений 

промышленного и гражданского назначения 

 

ТФ В/01.6 Подготовка к производству отдельных этапов строительных работ 

Входной контроль проектной, рабочей и организационно-технологической документа-

ции строительства объекта капитального строительства, проекта организации работ по 

сносу объекта капитального строительства (при его наличии) в объеме, необходимом для 

производства этапа строительных работ 

Организация и контроль выполнения геодезических работ на участке производства этапа 

строительных работ 

Планирование выполнения подготовительных работ на участке производства этапа стро-

ительных работ 

Формирование и ведение сведений, документов и материалов по подготовке производ-

ства этапа строительных работ, включаемых в информационную модель объекта капи-

тального строительства (при ее наличии) 

 

ТФ В/02.6 Управление производством отдельных этапов строительных работ 

Планирование производства этапа строительных работ 

Планирование материальных и технических ресурсов, используемых при производстве 

этапа строительных работ 

Формирование и ведение исполнительной и учетной документации производства этапа 

строительных работ, сведений, документов и материалов по производству этапа строи-

тельных работ, включаемых в информационную модель объекта капитального строи-

тельства (при ее наличии) 

 

ТФ В/03.6 Строительный контроль производства отдельных этапов строительных работ 

Оперативное планирование строительного контроля в процессе производства этапа стро-

ительных работ 

Принятие оперативных мер по устранению выявленных строительным контролем недо-

статков и дефектов производства этапа строительных работ 

Формирование и ведение сведений, документов и материалов строительного контроля в 

процессе производства этапа строительных работ, включаемых в информационную мо-

дель объекта капитального строительства (при ее наличии) 

 

ТФ В/04.6 Сдача и приемка выполненных отдельных этапов строительных работ 



Подготовка комплекта исполнительной и прилагаемой (технической, доказательной) до-

кументации по выполненному этапу строительных работ для приемки заказчиком 

Формирование сведений, документов и материалов по выполненному этапу строитель-

ных работ, включаемых в информационную модель объекта капитального строительства 

(при ее наличии), для передачи заказчику 

Документальное оформление сдачи и приемки выполненного этапа строительных работ 

 

 

3 Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата 
 

«Проектирование и строительство в сейсмических районах» является 

дисциплиной части, формируемой участниками образовательных отношений 

ОПОП ВО подготовки обучающихся по направлению 08.03.01 «Строитель-

ство», направленность «Промышленное и гражданское строительство». 

 

4 Объем дисциплины (72 часа, 2 зачетных единицы) 

Виды учебной работы 
Объем, часов 

Очная Очно-заочная 
   

Контактная работа 

в том числе: 

⎯ аудиторная по видам учебных 

занятий 

29 15 

28 14 

⎯ лекции 10 6 

⎯ практические  

(лабораторные) 
18 8 

⎯ внеаудиторная 1 1 

⎯ зачет 1 1 

⎯ экзамен - - 

⎯ защита курсовых  

работ (проектов) 
- - 

Самостоятельная работа 

в том числе: 
43 57 

⎯ курсовая работа (проект) - - 

⎯ прочие виды самостоятель-

ной работы  
43 57 

   

Итого по дисциплине  72 72 

 

 

5 Содержание дисциплины  
 

По итогам изучаемого курса студенты сдают зачет в 8 семестре. 

Дисциплина изучается на 4 курсе, в 8 семестре.  

Очно-заочная форма обучения на 4 курсе, в 8 семестре 

 



Содержание и структура дисциплины по очной форме обучения 

 

№ 
Тема. 

Основные во-

просы 

Ф
о

р
м

и
р

у
ем

ы
е 

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, включая самостоятельную работу студентов 

и трудоемкость (в часах)  

Лек-

ции 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки 

Практи-

ческие 

занятия  

 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки 

Лабо-

ратор-

ные за-

нятия 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки* 

Самостоя-

тельная  

работа 

1 

Введение. Сей-

смические яв-

ления 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  2    

2 

2 

Сейсмическое 

микрорайони-

рование 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  2    

2 

3 

Выбор архи-

тектурно-пла-

нировочных 

решений за-

стройки горо-

дов и населен-

ных мест 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  2    

2 

4 

Принципы 

обеспечения 

сейсмостойко-

сти зданий 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  4    

2 

5 Объемно-пла-

нировочные 

решения 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  4    

2 

6 Динамические 

характери-

стики строи-

тельных мате-

риалов. Ос-

новы сейсми-

ческих расче-

тов 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  4    

2 

7 Антисейсми-

ческие пояса. 

Антисейсми-

ческие швы 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  4    

2 

8 Железобетон-

ные конструк-

ции 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  4    

2 

9 Перекрытия и 

покрытия 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  4    

2 

10 Перегородки и 

лестницы 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1      

2 

11 Фундаменты и 
подпорные 
стены 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 -      

2 



№ 
Тема. 

Основные во-

просы 

Ф
о

р
м

и
р

у
ем

ы
е 

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, включая самостоятельную работу студентов 

и трудоемкость (в часах)  

Лек-

ции 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки 

Практи-

ческие 

занятия  

 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки 

Лабо-

ратор-

ные за-

нятия 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки* 

Самостоя-

тельная  

работа 

12 Отделка. Ком-

муникации 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 -      

2 

13 Конструктив-

ные особенно-

сти различных 

типов зданий. 

Здания с несу-

щими камен-

ными стенами 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 -      

2 

14 Крупнопанель-

ные здания. 

Здания из объ-

емных блоков. 

Здания со сте-

нами из мест-

ных материа-

лов 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 -      

2 

15 Каркасные зда-

ния (железобе-

тонные) 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 -      

2 

16 Здания из мо-

нолитного бе-

тона и сборно-

монолитные 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 -      

8 

Курсовой проект        

Итого 10  18    43 

 

 

Содержание и структура дисциплины по очно-заочной форме обуче-

ния 

 

№ 
Тема. 

Основные во-

просы 

Ф
о

р
м

и
р

у
ем

ы
е 

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, включая самостоятельную работу студентов 

и трудоемкость (в часах)  

Лек-

ции 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки 

Практи-

ческие 

занятия  

 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки 

Лабо-

ратор-

ные за-

нятия 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки* 

Самостоя-

тельная  

работа 

1 

Введение. Сей-

смические яв-

ления 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  2    

2 



№ 
Тема. 

Основные во-

просы 

Ф
о

р
м

и
р

у
ем

ы
е 

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, включая самостоятельную работу студентов 

и трудоемкость (в часах)  

Лек-

ции 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки 

Практи-

ческие 

занятия  

 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки 

Лабо-

ратор-

ные за-

нятия 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки* 

Самостоя-

тельная  

работа 

2 

Сейсмическое 

микрорайони-

рование 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  2    

2 

3 

Выбор архи-

тектурно-пла-

нировочных 

решений за-

стройки горо-

дов и населен-

ных мест 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  2    

2 

4 

Принципы 

обеспечения 

сейсмостойко-

сти зданий 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  4    

2 

5 Объемно-пла-

нировочные 

решения 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  4    

2 

6 Динамические 

характери-

стики строи-

тельных мате-

риалов. Ос-

новы сейсми-

ческих расче-

тов 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  4    

2 

7 Антисейсми-

ческие пояса. 

Антисейсми-

ческие швы 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  4    

2 

8 Железобетон-

ные конструк-

ции 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  4    

2 

9 Перекрытия и 

покрытия 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1  4    

2 

10 Перегородки и 

лестницы 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 1      

2 

11 Фундаменты и 
подпорные 
стены 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 -      

2 

12 Отделка. Ком-

муникации 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 -      

2 

13 Конструктив-

ные особенно-

сти различных 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 -      

2 



№ 
Тема. 

Основные во-

просы 

Ф
о

р
м

и
р

у
ем

ы
е 

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, включая самостоятельную работу студентов 

и трудоемкость (в часах)  

Лек-

ции 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки 

Практи-

ческие 

занятия  

 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки 

Лабо-

ратор-

ные за-

нятия 

в том 

числе 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки* 

Самостоя-

тельная  

работа 

типов зданий. 

Здания с несу-

щими камен-

ными стенами 

14 Крупнопанель-

ные здания. 

Здания из объ-

емных блоков. 

Здания со сте-

нами из мест-

ных материа-

лов 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 -      

2 

15 Каркасные зда-

ния (железобе-

тонные) 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 -      

2 

16 Здания из мо-

нолитного бе-

тона и сборно-

монолитные 

ПК - 2; 

ПК - 3; 

ПК - 8 
8 -      

8 

Курсовой проект        

Итого 6  8    57 

 

 

6 Перечень учебно-методического обеспечения для само-

стоятельной работы обучающихся по дисциплине  

 
6.1 Методические указания (собственные разработки) 

1. Полищук А.И. Основы проектирования и устройства фундаментов реконструируе-

мых зданий. Нортхэмтон – Томск, 2007, 476 с. 

2. Справочник геотехника. Основания, фундаменты и подземные сооружения. Под ред. 

В.А. Ильина, Р.А. Мангушева, 2014, 728 с. 
 

6.2 Литература для самостоятельной работы 

3. СП 22.13330.2011.Основания зданий и сооружений. Актуальная редакция СНиП 

2.02.01.83*. 

4. СП 24.13330.2011. Свайные фундаменты. Актуальная редакция СНиП 2.02.03.85 

5. Расчет и проектирование конструкций высотных зданий из монолитного железобе-

тона» А.С. Городецкий, Л.Г. Батрак, Д.А. Городецкий, М.В. Лазнюк, С.В. Юсипенко, 

Киев, Издательство «Факт», 2004. 

6. «Проектирование современных высотных зданий». СюйПэйфу, Фу Сюеи, Ван Цуй-

кунь, СяоЦунчжэнь. М., Издательство Ассоциации  

 



7 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации 

 
7.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования  

Номер семестра 
Этапы формирования компетенций по дисциплинам,  

практикам в процессе освоения ОП 
 

ПК-2 

Способность проводить технико-экономические изыскания 

зданий (сооружений) промышленного и гражданского назначе-

ния 

3 Основы систем автоматизированного проектирования  

468 Производственная практика 

6 Исполнительская практика 

8 Преддипломная практика 

 
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалифи-

кационной работы 

ПК-3 

Способность проводить оценку технических и технологиче-

ских решений в сфере промышленного и гражданского строи-

тельств 

7 
Основы архитектурной пластики и скульптуры 

 

45 Архитектура зданий и сооружений  

65 Железобетонные и каменные конструкции 

76 Металлические конструкции 

7 Конструкции из дерева и пластмасс 

8 Обследование зданий и сооружений 

24 Учебная практика 

4 Ознакомительная практика 

 
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалифи-

кационной работы 
  

 

ПК-8 

Способность организовывать производство строительно-мон-

тажных работ в сфере промышленного и гражданского строи-

тельства 

3 Основы систем автоматизированного проектирования  

24 Учебная практика 

2 Изыскательская практика 

468 Производственная практика 

4 Технологическая практика 

8 Преддипломная практика 

 
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалифи-

кационной работы 

7.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на 

различных этапах их формирования, описание шкалы оценивания 

Планируемые ре-

зультаты освоения 

компетенции  

Уровень освоения 
Оценочное 

средство неудовлетво-

рительно 

удовлетвори-

тельно 
хорошо отлично 

ПК-2 - Способность проводить технико-экономические изыскания зданий (сооружений) про-

мышленного и гражданского назначения 

Знать: 
Не знает пра-

вила по 

На слабом 

уровне знает 

Хорошо знает 

правила по 

На высоком 

уровне знает 

Тестовые 

задания 



Планируемые ре-

зультаты освоения 

компетенции  

Уровень освоения 
Оценочное 

средство неудовлетво-

рительно 

удовлетвори-

тельно 
хорошо отлично 

правила по 

охране труда и 

пожарной без-

опасности при 

производстве 

строительных ра-

бот. Виды нега-

тивного воздей-

ствия на окружа-

ющую среду при 

проведении раз-

личных видов 

строительных ра-

бот и методы их 

минимизации и 

предотвращения. 

Правила ведения 

документации по 

контролю испол-

нения требований 

по охране труда, 

пожарной без-

опасности и 

охране окружаю-

щей среды. 

охране труда 

и пожарной 

безопасности 

при произ-

водстве стро-

ительных ра-

бот. Виды 

негативного 

воздействия 

на окружаю-

щую среду 

при проведе-

нии различ-

ных видов 

строитель-

ных работ и 

методы их 

минимизации 

и предотвра-

щения. Пра-

вила ведения 

документа-

ции по кон-

тролю испол-

нения требо-

ваний по 

охране труда, 

пожарной 

безопасности 

и охране 

окружающей 

среды. 

правила по 

охране труда 

и пожарной 

безопасности 

при произ-

водстве стро-

ительных ра-

бот. Виды 

негативного 

воздействия 

на окружаю-

щую среду 

при проведе-

нии различ-

ных видов 

строитель-

ных работ и 

методы их 

минимизации 

и предотвра-

щения. Пра-

вила ведения 

документа-

ции по кон-

тролю испол-

нения требо-

ваний по 

охране труда, 

пожарной 

безопасности 

и охране 

окружающей 

среды. 

охране труда 

и пожарной 

безопасности 

при произ-

водстве стро-

ительных ра-

бот. Виды 

негативного 

воздействия 

на окружаю-

щую среду 

при проведе-

нии различ-

ных видов 

строитель-

ных работ и 

методы их 

минимизации 

и предотвра-

щения. Пра-

вила ведения 

документа-

ции по кон-

тролю испол-

нения требо-

ваний по 

охране труда, 

пожарной 

безопасности 

и охране 

окружающей 

среды. 

правила по 

охране труда 

и пожарной 

безопасности 

при произ-

водстве стро-

ительных ра-

бот. Виды 

негативного 

воздействия 

на окружаю-

щую среду 

при проведе-

нии различ-

ных видов 

строитель-

ных работ и 

методы их 

минимизации 

и предотвра-

щения. Пра-

вила ведения 

документа-

ции по кон-

тролю испол-

нения требо-

ваний по 

охране труда, 

пожарной 

безопасности 

и охране 

окружающей 

среды. 

 

 

Кейс-зада-

ния 

 

 

Вопросы к 

зачету 

Уметь: 

осуществлять и 

контролировать 

документальное 

сопровождение 

результатов кон-

троля исполнения 

правил по охране 

труда, требова-

ний пожарной 

безопасности и 

охраны окружаю-

щей среды, тре-

бований про-

мышленной без-

опасности. Опре-

делять перечень 

работ по обеспе-

чению безопасно-

сти участка 

Не умеет осу-

ществлять и 

контролиро-

вать докумен-

тальное со-

провождение 

результатов 

контроля ис-

полнения 

правил по 

охране труда, 

требований 

пожарной 

безопасности 

и охраны 

окружающей 

среды, требо-

ваний про-

мышленной 

Слабо умеет 

осуществлять 

и контроли-

ровать доку-

ментальное 

сопровожде-

ние результа-

тов контроля 

исполнения 

правил по 

охране труда, 

требований 

пожарной 

безопасности 

и охраны 

окружающей 

среды, требо-

ваний про-

мышленной 

Хорошо 

умеет осу-

ществлять и 

контролиро-

вать докумен-

тальное со-

провождение 

результатов 

контроля ис-

полнения 

правил по 

охране труда, 

требований 

пожарной 

безопасности 

и охраны 

окружающей 

среды, требо-

ваний про-

мышленной 

На высоком 

уровне умеет 

осуществлять 

и контроли-

ровать доку-

ментальное 

сопровожде-

ние результа-

тов контроля 

исполнения 

правил по 

охране труда, 

требований 

пожарной 

безопасности 

и охраны 

окружающей 

среды, требо-

ваний про-

мышленной 

Тестовые 

задания 

 

 

Кейс-зада-

ния 

 

 

Вопросы к 

зачету 



Планируемые ре-

зультаты освоения 

компетенции  

Уровень освоения 
Оценочное 

средство неудовлетво-

рительно 

удовлетвори-

тельно 
хорошо отлично 

строительства 

(ограждение 

строительных 

площадок, ограж-

дение или обо-

значение опас-

ных зон, освеще-

ние, обеспечение 

средствами пожа-

ротушения, ава-

рийной связи и 

сигнализации) 

безопасно-

сти. Опреде-

лять перечень 

работ по 

обеспечению 

безопасности 

участка стро-

ительства 

(ограждение 

строитель-

ных площа-

док, огражде-

ние или обо-

значение 

опасных зон, 

освещение, 

обеспечение 

средствами 

пожаротуше-

ния, аварий-

ной связи и 

сигнализа-

ции) 

безопасно-

сти. Опреде-

лять перечень 

работ по 

обеспечению 

безопасности 

участка стро-

ительства 

(ограждение 

строитель-

ных площа-

док, огражде-

ние или обо-

значение 

опасных зон, 

освещение, 

обеспечение 

средствами 

пожаротуше-

ния, аварий-

ной связи и 

сигнализа-

ции) 

безопасно-

сти. Опреде-

лять перечень 

работ по 

обеспечению 

безопасности 

участка стро-

ительства 

(ограждение 

строитель-

ных площа-

док, огражде-

ние или обо-

значение 

опасных зон, 

освещение, 

обеспечение 

средствами 

пожаротуше-

ния, аварий-

ной связи и 

сигнализа-

ции) 

безопасно-

сти. Опреде-

лять перечень 

работ по 

обеспечению 

безопасности 

участка стро-

ительства 

(ограждение 

строитель-

ных площа-

док, огражде-

ние или обо-

значение 

опасных зон, 

освещение, 

обеспечение 

средствами 

пожаротуше-

ния, аварий-

ной связи и 

сигнализа-

ции) 

Владеть, трудо-

вые действия: 

навыками плани-

рования и кон-

троля выполне-

ния работ по при-

ведению участка 

строительства в 

соответствие пра-

вилам по охране 

труда, требова-

ниям пожарной 

безопасности и 

охраны окружаю-

щей среды. Кон-

троль проведения 

на участке строи-

тельства меро-

приятий по ин-

структажу и со-

блюдению работ-

никами правил 

по охране труда, 

требований по-

жарной безопас-

ности и охраны 

окружающей 

среды 

Не владеет 

навыками 

планирова-

ния и кон-

троля выпол-

нения работ 

по приведе-

нию участка 

строитель-

ства в соот-

ветствие пра-

вилам по 

охране труда, 

требованиям 

пожарной 

безопасности 

и охраны 

окружающей 

среды. Кон-

троль прове-

дения на 

участке стро-

ительства ме-

роприятий по 

инструктажу 

и соблюде-

нию работни-

ками правил 

по охране 

труда, 

Слабо вла-

деет навы-

ками плани-

рования и 

контроля вы-

полнения ра-

бот по приве-

дению 

участка стро-

ительства в 

соответствие 

правилам по 

охране труда, 

требованиям 

пожарной 

безопасности 

и охраны 

окружающей 

среды. Кон-

троль прове-

дения на 

участке стро-

ительства ме-

роприятий по 

инструктажу 

и соблюде-

нию работни-

ками правил 

по охране 

труда, 

Хорошо вла-

деет навы-

ками плани-

рования и 

контроля вы-

полнения ра-

бот по приве-

дению 

участка стро-

ительства в 

соответствие 

правилам по 

охране труда, 

требованиям 

пожарной 

безопасности 

и охраны 

окружающей 

среды. Кон-

троль прове-

дения на 

участке стро-

ительства ме-

роприятий по 

инструктажу 

и соблюде-

нию работни-

ками правил 

по охране 

труда, 

На высоком 

уровне вла-

деет навы-

ками плани-

рования и 

контроля вы-

полнения ра-

бот по приве-

дению 

участка стро-

ительства в 

соответствие 

правилам по 

охране труда, 

требованиям 

пожарной 

безопасности 

и охраны 

окружающей 

среды. Кон-

троль прове-

дения на 

участке стро-

ительства ме-

роприятий по 

инструктажу 

и соблюде-

нию работни-

ками правил 

по охране 

Тестовые 

задания 

 

 

Кейс-зада-

ния 

 

 

Вопросы к 

зачету 



Планируемые ре-

зультаты освоения 

компетенции  

Уровень освоения 
Оценочное 

средство неудовлетво-

рительно 

удовлетвори-

тельно 
хорошо отлично 

требований 

пожарной 

безопасности 

и охраны 

окружающей 

среды 

требований 

пожарной 

безопасности 

и охраны 

окружающей 

среды 

требований 

пожарной 

безопасности 

и охраны 

окружающей 

среды 

труда, требо-

ваний пожар-

ной безопас-

ности и 

охраны окру-

жающей 

среды 

      

ПК-3 - Способность проводить оценку технических и технологических решений в сфере 

промышленного и гражданского строительств 

Знать: 

современные ап-

паратно-про-

граммные сред-

ства вычисли-

тельной техники; 

основы правовых 

аспектов исполь-

зования компью-

терных программ 

и прав доступа к 

глобальным ин-

формационным 

сервисам. 

Не знает: 

современные 

аппаратно-

программные 

средства вы-

числительной 

техники; 

основы пра-

вовых аспек-

тов использо-

вания компь-

ютерных 

программ и 

прав доступа 

к глобальным 

информаци-

онным серви-

сам. 

Слабо знает: 

современные 

аппаратно-

программные 

средства вы-

числительной 

техники; 

основы пра-

вовых аспек-

тов использо-

вания компь-

ютерных 

программ и 

прав доступа 

к глобальным 

информаци-

онным серви-

сам. 

Знает: 

современные 

аппаратно-

программные 

средства вы-

числительной 

техники; 

основы пра-

вовых аспек-

тов использо-

вания компь-

ютерных 

программ и 

прав доступа 

к глобальным 

информаци-

онным серви-

сам. 

На высоком 

уровне знает: 

современные 

аппаратно-

программные 

средства вы-

числительной 

техники; 

основы пра-

вовых аспек-

тов использо-

вания компь-

ютерных 

программ и 

прав доступа 

к глобальным 

информаци-

онным серви-

сам. 

Тестовые 

задания 

 

 

Кейс-зада-

ния 

 

 

Вопросы к 

зачету 

Уметь: 

анализировать и 

представлять раз-

нородную инфор-

мацию в различ-

ных форматах. 

Не умеет: 

анализиро-

вать и пред-

ставлять раз-

нородную 

информацию 

в различных 

форматах. 

Слабо умеет: 

анализиро-

вать и пред-

ставлять раз-

нородную 

информацию 

в различных 

форматах. 

Умеет: 

анализиро-

вать и пред-

ставлять раз-

нородную 

информацию 

в различных 

форматах. 

На высоком 

уровне 

умеет: 

анализиро-

вать и пред-

ставлять раз-

нородную 

информацию 

в различных 

форматах. 

Тестовые 

задания 

 

 

Кейс-зада-

ния 

 

 

Вопросы к 

зачету 

Владеть: 

навыками работы 

в среде операци-

онных систем, 

программных 

оболочек, при-

кладных про-

грамм общего 

назначения и ин-

тегрированных 

сред программи-

рования. 

Не владеет: 

навыками ра-

боты в среде 

операцион-

ных систем, 

программных 

оболочек, 

прикладных 

программ об-

щего назна-

чения и инте-

грированных 

сред 

Слабо 

владеет: 

навыками ра-

боты в среде 

операцион-

ных систем, 

программных 

оболочек, 

прикладных 

программ об-

щего назна-

чения и инте-

грированных 

сред 

Владеет: 

навыками ра-

боты в среде 

операцион-

ных систем, 

программных 

оболочек, 

прикладных 

программ об-

щего назна-

чения и инте-

грированных 

сред 

На высоком 

уровне вла-

деет: 

навыками ра-

боты в среде 

операцион-

ных систем, 

программных 

оболочек, 

прикладных 

программ об-

щего назна-

чения и инте-

грированных 

Тестовые 

задания 

 

 

Кейс-зада-

ния 

 

 

Вопросы к 

зачету 



Планируемые ре-

зультаты освоения 

компетенции  

Уровень освоения 
Оценочное 

средство неудовлетво-

рительно 

удовлетвори-

тельно 
хорошо отлично 

программи-

рования. 

программи-

рования. 

программи-

рования. 

сред про-

граммирова-

ния. 

ПК-8 - Способность организовывать производство строительно-монтажных работ в сфере про-

мышленного и гражданского строительства 

Знать: 

средства и ме-

тоды организаци-

онной и техноло-

гической оптими-

зации производ-

ства строитель-

ных работ. Со-

временные до-

стижения в обла-

сти строитель-

ного производ-

ства и промыш-

ленности строи-

тельных материа-

лов. 

Не знает 

средства и 

методы орга-

низационной 

и технологи-

ческой опти-

мизации про-

изводства 

строитель-

ных работ. 

Современные 

достижения в 

области стро-

ительного 

производства 

и промыш-

ленности 

строитель-

ных материа-

лов. 

На слабом 

уровне знает 

средства и 

методы орга-

низационной 

и технологи-

ческой опти-

мизации про-

изводства 

строитель-

ных работ. 

Современные 

достижения в 

области стро-

ительного 

производства 

и промыш-

ленности 

строитель-

ных материа-

лов. 

Хорошо знает 

средства и 

методы орга-

низационной 

и технологи-

ческой опти-

мизации про-

изводства 

строитель-

ных работ. 

Современные 

достижения в 

области стро-

ительного 

производства 

и промыш-

ленности 

строитель-

ных материа-

лов. 

На высоком 

уровне знает 

средства и 

методы орга-

низационной 

и технологи-

ческой опти-

мизации про-

изводства 

строитель-

ных работ. 

Современные 

достижения в 

области стро-

ительного 

производства 

и промыш-

ленности 

строитель-

ных материа-

лов. 

Тестовые 

задания 

 

 

Кейс-зада-

ния 

 

 

Вопросы к 

зачету 

Уметь: 

осуществлять 

технико-эконо-

мический анализ 

производственно-

хозяйственной 

деятельности на 

участке строи-

тельства. Осу-

ществлять тех-

нико-экономиче-

ский анализ про-

изводственно-хо-

зяйственной дея-

тельности на 

участке строи-

тельства. 

Не умеет осу-

ществлять 

технико-эко-

номический 

анализ произ-

водственно-

хозяйствен-

ной деятель-

ности на 

участке стро-

ительства. 

Осуществ-

лять технико-

экономиче-

ский анализ 

производ-

ственно-хо-

зяйственной 

деятельности 

на участке 

строитель-

ства. 

Слабо умеет 

осуществлять 

технико-эко-

номический 

анализ произ-

водственно-

хозяйствен-

ной деятель-

ности на 

участке стро-

ительства. 

Осуществ-

лять технико-

экономиче-

ский анализ 

производ-

ственно-хо-

зяйственной 

деятельности 

на участке 

строитель-

ства. 

Хорошо 

умеет осу-

ществлять 

технико-эко-

номический 

анализ произ-

водственно-

хозяйствен-

ной деятель-

ности на 

участке стро-

ительства. 

Осуществ-

лять технико-

экономиче-

ский анализ 

производ-

ственно-хо-

зяйственной 

деятельности 

на участке 

строитель-

ства. 

На высоком 

уровне умеет 

осуществлять 

технико-эко-

номический 

анализ произ-

водственно-

хозяйствен-

ной деятель-

ности на 

участке стро-

ительства. 

Осуществ-

лять технико-

экономиче-

ский анализ 

производ-

ственно-хо-

зяйственной 

деятельности 

на участке 

строитель-

ства. 

Тестовые 

задания 

 

 

Кейс-зада-

ния 

 

 

Вопросы к 

зачету 

Владеть, трудо-

вые действия: 

навыками опре-

деления 

Не владеет 

навыками 

определения 

основных 

Слабо вла-

деет навы-

ками опреде-

ления 

Хорошо вла-

деет навы-

ками опреде-

ления 

На высоком 

уровне вла-

деет навы-

ками 

Тестовые 

задания 

 

 



Планируемые ре-

зультаты освоения 

компетенции  

Уровень освоения 
Оценочное 

средство неудовлетво-

рительно 

удовлетвори-

тельно 
хорошо отлично 

основных резер-

вов строитель-

ного производ-

ства, планирова-

ние и контроль 

выполнения ме-

роприятий повы-

шения эффектив-

ности производ-

ственно-хозяй-

ственной дея-

тельности и про-

изводительности 

труда на участке 

строительства. 

Планирование и 

контроль выпол-

нения работ и ме-

роприятий по 

внедрению новых 

технологий стро-

ительного произ-

водства, обеспе-

чивающих повы-

шение эффектив-

ности производ-

ственно-хозяй-

ственной дея-

тельности на 

участке строи-

тельства. 

резервов 

строитель-

ного произ-

водства, пла-

нирование и 

контроль вы-

полнения ме-

роприятий 

повышения 

эффективно-

сти производ-

ственно-хо-

зяйственной 

деятельности 

и производи-

тельности 

труда на 

участке стро-

ительства. 

Планирова-

ние и кон-

троль выпол-

нения работ и 

мероприятий 

по внедре-

нию новых 

технологий 

строитель-

ного произ-

водства, 

обеспечиваю-

щих повыше-

ние эффек-

тивности 

производ-

ственно-хо-

зяйственной 

деятельности 

на участке 

строитель-

ства. 

основных ре-

зервов строи-

тельного про-

изводства, 

планирова-

ние и кон-

троль выпол-

нения меро-

приятий по-

вышения эф-

фективности 

производ-

ственно-хо-

зяйственной 

деятельности 

и производи-

тельности 

труда на 

участке стро-

ительства. 

Планирова-

ние и кон-

троль выпол-

нения работ и 

мероприятий 

по внедре-

нию новых 

технологий 

строитель-

ного произ-

водства, 

обеспечиваю-

щих повыше-

ние эффек-

тивности 

производ-

ственно-хо-

зяйственной 

деятельности 

на участке 

строитель-

ства. 

основных ре-

зервов строи-

тельного про-

изводства, 

планирова-

ние и кон-

троль выпол-

нения меро-

приятий по-

вышения эф-

фективности 

производ-

ственно-хо-

зяйственной 

деятельности 

и производи-

тельности 

труда на 

участке стро-

ительства. 

Планирова-

ние и кон-

троль выпол-

нения работ и 

мероприятий 

по внедре-

нию новых 

технологий 

строитель-

ного произ-

водства, 

обеспечиваю-

щих повыше-

ние эффек-

тивности 

производ-

ственно-хо-

зяйственной 

деятельности 

на участке 

строитель-

ства. 

определения 

основных ре-

зервов строи-

тельного про-

изводства, 

планирова-

ние и кон-

троль выпол-

нения меро-

приятий по-

вышения эф-

фективности 

производ-

ственно-хо-

зяйственной 

деятельности 

и производи-

тельности 

труда на 

участке стро-

ительства. 

Планирова-

ние и кон-

троль выпол-

нения работ и 

мероприятий 

по внедре-

нию новых 

технологий 

строитель-

ного произ-

водства, 

обеспечиваю-

щих повыше-

ние эффек-

тивности 

производ-

ственно-хо-

зяйственной 

деятельности 

на участке 

строитель-

ства. 

Кейс-зада-

ния 

 

 

Вопросы к 

зачету 

 

 

7.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходи-

мые для оценки знаний, умений, навыков и опыта деятельности, харак-

теризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения об-

разовательной программы 
 

Тесты 



 

По дисциплине «Проектирование и строительство в сейсмических 

районах» предусмотрено проведение контрольного тестирования  

Варианты тестовых заданий для контроля знаний студентов по дисци-

плине «Проектирование и строительство в сейсмических районах» 
 

№ 

 
Вопросы Варианты ответов 

1 2 3 

1.  Большее  значение  для  динамики  здания или со-

оружения имеет его симметрия  относительно 

 

* осей в плане 

   вертикальной оси 

2.  Зазоры  между  торцами  труб  при сварке плетей 

должны быть устранены путем  вварки "катушек" 

длиной не менее 200 мм. при монтаже газопрово-

дов в районах  с сейсмичностью 

 

* 7 баллов и больше 

   8 баллов 

   9 баллов 

3.  Следует  применять  резиновые  уплотнительные 

кольца в стыковых соединениях  раструбных труб, 

прокладываемых в районах с сейсмичностью 

 

* 8-9 баллов 

   7-8 баллов 

   6-7 баллов 

4.  Сварные  соединения  трубопроводов  следует уси-

ливать накладными муфтами на  сварке при сей-

смичности площадки 

 

* 9 баллов 

   8 баллов 

   7 баллов 

 

5.  Заглубление в грунт свай в сейсмических районах 

должно быть не менее 

 

* 4 метра 

   3 метра 

   2 метра 

 

6.  Высота  зданий  со  стенами  из  кирпичной  кладки 

1 категории, выполняемой  вручную,  без железобе-

тонных  включений при расчетной сейсмичности 7 

баллов  не  должна  превышать 

 

   3 этажа 

   4 этажа 

 * 5 этажей 

 

7.  В зданиях из каменной кладки при  расчетной  сей-

смичности  9  баллов отношение ширины про-

стенка к ширине  проема должно быть не менее 

 

   0,5 

 * 0,75 

   1,0 

 

8.  Hе  допускается  устройство  выступов  стен  в  

плане  здания из каменной кладки при расчетной  

сейсмичности площадки строительства 

 

* 9 баллов 

   8 баллов 

   7 баллов 

 

9.  В  районах  с  сейсмичностью 9 баллов при возведе-

нии зданий и сооружений не  допускается приме-

нять без специальных анкеров стержневую арма-

туру периодического профиля диаметром  более 

 

   22 мм. 

 * 28 мм. 

   32 мм. 

 

10.  В каменных зданиях при  расчетной  сейсмичности  

8 баллов  отношение ширины простенка к ширине  

проема должно быть не менее 

 

   0,33 

 * 0,5 

   0,75 

 



11.  Вертикальные  ж/б элементы (сердечники) камен-

ных стен должны быть из бетона  марки не ниже 

 

   100 

 * 150 

   200 

 

12.  При  расчетной  сейсмичности  8 баллов для зданий  

из каменной кладки допускается устройство высту-

пов стен в плане не более 

 

   3 метра 

   2 метра 

 * 1 метр 

 

13.  Высота зданий cо стенами из каменной кладки 2-й 

категории, выполняемой  вручную,  без железобе-

тонных  включений при расчетной сейсмичности 8 

баллов  не должна превышать 

 

* 3 этажа 

   4 этажа 

   5 этажей 

 

14.  Возведение  зданий  без   антисейсмического   по-

яса с монолитными  ж/б  перекрытиями, заделан-

ными по контуру в стены в уровне этих перекрытий 

 

* допускается 

   не допускается 

 

15.  В каменных зданиях при  расчетной  сейсмичности  

7  баллов отношение ширины простенка к ширине  

проема должно быть не менее 

 

   0,75 

   0,5 

 * 0,33 

 

16.  В каменных зданиях при  расчетной сейсмичности 

7 баллов допускается устройство выступов стен в  

плане не более 

 

   1 метр 

 * 2 метра 

   3 метра 

 

17.  В  районах с сейсмичностью  9 баллов по верху 

сборных ленточных фундаментов  укладывается 

слой раствора, минимально армированный стерж-

нями диаметром 

 

* 1. 10 мм. 

   2. 12 мм. 

   3. 14 мм. 

 

18.  При  расчетной  сейсмичности  7  баллов  допуска-

ется  применение для кладки  несущих и самонесу-

щих стен керамических камней марки не ниже 

 

   50 

 * 75 

   100 

 

19.  При  расчетной  сейсмичности  площадки  строи-

тельства  8 баллов  применение  керамических кам-

ней для кладки несущих и самонесущих стен 

 

   допускается 

 * не допускается 

 

20.  В  районах с сейсмичностью  8 баллов по верху 

сборных ленточных фундаментов  укладывается 

слой раствора минимально армированный 

 

   1. 3 стержня диамет-

ром по 12 мм. 

 * 2. 4 стержня диамет-

ром по 10 мм. 

   3. 6 стержней диа-

метром по 10 мм. 

 

21.  При  строительстве  в  сейсмических  районах  по  

верху  сборных  ленточных  фундаментов следует 

укладывать слой раствора толщиной не менее 

 

   30 мм. 

 * 40 мм. 

   50 мм. 

 

22.  В сейсмических районах крупнопанельные здания 

предпочтительнее возводить со стенами имеющими 

 

   1. ниши для отопи-

тельных приборов 

   2. вертикальную 



разрезку 

 * 3. размеры на ком-

нату 

 

23.  В  каркасных  зданиях  устройство лестничных  

клеток в виде отдельно стоящих за пределами 

плана здания сооружений 

 

   допускается 

 * не допускается 

 

24.  В  районах  с сейсмичностью 7 баллов по верху 

сборных ленточных фундаментов  укладывается 

слой раствора минимально армированный 

 

   1. 4 стержнями диа-

метром по 6 мм. 

 * 2. 3 стержнями диа-

метром по 10 мм. 

   3. 2 стержнями диа-

метром по 12 мм. 

 

25.  При  строительстве  в  сейсмических  районах  по  

верху  сборных  ленточных  фундаментов следует 

укладывать слой раствора марки не ниже 

 

   50 

 * 100 

   150 

 

26.  Высота  зданий  со стенами из кирпичной кладки 2-

й категории, выполняемой  вручную,  без  железо-

бетонных включений при расчетной сейсмичности 

7 баллов  не должна превышать 

 

   3 этажа 

 * 4 этажа 

   5 этажей 

 

27.  Опирание нижних концов свай на рыхлые водона-

сыщенные пескки и  пылевато-глинистые грунты с 

покказателем текучести больше 0,5 

 

   допускается 

 * не допускается 

 

28.  Hенесущие элементы типа перегородок, помимо 

соединения со стенами, крепятся к перекрытиям 

при длине 

 

   более 2 м. 

 * более 3 м. 

   более 4 м. 

 

29.  В одноэтажных каменных зданиях допускается 

устройство деревянных перекрытий при расстоя-

нии между стенами 

 

   не более 3,6 м. 

   не более 4,8 м. 

 * не более 6 м. 

 

30.  При  расчетной сейсмичности 9 баллов окаймля-

ются ж/б рамами проемы в стенах  каменных зда-

ний шириной 

 

* более 2,5 м. 

   более 3 м. 

   более 3,5 м. 

 

31.  В  углах  и  пересечениях стен подвалов должна 

предусматриваться укладка в  горизонтальные  

швы  арматурных  сеток  длиной  2 м. с продольной 

арматурой  общ.площ.> 1 см2 при расчетной сей-

смичности: 

 

   7 баллов 

   8 баллов 

 * 9 баллов 

 

32.  Пересечение канализационными трубопроводами 

конструкций деформационных швов 

 

* не допускается 

   допускается 

 

33.  При приготовлении строительных полимерцемент-

ных растворов растворомешалку  загружают в сле-

дующей последовательности 

* 1. полимер, вода, це-

мент песком 

   2. цемент/песок, 



 вода, полимер 

   3. цемент/песок, по-

лимер, вода 

 

34.  В каменных зданиях балки лестничных площадок 

следует заанкеривать в кладку и заделывать на  глу-

бину не меньше 

 

   120 мм. 

 * 250 мм. 

   380 мм. 

 

35.  В  районах  с  повышенной  сейсмичностью  высота  

зданий  и  сооружений  определяется  по  требова-

ниям  для  несейсмичных районов   если  несущими  

конструкциями являются: 

 

   крупнопанельные 

стен 

 * стальной каркас 

   кирпичные стены 

 

36.  Ввод  трубопровода  в  здание  следует осуществ-

лять через проем, размеры  которого должны пре-

вышать диаметр трубопровода не менее чем на 

 

   100 мм. 

   150 мм. 

 * 200 мм. 

 

37.  Марка бетона железобетонного антисейсмического 

пояса должна быть не ниже 

 

   75 

   100 

 * 150 

 

38.  При строительстве зданий и сооружений в сейсмо-

опасных районах устройство  консольных ступе-

ней, заделанных в кладку: 

 

   допускается 

 * не допускается 

 

39.  В сейсмоопасных районах при строительстве зда-

ний и сооружений допускается  устройство кирпич-

ных столбов высотой не более: 

 

   3,5 метра 

 * 4 метра 

 

40.  Устройство  кирпичных  столбов  в  зданиях и со-

оружениях допускается при  расчетной сейсмично-

сти площадки не более: 

 

   6 баллов 

 * 7 баллов 

   8 баллов 

 

41.  Между  поверхностью самонесущих стен  и колонн 

каркасных зданий должен устраиваться  зазор не 

менее 

 

* 20 мм. 

   30 мм. 

   40 мм. 

 

42.  Конструктивная  симметрия  здания  означает  сов-

падение   местоположения  центра тяжести и 

 

* центра жесткости 

   осей симметрии 

 

43.  При  приемке  каменных конструкций, выполняе-

мых в сейсмике дополнительно  составляются акты 

на скрытые работы по 

 

   1. устройству вентка-

налов 

 * 2. нормальному 

сцеплению 

   3. вертикальности уг-

лов 

  

 

44.  Для заполнения швов между блоками стен подва-

лов следует применять раствор  не ниже марки 

 

* 1. 25 

   2. 50 

   3. 100 

 



45.  Вынос деревянных неоштукатуренных карнизов 

должен быть не более: 

 

   0,5 м. 

   0,75 м. 

 * 1,0 м. 

 

46.  Высота этажа зданий с несущими стенами из кир-

пичной или каменной кладки,  не  усиленной  арми-

рованием  при  расчетной сейсмичности 7 баллов 

не должна  превышать 

 

   3,5 м. 

   4,0 м. 

 * 5,0 м. 

 

47.  Высота этажа зданий с несущими стенами из кир-

пичной или каменной кладки,  не  усиленной  арми-

рованием  при  расчетной сейсмичности 8 баллов 

не должна  превышать: 

 

   3,5 м. 

 * 4,0 м. 

   5,0 м. 

 

48.  Высота этажа зданий с несущими стенами из кир-

пичной или каменной кладки,  не усиленной арми-

рованием при расчетной  сейсмичности  9 баллов  

не  должна  превышать: 

 

* 3,5 м. 

   4,0 м. 

   2,5 м. 

 

49.  Для кладки несущих и самонесущих стен или за-

полнения каркаса допускается  применять кирпич 

керамический полнотелый марки не ниже 

 

   50 

 * 75 

   100 

 

50.  Для кладки несущих и самонесущих стен или за-

полнения каркаса допускается  применять бетон-

ные камни сплошные и пустотелые блоки плотно-

стью больше 1200  кг/м3 марки 

 

   100 и выше 

   75 и выше 

 * 50 и выше 

 

51.  Для кладки несущих и самонесущих стен или за-

полнения каркаса допускается  применять пустоте-

лый кирпич с отверстиями размером до: 

 

   12 мм. 

 * 14 мм. 

   16 мм. 

 

52.  Выполнение  кирпичной  и  каменной  кладок  

вручную  при   отрицательной  температуре для  не-

сущих  и  самонесущих  стен  запрещается  при  

расчетной  сейсмичности площадки строительства 

 

   7 и более баллов 

   8 и более баллов 

 * 9 и более баллов 

 

53.  Допускается выполнение зимней кладки вручную с 

обязательным включением в  раствор  противомо-

розных  добавок  при  расчетной   сейсмичности   

площадки  строительства: 

 

   7 и менее баллов 

 * 8 и менее баллов 

   9 и менее баллов 

 

54.  Устройство эркеров в крупнопанельных зданиях - 

 

* не допускается 

   допускается 

 

55.  Толщина внутреннего несущего бетонного слоя 3-х 

слойных наружных стеновых  панелей крупнопа-

нельных зданий должна быть не менее: 

 

   90 мм. 

 * 100 мм. 

   120 мм. 

 

56.  Строительство зданий с каркасными нижними эта-

жами и вышележащими несущими  стенами не до-

пускается на площадках, сложенными грунтами: 

   1. 1 категории по сей-

смическим свойствам 

   2. 2 категории по 



 сейсмическим свой-

ствам 

 * 3. 3 категории по 

сейсмическим свой-

ствам 

 

57.  При  расчетной  сейсмичности  9  баллов  в   сопря-

жениях   стен   должны  укладываться  арматурные  

сетки,  площадъю  сечения   продольной  арматуры  

более 1 см2, с шагом по высоте кладки: 

 

   350 мм. 

 * 500 мм. 

   700 мм. 

 

58.  При  сейсмичности  района  строительства  8  бал-

лов  и  рыхлых  песках в  основании здания сей-

смичность площадки строительства составит 

 

   7 баллов 

   8 баллов 

 * 9 баллов 

 

59.  Высота этажа зданий с несущими стенами из кир-

пичной или каменной кладки  усиленной армирова-

нием или ж/б включениями не должна превышать 5 

метров при  расчетной сейсмичности площадки 

 

   7 баллов 

 * 8 баллов 

   9 баллов 

 

60.  Высота этажа зданий с несущими стенами из кир-

пичной или каменной кладки  усиленной  армиро-

ванием  или  ж/б  включениями  при  сейсмичности  

площадки  строительства 7 баллов не должна пре-

вышать 

 

* 6  метров 

   5  метров 

   4,5 метров 

 

 

Кейс-задание - имеет целью проверить и оценить уровень сформиро-

ванности умений и навыков по дисциплине. 

Задание. 

1 вариант: Определить сейсмическую нагрузку на сваю-колонну с уче-

том сеймичности строительной площадки; 

2 вариант: Рассчитать момент в уровне поверхности грунта, возникаю-

щий в свае-колонне от действия сейсмической нагрузки. 

3 вариант: Рассчитать поперечное усилие в уровне поверхности грунта, 

возникающий в свае-колонне от действия сейсмической нагрузки. 

 

Вопросы к зачету 

 

По дисциплине «Проектирование и строительство в сейсмических райо-

нах» предусмотрено вопросы (на бумажном носителе). 

 

1. Сейсмические явления 

2. Сейсмическое микрорайонирование 

3. Выбор архитектурно-планировочных решений застройки горо-

дов и населенных мест 

4. Принципы обеспечения сейсмостойкости зданий 

5. Объемно-планировочные решения 



6. Динамические характеристики строительных материалов. Ос-

новы сейсмических расчетов 

7. Антисейсмические пояса. Антисейсмические швы 

8. Железобетонные конструкции 

9. Перекрытия и покрытия 

10. Перегородки и лестницы 

11. Фундаменты и подпорные стены 

12. Отделка. Коммуникации 

13. Конструктивные особенности различных типов зданий. Здания с 

несущими каменными стенами 

14. Крупнопанельные здания. Здания из объемных блоков. Здания со 

стенами из местных материалов 

15. Каркасные здания (железобетонные) 

16. Здания из монолитного бетона и сборно-монолитные  

 

 

7.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценива-

ния знаний, умений и навыков и опыта деятельности, характеризующих 

этапы формирования компетенций 

 

Контроль освоения дисциплины «Проектирование и строительство в 

сейсмических районах» проводится в соответствии с ПлКубГАУ 2.5.1 – 2015 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация студентов. 

 

Требования к проведению процедуры тестирования 

Контрольное тестирование (на бумажном носителе) включает в себя за-

дания по всем темам раздела рабочей программы дисциплины. Тестирование 

проводится на лабораторном занятии в течение 5-10 минут. Вариант контроль-

ного тестирования выдается непосредственно на занятии. Студенты информи-

рованы, что тесты могут иметь один, несколько правильных ответов или все 

предлагаемые варианты ответов не будут правильными. Результаты тестиро-

вания озвучиваются на следующем занятии. 

 

Критерии оценки, шкала оценивания при проведении тестирования 

Оценка «отлично» выставляется при условии правильного ответа сту-

дента не менее чем на  85 % тестовых заданий. 

Оценка «хорошо» выставляется при условии правильного ответа сту-

дента не менее чем на 70 % тестовых заданий. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется при условии правильного 

ответа студента не менее чем на 51 %. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется при условии правильного 

ответа студента менее чем на 50 % тестовых заданий. 

 

Требования к выполнению кейс-заданий 



Кейс-задание - один из наиболее эффективных способов освоения мате-

риала с помощью решения практических задач по заранее определенной фа-

буле. Кейс-метод используется как для выполнения кейс-заданий на практиче-

ском занятии, так и для самостоятельной работы. 

 

Результат выполнения кейс-задания оценивается с учетом следующих 

критериев: 

– полнота проработки ситуации; 

– полнота выполнения задания; 

– новизна и неординарность представленного материала и решений; 

– перспективность и универсальность решений; 

– умение аргументировано обосновать выбранный вариант решения. 

Если результат выполнения кейс-задания соответствует обозначенному 

критерию студенту присваивается один балл (за каждый критерий по 1 баллу). 

Оценка «отлично» – при наборе в 5 баллов. 

Оценка «хорошо» – при наборе в 4 балла. 

Оценка «удовлетворительно» – при наборе в 3 балла. 

Оценка «неудовлетворительно» – при наборе в 2 балла. 

 

Требования к обучающимся при проведении зачета 

Зачет по дисциплине имеет целью проверить и оценить уровень усвое-

ния теоретического материала и умение выполнения практического задания.  

К зачету по дисциплине «Механика грунтов» допускаются студенты, вы-

полнившие и защитившие все лабораторные работы, все решаемые на практи-

ческих занятиях задачи и получившие оценки «отлично», «хорошо» или «удо-

влетворительно» при прохождении тестирования. 

Вопросы, выносимые на зачет, доводятся до сведения студентов не позд-

нее, чем за месяц до сдачи зачета. 

В процессе оценивания рассматриваются знания и умения студента по 

заданным вопросам. Оценивается: качество ответа, наличие всех вопросов и 

полнота их раскрытия.  

 

Критерии оценки, шкала оценивания проведения зачета 

Оценки «зачтено» и «не зачтено» выставляются по дисциплинам, фор-

мой заключительного контроля которых является зачет. При этом оценка «за-

чтено» должна соответствовать параметрам любой из положительных оценок 

(«отлично», «хорошо», «удовлетворительно»), а «не зачтено» — параметрам 

оценки «неудовлетворительно». 

 

8 Перечень основной и дополнительной литературы 

 

Основная  

 

1. Елисеев О.Н., Уздин А.М. Сейсмостойкое строительство. Учебник. Том 

1 – С-Пб., ПВВИСУ, 2012 - 130с. 



2. Елисеев О.Н., Уздин А.М. Сейсмостойкое строительство. Учебник. Том 

2 – С-Пб., ПВВИСУ, 2012- 193 

3. Шадунц К.Ш., Ещенко О.Ю., Таратута М.Г. Сейсмостойкое строитель-

ство. Учебное пособие. – Краснодар, КубГАУ, 2012, -96с. 

 

Дополнительная 

 

1. СП 14-13330-2014 Строительство в сейсмических районах 

http://docs.cntd.ru/document/1200111003 

2 .Бирбаер  А.Н. Расчет конструкций на сейсмостойкость. – С-Пб, Наука, 

2008г.-254с. https://www.twirpx.com/file/96526/  

3. СНКК 22-301-2000* Строительство в сейсмических районах Краснодар-

ского края http://docs.cntd.ru/document/1200025575  

4. СП 14-13330-2014 Строительство в сейсмических районах 

http://docs.cntd.ru/document/1200111003  

5. Елисеев О.Н., Уздин А.М. Сейсмостойкое строительство. Учебник. Том 

1 и 2 – С-Пб., ПВВИСУ,2008 - 130с. 

Ньюмарк Н., Розенблюэт Э. Основы сейсмостойкого строительства. Сокр. 

пер. с англ./ Под ред. Я.М.Айзенберга.- М.: Стройиздат. 1980.- 344с. 

6. Елисеев О.Н., Уздин А.М. Сейсмостойкое строительство. Учебник. Том 

1 и 2 – С-Пб., ПВВИСУ,2012 - 130с. 

7. Поляков СВ. Сейсмостойкие конструкции зданий: Учебное пособие для 

вузов.- М.: Высшая школа, 1983.- 304с. 

 
 

9 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникацион-

ной сети «Интернет» 
№ Наименование Тематика 

1 Znanium.com Универсальная 

2 Издательство «Лань» Ветеринария, сельское хозяйство, технология хранения и 

переработки пищевых продуктов 

3 IPRbook Универсальная 

4 Юрайт Универсальная 

5 Образовательный 

портал КубГАУ 

Универсальная 

 

 

 

 

⎯ рекомендуемые интернет сайты: 

1. Базы данных, информационно-справочные и поисковые си-

стемы -http://ru.wikipedia.org 

2. Каталог Государственных стандартов. Режим доступа: 

http://stroyinf.ru/cgi-bin/mck/gost.cgi. 

http://docs.cntd.ru/document/1200111003
https://www.twirpx.com/file/96526/
http://docs.cntd.ru/document/1200025575
http://docs.cntd.ru/document/1200111003
http://ru.wikipedia.org/
http://stroyinf.ru/cgi-bin/mck/gost.cgi


3. Интегральный каталог ресурсов Федерального портала «Российское 

образование» -http://soip-catalog.informika.ru/ 

4. Научная электронная библиотека www.eLIBRARY.RU 

5. Образовательный портал КубГАУ [Электронный ресурс]: Режим 

доступа: http://edu.kubsau.local 

6. Федеральный портал «Российское образование» -http://www.edu.ru/ 

7. Федеральный портал «Инженерное образование»  

-http://www.techno.edu.ru 

8. Федеральный фонд учебных курсов  

-http://www.ido.edu.ru/ffec/econ-index.html 

 

10 Методические указания для обучающихся по освоению дисци-

плины  

 

1. Шадунц К.Ш., Ещенко О.Ю., Таратута М.Г. Сейсмостойкое строи-

тельство. Учебное пособие. – Краснодар, КубГАУ, 2012, -96с. 

2. Ещенко О.Ю., Волик Д.В. Сейсмостойкое строительство. Учебное 

пособие. – Краснодар, КубГАУ, 2010, -96с. 

 

 

11 Перечень информационных технологий, используемых при осу-

ществлении образовательного процесса 

Информационные технологии, используемые при осуществлении обра-

зовательного процесса по дисциплине позволяют: обеспечить взаимодействие 

между участниками образовательного процесса, в том числе синхронное и 

(или) асинхронное взаимодействие посредством сети "Интернет"; фиксиро-

вать ход образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации 

по дисциплине и результатов освоения образовательной программы; органи-

зовать процесс образования путем визуализации изучаемой информации по-

средством использования презентационных технологий; контролировать ре-

зультаты обучения на основе компьютерного тестирования.  

 
№ Наименование Тематика Ссылка 

1.  Znanium.com Универсальная https://znanium.com/ 

2.  IPRbook Универсальная http://www.iprbookshop.ru/  

3.  Издательство «Лань» Универсальная http://e.lanbook.com/ 

4.  Образовательный портал 

КубГАУ 

Универсальная https://edu.kubsau.ru/ 

 

12. Материально-техническое обеспечение обучения по дисци-

плине для лиц с ОВЗ и инвалидов 
Входная группа в главный учебный корпус оборудован пандусом, кнопкой вызова, 

тактильными табличками, опорными поручнями, предупреждающими знаками, доступным 

расширенным входом, в корпусе есть специально оборудованная санитарная комната. Для 

http://soip-catalog.informika.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://edu.kubsau.local/
http://www.edu.ru/
http://www.ido.edu.ru/ffec/econ-index.html
https://znanium.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://e.lanbook.com/
https://edu.kubsau.ru/


перемещения инвалидов и ЛОВЗ в помещении имеется передвижной гусеничный ступень-

коход. Корпус  оснащен противопожарной звуковой и визуальной сигнализацией 

№ 

п/п 

Наименование учебных 

предметов, курсов, дисци-

плин (модулей), практики, 

иных видов учебной дея-

тельности, предусмотрен-

ных учебным планом обра-

зовательной программы 

Наименование помещений для проведе-

ния всех видов учебной деятельности, 

предусмотренной учебным планом, в 

том числе помещения для самостоятель-

ной работы, с указанием перечня основ-

ного оборудования, учебно-наглядных 

пособий и используемого программного 

обеспечения 

Адрес (местоположение) помещений 

для проведения всех видов учебной 

деятельности, предусмотренной 

учебным планом (в случае реализа-

ции образовательной программы в 

сетевой форме дополнительно ука-

зывается наименование организации, 

с которой заключен договор) 

1 2 3 4 

 
Основания и фундаменты 

зданий и сооружений 

Помещение №221 ГУК, площадь — 101 

м²; посадочных мест 95,  учебная ауди-

тория для проведения занятий лекцион-

ного типа, занятий семинарского типа, 

курсового  проектирования (выполне-

ния курсовых работ), групповых и инди-

видуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

в том числе для обучающихся с инва-

лидностью и ОВЗ 

специализированная мебель (учебная 

доска, учебная мебель) , в том числе для 

обучающихся с инвалидностью и ОВЗ; 

технические средства обучения, наборы 

демонстрационного оборудования и 

учебно-наглядных пособий (ноутбук, 

проектор, экран),  в том числе для обу-

чающихся с инвалидностью и ОВЗ 

350044, Краснодарский край, г. 

Краснодар, ул. им. Калинина, 13 
 

 
Основания и фундаменты 

зданий и сооружений 

114 ЗОО учебная аудитория для прове-

дения занятий семинарского типа, кур-

сового  проектирования (выполнения 

курсовых работ), групповых и индиви-

дуальных консультаций, текущего кон-

троля и промежуточной аттестации, в 

том числе для обучающихся с инвалид-

ностью и ОВЗ Помещение №114 ЗОО, 

посадочных мест — 25; площадь — 

43м²; учебная аудитория для проведения 

занятий семинарского типа, курсового  

проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, в том числе 

для обучающихся с инвалидностью и 

ОВЗ 

специализированная мебель(учебная 

доска, учебная мебель), в том числе для 

обучающихся с инвалидностью и ОВЗ 

 

Помещение №221 ГУК, площадь — 

101м²; посадочных мест — 95; учебная 

аудитория для проведения учебных за-

нятий, для самостоятельной работы обу-

чающихся, в том числе для обучаю-

щихся с инвалидностью и ОВЗ 

специализированная мебель (учебная 

доска, учебная мебель), в т.ч для обуча-

ющихся с инвалидностью и ОВЗ; 

технические средства обучения, наборы 

демонстрационного оборудования и 

350044, Краснодарский край, г. 

Краснодар, ул. им. Калинина, 13 
 



учебно-наглядных пособий (ноутбук, 

проектор, экран), в т.ч для обучающихся 

с инвалидностью и ОВЗ; 

программное обеспечение: Windows, 

Office. 

 

Помещение №114 ЗОО, площадь — 

43м²; посадочных мест — 25; учебная 

аудитория для проведения учебных за-

нятий, для самостоятельной работы обу-

чающихся, в том числе для обучаю-

щихся с инвалидностью и ОВЗ 

специализированная мебель (учебная 

доска, учебная мебель), в том числе для 

обучающихся с инвалидностью и ОВЗ 

 

 

13. Особенности организации обучения лиц с ОВЗ и инва-

лидов 

 
Для инвалидов и лиц с ОВЗ может изменяться объём дисциплины (модуля) 

в часах, выделенных на контактную работу обучающегося с преподавателем 

(по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающегося (при 

этом не увеличивается количество зачётных единиц, выделенных на освоение 

дисциплины).  

Фонды оценочных средств адаптируются к ограничениям здоровья и 

восприятия информации обучающимися.  

Основные формы представления оценочных средств – в печатной форме 

или в форме электронного документа. 

 

Формы контроля и оценки результатов обучения инвали-

дов и лиц с ОВЗ 
 

Категории 

студентов с 

ОВЗ и инва-

лидностью 

Форма контроля и оценки результатов обучения 

 С нарушением  

зрения 

−  устная проверка: дискуссии, тренинги, круглые столы, собеседо-

вания, устные коллоквиумы и др.; 

− с использованием компьютера и специального ПО: работа с 

электронными образовательными ресурсами, тестирование, рефераты, 

курсовые проекты, дистанционные формы, если позволяет острота зре-

ния - графические работы и др.; 

при возможности письменная проверка с использованием рельефно- 

точечной системы Брайля, увеличенного шрифта, использование спе-

циальных технических средств (тифлотехнических средств): кон-

трольные, графические работы, тестирование, домашние задания, эссе, 

отчеты и др. 

 С нарушением 

слуха 

−  письменная проверка: контрольные, графические работы, тести-

рование, домашние задания, эссе, письменные коллоквиумы, отчеты и 



др.; 

−  с использованием компьютера: работа с электронными образо-

вательными ресурсами, тестирование, рефераты, курсовые проекты, 

графические работы, дистанционные формы и др.;  

при возможности устная проверка с использованием специальных 

технических средств (аудиосредств, средств коммуникации, звукоуси-

ливающей аппаратуры и др.): дискуссии, тренинги, круглые столы, со-

беседования, устные коллоквиумы и др. 

С нарушением

  

опорно- 

 двигательного  

аппарата 

−  письменная проверка с использованием специальных техниче-

ских средств (альтернативных средств ввода, управления компьюте-

ром и др.): контрольные, графические работы, тестирование, домашние 

задания, эссе, письменные коллоквиумы, отчеты и др.; 

− устная  проверка, с использованием специальных техниче-

ских средств (средств коммуникаций): дискуссии, тренинги, круглые 

столы, собеседования, устные коллоквиумы и др.; 

с использованием компьютера и специального ПО (альтернативных 

средств ввода и управления компьютером и др.): работа с 

электронными образовательными ресурсами, тестирование, рефераты, 

курсовые проекты, графические  работы, дистанционные 

формы предпочтительнее обучающимся, ограниченным в передвиже-

нии и др. 
 

 

 

Адаптация процедуры проведения промежуточной аттеста-

ции для инвалидов и лиц с ОВЗ: 

 
В ходе проведения промежуточной аттестации предусмотрено: 

− предъявление обучающимся печатных и (или) электронных мате-

риалов в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья; 

− возможность пользоваться индивидуальными устройствами и 

средствами, позволяющими адаптировать материалы, осуществлять приём и 

передачу информации с учетом их индивидуальных особенностей; 

− увеличение продолжительности проведения аттестации; 

− возможность присутствия ассистента и оказания им необходимой 

помощи (занять рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить задание, 

общаться с преподавателем). 

  Формы промежуточной аттестации для инвалидов и лиц с ОВЗ должны  

учитывать индивидуальные и психофизические особенности обучающе-

гося/обучающихся по АОПОП ВО (устно, письменно на бумаге, письменно на 

компьютере, в форме тестирования и т.п.).  

 

 

Специальные условия, обеспечиваемые в процессе препо-

давания дисциплины 
Студенты с нарушениями зрения 

− предоставление образовательного контента в текстовом 



электронном формате, позволяющем переводить плоскопечатную информа-

цию в аудиальную или тактильную форму;  

− возможность использовать индивидуальные устройства и сред-

ства, позволяющие адаптировать материалы, осуществлять приём и передачу 

информации с учетом индивидуальных особенностей и состояния здоровья 

студента; 

− предоставление возможности предкурсового ознакомления с со-

держанием учебной дисциплины и материалом по курсу за счёт размещения 

информации на корпоративном образовательном портале; 

− использование чёткого и увеличенного по размеру шрифта и гра-

фических объектов в мультимедийных презентациях; 

− использование инструментов «лупа», «прожектор» при работе с 

интерактивной доской; 

− озвучивание визуальной информации, представленной обучаю-

щимся в ходе занятий; 

− обеспечение раздаточным материалом, дублирующим информа-

цию, выводимую на экран; 

− наличие подписей и описания у всех используемых в процессе 

обучения рисунков и иных графических объектов, что даёт возможность пере-

вести письменный текст в аудиальный, 

− обеспечение особого речевого режима преподавания: лекции чи-

таются громко, разборчиво, отчётливо, с паузами между смысловыми блоками 

информации, обеспечивается интонирование, повторение, акцентирование, 

профилактика рассеивания внимания; 

− минимизация внешнего шума и обеспечение спокойной аудиаль-

ной обстановки; 

−  возможность вести запись учебной информации студентами в 

удобной для них форме (аудиально, аудиовизуально, на ноутбуке, в виде по-

меток в заранее подготовленном тексте); 

− увеличение доли методов социальной стимуляции (обращение 

внимания, апелляция к ограничениям по времени, контактные виды работ, 

групповые задания и др.) на практических и лабораторных занятиях; 

− минимизирование заданий, требующих активного использования зритель-

ной памяти и зрительного внимания; 

− применение поэтапной системы контроля, более частый контроль выполне-

ния заданий для самостоятельной работы. 

 

 

 
 

Студенты с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(маломобильные студенты, студенты, имеющие трудности передвиже-

ния и патологию верхних конечностей) 

 



− возможность использовать специальное программное обеспечение 

и специальное оборудование и позволяющее компенсировать двигательное 

нарушение (коляски, ходунки, трости и др.); 

− предоставление возможности предкурсового ознакомления с со-

держанием учебной дисциплины и материалом по курсу за счёт размещения 

информации на корпоративном образовательном портале; 

− применение дополнительных средств активизации процессов за-

поминания и повторения; 

−  опора на определенные и точные понятия;  

− использование для иллюстрации конкретных примеров; 

− применение вопросов для мониторинга понимания; 

− разделение изучаемого материала на небольшие логические 

блоки; 

− увеличение доли конкретного материала и соблюдение принципа 

от простого к сложному при объяснении материала; 

− наличие чёткой системы и алгоритма организации самостоятель-

ных работ и проверки заданий с обязательной корректировкой и комментари-

ями; 

− увеличение доли методов социальной стимуляции (обращение 

внимания, аппеляция к ограничениям по времени, контактные виды работ, 

групповые задания др.); 

− обеспечение беспрепятственного доступа в помещения, а также 

пребывания них;  

− наличие возможности использовать индивидуальные устройства и 

средства, позволяющие обеспечить реализацию эргономических принципов и 

комфортное пребывание на месте в течение всего периода учёбы (подставки, 

специальные подушки и др.). 

 

Студенты с нарушениями слуха (глухие, слабослышащие, позднооглох-

шие) 

 

− предоставление образовательного контента в текстовом электрон-

ном формате, позволяющем переводить аудиальную форму лекции в плоско-

печатную информацию;  

− наличие возможности использовать индивидуальные звукоусиливаю-

щие устройства и сурдотехнические средства, позволяющие осуществлять 

приём и передачу информации; осуществлять взаимообратный перевод тек-

стовых и аудиофайлов (блокнот для речевого ввода), а также запись и воспро-

изведение зрительной информации. 

− наличие системы заданий, обеспечивающих систематизацию вербаль-

ного материала, его схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные тек-

сты, глоссарий; 

− наличие наглядного сопровождения изучаемого материала (струк-

турно-логические схемы, таблицы, графики, концентрирующие и обобщаю-

щие информацию, опорные конспекты, раздаточный материал);  



− наличие чёткой системы и алгоритма организации самостоятельных 

работ и проверки заданий с обязательной корректировкой и комментариями; 

− обеспечение практики опережающего чтения, когда студенты зара-

нее знакомятся с материалом и выделяют незнакомые и непонятные слова и 

фрагменты; 

− особый речевой режим работы (отказ от длинных фраз и сложных 

предложений, хорошая артикуляция; четкость изложения, отсутствие лишних 

слов; повторение фраз без изменения слов и порядка их следования; обеспече-

ние зрительного контакта во время говорения и чуть более медленного темпа 

речи, использование естественных жестов и мимики); 

− чёткое соблюдение алгоритма занятия и заданий для самостоятель-

ной работы (называние темы, постановка цели, сообщение и запись плана, вы-

деление основных понятий и методов их изучения, указание видов деятельно-

сти студентов и способов проверки усвоения материала, словарная работа); 

− соблюдение требований к предъявляемым учебным текстам (раз-

бивка текста на части; выделение опорных смысловых пунктов; использова-

ние наглядных средств); 

− минимизация внешних шумов; 

− предоставление возможности соотносить вербальный и графический 

материал; комплексное использование письменных и устных средств комму-

никации при работе в группе; 

− сочетание на занятиях всех видов речевой деятельности (говорения, 

слушания, чтения, письма, зрительного восприятия с лица говорящего). 

 

Студенты с прочими видами нарушений  

(ДЦП с нарушениями речи, заболевания эндокринной, центральной 

нервной и сердечно-сосудистой систем, онкологические заболевания) 

 

− наличие возможности использовать индивидуальные устройства и 

средства, позволяющие осуществлять приём и передачу информации; 

− наличие системы заданий, обеспечивающих систематизацию вер-

бального материала, его схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные 

тексты, глоссарий; 

− наличие наглядного сопровождения изучаемого материала;  

− наличие чёткой системы и алгоритма организации самостоятельных 

работ и проверки заданий с обязательной корректировкой и комментариями; 

− обеспечение практики опережающего чтения, когда студенты зара-

нее знакомятся с материалом и выделяют незнакомые и непонятные слова и 

фрагменты; 

− предоставление возможности соотносить вербальный и графический 

материал; комплексное использование письменных и устных средств комму-

никации при работе в группе; 

− сочетание на занятиях всех видов речевой деятельности (говорения, 

слушания, чтения, письма, зрительного восприятия с лица говорящего); 



− предоставление образовательного контента в текстовом электронном 

формате;  

− предоставление возможности предкурсового ознакомления с содер-

жанием учебной дисциплины и материалом по курсу за счёт размещения ин-

формации на корпоративном образовательном портале; 

− возможность вести запись учебной информации студентами в удоб-

ной для них форме (аудиально, аудиовизуально, в виде пометок в заранее под-

готовленном тексте). 

− применение поэтапной системы контроля, более частый контроль вы-

полнения заданий для самостоятельной работы,  

− стимулирование выработки у студентов навыков самоорганизации и 

самоконтроля; 

− наличие пауз для отдыха и смены видов деятельности по ходу заня-

тия. 

 


