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Аннотация адаптированной рабочей программы дисциплины 

«Психология» 

Цель и задачи освоения дисциплины 
Целью освоения дисциплины «Психология» является формирование комплекса 

знаний об основных способах вербальной и невербальной коммуникации, теориях 
мотивации, лидерства и власти для решения стратегических и оперативных управленческих 
задач, а также для организации групповой работы на основе знания процессов групповой 
динамики и принципов формирования команды. Дисциплина может быть использована в 

изучении последующих дисциплин, практик, НИР, подготовки выпускной 
квалификационной работы бакалавра. 

Задачи 
- изучение общих закономерностей развития личности 

- изучение основных способов вербальной и невербальной коммуникации, а 
также теорий мотивации, лидерства и власти 

- изучение основных процессов групповой динамики и принципов 
формирования команды 

Содержание дисциплины 
В результате освоения дисциплины обучающиеся изучат теоретический и 

практический материал по следующим темам: 

- Основы психологии. Предмет, задачи и отрасли психологии 
- Способы приобретения психологических знаний 
- Чувственные формы освоения действительности 
- Память как процесс рационального познания 

- Мышление как психический процесс, высшая ступень поз-нания 
- Общая характеристика психологии личности. Активность личности, 

потребности, мотивы 
- Эмоционально-волевая сфера личности 

- Характер как совокупность устойчивых черт личности.Темперамент и 
индивидуальный стиль деятельности 

- Малая группа и коллектив. Межличностные отношения 
- Общение как социально-психологическое явление 

Трудоемкость дисциплины и форма промежуточной аттестации 
Объем дисциплины 108 часов; 3 зачетные единицы. По итогам изучаемого курса 

студенты сдают зачет. 

Дисциплина изучается: в очной форме: 1 курс, 2 семестр. 


