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1 ɺɺɽɼɽʅʀɽ 

 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʪʝʤʳ. ʕʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ, ʩ ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʯʝʣʦʚʝʯʝ-

ʩʪʚʦ ʩʪʘʣʢʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʥʦʚʫʶ ʤʠʨʦʚʫʶ ʩʦ-

ʮʠʘʣʴʥʫʶ ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʴ, ʥʘʨʫʰʘʶʱʫʶ ʙʘʣʘʥʩ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ çʯʝʣʦʚʝʢ-ʧʨʠʨʦʜʘè ʠ 

ʩʦʟʜʘʶʱʫʶ ʩʝʨʴʝʟʥʳʝ ʨʠʩʢʠ ʜʣʷ ʙʫʜʫʱʠʭ ʧʦʢʦʣʝʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʠʩʪʦʱʝ-

ʥʠʝʤ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ, ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʝʡ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʣʠ-

ʤʘʪʘ (ɼʨʦʙʦʪ ɻ. ɸ., ʂʦʯʝʪʢʦʚʘ ɽ. ɺ., 2009). ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʥʘʫʯʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʨʝʚʦʣʶʮʠʷ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʤʘʷ ʙʫʨʥʳʤ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʠʟʚʦʜ-

ʩʪʚʘ ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʝʨʛʠʠ, ʨʦʩʪʦʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚʩʝʭ ʚʠʜʦʚ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ, ʦʙʫʩʣʘʚ-

ʣʠʚʘʝʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘʶʱʫʶ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʫʶ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʩʪʴ ʙʠʦʩʬʝʨʳ, ʚʦʟʜʫʰʥʦʛʦ 

ʙʘʩʩʝʡʥʘ, ʧʦʯʚʳ, ʚʦʜʦʝʤʦʚ ʠ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʯʪʦ ʚ ʮʝʣʦʤ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʦʪʨʠʮʘ-

ʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʇʨʠʯʝʤ ʘʪʤʦʩʬʝʨʘ ʠ 

ʛʠʜʨʦʩʬʝʨʘ ï ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʜʚʠʞʥʳʝ ʩʨʝʜʳ, ʠ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʯʝʨʝʟ ʥʠʭ ʟʘʛʨʷʟ-

ʥʝʥʠʡ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʘʢ-

ʪʠʚʥʝʝ, ʯʝʤ ʯʝʨʝʟ ʙʠʦʩʬʝʨʫ (ɻʦʣʠʢʦʚ ʈ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2017). 

ʆʩʪʨʦʪʘ ʜʘʥʥʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʝʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʪʝʤ, 

ʯʪʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʙʦʣʝʝ 70 % ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʧʨʦʞʠʚʘʝʪ 

ʣʠʙʦ ʥʘ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʥʳʭ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷʭ ʩ ʙʦʣʴʰʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ 

ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚ, ʣʠʙʦ ʚ ʟʦʥʘʭ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʨʠʟʠʩʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʫʚʝ-

ʣʠʯʝʥʠʷ ʚʳʙʨʦʩʦʚ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ ʚ ʘʛʨʦʵʢʦʩʠʩʪʝʤʳ ʥʘ ʬʦʥʝ ʥʝʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʨʠʨʦʜʦʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ (ʊʨʘʥʠʥ ɸ. ɸ., 2012; ɻʫʩʝʚʘ ʊ. ʄ., 2019). 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʪʘʢʠʭ ʨʝʛʠʦʥʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘ-

ʥʠʷ, ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʠʪʫʘʮʠʷ ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʩʠʣʴʥʳʤ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʝʤ ʟʝ-

ʤʝʣʴʥʳʭ ʫʛʦʜʠʡ ʠ ʚʦʜʥʳʭ ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʘʤʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʛʨʫʧʧ, ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʦʙʳʯʠ ʠ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ 

ʧʦʣʝʟʥʳʭ ʠʩʢʦʧʘʝʤʳʭ, ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʧʠʨʪʦʧʨʦʠʟʚʦʜʷʱʠʭ ʠ ʤʝʪʘʣʣʦʧʝʨʝʨʘʙʘ-

ʪʳʚʘʶʱʠʭ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ, ʧʦʩʪʨʦʝʥʥʳʭ ʚ ʧʦʩʣʝʚʦʝʥʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʠ ʦʢʘʟʘʚʰʠʭʩʷ ʩʝ-

ʛʦʜʥʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʚ ʯʝʨʪʝ ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 
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2024). ʊʝʭʥʦʛʝʥʥʫʶ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʩʪʴ ʫʩʠʣʠʚʘʶʪ ʚʨʝʜʥʳʝ ʚʳʙʨʦʩʳ ʚ ʘʪʤʦʩʬʝʨʫ 

ʥʘ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʳʭ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷʭ, ʩʙʨʦʩʳ ʞʠʜʢʠʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʙʳʪʦʚʳʭ 

ʦʪʭʦʜʦʚ ʚ ʨʝʢʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʪʠʭʠʡʥʳʝ ʩʚʘʣʢʠ ʚ ʦʢʨʝʩʪʥʦʩʪʷʭ ʥʘʩʝʣʝʥʥʳʭ ʧʫʥʢʪʦʚ 

ʠ ʦʙʦʯʠʥʘʭ ʜʦʨʦʛ (ʉʦʢʘʝʚ ʂ. ɽ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2001; ɼʟʘʧʘʨʦʚ ɺ. ʍ., 2009; ʂʘʣʦʝʚ ɹ. 

ʉ., ʂʫʤʰʝʚ ʕ. ʀ., 2014). 

ɼʘʥʥʦʝ ʷʚʣʝʥʠʝ ʫʩʫʛʫʙʣʷʝʪʩʷ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʈʉʆ ï ɸʣʘʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ 

ʩʘʤʳʭ ʫʨʙʘʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʛʫʩʪʦʥʘʩʝʣʝʥʥʳʭ ʩʫʙʲʝʢʪʦʚ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘ-

ʮʠʠ. ʇʣʦʪʥʦʩʪʴ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʧʨʦʞʠʚʘʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʛʨʘʞʜʘʥ ʩʦ-

ʩʪʘʚʣʷʝʪ ʙʦʣʝʝ 140 ʯʝʣʦʚʝʢ ʥʘ 1 ʢʤĮ, ʧʦʣʦʚʠʥʘ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʤʠʛʨʠʨʦʚʘʣʘ ʚ ʛʦʨʦʜ 

ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ (ʉʦʢʘʝʚ ʂ. ɽ., ɹʷʩʦʚ ʂ. ʍ. 2008). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʯʝʨʝʟ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʶ 

ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʧʨʦʭʦʜʷʪ ʛʣʘʚʥʳʝ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʳʝ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʝʜʠʥʷʶʪ 

ʶʛ ʩ ʩʝʚʝʨʥʳʤʠ ʨʘʡʦʥʘʤʠ ʩʪʨʘʥʳ. 

ʇʨʦʙʣʝʤʘ ʩʪʘʣʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʘʢʪʫʘʣʴʥʝʝ ʧʦʩʣʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ 

ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʡ ʩʨʝʜʳ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ (ʊʄ) ʚʙʣʠʟʠ ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʦʧʘʩʥʳʤʠ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʘʜʤʠʡ ʠ ʩʚʠʥʝʮ, ʠʤʝʶʱʠʝ ʚʳʨʘ-

ʞʝʥʥʳʝ ʪʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʠ ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʢʘʢ 

ʥʘ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʩʨʝʜʫ, ʪʘʢ ʠ ʥʘ ʞʠʚʳʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʳ ʜʘʞʝ ʚ ʩʣʝʜʦʚʳʭ ʢʦʣʠʯʝ-

ʩʪʚʘʭ (ʉʦʢʘʝʚ ʂ. ɽ., ʉʦʢʘʝʚʘ ʈ. ʀ., 2001; ɾʫʣʝʥʢʦ ɺ. ʅ., ʊʘʣʘʥʦʚ ɻ. ɸ., 2004).  

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ (ɺʆɿ), ʇʨʦʜʦ-

ʚʦʣʴʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʳʭ ʅʘʮʠʡ 

(ʌɸʆ), United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization ï ʆʨʛʘ-

ʥʠʟʘʮʠʠ ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʳʭ ʅʘʮʠʡ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʥʘʫʢʠ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ 

(ʖʅɽʉʂʆ), ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʊʄ ʟʘʥʠʤʘʶʪ ʦʜʥʦ ʠʟ ʧʝʨʚʳʭ ʤʝʩʪ ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʪʷʞʝʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʥʠ ʦʧʝʨʝʞʘʶʪ ʪʘʢʠʝ ʦʧʘʩʥʳʝ ʟʘʛʨʷʟ-

ʥʠʪʝʣʠ ʢʘʢ ʧʝʩʪʠʮʠʜʳ, ʜʚʫʦʢʠʩʴ ʫʛʣʝʨʦʜʘ ʠ ʪʚʝʨʜʳʝ ʦʪʭʦʜʳ. ʕʪʠ ʧʦʣʣʶʪʘʥʪʳ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʘʤʳʤʠ ʦʧʘʩʥʳʤʠ ʧʦ ʪʝʤʧʘʤ ʠ ʦʙʲʝʤʘʤ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʚ ʦʢʨʫʞʘʶ-

ʱʫʶ ʩʨʝʜʫ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʨʝʛʠʦʥʦʚ (ʇʦʩʪʥʠʢʦʚʘ ɺ. ɺ., ʇʦ-

ʛʦʥʳʰʝʚʘ ʀ. ɸ., ʉʪʦʨʯʘʢ ʊ. ɺ., 2018).  
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ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʊʄ ʠʟ ʧʦʯʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʘʷ 

çʧʘʩʪʙʠʱʥʘʷ ʮʝʧʴè, ʢʦʛʜʘ ʯʝʨʝʟ ʧʘʩʪʙʠʱʥʳʝ ʨʘʩʪʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʠʭ ʧʦʝʜʘʥʠʷ 

ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʞʠʚʦʪʥʳʤʠ ʪʷʞʝʣʳʝ ʤʝʪʘʣʣʳ ʧʦʩʪʫʧʘʶʪ ʩʥʘʯʘʣʘ ʚ ʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʩ ʤʷʩʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʝʡ ï ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʯʝʣʦʚʝʢʘ (ɼʘʚʳʜʦʚʘ ʉ. ʃ. 

ʠ ʜʨ., 2002; ʏʝʨʥʳʭ ʅ. ɸ. ʆʚʯʘʨʝʥʢʦ ʄ. ʄ., 2002; ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. 

ʊ., ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʂ. ɸ. ʠ ʜʨ., 2023). 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʩʘʤʦ ʧʦ ʩʝʙʝ ʥʝʩʝʪ ʚʳʩʦ-

ʢʫʶ ʩʪʝʧʝʥʴ ʨʠʩʢʘ ʜʣʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʘ ʧʨʠ ʠʭ ʩʦʯʝʪʘʥʥʦʤ ʚʣʠʷʥʠʠ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʭʠ-

ʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷʤʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʘʷ ʧʝʨʝʦʨʠʝʥʪʘʮʠʷ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʘ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʙʘʣʘʥʩʘ ʦʙʤʝʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʨʷʜʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʤʦʞʝʪ ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ ʧʩʝʚ-

ʜʦʘʜʘʧʪʘʮʠʷ, ʢʦʛʜʘ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʚʥʝʰʥʝʡ ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʣʝʥʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʘ ʢ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʝ ʩ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝʤ ʢ ʝʝ ʥʦʨʤʘʤ ʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ, 

ʦʜʥʘʢʦ ʧʦʜʦʙʥʳʝ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʷ ʚ ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʠʪʦʛʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʨʦ-

ʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʠʭ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʦʡ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʧʦʣʫʯʘʝʤʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ (ɼʫʩʢʘʝʚ ɻ. ʂ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2014; ʉʝʤʝ-

ʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024). 

ʅʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʷ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʚʳʟʳʚʘʝʤʦʛʦ ʪʦʢʩʠʯ-

ʥʳʤʠ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷʤʠ, ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʭ ʘʛ-

ʨʦʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʝ, ʘʛʨʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ, ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʧʦʩʦʙʳ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʣʣʶʪʘʥʪʦʚ ʚ ʞʠʚʦʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ (ʇʠʚʦʚʘ-

ʨʦʚ ʖ. ʇ., 1999).  

ɺʤʝʩʪʝ ʩ ʪʝʤ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʟʘʱʠʪʳ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʞʠ-

ʚʦʪʥʳʭ ʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʜʦʙʨʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠ-

ʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʭ ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʥʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ 

ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʛʠʨʫʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʯʪʦ ʠ 

ʧʦʩʣʫʞʠʣʦ ʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʚʳʙʦʨʘ ʪʝʤʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ.  
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ʉʪʝʧʝʥʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʩʪʠ ʧʨʦʙʣʝʤʳ. ɺʦʧʨʦʩʘʤʠ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦ-ʵʢʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʩʪʚʘ ʚ ʫʩʣʦ-

ʚʠʷʭ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʨʘʮʠʦʥʦʚ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʟʘʥʠʤʘ-

ʣʠʩʴ ʪʘʢʠʝ ʫʯʝʥʳʝ, ʢʘʢ ɸ. ʄ. ɻʝʨʪʤʘʥ ʩ ʩʦʘʚʪ. (1998), ʄ. ʀ. ʈʘʙʠʥʦʚʠʯ (1999, 

2004), ʈ. ɽ. ʖʨʢʦʚʘ (2006), ʄ. ʊ. ʂʫʯʠʥʩʢʠʡ (2007), ʂ. ʍ. ʇʘʧʫʥʠʜʠ (2010; 

2012), ɽ. ɸ. ʏʝʨʢʘʩʦʚ ɽ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ. (2016), ʖ. ɸ. ʄʘʞʘʡʩʢʠʡ, ʊ. ʄ. ɻʫʩʝʚʘ 

(2019), A. Hºnscheid, L. Rink, H. Haase (2009), S. Yu. Smolentsev et al. (2018). 

ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʚʣʠʷʥʠʷ ʵʢʦʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ ʥʘ ʦʨ-

ʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚʥʝʩʣʠ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʝ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʝ ʫʯʝʥʳʝ ʊ. ɻ. ɸʥʜʨʠʘʥʦʚʘ 

(2001), ɸ. ɸ. ʉʘʤʦʪʘʝʚ, ʉ. ɺ. ɼʝʜʫʰʝʚ (2002), ʄ. ʀ. ʈʘʙʠʥʦʚʠʯ (2004), ʈ. ʅ. ʗʧ-

ʧʘʨʦʚ ʩ ʩʦʘʚʪ. (2007), ʀ. ʄ. ɼʦʥʥʠʢ (2008; 2011), ʂ. ɺ. ʐʠʣʦʚʘ (2010), ɺ. ɸ. 

ʇʦʢʣʦʥʦʚ, (2013), ʀ. ʀ. ʂʦʣʦʩʦʚʘ (2013), ɻ. ʂ. ɼʫʩʢʘʝʚ ʠ ʜʨ. (2014), ʀ. ɸ. ʐʢʫ-

ʨʘʪʦʚʘ (2015), ʄ. ʀ. ɻʠʣʝʤʭʘʥʦʚ (2017), ʉ. ɸ. ʇʘʚʣʦʚʘ (2018), ʄ. ʖ. ʈʦʛʦʟʠʥ, 

ɽ. ɸ. ɹʝʢʝʪʦʚʘ (2018), L.A. McCauley et al. (2006), T. A. Mousseau, A. P. Mßller 

(2014), A. Vale, M. Lotti (2015), C. Zhang, R. Hu, J. Huang (2016), M.Y. Syrom-

yatnikov et al. (2020). 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ 

ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʨʘʡʦʥʘʭ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʥʝʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ 

ʄ. ʀ. ʈʘʙʠʥʦʚʠʯʝʤ, ɸ. ʈ. ʊʘʠʨʦʚʦʡ (1999), ɺ. ʍ. ʊʝʤʠʨʘʝʚʳʤ (1999), ʄ. ʗ. ʊʨʝ-

ʤʘʩʦʚʳʤ ʩ ʩʦʘʚʪ. (2004; 2010), ɸ. ɺ. ʀʚʘʥʦʚʳʤ (2006; 2012), ʅ. ɺ. ɼʘʥʠʣʝʚʩʢʦʡ, 

ɸ. ɸ. ɼʝʣʴʮʦʚʳʤ (2014), ʀ. ʈ. ʂʘʜʠʢʦʚʳʤ (2017), ʂ. ʍ. ʇʘʧʫʥʠʜʠ, ɸ. ʀ. ʅʠʢʠ-

ʪʠʥʳʤ, ʕ. ʀ. ʉʝʤʝʥʦʚʳʤ (2017; 2018; 2019), ɺ. ʀ. ɼʦʨʦʞʢʠʥʳʤ (2019), 

ɸ. ʄ. ʀʜʨʠʩʦʚʳʤ ʩ ʩʦʘʚʪ. (2021), ʄ. Kakeyama (2003), J. S. La Kind (2009), 

N. J. Sucher (2014), S.Yu. Smolentsev et al. (2018). 

ʆʜʥʘʢʦ ʚʣʠʷʥʠʝ ʵʢʦʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʠ 

ʝʛʦ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʚ ʟʦʥʘʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝ-

ʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ ʚ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʠʠ ʠʟʫʯʝʥʦ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʠ ʪʨʝʙʫʝʪ ʜʘʣʴ-
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ʥʝʡʰʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨ-

ʨʝʢʮʠʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʚʝʱʝʩʪʚ ʤʠʥʝ-

ʨʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʳʤʠ, ʠʤ-

ʤʫʥʦʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʤʠ, ʚʷʞʫʱʠʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ, ʠ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʠʭ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʠ ʩʪʘʣʦ ʦʩʥʦʚʦʡ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʮʝʣʠ ʠ ʟʘʜʘʯ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʎʝʣʴ ʠ ʟʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʎʝʣʴʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʷʚʠʣʦʩʴ ʩʦʚʝʨʰʝʥ-

ʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʡ ʢʨʫʧʥʦʛʦ 

ʨɹʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʨʘʟʥʦʥʘ-

ʧʨʘʚʣʝʥʥʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ, ʠ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝ-

ʥʠʷ ʚ ʟʦʥʘʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ. 

ɼʣʷ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʮʝʣʠ ʙʳʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʟʘʜʘʯʠ: 

ï ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʛʨʦʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʦʯʚ ʠ ʨʘʩ-

ʪʝʥʠʡ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥʘʭ ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠ-

ʢʘʚʢʘʟʘ ʜʣʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʩʪʝʧʝʥʠ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʙʠʦʩʬʝʨʳ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷʤʠ ʪʷʞʝ-

ʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ; 

ï ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠ ʨʘʜʠʦʢʪʠʚ-

ʥʳʭ ʠʟʦʪʦʧʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʛʨʘʥʠʮ ʠʭ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ; 

ï ʠʟʫʯʠʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʥʘ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʢʨʫʧʥʦʛʦ 

ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ; 

ï ʦʮʝʥʠʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʠʪʨʘʪʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʢʦʨʤʦʚ ʥʘ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘ-

ʟʘʪʝʣʠ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ; 

ï ʦʙʦʩʥʦʚʘʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʡ 

ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʨʝʜʩʪʚ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ, ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠ 

ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ 

ï ʠʟʫʯʠʪʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʨʝʜʩʪʚ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ, ʨʘʩʪʠʪʝʣʴ-

ʥʦʛʦ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʧʨʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʚʣʠʷʥʠʝʤ 

ʵʢʦʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ. 
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ï ʜʘʪʴ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚʝʱʝʩʪʚ 

ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ, ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʟʦʥʘʭ ʪʝʭʥʦ-

ʛʝʥʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ. 

ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. ɺʧʝʨʚʳʝ 

ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʘʛʨʦʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʧʦʯʚ ʩʝʣʴ-

ʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘ-

ʮʠʠ ʢʠʩʣʦʪʦʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʭ ʬʦʨʤ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ (ʊʄ), ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ, ʦʩʪʘ-

ʪʦʯʥʳʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʠ ʥʠʪʨʠʪʦʚ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠ-

ʢʘʚʢʘʟ ʠ ʝʛʦ ʧʨʠʛʦʨʦʜʦʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʘ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣ-

ʣʦʚ ʠ ʨʘʜʠʦʢʪʠʚʥʳʭ ʠʟʦʪʦʧʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʛʨʘʥʠʮ ʠʭ ʨʘʩʧʨʦ-

ʩʪʨʘʥʝʥʠʷ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʬʠ-

ʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʢʦʨʦʚ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʟʦʥʘʭ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘ-

ʥʠʝʤ ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʚʳʷʚʠʚʰʠʡ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥ-

ʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ (ʩʘʪʫʨʥʠʟʤ), ʨʘʟʚʠʚʰʝʡʩʷ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʦʨʤʦʚʦʛʦ ʧʦ-

ʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ ʠ ʝʛʦ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʫʙʢʣʠ-

ʥʠʯʝʩʢʦʡ ʬʦʨʤʳ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʘʟʦʪʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠ ʢʦʨʤʘʤʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ 

ʧʦʯʚʝʥʥʳʤʠ ʧʦʜʢʦʨʤʢʘʤʠ ʘʟʦʪʥʳʭ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʚʳʰʝ ʧʨʝʜʝʣʴʥʦ 

ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ. ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦ ʜʦʢʘʟʘʥʘ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʣʝʯʝʙʥʦ-

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʟ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʘʨʤʘ-

ʢʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʛʨʫʧʧ: ʘʜʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ï ʕʢʦʩʠʣʘ, ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ, ʢʘʦʣʠʥʘ, ʠʨ-

ʣʠʪʘ; ʘʥʪʠʜʦʪʦʚ ï ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ; ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʥʦʨʤʘ-

ʣʠʟʫʶʱʝʛʦ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʫ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ï ʙʠʦʜʦʙʘʚʢʠ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥ-

ʪʝʟʘ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʷʭ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʨʘʟʣʠʯ-

ʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʛʠʨʫʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝ-

ʩʢʠʝ ʠ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ ʜʦʟʳ ʠ ʩʭʝʤʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʠʭ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘ-

ʪʫʩ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʶ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ 
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ʢʨʦʚʠ ʠ ʜʝʪʦʢʩʠʢʘʮʠʦʥʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʢʦʨʦʚ ʠ ʪʝʣʷʪ. ɺ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥ-

ʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠ-

ʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʨʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʚʣʠʷ-

ʥʠʝʤ ʵʢʦʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ. 

ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʟʘʱʠʱʝʥʘ ʧʘʪʝʥʪʘʤʠ ʈʌ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ 

(ˉ 2709206 ʦʪ 02.04. 2019 çʉʧʦʩʦʙ ʣʝʯʝʥʠʷ ʛʥʦʡʥʦ-ʥʝʢʨʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ 

ʢʦʧʳʪʝʮ ʫ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘè; ˉ 2709144 ʦʪ 21.12.2018 çʉʧʦʩʦʙ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝʣʷʪè; ˉ 2774577 ʦʪ 25.11.2021 çʉʧʦʩʦʙ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ 

ʙʨʦʥʭʦʧʥʝʚʤʦʥʠʠ ʪʝʣʷʪè; ˉ 2781923 ʦʪ 17.02.2022 çʉʧʦʩʦʙ ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʚ ʢʦʨʤʦʚʦʡ ʜʦʙʘʚʢʝ ʠʟ ʩʢʦʧʘè). 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦ-

ʚʘʥʠʷ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʘʥʥʳʭ ʬʘʨʤʘʢʦʪʝʨʘ-

ʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʛʨʫʧʧ ʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ. 

ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʛʨʦʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥ ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠ-

ʢʘʚʢʘʟʘ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʥʦʚʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ 

(ʩʚʠʥʝʮ, ʢʘʜʤʠʡ, ʮʠʥʢ) ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ 

ʠ ʠʭ ʧʨʷʤʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ɓ ï ʠʟʣʫʯʘʶʱʠʭ ʨʘʜʠʦ-

ʥʫʢʣʠʜʦʚ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʠ ʮʝʟʠʷ-137 ʚ ʧʦʯʚʝ ʠ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ. ʇʨʝʜʣʦʞʝʥ ʨʷʜ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʟ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʘʨʤʘʢʦʪʝ-

ʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʛʨʫʧʧ ï ʘʜʩʦʨʙʝʥʪʦʚ, ʘʥʪʠʜʦʪʦʚ ʠ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʫʶʱʝʛʦ 

ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʫ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʷʭ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ 

ʩʢʦʪʘ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʭ ʚʳʩʦʢʫʶ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝ-

ʩʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝ-

ʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ, ʩʥʠʞʘʶʱʠʭ ʢʫʤʫʣʷʮʠʶ ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʭ ʫʨʦʚʝʥʴ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʫʱʝ-

ʩʪʚʝʥʥʦ ʫʤʝʥʴʰʘʶʱʠʭ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ 

ʪʢʘʥʷʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. 
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ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʨʘʩʰʠʨʠʪʴ ʟʥʘ-

ʥʠʷ ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʥʘ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʠ 

ʛʦʤʝʦʩʪʘʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʢʦʨʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ ʟʦʥʘʭ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ 

ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʬʦʨʤʠʨʫʶʪ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʫʶ ʦʩʥʦʚʫ ʜʣʷ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ 

ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʠʭ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʩʦʘʚʪʦʨʩʪʚʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʦ 

ʫʯʝʙʥʦʝ ʧʦʩʦʙʠʝ çʆʙʱʘʷ ʨʝʮʝʧʪʫʨʘ ʠ ʦʙʱʘʷ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʷè (2005). 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʧʨʠ ʯʪʝʥʠʠ ʣʝʢʮʠʡ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʡ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʠ ʘʩʧʠʨʘʥʪʦʚ ʧʦ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʤ çɺʝʪʝʨʠʥʘʨ-

ʥʘʷ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʷ. ʊʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠʷè, çʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʷè, çʈʘʜʠʦʙʠʦ-

ʣʦʛʠʷ ʩ ʦʩʥʦʚʘʤʠ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳè, çɹʦʣʝʟʥʠ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘè ʚ ʌɻɹʆʋ ɺʆ 

ʉʘʤʘʨʩʢʠʡ ɻɸʋ, ʌɻɹʆʋ ɺʆ ʂʘʟʘʥʩʢʘʷ ɻɸɺʄ, ʌɻɹʆʋ ɺʆ ɻʦʨʩʢʠʡ ɻɸʋ, 

ʌɻɹʆʋ ɺʆ ʂʫʙʘʥʩʢʠʡ ɻɸʋ, ʌɻɹʆʋ ɺʆ ɹʝʣʛʦʨʦʜʩʢʠʡ ɻɸʋ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʘʧʨʦʙʠʨʦʚʘʥʳ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʡ ʩʣʫʞʙʳ ʠ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ. 

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʚ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʝ ʜʦʢʫʤʝʥʪʳ ï ʠʥ-

ʩʪʨʫʢʮʠʶ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʠʤʤʫʥʦʤʦʜʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʦʨʤʦʚʦʡ ʜʦʙʘʚʢʠ 

çʅʘʩʪʦʡʢʘ ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘè ʚ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʠʠ (ʚ ʧʦʨʷʜʢʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ), ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʥʦʡ ʠ ʦʜʦʙʨʝʥʥʦʡ ʋʯʝʥʳʤ ʩʦʚʝʪʦʤ ʌɻɹʆʋ ɺʆ çɻʦʨ-

ʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʛʨʘʨʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè (ʧʨʦʪʦʢʦʣ ˉ4 ʦʪ 01.06. 2023 ʛ.) 

ʠ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ (ʊʋ ˉ 89321-059-0025-76501-19), ʆʆʆ çʕʣʠʢʩʠʨ-ɼè, 

ʈʉʆ ï ɸʣʘʥʠʷ (ʦʪ 18.04.2023 ʛ.). 

ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʷ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʷ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʨʘʙʦʪʳ ʩʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʦʡ ʠ ʟʘʜʘʯʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʝʝ ʧʦʵʪʘʧʥʦʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʩ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʤ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʚʳʙʦʨʘ 

ʪʝʤʳ ʢʘʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʠʟʫʯʝʥʥʦʩʪʠ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʬʘʨʤʘʢʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʡ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʵʢʦʪʦʢʩʠʢʘʥʪʘʤʠ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ 

ʛʝʥʝʟʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʘʙʦʪ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʫʯʝʥʳʭ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ 



13 

 

ʘʥʘʣʠʟʦʤ ʘʩʩʦʨʪʠʤʝʥʪʘ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ, ʨʘʩʪʠʪʝʣʴ-

ʥʦʛʦ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʳʤʠ, ʠʤʤʫʥʦ-

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʤʠ ʠ ʚʷʞʫʱʠʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ. 

ʆʙʲʝʢʪʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʣʫʞʠʣʠ ʦʙʨʘʟʮʳ ʧʘʭʦʪʥʦʛʦ ʩʣʦʷ ʧʦʯʚ ʩʝʣʴʩʢʦ-

ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠ ʢʦʨʤʦʚʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʚʳʨʘʱʠʚʘʝʤʳʭ ʥʘ ʵʪʠʭ 

ʫʯʘʩʪʢʘʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ (ʢʨʫʧʥʳʡ ʨʦʛʘʪʳʡ ʩʢʦʪ ï ʢʦ-

ʨʦʚʳ ʠ ʪʝʣʷʪʘ ʨʘʟʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ).  

ɺ ʨʘʙʦʪʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥ-

ʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ ʜʦʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝ-

ʧʘʨʘʪʦʚ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦʤ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘ-

ʮʠʠ ʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ çʵʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʜʝʢʩʘè, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʝ ʨʝʢʦ-

ʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʤʝʜʠʢʦ-ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘ-

ʥʠʝʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. ʅʘʫʯʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝ-

ʥʠʷ, ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʘʩʧʦʨʪʦʤ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 4.2.1 ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʷ, ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʷ, ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʷ ʠ ʪʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠʷ (ɺʝʪʝʨʠ-

ʥʘʨʥʳʝ ʥʘʫʢʠ). ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʥʘʫʯʥʳʭ ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ ʠ ʚʳʚʦʜʦʚ ʜʠʩ-

ʩʝʨʪʘʮʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘ-

ʥʠʡ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʘʨʩʝʥʘʣʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʮʠʬʨʦʚʳʭ ʠ ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠ-

ʩʪʝʤ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʦʰʠʙʦʯʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘ-

ʝʪʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʦʡ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʛʦ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ.  

ɸʧʨʦʙʘʮʠʷ ʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. ʆʩʥʦʚ-

ʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʠʝ ʩʦʙʦʡ ʦʩʥʦʚʫ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʨʘʙʦʪʳ, ʜʦʣʦʞʝʥʳ, ʦʙʩʫʞʜʝʥʳ ʠ ʦʜʦʙʨʝʥʳ ʥʘ: ʟʘʩʝʜʘʥʠʷʭ ʋʯʝʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ 

ʌɻɹʆʋ ɺʆ çɻʦʨʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʛʨʘʨʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè (2006ï2022 ʛʛ.); 

ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ 

ʠ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷè, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʦʡ 80-ʣʝʪʠʶ ʩʦ ʜʥʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ɼʘʛʝʩʪʘʥ-

ʩʢʦʛʦ ɻɸʋ ʠʤ. ʄ. ʄ. ɼʞʘʣʠʙʫʣʘʪʦʚʘ (ʄʘʭʘʯʢʘʣʘ, 2009); ʌʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 
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ʥʘʫʯʥʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ, ʧʦʩʚʷʱʸʥʥʦʡ 90-ʣʝʪʠʶ ʘʢʘʜʝʤʠʢʘ ʈʘʙʠʥʦʚʠʯʘ ʄʦʠʩʝʷ 

ʀʩʘʘʢʦʚʠʯʘ (ʊʨʦʠʮʢ, 2012), IV ʩʲʝʟʜʘ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʦʚ ʠ ʪʦʢʩʠʢʦ-

ʣʦʛʦʚ ʈʦʩʩʠʠ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʡ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʠ, ʪʦʢʩʠʢʦʣʦ-

ʛʠʠ ʠ ʬʘʨʤʘʮʠʠè, (ɺʦʨʦʥʝʞ, 2013), ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʠ ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʥʘʫʯʥʦ-

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷʭ ʌɻɹʆʋ ɺʆ çɻʦʨʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʛʨʘʨʥʳʡ 

ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè (2016ï2023); ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥ-

ʮʠʠ çʅʘʫʯʥʳʝ ʦʩʥʦʚʳ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʧʨʦ-

ʜʦʚʦʣʴʩʪʚʝʥʥʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè (ʂʨʘʩʥʦʜʘʨ, 2023).  

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ, ʚʳʥʦʩʠʤʳʝ ʥʘ ʟʘʱʠʪʫ: 

ï ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʛʨʦʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʦʯʚ ʠ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʩʝʣʴ-

ʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥʘʭ ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ ʠ ʩʪʝ-

ʧʝʥʴ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʙʠʦʩʬʝʨʳ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʝ-

ʠʜʦʚ; 

ï ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠ ʨʘʜʠʦʢʪʠʚʥʳʭ ʠʟʦʪʦʧʦʚ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʛʨʘʥʠʮ ʠʭ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ; 

ï ʚʣʠʷʥʠʝ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʥʘ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ 

ʩʢʦʪʘ; 

ï ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʠʪʨʘʪʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʢʦʨʤʦʚ ʥʘ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ; 

ï ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʨʝʜʩʪʚ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ, ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠ 

ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʧʨʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʵʢʦ-

ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ. 

ï ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʨʝʜʩʪʚ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ, ʨʘʩʪʠ-

ʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʟʦʥʘʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ 

ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ. 

ʃʠʯʥʳʡ ʚʢʣʘʜ ʩʦʠʩʢʘʪʝʣʷ. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʧʨʠʚʝʜʸʥʥʳʝ ʚ ʵʢʩ-

ʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʧʨʠ ʣʠʯʥʦʤ ʫʯʘʩʪʠʠ ʘʚʪʦʨʘ, ʢʘʢ ʥʘ 

ʵʪʘʧʝ ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʠ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʟʘʜʘʯ, ʪʘʢ ʠ ʧʨʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʤʝ-

ʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʠʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ, ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ, ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, 
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ʥʘʧʠʩʘʥʠʠ ʨʘʟʜʝʣʦʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ. ɺ ʨʘʙʦʪʘʭ, ʚʳʧʦʣ-

ʥʝʥʥʳʭ ʚ ʩʦʘʚʪʦʨʩʪʚʝ, ʚʢʣʘʜ ʘʚʪʦʨʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤ. ɼʦʣʷ ʫʯʘʩʪʠʷ ʩʦ-

ʠʩʢʘʪʝʣʷ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʨʘʙʦʪʳ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 93 %.  

ɺ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʨʷʜʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʫʯʘʩʪʠʝ ʀ. ʄ. ʉʘʤʦʨʦʜʦʚʘ, 

ʄ. ʇ. ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ, ɺ. ɸ. ɸʨʩʘʛʦʚ, ʊ. ʀ. ɸʛʘʝʚʘ ʠ ʜʨʫʛʠʝ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʘʚʪʦʨ ʚʳʨʘʞʘʝʪ 

ʦʛʨʦʤʥʫʶ ʙʣʘʛʦʜʘʨʥʦʩʪʴ ʟʘ ʦʢʘʟʘʥʥʫʶ ʧʦʤʦʱʴ ʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʦ. 

ɺʩʝ ʘʚʪʦʨʳ ʥʝ ʠʤʝʶʪ ʚʦʟʨʘʞʝʥʠʡ ʥʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʩʦʚ-

ʤʝʩʪʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʥʘ ʯʪʦ ʜʘʥʦ ʠʭ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ. 

ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 59 ʥʘʫʯʥʳʭ ʨʘʙʦʪʘʭ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 22 ʚ ʨʝʮʝʥʟʠʨʫ-

ʝʤʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʟʜʘʥʠʷʭ, ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʚ ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʨʝʮʝʥʟʠʨʫʝʤʳʭ 

ʥʘʫʯʥʳʭ ʞʫʨʥʘʣʦʚ ʠ ʠʟʜʘʥʠʡ ʜʣʷ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘ-

ʪʦʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʡ (çɺʝʪʝʨʠʥʘʨʠʷè, çʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨ-

ʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘè, çɺʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʡ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʚʝʩʪʥʠʢè, çʊʨʫʜʳ ʂʫ-

ʙʘʥʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘè, çʋʯʝʥʳʝ ʟʘʧʠʩʢʠ ʫʯʨʝ-

ʞʜʝʥʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ɺʠʪʝʙʩʢʘʷ ʦʨʜʝʥʘ ɿʥʘʢ ʧʦʯʝʪʘ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʘʷ ʘʢʘʜʝʤʠʷ 

ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳè, çʋʯʝʥʳʝ ʟʘʧʠʩʢʠ ʂʘʟʘʥʩʢʦʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʘʢʘʜʝ-

ʤʠʠ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʠʤ. ʅ. ʕ. ɹʘʫʤʘʥʘè, çɺʝʩʪʥʠʢ ʋʣʴʷʥʦʚʩʢʦʡ ʛʦʩʫ-

ʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʘʢʘʜʝʤʠʠè), 1 ʩʪʘʪʴʷ, ʚʭʦʜʷʱʘʷ ʚ ʤʝʞʜʫʥʘ-

ʨʦʜʥʫʶ ʙʠʙʣʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʫʶ ʙʘʟʫ ʜʘʥʥʳʭ çWeb of Scienceè, 4 ʧʘʪʝʥʪʘ. ʀʟʜʘʥʦ 

ʫʯʝʙʥʦʝ ʧʦʩʦʙʠʝ. 

ʆʙʲʝʤ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ. ʆʙʲʝʤ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 378 

ʩʪʨʘʥʠʮ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʚʝʨʩʪʢʠ ʠ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚʚʝʜʝʥʠʝ, ʦʙʟʦʨ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʤʘʪʝ-

ʨʠʘʣʳ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʠʭ 

ʘʥʘʣʠʟ, ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ, ʚʳʚʦʜʳ, ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ, ʩʧʠʩʦʢ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ 

ʠ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʷ. ɹʠʙʣʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʡ ʩʧʠʩʦʢ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 523 ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ, ʚ ʪʦʤ 

ʯʠʩʣʝ 80 ʥʘ ʠʥʦʩʪʨʘʥʥʳʭ ʷʟʳʢʘʭ. ʈʘʙʦʪʘ ʠʣʣʶʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ 64 ʪʘʙʣʠʮʘʤʠ ʠ 51 

ʨʠʩʫʥʢʦʤ. 
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2 ʆɹɿʆʈ ʃʀʊɽʈɸʊʋʈʓ 

2.1 ɹʠʦʛʝʦʭʠʤʠʷ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʠ ʠʭ ʚʣʠʷʥʠʝ  

ʥʘ ʞʠʚʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤ 

 

ʃʶʙʘʷ ʞʠʚʘʷ ʢʣʝʪʢʘ ʠʣʠ ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʦ ʵʣʝʤʝʥʪʘʨʥʦʤʫ ʩʦʩʪʘʚʫ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ ʣʠʪʦʩʬʝʨʳ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʩʦʙʦʡ ʪʚʸʨʜʫʶ ʦʙʦ-

ʣʦʯʢʫ ɿʝʤʣʠ, ʩʦʩʪʦʷʱʫʶ ʠʟ ʟʝʤʥʦʡ ʢʦʨʳ ʠ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʤʘʥʪʠʠ. ɼʣʷ ʦʙʦʟʥʘ-

ʯʝʥʠʷ ʚʥʝʰʥʝʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʣʠʪʦʩʬʝʨʳ ʚ ʛʝʦʣʦʛʠʠ ʨʘʥʝʝ ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʪʝʨʤʠʥ 

çʩʠʘʣʴè, ʫʪʨʘʪʠʚʰʠʡ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʚʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʱʠʡ ʦʪ 

ʥʘʟʚʘʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʛʦʨʥʳʭ ʧʦʨʦʜ Si (Silicium ï ʢʨʝʤʥʠʡ) ʠ Al 

(Aluminium ï ʘʣʶʤʠʥʠʡ). ʊʦ ʝʩʪʴ, ʟʝʤʥʘʷ ʢʦʨʘ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʛʦʨʥʳʭ 

ʧʦʨʦʜ, ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʩʪʳʚʘʥʠʷ ʠ ʢʨʠʩʪʘʣʣʠʟʘʮʠʠ ʤʘʛʤʳ ʧʦ ʪʨʝ-

ʱʠʥʘʤ, ʚʥʝʜʨʷʶʱʠʤʩʷ ʚ ʣʠʪʦʩʬʝʨʫ. ɺ ʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʤʘʛʤʘ ʥʝ ʤʦʛʣʘ ʧʨʦ-

ʩʦʯʠʪʴʩʷ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʢʨʫʧʥʦʢʨʠʩʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʝ ʛʦʨʥʳʝ ʧʦ-

ʨʦʜʳ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʛʨʘʥʠʪ, ʜʠʦʨʠʪ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʝʝ ʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦ ʦʭʣʘʞʜʝʥʠʷ 

ʠ ʢʨʠʩʪʘʣʣʠʟʘʮʠʠ. ɽʩʣʠ ʞʝ ʤʘʛʤʘ ʦʩʪʘʚʘʣʘʩʴ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ï ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʙʦʣʝʝ ʤʝʣʢʠʭ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʚ ï ʙʘʟʘʣʴʪʘ, ʣʠʧʘʨʠʪʘ, ʘʥʜʝʟʠʪʘ, ʩʬʦʨʤʠ-

ʨʦʚʘʥʥʳʭ ʟʘ ʩʯʝʪ ʙʳʩʪʨʦʛʦ ʦʩʪʳʚʘʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ (ʃʝʚʠʥ ʃ. ʕ., 2006; ɽʛʦʨʝʥ-

ʢʦʚ ʃ. ʀ., ʂʦʯʫʨʦʚ ɹ. ʀ., 2005). ʂʨʦʤʝ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʨʦʜ, ʬʦʨʤʠʨʫʶʱʠʭ ʚʝʨʭ-

ʥʠʡ ʩʣʦʡ ʟʝʤʥʦʡ ʢʦʨʳ, ʚ ʣʠʪʦʩʬʝʨʝ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʩʘʜʦʯ-

ʥʳʭ ʧʦʨʦʜ ï ʦʙʣʦʤʦʯʥʳʭ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʷ ʧʝʩʢʘ, ʧʝʩ-

ʯʘʥʥʠʢʘ ʠ ʛʣʠʥʳ ʚ ʭʦʜʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʚ ʚʦʜʥʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʘʭ 

(ʛʠʧʩ, ʩʦʣʴ, ʬʦʩʬʦʨʠʪʳ) ʠ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ï ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʭ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʠ ʠʟ-

ʚʝʩʪʢʦʚʳʤʠ ʦʩʘʜʢʘʤʠ (ʤʝʣ, ʪʦʨʬ, ʠʟʚʝʩʪʥʷʢ, ʫʛʦʣʴ). 

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʨʦʜʳ ʚʦʟʥʠʢʣʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʦʣʥʦʛʦ ʠʣʠ ʯʘʩʪʠʯʥʦʛʦ ʠʟʤʝ-

ʥʝʥʠʷ ʩʚʦʝʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ. ʊʘʢ, ʛʨʘʥʠʪ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʣʩʷ ʚ ʛʥʝʡʩ, ʧʝʩʯʘʥʥʠʢ ï ʚ 

ʢʚʘʨʮʠʪ, ʠʟʚʝʩʪʥʷʢ ï ʚ ʤʨʘʤʦʨ. 

ɺ ʦʙʱʝʤ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ ʣʠʪʦʩʬʝʨʳ ʫʩʣʦʚʥʦ ʤʦʞʥʦ 

ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʝ: ʢʠʩʣʦʨʦʜ (49,0 %), ʢʨʝʤʥʠʡ (26,0 %), 
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ʘʣʶʤʠʥʠʡ (7,0 %), ʞʝʣʝʟʦ (5,0 %), ʢʘʣʴʮʠʡ (4,0 %), ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʛʨʦʤʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝ-

ʩʪʚʦ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ ï ʤʘʢʨʦ- ʠ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ (ʊʘʪʘʨʢʠʥ ɸ. ʀ., ʉʝʤʷʯʢʦʚ ɸ. ʀ., 

2010). 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʣʠʪʦʩʬʝʨʳ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝ-

ʧʝʥʠ ʧʨʠʛʦʜʥʳ ʜʣʷ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʷ ʤʦʣʝʢʫʣ, ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʨ-

ʛʘʥʠʟʤʦʚ, ʯʝʤ ʜʨʫʛʠʝ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʞʠʚʦʛʦ ʦʨ-

ʛʘʥʠʟʤʘ ʧʨʠʨʦʜʦʡ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʵʚʦʣʶʮʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʧʦʨʷʜʢʘ 22 ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ (ʧʨʠʯʸʤ ʣʠʰʴ 6 ʠʟ ʥʠʭ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʚʦ ʚʩʝʭ çʢʣʘʩʩʘʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚè) 

ʠʟ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʩʪʘ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, ʚʩʪʨʝʯʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʟʝʤʥʦʡ ʢʦʨʝ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʦʜʝʨʞʘ-

ʥʠʝ ʵʪʠʭ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʚ ʞʠʚʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘʭ ʠʥʦʝ, ʯʝʤ ʚ ʟʝʤʥʦʡ ʢʦʨʝ 

(ʃʝʥʠʥʜʞʝʨ ɸ., 1976; ʄʝʮʣʝʨ ɼ, 1980). 

ʅʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʳʭ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʚʦʜʦʨʦʜ, ʢʠʩʣʦʨʦʜ, ʘʟʦʪ ʠ ʫʛʣʝʨʦʜ (ʜʦ 99 % ʦʪ ʦʙʱʝʡ ʤʘʩʩʳ 

ʢʣʝʪʢʠ) (ʋʨʘʟʘʝʚ ʅ. ɸ., ɺʘʢʫʣʠʥ ɸ. ɸ., ʅʠʢʠʪʠʥ ɸ. ɺ., 2000). ɺ ʪʦʞʝ ʚʨʝʤʷ ʚ 

ʟʝʤʥʦʡ ʢʦʨʝ ʩʘʤʳʤʠ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤʠ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʠʩʣʦʨʦʜ, 

ʢʨʝʤʥʠʡ, ʘʣʶʤʠʥʠʡ ʠ ʥʘʪʨʠʡ. ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʫʛʣʝʨʦʜʘ, ʚʦʜʦʨʦʜʘ 

ʠ ʘʟʦʪʘ ʚ ʞʠʚʦʤ ʚʝʱʝʩʪʚʝ ʛʦʨʘʟʜʦ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʟʝʤʥʦʡ ʢʦʨʝ (ʂʦʥʦʧʘʪʦʚ ʖ. ɺ., 

ɺʘʩʠʣʴʝʚʘ ʉ. ɺ., 2015; ʂʦʚʘʣʝʚ ɺ. ɽ., ʌʝʜʫʣʠʥʘ ʊ. ɻ., 2017; ʉʝʥʯʫʨʦʚʘ ʃ. ɸ. ʩ 

ʩʦʘʚʪ., 2017). 

ɺ ʯʸʤ ʞʝ ʧʨʠʯʠʥʘ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʫʛʣʝʨʦʜ, ʚʦʜʦʨʦʜ, ʘʟʦʪ ʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜ ʪʘʢ ʧʦʨʘ-

ʟʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʜʭʦʜʷʪ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʫʥʢʮʠʡ? ʕʪʠ ʯʝʪʳʨʝ ʵʣʝ-

ʤʝʥʪʘ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʦʜʥʠʤ ʦʙʱʠʤ ʩʚʦʡʩʪʚʦʤ: ʦʥʠ, ʚ ʚʳʩʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʧʦʜʭʦʜʷʱʠʤʠ ʚ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʝʱʸ ʠ ʧʦʪʦʤʫ, ʯʪʦ ʩʨʝʜʠ ʵʣʝʤʝʥ-

ʪʦʚ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʳʚʘʪʴ ʢʦʚʘʣʝʥʪʥʳʝ ʩʚʷʟʠ, ʦʥʠ ï ʩʘʤʳʝ ʣʝʛʢʠʝ (ʃʝʥʠʥ-

ʜʞʝʨ ɸ., 1985; ʂʫʪʫʟʦʚʘ, ʅ. ʄ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2005). 

ʀʟ ʜʨʫʛʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʪʦʣʴʢʦ ʘʪʦʤʳ ʢʨʝʤʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʩʦʝʜʠʥʷʪʴʩʷ ʜʨʫʛ ʩ 

ʜʨʫʛʦʤ ʢʦʚʘʣʝʥʪʥʳʤʠ ʩʚʷʟʷʤʠ. ʅʦ ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʢʨʝʤʥʠʡ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥ ʚ ʣʠʪʦʩʬʝʨʝ ʯʝʤ ʫʛʣʝʨʦʜ, ʦʥ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʤʝʥʝʝ ʫʩʚʘʠʚʘ-
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ʝʪʩʷ ʚ ʞʠʚʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘʭ. ɺʦʟʤʦʞʥʦ, ʛʣʘʚʥʘʷ ʧʨʠʯʠʥʘ ï ʵʪʦ ʪʦ, ʯʪʦ ʚ ʧʨʠʩʫʪ-

ʩʪʚʠʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʩʚʷʟʠ ʢʨʝʤʥʠʡ ï ʢʨʝʤʥʠʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʳ ʠ ʚ ʵʪʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʙ-

ʨʘʟʫʶʪʩʷ ʩʠʣʠʢʘʪʳ ʠ ʥʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʝ ʧʦʣʠʤʝʨʳ ʜʚʫʦʢʠʩʠ ʢʨʝʤʥʠʷ (ʄʠʭʘʡ-

ʣʝʥʢʦ ʗ. ʀ., 1956; ɹʘʫʢʦʚ ʖ. ʀ., 2001; ʂʦʟʣʦʚ ɸ. ɺ., ʂʫʣʠʢʦʚʘ ɸ. ʍ., 

ʗʰʠʥ ɽ. ɸ., 2015). 

ɺ ʮʝʣʦʤ ʢʘʞʜʳʡ ʤʠʢʨʦ- ʠ ʤʘʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪ ʠʛʨʘʶʪ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʞʠʟʥʝ-

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ɺʦʡʥʘʨ ɸ. ʀ., 1960; ʉʪʘʣʴʥʘʷ ʄ. ʀ., 2007; 

ʆʙʝʨʣʠʩ ɼ., ʍʘʨʣʘʥʜ ɹ., ʉʢʘʣʴʥʳʡ ɸ. ɺ., 2008; ʐʝʫʜʞʝʥ ɸ. ʍ., 2010; ʖʥʠʮ-

ʢʠʡ ɸ. ʕ., ʅʘʣʸʪʦʚ ʀ. ɺ., ɿʘʷʮ ɺ. ʉ., 2020). ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʦʱʥʳʤʠ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʘʤʠ ʦʙʤʝʥʘ ʙʝʣʢʦʚ, ʣʠʧʠʜʦʚ, 

ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ ʠ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʛʨʘʶʪ ʟʥʘʯʠʤʫʶ ʨʦʣʴ 

ʚ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ (ʍʝʥʠʥʛ ɸ., 1976; ʂʘʥʞʠʛʘʣʠʥʘ ɿ. ʂ., 

ʂʘʩʝʥʦʚʘ ʈ. ʂ., ʆʨʘʜʦʚʘ ɸ. ʐ., 2013; ʐʢʫʨʘʪʦʚʘ ʀ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2015; Fleet J. C., 

Replogle R., Salt D. E.,2011; Zoroddu M. A. et al., 2019). ʍʘʨʘʢʪʝʨ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʥʘ ʦʙʤʝʥ ʚʝʱʝʩʪʚ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʝʛʦ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ, ʧʫʪʠ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʪ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ (ʋʨʘʟʘʝʚ ʅ. ɸ., 

1981; ʉʢʘʣʴʥʳʡ ɸ. ɺ., 2000; ʉʫʩʣʠʢʦʚ ɺ. ʃ., 2000; Calder·n Guzm§n D. et al., 

2019). ɼʝʡʩʪʚʠʝ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʥʘ ʦʙʤʝʥ ʚʝʱʝʩʪʚ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʠʭ ʪʝʩʥʳʤ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʩ ʙʠʦʢʘʪʘʣʠʟʘʪʦʨʘʤʠ (ʬʝʨʤʝʥʪʘʤʠ, ʚʠʪʘʤʠʥʘʤʠ ʠ ʛʦʨʤʦ-

ʥʘʤʠ) (ɾʠʣʠʥ ɸ. ɺ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 1999; ʅʦʚʠʢʦʚ ɺ. ʉ., ʂʘʨʢʠʱʝʥʢʦ ɺ. ʅ., ʐʫ-

ʩʪʦʚ ɽ. ɹ., 2017; ʄʫʟʘʢʘʝʚʘ ʍ. ʉ., 2020; Al-Saleh E. et al., 2007; Farzin L., Sajadi. 

F., 2012; Musiani F. et al., 2015). 

ʀʟʚʝʩʪʥʦ ʦʢʦʣʦ 200 ʬʝʨʤʝʥʪʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ, ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ 

ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʚ ʥʠʭ ʤʦʣʝʢʫʣ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʘ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʤ ʛʝʤʦ-

ʧʨʦʪʝʢʪʦʨʦʚ (ʄʝʮʣʝʨ ɼ., 1980; ʈʘʡʭʣʠʥ ʅ. ʊ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2004; ɿʘʙʙʘʨʦʚʘ ʀ. ɺ. ʩ 

ʩʦʘʚʪ., 2004). 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʠʣʠ ʠʟʙʳʪʦʢ ʤʠʢʨʦ- ʠ ʤʘʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʚʦ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʝ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʦʙʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ ʠ ʢ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʵʥʜʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʙʦ-

ʣʝʟʥʝʡ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ʂʘʙʳʰ ɸ. ɸ., 1990; ɸʛʘʜʞʘʥʷʥ ʅ. ɸ., ʉʢʘʣʴʥʳʡ ɸ. ɺ., 2001; 



19 

 

ʃʫʛʘʥʦʚʘ ʉ. ɻ., ʉʘʣʠʭʦʚ ʐ. ʂ., ɻʠʨʝʝʚ ɻ. ʀ., 2009; ʇʘʰʢʦʚ ɸ. ʅ., ʄʷʯʠʥʘ ʆ. ɺ., 

2013). ʂ ʪʘʢʦʚʳʤ ʤʘʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʘʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ: ʢʘʣʠʡ, ʬʦʩʬʦʨ, ʤʘʛʥʠʡ, ʥʘʪʨʠʡ, 

ʩʝʨʘ ʠ ʭʣʦʨ (Campbell J. D., 2001; Cavill I., Auerbach M., Bailie G. R. et al., 2006). 

ɸ ʢ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʘʤ ï ʞʝʣʝʟʦ, ʮʠʥʢ, ʤʝʜʴ, ʡʦʜ, ʤʘʨʛʘʥʝʮ, ʢʨʝʤʥʠʡ ʠ ʜʨʫʛʠʝ 

(ʆʨʣʦʚ ɼ. ʉ., 1998; ɹʘʙʝʥʢʦ ɻ. ɸ., 2001; ɹʘʰʢʽʨʦʚʘ ʃ., ʈʫʜʝʥʢʦ ɸ., 2004; ʈʘʰʠ-

ʜʦʚʘ ɻ. ʄ., ʄʘʛʦʤʝʜʦʚ ɸ. ʄ., ʎʚʝʪʢʦʚʘ ʗ. ʉ., 2019).  

ʀʟ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʨʷʜʦʤ ʘʚʪʦʨʦʚ ʦʩʦʙʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʙʳʣʦ ʫʜʝʣʝʥʦ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷʤ ʢʨʝʤʥʠʷ (ɺʦʨʦʥʢʦʚ ʄ. ɻ., ʂʫʟʥʝʮʦʚ ʀ. ɻ., 1983; 

ʂʣʝʱʠʥʦʚʘ ɽ. ʃ., ɻʦʚʦʨʦʚʘ ʉ. ɺ. ʠ ʜʨ., 1989; ʇʫʰʘʨʦʚʩʢʠʡ ɼ. ʖ., 1988; 

ʐʘʟʟʦ ɸ. ɸ., 2010; ɺʘʧʠʨʦʚ ɺ. ɺ., ʌʝʦʢʪʠʩʪʦʚ ɺ. ʄ., ɺʝʥʩʢʦʚʠʯ ɸ. ɸ., ɺʘʧʠ-

ʨʦʚʘ ʅ. ɺ., 2017; ʈʘʭʤʘʥʠʥ ʖ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2017; Lansdown A. B., Williams A., 

2007; Price C. T, Koval K. J., Langford J. R., 2013). 

ʀʟʫʯʘʷ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʠʢʨʦ- ʠ ʤʘʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʥʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʠʡ ʦʙʲʝʢʪ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ, ʥʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʡʪʠ ʢ ʚʳʚʦʜʫ, 

ʯʪʦ ʠʟ ʯʠʩʣʘ ʪʷʞʝʣʳʭ ʠ ʣʝʛʢʠʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʢ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʦʢʩʠʯʥʳʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ 

ʨʪʫʪʴ, ʢʘʜʤʠʡ, ʩʚʠʥʝʮ, ʤʳʰʴʷʢ (ɸʣʝʢʩʝʝʥʢʦ ɺ. ɸ., 2000; ʏʝʨʥʳʭ ʅ. ɸ., ɹʘ-

ʝʚʘ ʖ. ʀ., 2004; ʂʦʞʠʥ ɸ. ɸ., ɺʣʘʜʠʤʠʨʩʢʠʡ ɹ. ʄ., 2013). ʄʝʥʝʝ ʪʦʢʩʠʯʥʦʝ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʤʝʜʴ, ʥʠʢʝʣʴ, ʭʨʦʤ, ʦʣʦʚʦ, ʮʠʥʢ ʠ ʜʨʫʛʠʝ (ɸʚʮʳʥ ɸ. ʇ., 

ɾʘʚʦʨʦʥʢʦʚ ɸ. ɸ., ʈʠʰ ʄ. ɸ., 1991; ɹʘʙʝʥʢʦ ɻ. ɸ., 2001; ʂʘʰʠʥ ɸ.ʉ., 2003; 

ʉʢʘʣʴʥʳʡ ɸ. ɺ., 2004; ʂʦʞʠʥ ɸ. ɸ., ɿʝʤʣʷʥʫʭʠʥʘ ʊ. ɸ., ʈʘʟʥʦʤʘʟʦʚ ɺ. ʄ., 2011; 

Mendiola J., Moreno M., Roca M., 2011).  

ʊʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʠʭ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʚ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʝ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʭʨʦʤ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʜʨʫʛʠʤʠ ʤʠʥʝʨʘʣʘʤ ̫ ʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝ ʥʘʢʘʧ-

ʣʠʚʘʶʱʠʤʩʷ ʤʝʪʘʣʣʦʤ (ɸʣʝʢʩʝʝʥʢʦ ɺ. ɸ., 1992; ʈʘʙʠʥʦʚʠʯ ʄ. ʀ., 1999; 

ʉʝʧʦʚ ʄ., 2004; ɻʦʣʦʚʢʦ ʊ., ɻʘʨʤʘʰ ɽ., ʉʢʫʛʦʨʝʚʘ ʉ., 2008; ɺʣʘʩʦʚʘ ʅ. ɺ., ʄʘ-

ʢʘʨʦʚʘ ʖ. ɺ., ʇʨʦʭʦʨʦʚʘ ʅ. ɺ., 2010; Duffus J. H., 2002; Shabani F., Kumar L., 

Esmaeili At., 2014; Wang F. et al., 2016). 
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ɹʦʣʴʰʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʫʩʠʣʝʥʠʠ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠʤʝʝʪ ʠʭ ʩʦʚʤʝʩʪ-

ʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʠʥʝʨʛʠʟʤ (ʈʳʞʘ-

ʢʦʚ ɸ. ɺ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2014). ʀʟ ʧʨʠʤʝʨʦʚ ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʩʠʥʝʨʛʠʶ ʧʘʨ Ni ï Hg 

ʠ Ni ï Cu, ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʩʠʣʠʚʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʩʦʚ-

ʤʝʩʪʥʦʤ ʚʣʠʷʥʠʠ. ʊʦ ʞʝ ʩʘʤʦʝ ʤʦʞʥʦ ʩʢʘʟʘʪʴ ʦ ʪʘʢʠʭ ʧʘʨʘʭ, ʢʘʢ Ni ï Cd, Ni ï 

Zn, Ni, Cd ï Hg. ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʧʦʧʘʜʘʥʠʝ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ 

ʚ ʩʨʝʜʫ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʫʞʝ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʜʨʫʛʠʝ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʳ, ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʪʦʢʩʠʤʠʠ, ʩʦʟʜʘʚʘʷ ʛʠʧʝʨʥʘʛʨʫʟʢʫ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʠ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʪʦʢʩʠ-

ʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʩʫʤʤʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʜʝʡ-

ʩʪʚʠʝ, ʦʢʘʟʳʚʘʝʤʦʝ ʢʘʞʜʳʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʇʦʜʦʙʥʳʡ ʩʠʥʝʨʛʠʟʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝʥ ʜʣʷ ʤʥʦʛʠʭ ʛʨʫʧʧ ʤʝʪʘʣʣʦʚ: ʤʝʜʴï

ʮʠʥʢ, ʥʠʢʝʣïɹʨʪʫʪʴ, ʨʪʫʪʴïʮʠʥʢ, ʥʠʢʝʣʴïʤʝʜʴ, ʥʠʢʝʣʴïʮʠʥʢïʤʝʜʴ, ʢʘʜʤʠʡï

(ʮʠʥʢïʤʝʜʴ), ʨʪʫʪʴïʢʘʜʤʠʡ (ʄʘʮʠʥʦʚʠʯ ɸ. ɸ., 2005; ʇʝʪʠʥ ɺ. ɻ., ɾʫʨʘʢʦʚʩʢʘʷ 

ɻ. ʇ., ʂʦʤʘʨʦʚʘ ʃ. ʅ., 2012; ɻʫʨʢʠʥʘ ʃ., ʅʘʫʤʦʚʘ ʀ., 2017; ɽʚʩʪʨʘʪʦʚʘ ɽ. ʉ. ʩ 

ʩʦʘʚʪ., 2018; Evstratova E. S., Petin V. G., Zhurakovskaya G. P., 2018). 

ʇʦʚʪʦʨʥʘʷ ʩʦʨʙʮʠʷ ʊʄ ʚ ʞʠʚʦʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʤʦʞʝʪ ʟʘʚʠʩʠʪ ɹʦʪ ʤʥʦʞʝ-

ʩʪʚʘ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʦʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʢʘʢʠʭ-ʪʦ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʨʘʮʠ-

ʦʥʝ ʠʣʠ ʚʦʜʝ, ʜʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʭ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʚ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʤ ʪʨʘʢʪʝ. ʂʘʢ 

ʧʨʠʤʝʨ, ʤʦʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʷ Cd ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʤ 

ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ Mn. ʀʣʠ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʝ ʟʥʘʯʝ-

ʥʠʷ Cu ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʫʩʠʣʝʥʠʶ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʠ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ, çʦʪʢʨʳʚʘʷ 

ʚʦʨʦʪʘè ʜʣʷ ʧʨʦʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʚ ʢʣʝʪʢʫ ʜʨʫʛʠʭ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʝʜʠ-

ʥʝʥʠʡ (ʉʦʰʝʥʢʦ ʃ. ʇ., ʂʫʭʘʨʩʢʘʷ ɸ. ɻ., 2008; ʂʦʩʘʨʝʚ ɺ. ɺ., ɹʘʙʘʥʦʚ ʉ. ɸ., 

2011; ʇʦʧʧ ʗ. ʀ., 2016; D'Souza H. S., Menezes G., Venkatesh T., 2003; Jan A. T. 

et al., 2015). 

ɼʣʷ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʨʘʩʪʚʦʨʝʥʥʳʭ ʚ ʚʠʜʝ ʠʦʥʦʚ, ʠʥʛʠʙʠʨʫʶʱʝʝ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʞʝʩʪʢʦʩʪʴ ʚʦʜʳ. ʏʝʤ ʚʳʰʝ ʞʝʩʪʢʦʩʪʴ ʚʦʜʳ, ʪʝʤ ʤʝʥʴʰʝ 



21 

 

ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʝ ʠʦʥʦʚ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ. ʕʪʦʪ ʵʬʬʝʢʪ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝʥ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʤʝʪʘʣ-

ʣʦʚ ʩʦ ʩʚʷʟʳʚʘʶʱʠʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ ʠʦʥʦʚ ʢʘʜʤʠʷ ʠ ʤʘʛʥʠʷ (ʐʝʨʙʘʢʦʚ ɻ. ɻ. ʩ ʩʦ-

ʘʚʪ., 2015).  

ʀ, ʥʘʢʦʥʝʮ, ʧʨʠ ʧʦʧʘʜʘʥʠʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʜʚʫʭ ʠ ʙʦʣʝʝ ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʡ ʤʝ-

ʪʘʣʣʦʚ, ʦʥʠ ʤʦʛʫʪ ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʦʚʘʪʴ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʘ, ʪʘʢʦʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝ ʥʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʘʥ-

ʪʘʛʦʥʠʟʤʦʤ (ʇʨʦʢʦʬʴʝʚʘ ʃ. ɺ., 2017). 

 

2.2 ʄʠʥʝʨʘʣʴʥʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʝ  

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ  

 

ɺʩʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʥʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʦʙʲʝʢʪʳ, ʤʦʞʥʦ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ ʪʨʠ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ: 

ï ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʭ ʦʩʪʨʦʡ ʠʣʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ; 

ï ʫʨʦʚʥʶ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʠʣʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʫʤʫʣʷʮʠʠ;  

ï ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʘ (ʊʘʣʘʥʦʚ ɻ. ɸ. ʩ ʩʦ-

ʘʚʪ., 2004; ʃʶʪʠʥʩʢʠʡ ʉ. ʀ., 2005; ʅʦʚʠʮʢʠʡ ɺ. ɺ., 2006; ʏʠʞʦʚ ɸ. ʗ., 2008). 

ʂ ʪʘʢʠʤ ʚʝʱʝʩʪʚʘʤ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʤ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʥʝʩʪʠ 

ʘʟʦʪ ʠ ʝʛʦ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ (ʩʝʣʠʪʨʳ), ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʳ, ʙʦʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʝʢʦʪʦ-

ʨʳʭ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʠ ʣʝʛʢʠʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʩʚʠʥʮʘ, ʧʝʩʪʠ-

ʮʠʜʳ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʪʦʢʩʠʢʘʥʳ (ʄʝʥʴʰʠʢʦʚ ʅ. ʅ., 1970; ɹʝʣʦʚ ɸ. ɼ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 1987; 

ʈʘʫʜʝʨ ɼʞʦʟʝʬ ɼ., 2003; ʂʘʰʠʥ ɸ. ʉ. ʠ ʜʨ., 2003; ʂʫʣʳʨʦʚʘ ɸ. ɺ., ʂʠʥʘʨʝʚ-

ʩʢʘʷ ʂ. ɸ., ɸʨʩʘʥʦʣʦʚʘ ɸ. ʎ., 2015; ɼʞʝʢ ɺʝʡʥʙʝʨʛ http://www.ipen.org/ 

sites/default/files/documents/ngo_guide_hazpest_saicm-ru.pdf; http://www.who.int 

/ceh/risks/cehchemicals2/ru/index1.html; ʏʠʞʦʚ ɸ. ʗ., 2008). 

 

2.2.1 Aʟʦʪʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ (ʥʠʪʨʘʪʳ ʠ ʥʠʪʨʠʪʳ) 

 

ɸʟʦʪ ï (N, Nitrogenium) ï ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʣʝʤʝʥʪ 15-ʡ ʛʨʫʧʧʳ (ʧʦ ʫʩʪʘʨʝʚ-

ʰʝʡ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ï ʛʣʘʚʥʦʡ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʧʷʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, VA), ʚʪʦʨʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ 
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ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ɼ. ʀ. ʄʝʥʜʝʣʝʝʚʘ, ʩ ʘʪʦʤʥʳʤ ʥʦʤʝʨʦʤ 7. ʂʘʢ ʧʨʦʩʪʦʝ 

ʚʝʱʝʩʪʚʦ ʘʟʦʪ ð ʜʚʫʭʘʪʦʤʥʳʡ ʛʘʟ (ʭʠʤʠʯʝʩʢʘʷ ʬʦʨʤʫʣʘ N2) ʙʝʟ ʮʚʝʪʘ, ʚʢʫʩʘ 

ʠ ʟʘʧʘʭʘ. ʆʜʠʥ ʠʟ ʩʘʤʳʭ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʥʘ ɿʝʤʣʝ. ʆʩʥʦʚʥʦʡ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʚʦʟʜʫʭʘ. ɽʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚ ʘʪʤʦʩʬʝʨʝ ɿʝʤʣʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 75,6 % (ʧʦ 

ʤʘʩʩʝ) ʠʣʠ 78,084 % (ʧʦ ʦʙʲʝʤʫ). ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʘʟʦʪʘ ʚ ʟʝʤʥʦʡ ʢʦʨʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 

(0,7ï1,5) ̖ 1015 ʪ, ʘ ʚ ʤʘʥʪʠʠ ɿʝʤʣʠ ï 1,3 ̖ 1016 ʪ. ʊʘʢʦʝ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʤʘʩʩ 

ʟʘʩʪʘʚʣʷʝʪ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ ʛʣʘʚʥʳʤ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʤ ʘʟʦʪʘ ʩʣʫʞʠʪ ʚʝʨʭʥʷʷ 

ʯʘʩʪʴ ʤʘʥʪʠʠ, ʦʪʢʫʜʘ ʦʥ ʧʦʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʜʨʫʛʠʝ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ɿʝʤʣʠ ʩ ʠʟʚʝʨʞʝʥʠʷʤʠ 

ʚʫʣʢʘʥʦʚ. ʄʘʩʩʘ ʨʘʩʪʚʦʨʸʥʥʦʛʦ ʚ ʛʠʜʨʦʩʬʝʨʝ ʘʟʦʪʘ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ, ʯʪʦ ʦʜʥʦʚʨʝ-

ʤʝʥʥʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʨʘʩʪʚʦʨʝʥʠʷ ʘʟʦʪʘ ʘʪʤʦʩʬʝʨʳ ʚ ʚʦʜʝ ʠ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ 

ʝʛʦ ʚ ʘʪʤʦʩʬʝʨʫ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʢʦʣʦ 2ẗ1013 ʪ, ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʨʠʤʝʨʥʦ 7ẗ1011 ʪ 

ʘʟʦʪʘ ʩʦʜʝʨʞʘʪʩʷ ʚ ʛʠʜʨʦʩʬʝʨʝ ʚ ʚʠʜʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ (ʀʩʠʜʦʨʦʚ ɺ. ɸ., 2001; ɸʭ-

ʤʝʪʦʚ ʅ. ʉ., 2003). 

ʍʠʤʠʯʝʩʢʠ ʚʝʩʴʤʘ ʠʥʝʨʪʝʥ, ʦʜʥʘʢʦ ʨʝʘʛʠʨʫʝʪ ʩ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʤʠ ʩʦʝʜʠʥʝ-

ʥʠʷʤʠ ʧʝʨʝʭʦʜʥʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ. ʗʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʙʠʦʛʝʥʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥ-

ʪʦʚ, ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʙʝʣʢʦʚ ʠ ʥʫʢʣʝʠʥʦʚʳʭ ʢʠʩʣʦʪ (ɽʨʰʦʚ ʖ. ɸ., 2002; ʅʦʚ-

ʛʦʨʦʜʮʝʚʘ ɸ. ʂ., ʅʝʯʘʝʚʘ ɽ. ɸ., 2019). ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʘʟʦʪʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ 

ʧʨʠ ʛʠʧʦʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʯʝʢ, ʫʩʠʣʝʥʥʦʤ ʨʘʩʧʘʜʝ ʙʝʣʢʦʚ, ʧʨʠ ʦʧʫʭʦʣʠ, ʪʫʙʝʨʢʫʣʸʟʝ 

ʪʢʘʥʠ ʠ ʧʦʪʝʨʠ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʢʨʦʚʠ.  

ʀʥʦʛʜʘ ʘʟʦʪʥʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʥʘʟʳʚʘʶʪ ʩʝʣʠʪʨʘʤʠ (ɻʠʣʣʝʨ ʉ. ɸ., ɻʦʣʝʥ-

ʜʝʨ ɺ. ɽ., 1976; ʄʦʭʦʚʘ ʆ. ʅ., ʇʘʨʫʭʠʥʘ ʃ. ɺ., ʄʝʣʴʥʠʢ ʈ. ɸ., 2021).  

ʀʟ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʘʟʦʪʘ, ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ ʠʤʝʶʪ: 

ï ʥʠʪʨʘʪ ʥʘʪʨʠʷ (ʥʘʪʨʠʝʚʘʷ ʩʝʣʠʪʨʘ, ʥʘʪʨʦʥʥʘʷ ʩʝʣʠʪʨʘ, ʯʠʣʠʡʩʢʘʷ ʩʝ-

ʣʠʪʨʘ) ï NaNO3. ʆʙʳʯʥʦ ʝʩʪʴ ʧʨʠʤʝʩʠ ʛʘʣʦʛʝʥʠʜʦʚ, ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʤʝʩʪʦʨʦʞʜʝʥʠʷ 

ʚ ʏʠʣʠ (ʧʨʦʚʠʥʮʠʠ ʊʘʨʘʧʘʢʘ ʠ ɸʥʪʦʬʘʛʘʩʪʘ). ʎʚʝʪ ʙʝʣʳʡ, ʞʝʣʪʦʚʘʪʳʡ, 

ʢʨʘʩʥʦ-ʢʦʨʠʯʥʝʚʳʡ, ʩʝʨʳʡ. ʇʣʦʪʥʦʩʪʴ 2,3 ʛ/ʩʤį. ʆʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʟʘ 

ʩʯʸʪ ʚʫʣʢʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʘʟʦʪʘ. ɻʠʛʨʦʩʢʦʧʠʯʥʘ, ʧʨʠ-

ʤʝʥʷʝʪʩʷ ʚ ʩʪʝʢʦʣʴʥʦʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ (ɺʝʨʝʪʦʚ ʃ. ɸ., 2012); 
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ï ʥʠʪʨʘʪ ʢʘʣʠʷ (ʢʘʣʠʡʥʘʷ ʩʝʣʠʪʨʘ, ʠʥʜʠʡʩʢʘʷ ʩʝʣʠʪʨʘ) ï KNO3. ɹʝʩʮʚʝʪ-

ʥʳʝ ʢʨʠʩʪʘʣʣʳ ʩ ʨʦʤʙʠʯʝʩʢʦʡ ʠʣʠ ʛʝʢʩʘʛʦʥʘʣʴʥʦʡ ʢʨʠʩʪʘʣʣʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫ-

ʨʦʡ. ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʥʝʝ ʛʠʛʨʦʩʢʦʧʠʯʥʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʥʘʪʨʠʝʚʦʡ, ʧʦʵʪʦʤʫ 

ʰʠʨʦʢʦ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʚ ʧʠʨʦʪʝʭʥʠʢʝ ʢʘʢ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴ. ʇʨʠ ʥʘʛʨʝʚʘʥʠʠ 334,5 Áʉ 

ʧʣʘʚʠʪʩʷ, ʚʳʰʝ ʵʪʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʨʘʟʣʘʛʘʝʪʩʷ ʩ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝʤ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ. ʀʩ-

ʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʧʦʨʦʭʘ, ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʷʩʘ, ʦʯʠʱʝʥʠʷ ʟʦʣʦʪʘ 

ʠ ʩʝʨʝʙʨʘ (ʅʦʨʤʘʤʘʪʦʚ ʌ. ʍʘʡʜʘʨʘʣʠ ʋʛʣʠ ʩ ʩʦʘʚʪ., 2019); 

ï ʥʠʪʨʘʪ ʘʤʤʦʥʠʷ (ʘʤʤʦʥʠʡʥʘʷ ʩʝʣʠʪʨʘ, ʘʤʤʠʘʯʥʘʷ ʩʝʣʠʪʨʘ) ï NH4NO3. 

ɹʝʩʮʚʝʪʥʦʝ ʢʨʠʩʪʘʣʣʠʯʝʩʢʦʝ ʚʝʱʝʩʪʚʦ, ʛʠʛʨʦʩʢʦʧʠʯʥʦʝ, ʦʯʝʥʴ ʭʦʨʦʰʦ ʨʘʩʪʚʦ-

ʨʷʶʱʝʝʩʷ ʚ ʚʦʜʝ ʩ ʩʠʣʴʥʳʤ ʧʦʥʠʞʝʥʠʝʤ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʨʘʩʪʚʦʨʘ. ʇʨʠ ʥʘʛʨʝʚʘ-

ʥʠʠ ʚʳʰʝ 160ʦ ʉ ʨʘʟʣʘʛʘʝʪʩʷ ʩ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝʤ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʟʘʢʠʩʠ ʘʟʦʪʘ ʩ 

ʧʨʠʤʝʩʴʶ ʜʨʫʛʠʭ ʦʢʩʠʜʦʚ. ʇʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʟʦʪʥʦʛʦ ʫʜʦʙʨʝʥʠʷ ʠ ʚ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʳʭ ʚʟʨʳʚʯʘʪʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ (ʘʤʤʦʥʠʪʦʚ ʠ ʘʤʤʦʥʘʣʦʚ) 

(https://ru.wikipedia.org/wiki). 

ï ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʛʠʜʨʘʪ ʥʠʪʨʘʪʘ ʢʘʣʴʮʠʷ (ʢʘʣʴʮʠʝʚʘʷ ʩʝʣʠʪʨʘ, ʠʟʚʝʩʪʢʦʚʘʷ ʩʝ-

ʣʠʪʨʘ, ʥʦʨʚʝʞʩʢʘʷ ʩʝʣʠʪʨʘ) ï Cʘ(NO3)2ĿH2O, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʘʷ ʜʣʷ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ 

ʚʟʨʳʚʯʘʪʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ; 

ï ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʛʠʜʨʘʪ ʥʠʪʨʘʪʘ ʤʘʛʥʠʷ (ʤʘʛʥʠʝʚʘʷ ʩʝʣʠʪʨʘ) ï Mg(NO3)2ĿH2O 

(ʂʥʫʥʷʥʮ ʀ. ʃ. ʠ ʜʨ., 1995; ɺʦʨʦʭʦʙʠʥ ʀ. ʉ., ɺʷʟʝʥʦʚʘ ʀ. ɸ., ʊʘʨʘʥʫʰʠʯ ɺ. ɸ., 

2012; ʀʚʘʥʦʚʘ ʊ. ɻ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2021). 

ɸʟʦʪ ʪʘʢʞʝ ʚʭʦʜʠʪ ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʠ ʤʥʦʛʠʭ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʟʘʢʠʩʴ ʘʟʦʪʘ ï N2ʆ, ʚʝʩʝʣʷʱʠʡ ʛʘʟ (ʍʘʨ-

ʢʝʚʠʯ ɼ. ɸ., 2012).  

ɸʟʦʪʥʦʢʠʩʣʳʝ ʩʦʣʠ ʥʘʪʨʠʷ, ʘʤʤʦʥʠʷ ʠ ʜʨ., ʰʠʨʦʢʦ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʚ ʪʝʭ-

ʥʠʢʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʮʝʥʥʦʛʦ ʫʜʦʙʨʝʥʠʷ, ʢ ʢʦʪʦʨʳʤ ʦʪʥʦʩʷʪ ʥʠʪʨʘʪʳ, ʢʘʨ-

ʙʘʤʠʜ ʠ ʘʤʤʠʘʯʥʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ (ʤʦʯʝʚʠʥʘ) (ʅʘʟʘʨʙʝʢ ʋ. ɹ., 2013; ʋʣʴʷʥʦʚʘ 

ʄ. ɸ., ɺʘʩʠʣʝʥʢʦ ɺ. ʀ., ɿʚʦʣʠʥʩʢʠʡ ɺ. ʇ., 2016).   

https://ru.wikipedia.org/wiki
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ɸʟʦʪʦʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʰʠʨʦʢʦ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʢʘʢ 

ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʳ ʨʦʩʪʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ ʧʨʝʧʘ-

ʨʘʪʦʚ (ɸʥʜʨʝʝʚ ɺ. ʇ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2019; ʑʝʪʠʥʠʥ ʇ. ʇ., ʉʝʥʯʝʥʢʦ ʉ. ʇ., ɻʦʨ-

ʜʝʝʚ ʂ. ʂ., 2020). 

ʀʟ ʜʘʥʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʦʢʩʠʯʥʳʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʘʤʤʠʘʯʥʘʷ ʩʦʣʴ 

ʘʟʦʪʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʘʟʦʪʥʦ-ʘʤʤʠʘʯʥʳʝ, ʥʠʪʨʘʪʦ-ʘʤʤʠʘʯʥʳʝ ʠ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʫʜʦʙʨʝʥʠʷ (Kashirskiy A. S., 2015). ɺ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʥʠʪʨʦʬʫʨʘʥʦʚʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 

(ʉʣʦʙʦʜʷʥʠʢ ɺ. ʅ., 2014). 

ʆʪʨʘʚʣʝʥʠʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʧʦʝʜʘʥʠʠ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʩʦ-

ʜʝʨʞʘʱʠʭ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʠʪʨʘʪʦʚ, ʥʦ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʤ ʭʨʘʥʝ-

ʥʠʠ ʠ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʠʣʠ ʦʰʠʙʦʯʥʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ 

ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ (ʊʘʣʘʥʦʚ ɻ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ, 2004; ʂʦʣʦʜʝʥʩʢʘʷ ɺ. ɺ., ʄʘʥʯʝʥ-

ʢʦʚʘ ʆ. ɺ., 2020). 

ʅʠʪʨʘʪʳ ʠ ʥʠʪʨʠʪʳ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʤʦʛʫʪ ʧʦʧʘʩʪʴ ʯʝʨʝʟ ʦʟʠʤʳʝ 

ʢʦʨʤʘ ï ʙʘʨʜʫ, ʢʫʢʫʨʫʟʫ ʟʝʣʸʥʫʶ ʠ ʩʝʥʦ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʢʦʨʥʝ- ʠ ʢʣʫʙʥʝʧʣʦʜʳ. ɺ 

ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ï ʯʝʨʝʟ ʪʨʘʚʦʩʪʦʡ (ɿʘʙʘʰʪʘ ʅ. ʅ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2013).  

ʀʟ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ 8000 ʢʤ2 ʟʝʤʣʠ ʉʝ-

ʚʝʨʥʦʡ ʆʩʝʪʠʠ, ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 297,5 ʪʳʩʷʯ ʛʘ, 

ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʘʭʦʪʥʳʝ ʫʛʦʜʴʷ 183,3 ʪʳʩʷʯ ʛʘ. ʅʘ ʵʪʠʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʢʫʢʫʨʫʟʘ ʷʚʣʷ-

ʝʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ. ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʘʛʨʘʨʥʦʤ ʩʝʢ-

ʪʦʨʝ ʧʣʦʱʘʜʴ ʧʦʩʝʚʘ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ 30 % ʠ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʪʨʝʭ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘʭ ʟʘʛʦʪʘʚʣʠ-

ʚʘʶʪ ʢʫʢʫʨʫʟʫ ʥʘ ʩʠʣʦʩ. ɺʩʝ ʧʘʭʦʪʥʳʝ ʟʝʤʣʠ ʦʙʦʛʘʱʘʶʪ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʤʠ ʫʜʦʙ-

ʨʝʥʠʷʤʠ. ɺ ʩʨʝʜʥʝʤ ʟʘ ʦʜʠʥ ʛʦʜ ʨʘʩʭʦʜʫʝʪʩʷ ʦʢʦʣʦ 10 ʪʳʩʷʯ ʪʦʥʥ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ, 

ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 167 ʢʛ ʥʘ ʛʝʢʪʘʨ (https://mcx.gov.ru/upload/iblock). 

ʅʦʚʳʝ ʚʳʩʦʢʦʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʝ ʩʦʨʪʘ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʠʤʝʶʪ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʠʥʪʝʥ-

ʩʠʚʥʳʡ ʦʙʤʝʥ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʪʨʝʙʫʝʪ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʥʦʩʪʠ ʚʩʝʤʠ 

ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ʧʠʪʘʥʠʷ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʠ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ. ɺʦʟʜʝʣʳʚʘʥʠʝ ʩʝʣʴ-

ʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ ʧʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʤ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷʤ ʪʘʢʞʝ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʘʭ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦʚʳʰʘʶʪʩʷ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʳ 



25 

 

ʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʤʠʥʝ-

ʨʘʣʴʥʳʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʨʝʟʢʦ ʩʥʠʟʠʣʦʩʴ, ʦʥʠ ʚʩʝ ʞʝ ʤʦʛʫʪ ʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥ-

ʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ ʢʦʨʤʦʚʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʞʝ ʚ 

ʢʦʨʤʘʭ ʤʥʦʛʠʭ ʙʠʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʠ ʠʭ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʘʞʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ʂʫʯʠʥʩʢʠʡ ʅ. ʇ. ʩ ʩʦʘʚʪ, 2006; ʈʷʜ-

ʥʦʚʘ ʊ. ɸ., 2015). 

ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ R. B. Rucker et al. (1994), H. Shahgacl (2015), ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ 

ʘʟʦʪʥʳʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʚ ʟʝʣʝʥʦʤ ʢʦʨʤʝ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʘʣʴʮʠʷ, ʤʘʛʥʠʷ, 

ʤʝʜʠ ʠ ʤʦʣʠʙʜʝʥʘ, ʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʘʣʠʷ ʠ ʥʘʪʨʠʷ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ. 

ɸʟʦʪʥʳʝ ʫʜʦʙʨʝʥʠʷ, ʚʥʦʩʠʤʳʝ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʢʫʣʴʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʯʚ ʜʣʷ ʠʭ 

ʦʙʦʛʘʱʝʥʠʷ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʧʨʷʤʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʧʦʯʚʝʥʥʦʛʦ ʤʘʨ-

ʛʘʥʮʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʱʝʣʦʯʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʘʟʦʪʥʳʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʩʥʠʞʘʶʪ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

Mn, ʯʪʦ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʘ ʠ ʚ 

ʩʘʤʠʭ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ, ʧʨʦʠʟʨʘʩʪʘʝʤʳʭ ʥʘ ʜʘʥʥʳʭ ʧʦʯʚʘʭ. ʊʦʛʜʘ ʢʘʢ ʢʠʩʣʳʝ ʘʟʦʪ-

ʥʳʝ ʫʜʦʙʨʝʥʠʷ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʧʦʚʳʰʘʶʪ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʤʘʛʘʥʮʘ, ʚ ʢʦʥʝʯʥʦʤ 

ʠʪʦʛʝ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʷʩʴ ʚ ʪʨʘʚʦʩʪʦʝ (ʂʨʠʩʘʥʦʚ ɸ. ʌ., 1989; ʋʨʘʟʘʝʚ ʅ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 

2000; ʇʦʧʧ ʗ. ʀ., ɹʦʢʦʚʘ ʊ. ʀ., 2016; Tremblay G. F. et al., 1989). 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʙʦʣʴʰʠʭ ʜʦʟ ʘʟʦʪʥʳʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʧʦʜ ʧʦʩʝʚʳ ʢʦʨʤʦʚʳʭ ʪʨʘʚ 

ʯʘʩʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʶ ʚ ʥʠʭ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʠ ʥʠʪʨʠʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ 

ʪʦʢʩʠʯʥʳʤʠ ʜʣʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʠʭ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚ ʩʫʪʦʯʥʦʤ ʨʘʮʠʦʥʝ ʩʢʦʪʘ 

ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʥʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ (ʂʨʝʤʠʥʯʫʛʩʢʘʷ ʄ., ɺʘʩʠʣʴʝʚʘ ʉ., 1995). ɼʣʷ ʧʨʝʜʦʪ-

ʚʨʘʱʝʥʠʷ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʛʦ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʥʠʪʨʘʪʦʚ, ʥʠʪʨʠʪʦʚ ʚ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʨʘʩʪʝʥʠ-

ʝʚʦʜʩʪʚʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʪʨʦʛʦ ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʪʴʩʷ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʝʤʦʚ, ʥʦʨʤ 

ʠ ʩʨʦʢʦʚ ʚʥʝʩʝʥʠʷ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ. ʅʦʨʤʳ ʚʥʝʩʝʥʠʷ ʘʟʦʪʥʳʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʧʦʜ ʢʦʨ-

ʤʦʚʳʝ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʥʝ ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 150 ʢʛ/ʛʘ, ʥʘ ʟʝʨʥʦʚʳʝ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ï 

160 ʢʛ/ʛʘ, ʢʨʝʩʪʦʥʦʩʥʳʝ, ʟʣʘʢʦʚʳʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʨʘʚʳ ʩʝʥʦʢʦʩʥʳʝ ʥʘ ʧʘʩʪʙʠʱʘʭ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ï 160, 180, 240 ʢʛ/ʛʘ (ɺʦʡʪʦʚʠʯ ʅ. ɺ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2002; ʉʳʩʫʝʚ ɺ. 

ɸ., ɹʘʪʘʣʦʚʘ ɻ. ɸ., ʉʪʘʨʠʢʦʚ ɺ. ɸ., 2010; ʂʫʟʥʝʮʦʚ ɼ. ɸ., ʃʷʣʠʯʢʠʥ ʆ. ɸ., ʉʤʦ-

ʣʠʥ ʅ. ɺ., ʄʫʨʘʰʦʚ ɸ. ɺ., 2014; Shahzad H. et al., 2015). 
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ʇʨʠ ʤʘʩʩʦʚʦʤ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʠ ʟʝʣʝʥʦʡ ʤʘʩʩʳ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʠ ʢʦʨʥʝʧʣʦʜʦʚ, ʧʝ-

ʨʝʜ ʚʳʛʦʥʦʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʘ ʧʘʩʪʙʠʱʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʝʨʝʜ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʦʨʤʦʚ ʠʟ 

ʭʨʘʥʠʣʠʱ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʭʠʤʠʢʦ-ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʧʨʦʙ ʢʦʨʤʦʚ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʠ ʥʠʪʨʠʪʦʚ ʠ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʦʪ-

ʚʝʪʩʪʚʠʷ ʠʭ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʤ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʤ ʥʦʨʤʘʤ (ɼʦʣʛʦʚ ɽ.ʇ., 2021). ʇʨʠ ʦʙ-

ʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʚ ʢʦʨʤʘʭ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʠ ʥʠʪʨʠʪʦʚ, ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʠʭ ʇɼʂ, 

ʠʭ ʤʦʞʥʦ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʪʴ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʜʦʙʨʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʢʦʨʤʘʤʠ ʧʨʠ 

ʫʩʣʦʚʠʠ, ʝʩʣʠ ʠʭ ʧʨʝʜʝʣʴʥʦʝ ʩʫʪʦʯʥʦʝ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʚ ʨʘʮʠʦʥʝ ʢʦʨʦʚ ʥʝ ʧʨʝʚʳ-

ʰʘʝʪ ʧʦ ʥʠʪʨʘʪʘʤ ï 2100 ʤʛ/ʢʛ, ʥʠʪʨʠʪʘʤ ï 7,0 ʤʛ/ʢʛ ʦʪ ʩʫʭʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʢʦʨʤʘ 

ʨʘʮʠʦʥʘ; ʚ ʨʘʮʠʦʥʝ ʦʪʢʦʨʤʦʯʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ï 2400 ʠ 7,0 ʤʛ/ʢʛ 

ʩʫʭʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʢʦʨʤʘ ʩʫʪʦʯʥʦʛʦ ʨʘʮʠʦʥʘ. 

ʄʝʭʘʥʠʟʤ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʠʪʨʘʪʦʚ, ʥʠʪʨʠʪʦʚ, ʛʠʜʨʦʢʩʠʘʤʠʥʘ, 

ʦʢʠʩʠ ʘʟʦʪʘ, ʠ ʥʠʪʨʦʟʘʤʠʥʦʚ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʙʣʦʢʘʜʝ ʚʩʝʭ ʛʝʤʠʥʦʚʳʭ ʞʝʣʝʟʦ-

ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʟʘ ʩʯʸʪ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ 

ʜʚʫʭʚʘʣʝʥʪʥʳʤ ʞʝʣʝʟʦʤ (ʬʝʨʨʦ ʬʦʨʤʳ) ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʢʨʦʚʠ, ʤʠʦʛʣʦʙʠʥʘ 

ʩʝʨʜʮʘ ʠ ʩʢʝʣʝʪʥʳʭ ʤʳʰʮ, ʮʠʪʦʭʨʦʤʦʢʩʠʜʘʟʳ ʥʝʨʚʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ ʩ ʧʨʝʚʨʘʱʝ-

ʥʠʝʤ ʞʝʣʝʟʘ ʚ ʪʨʝʭʚʘʣʝʥʪʥʫʶ ʬʦʨʤʫ (ʬʝʨʨʦ ʬʦʨʤʫ) (ʃʘʧʰʠʥʘ ʃ. ɸ., ʊʠ-

ʪʦʚʘ ɸ. ʖ., ɻʦʨʙʘʯ ʊ. ɺ., 2005, ʆʯʝʨʝʪ ʅ. ʇ., ʐʘʰʢʦʚʘ ʀ. ɸ., 2019; Chow-

dhary S., Ng G. A., Nuttall S. L. et al., 2002). 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʵʪʦʛʦ, ʚʩʝ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʬʝʨʤʝʥʪʳ ʪʝʨʷʶʪ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ 

ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʪʴ, ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʪʴ ʢʠʩʣʦʨʦʜ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʪʴ ʪʢʘʥʝʚʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʢʨʦʚʠ ʦʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ, ʪ.ʝ. ʥʠʪʨʘʟʦʛʝ-

ʤʦʛʣʦʙʠʥʘ, ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʦʩʪʨʘʷ ʛʠʧʦʢʩʠʷ, ʠʩʪʦʱʝʥʠʝ ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʦʡ ʸʤʢʦʩʪʠ 

ʢʨʦʚʠ, ʘʩʬʠʢʩʠʷ, ʙʣʦʢʘʜʘ ʮʠʪʦʭʨʦʤʦʢʩʠʜʘʟʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʪ ʪʦʨʤʦ-

ʞʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʵʣʝʢʪʨʦʥʦʚ ʚ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʮʝʧʠ ʤʠʪʦʭʦʥʜʨʠʡ, ʧʦʥʠʞʝʥʠʝ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʠ ʦʩʪʨʦʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʮʝʥ-

ʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʎʅʉ) (ʈʘʫʜʝʨ ɼʞʦʟʝʬ ɼ., 2003; ɾʫʣʝʥʢʦ ɺ. ʅ. ʠ 

ʜʨ., 2004). 
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ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʅ. ʇ. ɹʫʨʷʢʦʚʘ (2012), ʜʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʥʠʪʨʘʪʥʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ ʥʘ ʦʨ-

ʛʘʥʠʟʤ ʢʦʨʦʚ ʦʧʘʩʥʘ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʚ ʢʠʩʣʦʡ ʩʨʝʜʝ ʥʠʪʨʘʪʳ ʠ ʥʠʪʨʠʪʳ ʤʦʛʫʪ ʦʙ-

ʨʘʟʦʚʳʚʘʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʥʠʪʨʦʟʦʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ï ʥʠʪʨʦʟʘʤʠʥʳ ʠ ʥʠʪʨʦʟʘʤʠʜʳ, ʦʙ-

ʣʘʜʘʶʱʠʝ ʢʘʥʮʝʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ. ʆʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʥʠʪʨʦʟʦʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʞʝʣʫʜʢʝ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʚ ʨʫʙʮʝ, ʠʤʝʶʱʝʤ ʩʣʘ-

ʙʦʱʝʣʦʯʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ ʠʭ ʩʠʥʪʝʟ ʟʘʪʦʨʤʦʞʝʥ.  

ɽʩʣʠ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʥʠʪʨʦʟʦʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ 

ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʩʣʝʜʫʝʪ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʦʙʨʘʪʠʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʠʭ ʨʦʣʴ ʚ ʧʨʦʚʦ-

ʮʠʨʦʚʘʥʠʠ ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʅʠʪʨʦʟʘʤʠʥʳ ʠ ʥʠʪʨʦʟʘʤʠʜʳ ʧʦʨʘ-

ʞʘʶʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʝʯʝʥʴ, ʣʝʛʢʠʝ, ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʫʪʠ, ʧʠʱʝʚʦʜ, ʥʦ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʦʨ-

ʛʘʥʳ ʠ ʪʢʘʥʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʥʠʢʘʷ ʯʝʨʝʟ ʧʣʘʮʝʥʪʘʨʥʳʡ ʙʘʨʴʝʨ, ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚ ʵʤʙʨʠʦʥʘʭ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ʈʫʙʝʥʯʠʢ ɹ. ʃ., 

1990; ʗʙʣʦʯʢʠʥʘ ʉ. ʃ., 1996; Bryan N. S. et al., 2012). 

ʆʩʪʨʦʝ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʝ ʥʠʪʨʘʪʘʤʠ / ʥʠʪʨʠʪʘʤʠ ʚʳʟʚʘʥʦ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʥʠʪ-

ʨʠʪʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ, ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʤ ʜʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʚʳʟʚʘʪʴ ʘʥʦʢʩʠʶ (ʥʝʜʦ-

ʩʪʘʪʦʢ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ). ʅʠʪʨʠʪ ʩʦʝʜʠʥʷʝʪʩʷ ʩ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʦʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʩ ʦʙʨʘʟʦ-

ʚʘʥʠʝʤ ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ. ʄʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʪʴ ʢʠʩʣʦ-

ʨʦʜ ʢ ʪʢʘʥʷʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʦʜʝʨ-

ʞʠʪʩʷ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʝ 1ï2 % ʦʪ 

ʦʙʱʝʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ. ʆʜʥʘʢʦ ʝʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʜʦ 5ï10 % ʤʦʞʝʪ ʩʦʧʨʦ-

ʚʦʞʜʘʪʴʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ 30ï40 % ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʷʨʢʦ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʫʶ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʶ ʥʠʪʨʘʪʘʤʠ ʠ ʥʠʪʨʠʪʘʤʠ. ʇʨʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʤ ʧʨʦ-

ʮʝʥʪʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʛʠʙʝʣʴ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʘ-

ʨʘʣʠʯʘ ʩʦʩʫʜʦʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ (Nguta J. M., 2019).  

ʕʪʦʛʦ ʞʝ ʤʥʝʥʠʷ ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʶʪʩʷ ɼ. ɼ. ʍʘʡʨʫʣʣʠʥ ʠ ʅ. ʅ. ɾʝʩʪʢʦʚ 

(2012), ʦʪʤʝʯʘʷ, ʯʪʦ ʥʘʪʨʠʷ ʥʠʪʨʠʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʥʘ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʧʨʝʚʨʘʱʝʥʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦ-

ʙʠʥʘ ʚ ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦ ʩʦʩʫʜʠʩʪʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ. 
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D. Alavantiĺ et al. (1988) ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʚʣʠʷʥʠʶ ʥʠʪʨʘʪʦʚ 

ʠ ʥʠʪʨʠʪʦʚ ʚ ʜʦʟʘʭ 60 ʠ 120 ʤʛ/ʛʢ ʠ 600 ʠ 1200 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 14 ʜʥʝʡ ʥʘ 

ʧʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʩʘʤʮʦʚ ʤʳʰʝʡ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʫ ʩʘʤʮʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʠ ʥʠʪʨʠʪʦʚ ʚʦʟʥʠʢʣʠ ʘʥʘ-

ʤʘʣʠʠ ʩʧʝʨʤʘʪʦʟʦʠʜʦʚ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʤʘʩʩʳ ʩʝʤʝʥʥʠʢʦʚ ʠ ʪʝʣʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʩʣʘʙʣʝ-

ʥʠʝ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʠ, ʯʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʢʘʥʮʝʨʦʛʝʥʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ ʪʝʩʪʠ-

ʨʫʝʤʳʭ ʜʦʟ. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʢʨʳʩ ʩʦʣʷʤʠ ʥʠʪ-

ʨʠʪʦʚ ʠ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ ʧʝʯʝʥʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪʩʷ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟ-

ʤʝʥʝʥʠʷ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝʩʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʙʘʣʦʯʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʦʯʘʛʘʤʠ 

ʥʝʢʨʦʟʘ, ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪʘʤʠ, ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʝʡ ʠ ʛʠʧʝʨʪʨʦʬʠʝʡ ʟʚʸʟʜʯʘʪʳʭ ʨʝʪʠʢʫ-

ʣʦʵʥʜʦʪʝʣʠʦʮʠʪʦʚ (ɸʙʟʘʣʦʚʘ ʐ. ʈ., ʀʢʨʘʤʦʚʘ ʉ. ʍ., 2017). 

ɺʩʧʳʰʢʘ ʥʠʪʨʘʪʥʦʛʦ ʪʦʢʩʠʢʦʟʘ, ʚʦʟʥʠʢʰʝʛʦ ʚ ʨʝʛʠʦʥʝ ʂʘʤʧʘʥʠʷ (ʖʞ-

ʥʘʷ ʀʪʘʣʠʷ), ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝʤ ʚ ʧʠʱʫ ʢʦʨʦʚʘʤʠ ʬʝʥʭʝʣʷ, ʧʦʢʘʟʘʣʘ, 

ʯʪʦ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚʥʝʟʘʧʥʦ ʨʘʟʚʠʣʘʩʴ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʤʳʰʝʯʥʳʡ ʪʨʝʤʦʨ, ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨ-

ʥʳʡ ʜʠʩʪʨʝʩʩ, ʩʫʜʦʨʦʛʠ ʠ ʛʠʙʝʣʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 24ï48 ʯ ʧʦʩʣʝ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ. ʇʘʪʦʣʦʛʦʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʚʦʩʧʘʣʝ-

ʥʠʝ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʞʝʣʫʜʢʘ ʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʮʚʝʪʘ ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʳ, 

ʪʫʙʫʣʷʨʥʘʷ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ ʠ ʛʠʧʝʨʝʤʠʷ ʛʣʦʤʝʨʫʣʷʨʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʚ ʧʦʯʢʘʭ 

(Costagliola A., Roperto F., Benedetto D. et al., 2014). 

ʆʪʨʘʚʣʝʥʠʝ ʥʠʪʨʘʪʘʤʠ ʥʘʟʳʚʘʶʪ çʙʦʣʝʟʥʴʶ ʮʠʚʠʣʠʟʘʮʠʠè, ʠ ʧʦʵʪʦʤʫ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʨʝʰʝʥʠʷ ʟʘʜʘʯ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ ʨʘʮʠʦʥʘʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ 

ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ ʧʠʪʘʥʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʤʝʨ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʟʘʙʦʣʝ-

ʚʘʥʠʡ ʣʶʜʝʡ ʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʝ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʩʦʤʥʝʥʠʡ (ʋʤʘʥʝʮ ɸ. ɸ., 2003). 
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2.2.2 ʈʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʳ ʚ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʝ 

 

ʇʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʶ ʚʩʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ ʨʘʜʠʘʮʠʠ ʜʝʣʷʪʩʷ ʥʘ 

ʜʚʝ ʙʦʣʴʰʠʝ ʛʨʫʧʧʳ: ʧʨʠʨʦʜʥʳʝ ʠ ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʳʝ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʤʝʞʜʫ ʥʠʤʠ ʥʝʪ 

ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ (ɾʫʨʘʚʣʝʚ ɺ. ʌ., 1990; ʉʠʤʘʢ ʉ. ɺ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 1998).  

ɺʣʠʷʥʠʝ ʧʨʠʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʬʦʥʘ ʜʣʷ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʲʝʢʪʦʚ 

ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦ ʥʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʧʨʠ-

ʨʦʜʥʳʡ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʳʡ ʬʦʥ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʠ ʚʳʟʳʚʘʝʪ 

ʤʫʪʘʮʠʠ (Brlviken B., 2001; Boyce J. D., 2006; Rodr²guez-Mart²nez A., Torres-

Duran M., Barros-Dios J. M., Ruano-Ravina A., 2018). 

ʆʜʥʘʢʦ ʠʤʝʶʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʤ ʜʝʡʩʪʚʠʠ ʤʘʣʳʭ ʜʦʟ ʨʘʜʠʘ-

ʮʠʠ ʥʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ (ʌʦʢʠʥ ɸ. ʅ., ʃʫʨʴʝ 

ɸ. ɸ., ʊʦʨh ʠʥ ʉ. ʇ., 2011).  

ɸ. ʄ. ʂʫʟʠʥ (1995) ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪ ʦʙʲʷʩʥʷʶʱʫʶ ʵʪʠ ʜʘʥʥʳʝ ʛʠʧʦʪʝʟʫ, ʩʦ-

ʛʣʘʩʥʦ ʢʦʪʦʨʦʡ, ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʚʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʠʛʨʘʝʪ 

ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʝ ʠʦʥʦʚ, ʥʦ ʥʝ ʠʦʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʤʦʣʝʢʫʣʳ.  

ɺʘʞʥʳʤ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʤ ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʳʭ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʡ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʚ 

ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʩʨʝʜʫ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʷʜʝʨʥʦʛʦ, ʪʦʧʣʠʚʥʦʛʦ ʮʠʢʣʘ 

(ʇʗʊʎ), ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʝ ʚ ʩʝʙʷ ʫʨʘʥʦʚʳʝ ʨʫʜʥʠʢʠ, ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʦʙʦʛʘʱʝʥʠʶ 

ʠ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʝ ʨʫʜʳ, ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʫ ʷʜʝʨʥʦʛʦ ʪʦʧʣʠʚʘ, ʝʛʦ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʝ, 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʝʨʛʠʠ ʥʘ ʘʪʦʤʥʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʩʪʘʥʮʠʷʭ ʠ ʟʘʭʦʨʦʥʝʥʠʝ ʨʘ-

ʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʦʪʭʦʜʦʚ. ʅʘ ʢʘʞʜʦʤ ʠʟ ʵʪʠʭ ʵʪʘʧʦʚ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʫʪʝʯʢʠ ʠ ʘʚʘʨʠʡ-

ʥʳʝ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʠʣʠ ʨʘ-

ʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʟʘʛʨʷʟʥʷʝʪ ʦʢʨʫʞʘʶ-

ʱʫʶ ʩʨʝʜʫ (ʉʠʤʘʢ ʉ. ɺ., ʉʝʨʳʭ ʄ. ʄ., ʉʘʤʠʢʠʥʘ ʃ. ʅ., 1988; ɹʫʰʤʘʥʦʚ ɸ. ʖ. 

ʩ ʩʦʘʚʪ., 2007; ʀʟʤʝʨʦʚ ʅ. ʌ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2011).  

ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʳ ʤʦʛʫʪ ʧʦʩʪʫʧʘʪʴ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʪʨʝʤʷ ʧʫʪʷʤʠ: 

ʯʝʨʝʟ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ ï ʩ ʧʠʱʝʡ ʠ ʚʦʜʦʡ, ʯʝʨʝʟ ʦʨʛʘʥʳ ʜʳʭʘʥʠʷ ʠ 

ʢʦʞʫ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʧʫʪʸʤ ʠʭ ʧʨʦʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʳʡ (ʦʪ 
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96 ʜʦ 100 %). ʊʘʢʞʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʯʝʩʪʴ, ʯʪʦ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʦʝ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʩ ʚʦʜʦʡ ʠʛ-

ʨʘʝʪ ʚʪʦʨʦʩʪʝʧʝʥʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʟ-ʟʘ ʩʣʘʙʦʡ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʩʪʠ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʩʦ-

ʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʭʦʜʷʪ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʳ (ʊʦʧʫʨʠʷ ɻ. ʄ., 2012; ʉʝʠʪʦʚ ʄ. ʉ., 

ʄʫʩʪʘʬʠʥʘ ɼ. ɻ., ʍʘʙʠʙʫʣʣʠʥ ʕ. ɻ., 2014).  

ɺ ʟʦʥʘʭ, ʥʝʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʥʳʭ ʧʦ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʧʝʨʝʭʦʜ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʠʟ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʦʨʛʘʥʳ 

ʠ ʪʢʘʥʠ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʠʭ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝʤ. ʊʘʢ, ʜʣʷ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʚ 

ʤʷʩʝ ʥʘʩʪʫʧʘʝʪ ʥʘ 5ï7 ʩʫʪʢʠ, ʜʣʷ ʮʝʟʠʷ-137 ï ʥʘ 105 ʩʫʪʢʠ, ʜʣʷ ʮʠʥʢʘ-65 ï ʥʘ 

120 ʩʫʪʢʠ, ʤʘʨʛʘʥʮʘ-54 ï ʢ 30-60 ʩʫʪʢʘʤ, ʡʦʜʘ-131 ï ʚ ʧʝʨʚʳʝ 5 ʩʫʪʦʢ 

(ʋʰʘ ɹ. ɺ., ɸʥʜʨʠʘʥʦʚʘ ʊ. ɻ., 2003). ʇʨʠʯʝʤ, ʢʘʢ ʦʪʤʝʯʘʶʪ ʘʚʪʦʨʳ, ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʠʟʦʪʦʧʦʚ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʦʤ ʤʷʩʝ ʥʝʦʜʠʥʘʢʦʚ. ʊʘʢ, ʧʨʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʪʨʝʭ ʚʠʜʦʚ ʤʷʩʘ (ʛʦʚʷʜʠʥʳ, ʙʘʨʘʥʠʥʳ ʠ ʩʚʠʥʠʥʳ) ʥʘʠʙʦʣʴʰʘʷ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 137Cs ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʚ ʙʘʨʘʥʠʥʝ, ʚ 2 ʨʘʟʘ ʤʝʥʴʰʝ ï ʚ ʛʦʚʷʜʠʥʝ, ʚ 

ʩʚʠʥʠʥʝ ï ʚ 3 ʨʘʟʘ ʤʝʥʴʰʝ, ʘ ʚ ʦʣʝʥʠʥʝ ï ʚ 10 ʨʘʟ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʤʷʩʝ ʜʨʫʛʠʭ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ʈʦʜʠʦʥʦʚʘ ʊ. ʅ., 2016). 

ɺ ʷʡʮʝ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʝʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦ. ʆʩʥʦʚ-

ʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʩʢʦʨʣʫʧʝ. ʇʨʠʯʝʤ, ʯʝʤ ʙʦʣʴʰʝ 

ʩʨʦʢʠ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʷʡʮʝʢʣʘʜʢʠ ʫ ʧʪʠʮʳ, ʪʝʤ ʤʝʥʴʰʝ ʠʜʝʪ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʨʘʜʠʦʘʢ-

ʪʠʚʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʚ ʦʙʦʣʦʯʢʘʭ, ʠ ʪʝʤ ʤʝʥʴʰʝ ʠʭ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚ ʙʝʣʢʝ ʠ ʞʝʣʪʢʝ. 

ɺ ʩʢʦʨʣʫʧʝ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʦʪʢʣʘʜʳʚʘʶʪʩʷ ʱʝʣʦʯʥʦʟʝʤʝʣʴʥʳʝ ʠʟʦʪʦʧʳ, ʪʘ-

ʢʠʝ ʢʘʢ ʩʪʨʦʥʮʠʡ 90Sr ʠ ʙʘʨʠʡ 140ɺʘ, ʚ ʙʝʣʢʝ ï ʮʝʟʠʡ 137Cs, ʚ ʤʝʥʴʰʠʭ ʢʦʣʠʯʝ-

ʩʪʚʘʭ ï ʡʦʜ 131I, ʩʪʨʦʥʮʠʡ 90Sr ʠ ʙʘʨʠʡ 140ɺʘ. ɺ ʞʝʣʪʢʝ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʥʘʢʘʧʣʠ-

ʚʘʝʪʩʷ ʡʦʜ 131I (ʋʰʘ ɹ. ɺ., ɸʥʜʨʠʘʥʦʚʘ ʊ. ɻ., 2006). 

ʇʨʠ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʟʳ, 

ʪ.ʢ. ʜʝʬʠʮʠʪ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ ʠʟʦʪʦʧʦʚ ʢʘʣʴʮʠʷ, ʢʘʣʠʷ, ʡʦʜʘ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʚ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʶ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʠʟʦʪʦʧʦʚ ʠ ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʦʚ 

ʞʠʟʥʝʥʥʦ-ʚʘʞʥʳʭ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ (ʉʘʤʦʪʘʝʚ ɸ. ɸ., ɼʝʜʫʰʝʚ ʉ. ɺ., 

2002). ʊʘʢ, ʧʨʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʝ ʉʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʦʛʣʦʱʘʝʪ ʠʟ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʧʦ-

ʚʳʰʝʥʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʪʨʦʥʮʠʷ, ʩʚʠʥʮʘ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, ʧʦʭʦʞʠʭ ʧʦ 
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ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʥʘ ʉʘ. ʆʯʝʚʠʜʥʘ ʠ ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ. ʇʦʣʫʯʘʷ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝ-

ʯʝʥʠʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʘʣʠʷ, ʯʝʣʦʚʝʢ ʤʝʥʝʝ çʨʘʩ-

ʧʦʣʦʞʝʥè ʢ ʫʩʚʦʝʥʠʶ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʠʟʦʪʦʧʘ ʮʝʟʠʷ ʉz-137 (ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʘ ʢʘ-

ʣʠʷ), ʝʩʣʠ ʢʣʝʪʢʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʳ ʵʪʠʤʠ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ (ɸʥʥʝʢʦʚ ɹ. ʅ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 1991; 

Yosif M. H., Williams K. I., Oriowo M. A., 1999; ɻʦʨʘʣʴʩʩʢʠʡ ʃ. ʇ. ʠ ʜʨ., 2016).  

ʈʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʝ ʠʟʦʪʦʧʳ ʠ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʠʤʠ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʥʘʨʫ-

ʰʝʥʠʶ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ, ʢ ʧʦʪʝʨʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʤ ʚʘʞʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ 

(Poulsen H. D., Larsen T., 1995). ʇʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʨʘʜʠʘʮʠʠ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪ-

ʥʳʭ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʜʝʬʠʮʠʪ Ca, Mg, Zn, Se, J, ʠ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʚʠʥʮʘ, ʢʘʜʤʠʷ, ʣʠʪʠʷ, ʤʳʰʴʷʢʘ, ʥʠʢʝʣʷ ï ʵʣʝʤʝʥ-

ʪʦʚ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ (ʂʫʯʠʥʩʢʠʡ ʄ. ʇ., 2010; 

Igarashi A., Yamaguchi M., 1999; ʂʠʨʠʣʠʥ ɺ. ɸ., ʃʳʩʝʥʢʦ ʅ. ʇ., ɹʝʣʦʚ ɸ. ɼ., 

ʇʘʢ ɺ. ɺ., 1999;).  

ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʧʦʩʣʝ ʩʠʣʴʥʦʛʦ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʵʣʝʤʝʥʪʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ, ʘ ʜʣʷ ʝʛʦ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚ-

ʣʝʥʠʷ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝ-

ʨʦʧʨʠʷʪʠʡ. ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʙʦʣʴʰʦʝ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʧʨʦʠʩ-

ʭʦʜʠʪ ʧʨʠ ʜʝʬʠʮʠʪʝ ʞʠʟʥʝʥʥʦ ʚʘʞʥʳʭ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ. ʈʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʳ ʡʦʜʘ ʘʚʘ-

ʨʠʡʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦ-ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʣʶʜʝʡ ʠ ʞʠʚʦʪ-

ʥʳʭ (ɼʝʤʠʜʯʠʢ ʖ. ɽ., 2003; ʇʘʥʘʩʶʢ ɻ. ɼ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2010).  

ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ M. C. Bell (1985), ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʡ ʩʢʦʪ ʥʝ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪ 

ʠʟʤʝʨʠʤʳʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ, ʝʩʣʠ ʪʦʣʴʢʦ 

ʝʛʦ ʫʨʦʚʝʥʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʳʡ ʬʦʥ. ɺʦʟ-

ʤʦʞʥʳʤʠ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʤʠ ʠʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʜʝʡ-

ʩʪʚʦʚʘʪʴ ʥʘ ʜʦʤʘʰʥʠʡ ʩʢʦʪ ʠʣʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʮʝʧʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʘʚʘʨʠʠ ʥʘ ʨʝʘʢʪʦʨʘʭ, ʘʚʘʨʠʠ ʥʘ ʟʘʚʦʜʘʭ ʧʦ ʧʝʨʝʨʘ-

ʙʦʪʢʝ ʪʦʧʣʠʚʘ ʠ ʪʝʨʤʦʷʜʝʨʥʳʝ ʚʟʨʳʚʳ.  
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ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʠʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ ʥʘ ʜʦʤʘʰ-

ʥʠʡ ʩʢʦʪ ʦʩʥʦʚʘʥʳ ʥʘ ʜʦʟʘʭ ʛʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ ʚʩʝʛʦ ʪʝʣʘ, ʙʣʠʟʢʠʭ ʢ ʫʨʦʚʥʶ 

LD 50/60. ʆʜʥʘʢʦ, ʧʘʩʫʱʠʡʩʷ ʩʢʦʪ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʙʝʪʘ-ʦʙʣʫʯʝ-

ʥʠʶ ʦʪ ʧʨʦʛʣʦʯʝʥʥʳʭ ʠ ʦʩʪʘʚʰʠʭʩʷ ʥʘ ʢʦʞʝ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʯʘʩʪʠʮ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ 

ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʩʢʘʟʘʪʴʩʷ ʥʘ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʤ ʫʨʦʚʥʝ. 

ʉ ʵʪʠʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ ʩʦʛʣʘʩʥʳ T. A. Mousseau, A. P. Mʦller (2014), 

ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʠʝ ʛʝʥʝʪʠʢʦ-ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʨʘʡʦʥʘʭ ʧʦ-

ʨʘʞʝʥʠʷ ʏʝʨʥʦʙʳʣʴʩʢʦʡ ʘʪʦʤʥʦʡ ʩʪʘʥʮʠʠ ʠ ʌʫʢʫʩʠʤʝ. ɻʣʘʚʥʳʡ ʪʝʟʠʩ ʠʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʠʷ ʟʘʢʣʶʯʘʣʩʷ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʧʨʠ-

ʚʦʜʠʪ ʢ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʤ (ʪ. ʝ. ʢ ʦʜʥʦ- ʠ ʜʚʫʭʮʝʧʦʯʝʯʥʳʤ ʨʘʟʨʳʚʘʤ 

ɼʅʂ) ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʯʘʩʪʦʪʳ ʤʫʪʘʮʠʡ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʦʣʠʤʦʨʬʠʟʤ ʦʜʠʥʦʯʥʳʭ 

ʥʫʢʣʝʦʪʠʜʦʚ, ʜʝʣʝʮʠʠ, ʚʩʪʘʚʢʠ ʠ ʪ. ʜ.) ʢʘʢ ʚ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʟʘʨʦʜʳʰʝ-

ʚʳʭ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʣʠʥʠʷʭ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ.  

ʂʘʢ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʉ. ɸ. ʇʘʚʣʦʚʘ (2018), ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʡ ʨʘ-

ʜʠʘʮʠʝʡ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝ-

ʣʝʟʳ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʯʝʤ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʘ ʝʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ, ʪʝʤ ʩʠʣʴʥʝʝ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʠʭ, ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʨʘʜʠʘ-

ʮʠʦʥʥʦʛʦ ʬʦʥʘ ʤʝʩʪʥʦʩʪʠ ʠ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʯʝʩʢʠʭ ʧʦʤʝʱʝʥʠʡ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʟʘʛʨʷʟ-

ʥʝʥʠʷ ʢʦʨʤʦʚ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠ ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʤʘʪʝʨʠʘʣ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʜʠʘʛʥʦ-

ʩʪʠʢʠ, ʥʦ ʠ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʠʪʫʘʮʠʶ ʚ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʯʝʩʢʦʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ. 

ɻʨʫʧʧʦʡ ʫʯʝʥʳʭ (ʄʫʩʪʘʬʘʝʚ ɸ. ʈ., ʀʚʘʰʝʚ ʕ. ɸ., 2021) ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ 90Sr, 137Cs, 210Pb ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝ-

ʥʠʝʤ ʦʙʱʝʡ ʩʫʤʤʘʨʥʦʡ ɓ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʦʙʲʝʢʪʘʭ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ ʚ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʝ 

ɼʘʛʝʩʪʘʥ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʮʝʥʝʥʦ ʚʣʠʷʥʠʝ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʠʟʦʪʦʧʦʚ ʥʘ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝ-
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ʥʠʝ ʣʝʡʢʦʟʘ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʚʳʩʦʢʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʨʘʜʠ-

ʦʥʫʢʣʠʜʦʚ 90Sr, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʫʢʣʠʜʘ 210Pb ʚ ʵʢʦʩʠʩʪʝʤʝ 

ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʚ ʜʝʩʷʪʢʠ ʨʘʟ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 1985 ʛ. ʆʙʱʘʷ ʩʫʤʤʘʨʥʘʷ ɓ-ʘʢʪʠʚ-

ʥʦʩʪʴ ʪʘʢʞʝ ʚʦʟʨʦʩʣʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʠʩʱʝʩʪʚʠʷ ʥʘ ʏʝʨʥʦʙʳʣʴʩʢʦʡ ɸʕʉ.  

ʕʪʦ ʦʢʘʟʘʣʦ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʩʪʝʧʝʥʴ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠ ʢʦʨʦʚ ʚʠʨʫʩʦʤ ʣʝʡʢʦʟʘ 

ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʨʦʮʝʥʪʘ ʛʝʤʦʙʦʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪ-

ʥʳʭ. ɸʚʪʦʨʳ ʫʪʚʝʨʞʜʘʶʪ, ʯʪʦ ʚ ʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʧʨʦʩʣʝʞʠʚʘʝʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-

ʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʠʤʤʫ-

ʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʯʪʦ ʠ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʣʝʡʢʦʟʘ 

ʚ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʝ.  

ʀʦʥʠʟʠʨʫʶʱʠʝ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʦʯʝʥʴ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʤʠ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʠʦʥʠʟʘʮʠʶ ʣʶʙʳʭ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ 

ʙʠʦʩʫʙʩʪʨʘʪʦʚ, ʦʙʨʘʟʦʚʳʚʘʪʴ ʘʢʪʠʚʥʳʝ ʨʘʜʠʢʘʣʳ ʚ ʢʣʝʪʢʘʭ ʞʠʚʳʭ ʪʢʘʥʝʡ, 

ʧʨʠʚʦʜʷ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶ-

ʱʠʤʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʚ ʢʣʝʪʢʘʭ ʠ ʪʢʘ-

ʥʷʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠʣʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ (ɹʘʜʨʫʪʜʠʥʦʚ ʆ. ʈ., ʊʶʤʝʥʝʚ ʈ. ʉ., 2014). 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʟ ʚʳʰʝʠʟʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʝ ʧʨʠʨʦʜ-

ʥʦʡ ʩʨʝʜʳ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ, ʨʘʜʠʦ-

ʘʢʪʠʚʥʳʤʠ ʚʝʱʝʩʪʚʘʤʠ ʪʘʢʞʝ ʦʧʘʩʥʦ ʜʣʷ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

ʅʘʠʙʦʣʴʰʫʶ ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʝ ʠʟʦʪʦʧʳ ʩʪʨʦʥʮʠʷ 90Sr 

ʠ ʮʝʟʠʷ 173Cs (ɹʦʣʩʫʥʦʚʩʢʠʡ ɸ. ʗ., ɽʨʤʘʢʦʚ ɸ. ʀ., ɹʫʨʛʝʨ ʄ., 2002; ɺʘʩʠ-

ʣʝʥʢʦ ʀ. ʗ., ɺʘʩʠʣʝʥʢʦ ʆ. ʀ., 2002; ɽʬʨʝʤʦʚ ʀ. ɺ., ʈʘʭʠʤʦʚʘ ʅ. ʅ., 2004; 

ʃʝʚʠʥʘ ʉ. ɻ., 2007; ʐʠʣʦʚʘ ʂ. ɺ., 2010).  

ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʅ. ʅ. ʀʩʘʤʦʚʳʤ ʠ ʉ. ɺ. ʌʝʩʝʥʢʦ (2021), 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʚʩʘʩʳʚʘʥʠʷ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʚ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠ-

ʰʝʯʥʦʤ ʪʨʘʢʪʝ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʚ ʧʦʣʝʚʳʭ ʠ ʣʘ-

ʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʭ ʩ 1960-ʭ ʛʦʜʦʚ ʧʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʠʤ, 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʳ ʚʩʘʩʳʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʨʘʟʥʳʭ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪʩʷ ʚ ʩʣʝʜʫ-

ʶʱʝʡ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: 239Pu < 144Ce å 91Y < 54Mn å 95Zr å 106Ru å 238U 
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< 210Pb å 60Co å å 59Fe å 140Ba å 110mAg å 210Po å 185W < 45Ca å 65Zn å 90Sr å Te 

å 226Ra < 137Cs å 32P å 99Tc < 3H < 131I.  

ʇʨʠʤʝʥʷʝʤʳʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʳ ʚʩʘʩʳʚʘʥʠʷ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʦʮʝʥʢʫ ʠ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʜʣʷ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʧʦ-

ʩʣʝ ʨʘʜʠʦʮʠʦʥʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʤʦʜʝʣʠʨʦ-

ʚʘʥʠʷ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʠʣʠ ʚʳʚʝʜʝʥʠʝ ʨʘʜʠʦ-

ʥʫʢʣʠʜʦʚ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʧʨʦʩʯʠʪʳʚʘʪʴ ʠʭ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʝ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʝ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʪʴ ʘʥʪʠʜʦʪʥʳʝ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʨʘʜʠʦʠʟʦʪʦʧʦʚ ʠʟ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʚ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʯʝʩʢʫʶ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ. 

ʅʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʘʷ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʨʝʜʘ ʚʝʜʝʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʘʜʘʧʪʘʮʠʦʥ-

ʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʛʦʤʝʦʩʘʟʘ ʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʚʥʘʯʘʣʝ ʢʣʠʥʠʯʝ-

ʩʢʠʭ, ʘ ʟʘʪʝʤ ï ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ʇʦʥʦʤʘ-

ʨʝʚʘ ʀ. ʉ., 2002). 

ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʥʫʢʣʠ-

ʜʦʚ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʠ ʧʘʩʪʙʠʱʘʭ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʜʣʷ ʘʛʨʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʩʝʣʴʩʢʦ-

ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʘ-

ʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ ʟʘ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʳʤ ʬʦʥʦʤ ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ 

ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʠʣʠ ʥʠʚʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ 

ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʚʳʩʦʢʠʭ ʫʨʦʚʥʝʡ ʨʘʜʠʘʮʠʠ (ʉʝʨʜʶʢʦʚʘ ɸ. ʉ., ʀʚʘʥʦʚʘ ʊ. ʄ., 

2001; ʉʘʭʘʨʦʚ ɺ. ʂ., 2006; ɹʘʜʨʫʪʜʠʥʦʚ ʆ. ʈ., ʊʶʤʝʥʝʚ ʈ. ʉ., 2009). 

ʈʘʜʠʘʮʠʦʥʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʩʪʚʘ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ʧʣʘʥʦʤʝʨʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ, ʦʮʝʥʢʝ ʠ ʧʨʦʛʥʦʟʫ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚ-

ʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʢʦʨʤʦʚʳʭ ʫʛʦʜʠʡ, ʢʦʨʤʦʚ ʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʩʪʚʘ. 

ɼʘʥʥʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʜʣʷ ʨʘʟʨʘ-

ʙʦʪʢʠ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ, ʟʦʦʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʘʛʨʦʥʦʤʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʠ ʘʛʨʦʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʵʢʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 



35 

 

ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ʐʘʙʫʥʠʥ ʉ.ɺ., ʐʘʧʦʰʥʠʢʦʚ ʀ.ʊ., ɺʦʩʪʨʦʠʣʦʚʘ ɻ.ɸ., 

2014; ɻʠʣʝʤʭʘʥʦʚ ʄ. ʀ., 2017). 

ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʷʜʝʨʥʦʡ ʠ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦʤ 

ʧʣʘʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʱʝʡ ʚ ʧʨʦʙʣʝʤʝ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʩʦʮʠ-

ʘʣʴʥʦ-ʧʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʦʙʱʝʩʪʚʘ. ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ 

ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʩʨʝʜʫ, ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʷ ʧʦʩʣʝʜ-

ʩʪʚʠʡ ʧʨʦʠʟʦʰʝʜʰʠʭ ʨʘʥʝʝ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʳʭ ʘʚʘʨʠʡ ʠ ʢʘʪʘʩʪʨʦʬ, ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʷʜʝʨʥʦʡ ʠ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦ-

ʩʪʠ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʥʘʰʝʡ ʩʪʨʘʥʳ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʯʠʩʣʫ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʳʭ ʚ 

ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʘ ʠ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʬʝʨʝ (ʍʚʦʩʪʦʚʘ ʄ. ʉ., 2006, 2015). 

 

2.2.3 ʇʝʩʪʠʮʠʜʳ 

 

ʇʝʩʪʠʮʠʜʳ ʰʠʨʦʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʩʝʣʴʩʢʦʤ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝ ʠ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʡ ʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ 

ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʫʨʦʞʘʷ, ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʷ ʧʨʦʜʦʚʦʣʴʩʪʚʝʥʥʫʶ ʙʝʟʦʧʘʩ-

ʥʦʩʪʴ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʨʘʩʪʫʱʝʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ. ʇʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ 2 ʤʠʣ-

ʣʠʦʥʘ ʪʦʥʥ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ, ʧʨʠʯʝʤ ʂʠʪʘʡ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʩʪʨʘʥʦʡ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʝʤ, ʟʘ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʣʝʜʫʶʪ ʉʐɸ ʠ ɸʨ-

ʛʝʥʪʠʥʘ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʩʪʨʦ ʨʘʩʪʝʪ. ʂ 2020 ʛʦʜʫ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʝ ʠʩʧʦʣʴ-

ʟʦʚʘʥʠʝ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʜʦ 3,5 ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ ʪʦʥʥ. ʍʦʪʷ ʧʝʩʪʠʮʠʜʳ ʧʦ-

ʣʝʟʥʳ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʨʘʩʪʝʥʠʝʚʦʜʩʪʚʘ, ʠʭ hʠʨʦʢʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʤʦʞʝʪ 

ʠʤʝʪʴ ʩʝʨʴʝʟʥʳʝ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʠʟ-ʟʘ ʙʠʦʫʩʠʣʝʥʠʷ ʠ ʩʪʦʡʢʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ. ʈʘʟʣʠʯ-

ʥʳʝ ʧʝʩʪʠʮʠʜʳ ʧʨʷʤʦ ʠʣʠ ʢʦʩʚʝʥʥʦ ʟʘʛʨʷʟʥʷʶʪ ʚʦʟʜʫʭ, ʚʦʜʫ, ʧʦʯʚʫ ʠ ʵʢʦʩʠ-

ʩʪʝʤʫ ʚ ʮʝʣʦʤ, ʯʪʦ ʩʦʟʜʘʝʪ ʩʝʨʴʝʟʥʫʶ ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʞʠʚʳʭ ʩʫʱʝʩʪʚ 

(Zhang C., Hu R., Huang J., 2016; Sharma A., Kumar V., Shahzad B., 2019). 

ʇʝʩʪʠʮʠʜʳ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʩʨʝʜʫ ʠ ʵʢʦʩʠʩʪʝʤʳ, ʧʨʠʚʦʜʷ ʢ ʩʦ-

ʢʨʘʱʝʥʠʶ ʙʠʦʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʷ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʫʥʠʯʪʦʞʝʥʠʷ ʩʦʨʥʷʢʦʚ ʠ 
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ʥʘʩʝʢʦʤʳʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʘʞʥʳʤʠ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʮʝʧʠ. ʂʨʦʤʝ 

ʪʦʛʦ, ʧʝʩʪʠʮʠʜʳ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, 

ʢʘʢ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʷʤʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʪʘʢ ʠ ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʥʘʢʦʧʣʝ-

ʥʠʷ ʦʩʪʘʪʦʯʥʳʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚ ʚ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ ʠ ʧʠʪʴʝʚʦʡ ʚʦʜʝ 

(ʈʦʛʦʟʠʥ ʄ. ʖ., ɹʝʢʝʪʦʚʘ ɽ. ɸ., 2018).  

ʇʦʧʘʜʘʥʠʝ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʚ ʧʦʯʚʫ ʚ ʙʦʣʴʰʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘʭ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʝʛʘ-

ʪʠʚʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʝʝ ʙʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ï ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʴ ʘʩʩʦʮʠ-

ʘʪʠʚʥʳʭ ʛʨʫʧʧʠʨʦʚʦʢ ʤʠʢʨʦʙʦʙʠʦʪʳ, ʧʦʛʠʙʘʶʪ ʙʝʩʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ ʩʘ-

ʧʨʦʪʨʦʬʥʦʛʦ ʷʨʫʩʘ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʠ ʨʘʟʣʦʞʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠ-

ʯʝʩʢʠʭ ʦʩʪʘʪʢʦʚ ï ʵʥʭʝʨʠʪʨʠʜʳ ʠ ʜʦʞʜʝʚʳʝ ʯʝʨʚʠ. ʇʝʩʪʠʮʠʜʳ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʠʟ-

ʤʝʥʷʪʴ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʧʦʯʚ, ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʥʘʨʫʰʘʪʴ ʠʣʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʧʦʣ-

ʥʦʡ ʫʪʨʘʪʝ ʠʭ ʧʣʦʜʦʨʦʜʠʷ, ʤʝʥʷʪʴ ʠʭ ʛʫʤʫʩʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ, ʨʅ. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʢ ʧʝʩʪʠʮʠʜʘʤ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʘʤʤʦʥʠʬʠʮʠʨʫʶʱʠʝ, 

ʦʣʠʛʦʥʠʪʨʦʬʠʣʴʥʳʝ, ʢʦʨʠʥʝʧʦʜʦʙʥʳʝ ʩʧʦʨʦʚʳʝ ʙʘʢʪʝʨʠʠ ʠ ʩʪʨʝʧʪʦʤʠʮʝʪʳ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʥʝʤʘʪʦʜʳ, ʵʥʭʠʪʨʝʠʜʳ, ʣʶʤʙʨʠʮʠʜʳ, ʘ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʤʠ: ʮʝʣʣʶ-

ʣʦʟʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʘʟʦʪʦʬʠʮʠʨʫʶʱʠʝ ʙʘʢʪʝʨʠʠ, ʠʟ ʤʝʟʦʬʘʫʥʳ ï ʛʘʩʪʨʦʧʦʜʳ. ɺ 

ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʳʭ ʧʝʩʪʠʮʠʜʘʤʠ ʧʦʯʚʘʭ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʠ ʧʦʯ-

ʚʝʥʥʳʭ ʤʠʢʩʦʤʠʮʝʪʦʚ (ɹʫʨʭʘʥ ʆ. ʇ., 2010). 

ʇʝʩʪʠʮʠʜʳ ʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʫʶʪʩʷ ʧʦ ʤʥʦʛʠʤ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤ ʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤ. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʶʱʘʷʩʷ ʠʭ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʟʘʮʠʷ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʪʘʢʠʝ ʛʨʫʧʧʳ, 

ʢʘʢ ʠʥʩʝʢʪʠʮʠʜʳ, ʛʝʨʙʠʮʠʜʳ, ʬʫʥʛʠʮʠʜʳ ʠ ʟʦʦʮʠʪʳ (ʅʠʢʦʣʘʡʢʠʥ ʅ. ʀ., ʅʠ-

ʢʦʣʘʡʢʠʥʘ ʅ. ɽ., ʄʝʣʝʭʦʚʘ ʆ. ʇ., 2008; ʐʝʚʢʦʧʣʷʩ-ɻʫʨʴʝʚʘ ʅ. ɸ., ʉʠʚ-

ʢʦʚʘ ɻ. ɸ., 2020).  

ʇʦ ʩʚʦʝʡ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʠʨʦʜʝ ʧʝʩʪʠʮʠʜʳ ʤʦʞʥʦ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ ʥʝʦʨʛʘʥʠ-

ʯʝʩʢʠʝ, ʦʨʛʘʥʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʝ ʷʜʳ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝ-

ʥʠʷ. ʉʘʤʘʷ ʙʦʣʴʰʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ï ʦʨʛʘʥʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʘʷ. ɺ ʥʝʝ ʚʭʦʜʷʪ 

ʬʦʩʬʦʨʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʝ (ʌʆʉ), ʭʣʦʨʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ (ʍʆʉ) ʠ ʧʨʦʠʟ-

ʚʦʜʥʳʝ ʢʘʨʙʘʤʠʥʦʚʳʝ ʢʠʩʣʦʪʳ (ʢʘʨʙʘʤʘʪʳ) (ʂʦʨʦʙʢʠʥ ɺ. ʀ., ʇʝʨʝʜʝʣʴ-
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ʩʢʠʡ ʃ. ɺ., 2007; ɸʟʠʟʦʚ ɹ. ʄ., ʏʝʧʝʛʠʥ ʀ. ɺ, 2010; ɸʥʜʨʠʷʰʠʥʘ ʊ. ɺ., ʐʠʣʴ-

ʥʠʢʦʚʘ ʅ. ɺ., 2011; ɻʦʨʙʣʷʥʩʢʠʡ ʖ. ʖ. ʩ ʩʦʘʚʪ, 2015; ɸʚʜʝʝʚʘ ʂ. ʉ., 2015; 

ɹʘʡʟʦʣʜʘʥʦʚ ʊ., 2021).  

ʍʣʦʨʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʝʩʪʠʮʠʜʳ ï ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʠ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʙʦʣʴʰʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ ʤʫʣʴʪʠʪʨʦʧʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʠ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝ-

ʨʝʜʴ, ʫʛʥʝʪʘʶʱʠʝ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʫʶ ʥʝʨʚʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ. ɼʨʫʛʦʡ ʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘ-

ʥʝʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʦʡ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʬʦʩʬʦʨʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ, ʜʝʡ-

ʩʪʚʫʶʱʠʝ ʢʘʢ ʦʩʪʨʳʝ ʠʣʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʳ ʠ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʶʱʠʝ ʪʘʢʠʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷ, ʢʘʢ ʪʦʰʥʦʪʘ, ʨʚʦʪʘ, ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝ, ʙʦʣʠ 

ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ, ʙʦʣʠ ʚ ʞʠʚʦʪʝ, ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʛʣʘʟ ʠ ʢʦʞʠ. ʀʭ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʦ-

ʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʫʶ ʧʘʪʦʣʦ-

ʛʠʶ, ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʫ, ʘʢʫʰʝʨ-

ʩʢʦ-ʨʦʜʦʚʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ (McCauley L. A., Kent Anger W., et al., 2006). 

ʂʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʠʤʝʨʦʤ ʚʳʩʦʢʦʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ, ʥʦ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʪʝʤ ʚʳʩʦʢʦ-

ʪʦʢʩʠʯʥʦʛʦ ʭʣʦʨʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʝʩʪʠʮʠʜʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ɼɼʊ (ʜʠʭʣʦʨʜʠʬʝʥʠʣʪʨʠ-

ʭʣʦʨʤʝʪʠʣʤʝʪʘʥ, ʠʣʠ 1,1,1ïʪʨʠ- ʭʣʦʨï2,2ïʙʠʩ(nïʭʣʦʨʬʝʥʠʣ)ʵʪʘʥ), ʩʠʥʪʝʟʠʨʦ-

ʚʘʥʥʳʡ ʚ 1873 ʛʦʜʫ ʘʚʩʪʨʠʡʩʢʠʤ ʭʠʤʠʢʦʤ Othmar Zeidler. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʵʪʦʛʦ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʧʦʣʫʯʠʣʦ ʰʠʨʦʢʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʧʨʠ ʙʦʨʴʙʝ ʩ ʚʨʝʜʥʳʤʠ ʥʘʩʝ-

ʢʦʤʳʤʠ, ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʶʱʠʤʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʤʘʣʷ-

ʨʠʶ, ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʶ ʵʧʠʜʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʆʜʥʘʢʦ, 

ʧʦ ʤʝʨʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ɼɼʊ ʩʪʘʣʠ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʪʴʩʷ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ ʝʛʦ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʚʦʡʩʪʚʘʭ ʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʤ ʚʣʠʷʥʠʠ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ʇʦʧʘʜʘʷ 

ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʯʝʨʝʟ ʢʦʞʫ, ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʫʪʠ ʠʣʠ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ, 

ʜʘʥʥʳʡ ʧʝʩʪʠʮʠʜ ʚʳʟʳʚʘʣ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʷʚʣʷʣʠʩʴ ʩʣʘʙʦʩʪʴʶ, ʛʦʣʦ-

ʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝʤ, ʪʦʰʥʦʪʦʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ɼɼʊ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʢ 

ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʶ ʚ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ. ʅʘʢʘʧʣʠʚʘʷʩʴ ʚ ʧʦʯʚʘʭ, ʦʥ ʧʦ ʮʝʧʦʯʢʝ ʧʝ-

ʨʝʭʦʜʠʪ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷ, ʟʘʪʝʤ ï ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʘ ʜʘʣʝʝ ï ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʯʝʣʦ-

ʚʝʢʘ (ʆʤʘʨʦʚʘ ɿ. ʄ., ʆʩʤʘʥʦʚ ʀ. ʄ., 2011). 
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ʂ ʬʦʩʬʦʨʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʤ ʧʝʩʪʠʮʠʜʘʤ ʦʪʥʦʩʷʪ ʩʣʦʞʥʳʝ ʵʬʠʨʳ, ʧʦʣʫʯʝʥ-

ʥʳʝ ʠʟ ʬʦʩʬʦʨʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ. ʌʆʉ ʧʝʩʪʠʮʠʜʳ ʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʘ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʫʶ ʥʝʨʚʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ, ʙʣʦʢʠʨʫʷ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥ (Vale A., Lotti M., 2015). 

ʂʘʨʙʘʤʘʪʳ ï ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʣʦʞʥʳʝ ʵʬʠʨʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʜʠʤʝʪʠʣ ï N ï

ʤʝʪʠʣʢʘʨʙʘʤʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʰʠʨʦʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ɎɓɗɋɐɘɎɜɎɊɔɈ, 

ɓɋɒɆɘɔɜɎɊɔɈ Ɏ ɚəɓɉɎɜɎɊɔɈ. ʊʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʢʘʨʙʘʤʘʪʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʚʘʨʴʠ-

ʨʫʝʪ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʥʦ ʚ ʮʝʣʦʤ ʠʭ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴ-

ʥʦʩʪʴ ʢʦʨʦʯʝ, ʯʝʤ ʫ ʬʦʩʬʦʨʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʭʣʦʨʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ 

(Garcia F. P. et al., 2012). 

ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʠ ʦʮʝʥʢʘ ʠʭ ʭʠʤʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʷ ʧʨʠʦʙʨʝʣʘ ʧʝʨʚʦʩʪʝʧʝʥʥʦʝ ʟʥʘ-

ʯʝʥʠʝ ʚ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ (ʂʘʣʝʪʠʥʘ ʅ. ʀ., 2008; ʄʘʣʘʥʴ-

ʝʚʘ ɸ. ɻ., 2010; ʀʣʣʘʨʠʦʥʦʚʘ ɽ. ɸ., ʉʳʨʦʚʘʪʩʢʠʡ ʀ. ʇ., 2016).  

ʕʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʧʷʪʴ ʣʝʪ ʚ ʤʠʨʝ ʦʙʦʨʦʪ ʧʝʩʪʠʮʠ-

ʜʦʚ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʥʘ 15ï18 %, ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʟʘ ʩʯʝʪ ʩʪʨʘʥ ʉʝʚʝʨʥʦʡ ɸʤʝʨʠʢʠ (30 % 

ʦʙʦʨʦʪʘ), ɿʘʧʘʜʥʦʡ ɽʚʨʦʧʳ (26 %), ʗʧʦʥʠʠ ʠ ʂʠʪʘʷ (24 %). ʆʙʦʨʦʪ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ 

ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ɺʦʩʪʦʯʥʦʡ ɽʚʨʦʧʳ ʠ ʩʪʨʘʥ ʙʳʚʰʝʛʦ ʉʦʚʝʪʩʢʦʛʦ ʉʦʶʟʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 

ʦʢʦʣʦ 5 % (ʂʫʯʠʥʩʢʠʡ ʅ. ʇ., ʂʠʩʠʥ ɸ. ɸ., ʄʫʨʦʚʠʮʢʘʷ ɽ. ɺ., ʇʦʚʟʫʢ ɸ. ɺ., 

2006; Lukacheva N. G., Kostyuk A. V., 2016).  

ɺ ʤʠʨʝ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷʤ ʥʘ ʧʝʩʪʠʮʠʜʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ 

ʦʢʦʣʦ ʧʷʪʠʩʦʪ ʪʳʩʷʯ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʦʜʥʘʢʦ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ 

ʪʘʢʠʝ ʚʥʫʰʠʪʝʣʴʥʳʝ ʮʠʬʨʳ, ʜʦ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʜʦʭʦʜʠʪ ʣʠʰʴ 

0,003 % ʠʟ ʯʠʩʣʘ ʥʦʚʳʭ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ (Sokolov M. S. et al., 2015). ʀ ʵʪʦ ʧʨʠ ʪʦʤ, 

ʯʪʦ ʥʘ ʠʭ ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʝ ʠʟʳʩʢʘʥʠʷ ʪʨʘʪʷʪʩʷ ʦʛʨʦʤʥʳʝ ʦʙʲʝʤʳ 

ʬʠʥʘʥʩʠʨʦʚʘʥʠʷ. ɺ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠ ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩʫʤʤʳ ʥʘ ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʦʝʢʪʳ 

ʜʦʩʪʠʛʘʶʪ 2 ʤʣʨʜ ʜʦʣʣʘʨʦʚ ʉʐɸ, ʯʪʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 10ï15 % ʦʪ ʩʫʤʤʳ ʨʝʘʣʠ-

ʟʘʮʠʠ ʛʦʪʦʚʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ.  



39 

 

ɺ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʵʪʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ ʟʘʥʠʤʘʝʪʩʷ ʦʢʦʣʦ150 ʥʘʫʯʥʳʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʩʪʨʘʥʳ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʭ ʩʠʥʪʝʟ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ 

ʚʥʦʚʴ ʩʦʟʜʘʥʥʳʭ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ.   

ʇʦ ʟʘʷʚʣʝʥʠʶ S. A. Mansour (2008), ʧʝʨʚʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ 

ʥʝʬʪʷʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʩʝʣʴʩʢʦʤ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝ ɽʛʠʧʪʘ ʙʳʣʦ ʥʘʯʘʪʦ ʚ 1950 

ʛʦʜʫ. ʇʝʨʚʳʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʟʘʢʣʶʯʘʣʠʩʴ ʚ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʠ ʠʥʩʝʢʪʠʮʠʜʥʦʡ 

ʧʳʣʠ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡ ɼɼʊ/ɹɻʍ/ʉ, ʥʘ ʭʣʦʧʢʦʚʳʭ ʧʦʣʷʭ. ɿʘ ʵʪʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʦʡ ʧʦʩʣʝ-

ʜʦʚʘʣʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʪʦʢʩʘʬʝʥʘ ʜʦ 1961 ʛʦʜʘ. ɺʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ 

ʢʘʨʙʘʤʘʪʳ, ʦʨʛʘʥʦʬʦʩʬʘʪʳ ʠ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʠʨʝʪʨʦʠʜʳ, ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʜʣʷ ʦʙ-

ʨʘʙʦʪʢʠ ʭʣʦʧʢʘ. ɺ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʦʢʦʣʦ 1 ʤʠʣʣʠʦʥʘ ʤʝʪʨʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʪʦʥʥ (ʪ) ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʚ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʤ ʩʝʢʪʦʨʝ ʟʘ 50-ʣʝʪʥʠʡ ʧʝ-

ʨʠʦʜ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ 

ʩʨʝʜʦʡ, ʪʘʢʠʤ ʢʘʢ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʝ ʣʶʜʝʡ, ʧʦʙʦʯʥʘʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʜʣʷ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡ-

ʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ ʢ ʥʘʩʝʢʦʤʳʤ-ʚʨʝʜʠʪʝʣʷʤ, ʫʥʠʯʪʦʞʝʥʠʝ ʧʦ-

ʣʝʟʥʳʭ ʧʘʨʘʟʠʪʦʚ ʠ ʭʠʱʥʠʢʦʚ, ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʝ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʦʩʪʘʪʢʘʤʠ ʧʝ-

ʩʪʠʮʠʜʦʚ ʠ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʝ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʵʢʦʩʠʩʪʝʤ. ʇʨʠʯʝʤ ʦʩʪʘʪʢʠ ʭʣʦʨʠʨʦ-

ʚʘʥʥʳʭ ʫʛʣʝʚʦʜʦʨʦʜʥʳʭ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʚʩʝ ʝʱʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ 

ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʘʭ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚ ɽʛʠʧʪʝ ʰʠʨʦʢʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʜʣʷ ʙʦʨʴʙʳ ʩ ʚʨʝʜʠʪʝʣʷʤʠ ʚʥʫʪʨʠ ʧʦʤʝʱʝʥʠʡ. ʆʜ-

ʥʘʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʚ ʧʦʤʝʱʝʥʠʷʭ ʜʦʣʞʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʥʝ ʢʦʥʪʨʦ-

ʣʠʨʫʝʪʩʷ (Mansour S. A., 2004). 

ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ M. W. Aktar, D. Sengupta, A. Chowdhury (2009), ʧʝʩʪʠʮʠʜʳ 

ʯʘʩʪʦ ʩʯʠʪʘʶʪʩʷ ʙʳʩʪʨʳʤ, ʧʨʦʩʪʳʤ ʠ ʥʝʜʦʨʦʛʠʤ ʨʝʰʝʥʠʝʤ ʜʣʷ ʙʦʨʴʙʳ ʩ ʩʦʨ-

ʥʷʢʘʤʠ ʠ ʥʘʩʝʢʦʤʳʤʠ-ʚʨʝʜʠʪʝʣʷʤʠ ʚ ʛʦʨʦʜʩʢʠʭ ʣʘʥʜʰʘʬʪʘʭ. ʆʜʥʘʢʦ ʦʥʠ ʟʘ-

ʛʨʷʟʥʠʣʠ ʧʦʯʪʠ ʚʩʶ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʩʨʝʜʫ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʦʯʚʫ ʠ ʚʦʟʜʫʭ, ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪ-

ʥʳʝ ʠ ʛʨʫʥʪʦʚʳʝ ʚʦʜʳ, ʦʢʘʟʳʚʘʷ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ 

ʩʨʝʜʫ.  



40 

 

ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʙʠʦʦʙʲʝʢʪʦʚ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʙʠʦʤʘʛʥʠ-

ʬʠʢʘʮʠʷ ʠ ʙʠʦʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ (Tian D. et al., 2018). ɹʠʦʤʘʛʥʠʬʠʢʘʮʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚ-

ʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʧʦ ʤʝʨʝ 

ʧʨʦʜʚʠʞʝʥʠʷ ʧʦ ʧʠʱʝʚʦʡ ʮʝʧʦʯʢʝ. ʊʘʢ, ʙʦʣʝʝ ʢʨʫʧʥʳʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʳ ʧʦʝʜʘʷ ʙʦ-

ʣʝʝ ʤʝʣʢʠʭ, ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʶʪ ʙʦʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʚʨʝʜʥʳʭ 

ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʪʢʘʥʳʭ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ. ɹʠʦʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ï ʵʪʦ ʧʝʨʝʜʘʯʘ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʠʟ ʦʢʨʫ-

ʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʚ ʞʠʚʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤ (Jia Z.-Q. et al., 2020). 

ʇʝʩʪʠʮʠʜʳ ʤʦʛʫʪ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʤʠʢʨʦʙʠʦʤʘ ʞʠʚʦʪ-

ʥʳʭ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʪʘʢʩʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ ʙʘʢʪʝʨʠʡ, ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʙʠʦʨʘʟʥʦʦʙ-

ʨʘʟʠʝ ʠ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʙʘʢʪʝʨʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʟʤʝʥʷʪʴ ʤʠʢʨʦʙʠʦʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʦʚ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʦʪ ʥʘʩʝʢʦʤʳʭ ʜʦ ʤʣʝʢʦʧʠʪʘʶʱʠʭ, ʯʪʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʩʥʠʞʘʝʪ 

ʠʤʤʫʥʠʪʝʪ ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ (Syromyatnikov M. Y., Isuwa M. M., Savinkova O. V., 

Derevshchikova M. I., Popov V. N., 2020). ʆʥʠ ʪʘʢʞʝ ʥʘʨʫʰʘʶʪ ʙʠʦʨʘʟʥʦʦʙʨʘ-

ʟʠʝ, ʘ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʝ ʧʨʷʤʦʝ ʠʣʠ ʢʦʩʚʝʥʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʤʦʞʝʪ ʩʦ-

ʟʜʘʪʴ ʩʝʨʴʝʟʥʫʶ ʫʛʨʦʟʫ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʚʳʟʳʚʘʷ ʦʩʪʨʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʩʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʨʘʢ, ʩʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʬʫʥʢ-

ʮʠʠ, ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘ 

(Hashimi M. H., Hashimi R., Ryan Q., 2020). 

ʇʦ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʚʨʝʜʥʦʩʪʠ ʧʝʩʪʠʮʠʜʳ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʪ ʧʦ ʪʦʢʩʠʯ-

ʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʠʭ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʚ ʞʝʣʫʜʦʢ ʠ ʢʫʤʫʣʷʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦ ʩʪʦʡʢʦʩʪʠ ʚ 

ʦʙʲʝʢʪʘʭ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ, ʩʪʝʧʝʥʴ ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʚ ʞʝʣʫʜʦʢ 

ʠ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ʈʘʟʣʠʯʘʶʪ ʦʯʝʥʴ 

ʩʪʦʡʢʠʝ ʧʝʩʪʠʮʠʜʳ, ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʣʫʨʘʩʧʘʜʘ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʦ-

ʩʪʘʚʣʷʝʪ 1ï2 ʛʦʜʘ; ʩʪʦʡʢʠʝ ï ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʣʫʨʘʩʧʘʜʘ 6 ʤʝʩï1 ʛʦʜ; ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʩʪʦʡ-

ʢʠʝ ï ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʣʫʨʘʩʧʘʜʘ 1ï6 ʤʝʩ, ʠ ʤʘʣʦʩʪʦʡʢʠʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʟʣʘʛʘʶʪʩʷ ʥʘ ʧʦ-

ʣʦʚʠʥʫ ʥʘ ʥʝʪʦʢʩʠʯʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 1 ʤʝʩʷʮ (ɻʵʤʙʣ ɼʦʥʘʣʴʜ ʉ. ʩ ʩʦ-

ʘʚʪ., 2001; ɻʘʚʨʠʣʦʚ ʖ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2006). 



41 

 

ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʦ-

ʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, ʩʪʝʧʝʥʴ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʝʝ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʜʦʟʳ ʧʝʩʪʠʮʠʜʘ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ 

ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʝʤ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʫʛʥʝʪʝʥʠʝʤ, ʟʘʤʝʜʣʝʥʠʝʤ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚ-

ʥʦʩʪʠ, ʜʠʫʨʝʟʦʤ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ ʜʚʠʞʝʥʠʷ, ʧʘʨʝʟʘʤʠ ʠ ʩʫʜʦʨʦʛʘʤʠ, 

ʘ ʚ ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʠʪʦʛʝ ï ʢʦʤʦʡ ʠ ʛʠʙʝʣʴʶ (ʎʝʨʝʤʧʠʣʦʚ ʇ. ɹ., 2002). 

ʇʨʠ ʧʨʷʤʦʤ ʜʝʡʩʪʚʠʠ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʥʘ ʩʣʠʟʠʩʪʫʶ ʦʙʦʣʦʯʢʫ ʧʠʱʝʚʘʨʠ-

ʪʝʣʴʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦ-ʵʨʦʟʠʚʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ. ʀʭ 

ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʧʝʯʝʥʴ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʪ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʛʝʧʘʪʠʪʘ, ʧʝʨʝʭʦʜʷʱʝʛʦ ʚ ʛʝʧʘʪʦʟ, ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʘʥʢʨʝʘʪʠʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʛʥʝʪʝ-

ʥʠʶ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʈʦʛʦʟʠʥ ʄ. ʖ., ɹʝʢʝʪʦʚʘ ɽ. ɸ., 2018). 

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʚʩʝ ʚʠʜʳ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦ-

ʩʫʜʠʩʪʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʘʨʠʪʤʠʶ, ʘ ʚ ʪʷʞʝʣʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʩʦ-

ʩʪʘʚʘ ʢʨʦʚʠ (ʛʫʩʪʦʪʘ, ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ). ʀʟ-ʟʘ ʵʪʦʛʦ ʢʨʦʚʴ ʧʣʦʭʦ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ 

ʩʚʦʶ ʛʣʘʚʥʫʶ ʬʫʥʢʮʠʶ ï ʧʝʨʝʥʦʩ O2 ʢ ʢʣʝʪʢʘʤ ʠ CO2 ʦʪ ʢʣʝʪʦʢ. ʕʪʦ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʙʦʣʝʟʥʷʤ ʪʘʢʠʤ, ʢʘʢ ʘʥʝʤʠʷ ï ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ O2 ʚ ʢʣʝʪʢʘʭ (ʐʝʚʢʦʧʣʷʩ-

ɻʫʨʴʝʚʘ ʅ. ɸ., ʉʠʚʢʦʚʘ ɻ. ɸ., 2020). 

W. Hanke, J. Jurewicz (2004) ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʝ ʧʝʩʪʠʮʠʜʘʤʠ ʧʨʠ-

ʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ ʙʦʣʝʡ ʚ ʩʝʨʜʮʝ, ʯʫʚʩʪʚʫ ʩʜʘʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʝ, 

ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʥʦʤʫ ʜʳʭʘʥʠʶ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ.  

ɼʦʢʘʟʘʥʘ ʩʚʷʟʴ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʩʪʠʮʠʜʘʤʠ ʩ ʨʠʩʢʦʤ ʚʦʟʥʠʢ-

ʥʦʚʝʥʠʷ ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʊʘʢ, ʙʦʣʴʰʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʣʠʤʬʦ-

ʠʜʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʣʠʤʬʦʩʘʨʢʦʤʳ), ʦʪʣʠʯʘʶʱʠʭʩʷ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʟʣʦ-

ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ, ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʧʫʭʦʣʝʚʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʠ ʠʤʝʶʱʝʡʩʷ ʩʠʤʧ-

ʪʦʤʘʪʠʢʝ, ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʢʦʪʦʨʦʡ ʣʝʞʠʪ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʘʷ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʷ ɺ-ʣʠʤʬʦʮʠ-

ʪʦʚ (ʨʝʞʝ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ), ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʧʝʩʪʠʮʠʜʘʤʠ (Alavanja M. C. et 

al., 2004). ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʣʝʡʢʝʤʠʝʡ ʠ ʢʦʥʪʘʢʪʦʤ ʩ ʠʥʪʝʢʪʠʮʠʜʘʤʠ ʠ 

ʛʝʨʙʠʮʠʜʘʤʠ. ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʵʪʠʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ, ʚ ʩʝʣʴʩʢʦʤ ʭʦ-

ʟʷʡʩʪʚʝ ʠ ʚ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʩʪʚʝ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʤʘʣʦʪʦʢʩʠʯʥʳʝ ʜʣʷ 
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ʪʝʧʣʦʢʨʦʚʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʣʶʜʝʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ (ʎʠʨʝʤʧʠʣʦʚ ʇ. ɹ., 2002). ʅʝ ʩʣʝ-

ʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʩʪʦʡʢʠʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʣʫʨʘʩʧʘʜʘ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʩʪʘʚ-

ʣʷʝʪ 2 ʛʦʜʘ ʠ ʙʦʣʝʝ.  

ʂʘʢ ʟʘʷʚʣʷʶʪ S. Mostafalou and M. Abdollahi (2013), ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʦʛʨʦʤ-

ʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʠ ʧʦʚʳ-

ʰʝʥʥʳʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ ʨʘʢʘ, 

ʜʠʘʙʝʪ, ʥʝʡʨʦʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʙʦʣʝʟʥʴ ʇʘʨʢʠʥʩʦʥʘ, ʙʦ-

ʣʝʟʥʴ ɸʣʴʮʛʝʡʤʝʨʘ ʠ ʙʦʢʦʚʦʡ ʘʤʠʦʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʡ ʩʢʣʝʨʦʟ (ɹɸʉ), ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʝ 

ʜʝʬʝʢʪʳ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ. ʀʤʝʶʪʩʷ ʢʦʩʚʝʥʥʳʝ ʜʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʴʩʪʚʘ ʩʚʷʟʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʩ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, ʪʘʢʠʤʠ ʢʘʢ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʩ ʜʳʭʘʥʠʝʤ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʘʩʪʤʘ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝ-

ʩʢʘʷ ʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʣʝʛʢʠʭ (ʍʆɹʃ), ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘ-

ʥʠʷ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟ ʠ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʩʝʨʜʮʘ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʥʝʬʨʦʧʘʪʠʠ, ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʩʠʩʪʝʤʥʘʷ ʢʨʘʩʥʘʷ ʚʦʣ-

ʯʘʥʢʘ, ʨʝʚʤʘʪʦʠʜʥʳʡ ʘʨʪʨʠʪ, ʩʠʥʜʨʦʤ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʫʩʪʘʣʦʩʪʠ ʠ ʩʪʘʨʝʥʠʝ. 

ʅʝʣʴʟʷ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʩ ʨʝʟʢʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʢʫʤʫʣʷʮʠʝʡ, ʪ.ʝ. ʪʘ-

ʢʠʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʟʘʜʝʨʞʠʚʘʶʪʩʷ ʠ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʯʝʣʦ-

ʚʝʢʘ ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʠʭ ʚ ʥʠʯʪʦʞʥʦ ʤʘʣʳʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘʭ. ɿʘʧʨʝʱʝʥʳ ʜʣʷ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʝʩʣʠ ʧʨʠ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʤ ʠʭ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ 

ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʢaʥʮʝʨʦʛʝʥʥʦʩʪʠ, ʛʦʥʘʜʦ-ʠ ʵʤʙʨʠʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ, ʤʫʪʘʛʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʘʣ-

ʣʝʨʛʝʥʥʦʩʪʠ (ɹʦʨʦʚʢʦʚ ʄ. ʌ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2010; Omelchuk S., Syrota A., Vav-

rinevych O., Blagaia A., Lisovska V., Reshavska O., 2018; Karlsson O. et al. 2021). 

ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʦʮʝʥʢʠ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʠʤʤʫʥʦʘʥʘʣʠʟ, ʢʘ-

ʧʠʣʣʷʨʥʳʡ ʵʣʝʢʪʦʨʬʦʨʝʟ, ʛʘʟʦʚʫʶ ʠ ʞʠʜʢʦʩʪʥʫʶ ʭʨʦʤʘʪʦʛʨʘʬʠʶ, ʦʙʣʘʜʘʶ-

ʱʠʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʧʨʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʠʠ ʥʠʯʪʦʞʥʦ ʤʘʣʳʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘ-

ʮʠʡ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ. ʆʜʥʘʢʦ ʜʘʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʪʨʝʙʫʶʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʙʦʧʦʜʛʦ-

ʪʦʚʢʠ ʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʜʦʨʦʛʦʩʪʦʷʱʠʤʠ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ ʧʦʠʩʢ ʢʘ-

ʯʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʦʚʳʭ, ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʧʝʨʝʜʦʚʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʧʨʦʚʦ-

ʜʠʪʴ ʘʥʘʣʠʟ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʚ çʧʦʣʝʚʳʭè ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ.   
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2.2.4 ʊʷʞʝʣʳʝ ʤʝʪʘʣʣʳ (ʊʄ) 

 

ʉʨʝʜʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʦʧʘʩʥʳʭ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ 

ʧʝʨʚʦʝ ʤʝʩʪʦ ʟʘʥʠʤʘʶʪ ʪʷʞʝʣʳʝ ʤʝʪʘʣʣʳ (ʊʄ). ʂ ʪʷʞʸʣʳʤ ʤʝʪʘʣʣʘʤ ʦʪʥʦʩʷʪ 

ʦʢʦʣʦ 40 ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ɼ. ʀ. ʄʝʥʜʝʣʝʝʚʘ, ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʢʦʪʦ-

ʨʳʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʙʦʣʝʝ 8 ʛ/ʩʤ3 (ɼʫʩʢʘʝʚ ɻ. ʂ., ʄʠʨʦʰʥʠʢʦʚ ʉ. ɸ., ʉʠʟʦʚʘ ɽ. ɸ., 

ʃʝʙʝʜʝʚ ʉ. ɺ., ʅʦʪʦʚʘ ʉ. ɺ., 2014). ʀʟ ʯʠʩʣʘ ʜʘʥʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳ-

ʩʦʢʦʡ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʨʪʫʪʴ, ʢʘʜʤʠʡ, ʩʚʠʥʝʮ, ʤʳʰʴʷʢ, 

ʤʝʜʴ, ʩʪʨʦʥʮʠʡ, ʮʠʥʢ, ʞʝʣʝʟʦ) (ʉʘʤʦʪʘʝʚ ɸ. ɸ., ɼʝʜʫʰʝʚ ʉ. ɺ., 2002; ʂʦʥʶ-

ʭʦʚʘ ɺ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2006; ʂʫʯʠʥʩʢʠʡ ʄ. ʊ., 2007; ɺʦʜʷʥʠʮʢʘʷ ʆ. ɺ., 2007).  

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʊʄ ʠʟ ʧʦʯʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʘʷ 

çʧʘʩʪʙʠʱʥʘʷ ʮʝʧʴè, ʢʦʛʜʘ ʯʝʨʝʟ ʧʘʩʪʙʠʱʥʳʝ ʨʘʩʪʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʠʭ ʧʦʝʜʘʥʠʷ 

ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʞʠʚʦʪʥʳʤʠ ʪʷʞʝʣʳʝ ʤʝʪʘʣʣʳ ʧʦʩʪʫʧʘʶʪ ʩʥʘʯʘʣʘ ʚ ʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʩ ʤʷʩʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʝʡ ï ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ɼʨʫʛʠʤ ʚʘʨʠʘʥ-

ʪʦʤ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʊʄ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʝʜʘʥʠʝ ʤʝʪʘʣʣʦʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʯʘʩʪʠʮ 

ʠʟ ʚʦʟʜʫʭʘ ʠ ʠʭ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʝ. ɾʠʚʦʪʥʳʝ ʧʦʝʜʘʶʪ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʳʡ 

ʢʦʨʤ ʠʣʠ ʟʘʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʡ ʠʟ ʥʝʛʦ ʩʝʥʘʞ ʠ ʩʝʥʦ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ. ʠ 

ʜʨ., 2023; ɼʘʚʳʜʦʚʘ ʉ. ʃ. ʠ ʜʨ., 2002; ʏʝʨʥʳʭ ʅ. ɸ. ʆʚʯʘʨʝʥʢʦ ʄ. ʄ., 2002). 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ (ʊʄ) ʟʘʚʠʩʠʪ, ʚʦ-ʧʝʨ-

ʚʳʭ, ʦʪ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ ʠʭ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʲʝʢʪ, ʚʦ-ʚʪʦʨʳʭ, ʦʪ ʥʘʢʦʧ-

ʣʝʥʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʪʢʘʥʷʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʚ-ʪʨʝʪʴʠʭ, ʦʪ ʩʚʦʡʩʪʚ ʠ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʥʮʝʥ-

ʪʨʘʮʠʠ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, ʚ-ʯʝʪʚʝʨʪʳʭ, ʦʪ ʤʠʛʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʭ ʵʢʦʩʠʩʪʝʤʳ ʠ, ʥʘʢʦʥʝʮ, ʩʪʝʧʝʥʠ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʠʭ ʚ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʪʢʘ-

ʥʷʭ ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ.  

ɼʝʡʩʪʚʠʝ ʊʄ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʨʘʟʥʦʩʪʦʨʦʥʥʝ ʠ ʩ ʧʦʟʠʮʠʠ ʙʠʦʭʠ-

ʤʠʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʚʝʜʝʥʦ ʢ ʨʷʜʫ ʦʙʱʠʭ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʝʡ: ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ 

ʜʠʪʠʦʣʦʚʳʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʣʠʧʦʣʝʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ; ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʝ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʨʝ-

ʘʢʮʠʠ ʧʝʥʪʦʟʦʬʦʩʬʘʪʥʦʛʦ ʧʫʪʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʦʙʤʝʥʘ ʧʦʨʬʠʨʠʥʘ ʠ ʙʠʦʩʠʥʪʝʟʘ 



44 

 

ʛʝʤʘ; ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʙʠʦʩʠʥʪʝʟʘ ʨʷʜʘ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ ʠ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ ʠ ʙʝʣʢʦʚ, ʬʝʨ-

ʤʝʥʪʦʚ ʠ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʙʝʣʢʦʚʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ (ʐʘʧʦʰʥʠʢʦʚ ɸ. ɸ., 1998). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 

ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʤʥʦʛʠʭ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ 

ʩʚʦʡʩʪʚ ʵʪʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʫʭʫʜʰʝʥʠʶ ʦʙʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ ʚ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʝ (ʊʘʣʘʥʦʚ ɻ. ɸ., ʈʘʙʠʥʦʚʠʯ ʄ. ʀ., ʂʫʣʝʥʢʦ ɺ. ʅ., 2004; ɻʘʚʨʠʣʦʚ ʖ. ɸ., 

ʄʘʢʘʨʦʚ ʖ. ɸ., 2006; ʆʩʠʧʦʚʘ ʅ. ʀ., 2007; ʉʘʤʩʦʥʦʚʘ ʊ. ʉ., 2016; Hºnscheid 

A., Rink L., Haase H., 2009; Smolentsev S.Yu. et al., 2018). 

ɼʝʬʠʮʠʪ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʵʩʩʝʥʮʠʘʣʴʥʳʭ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʣʠ-

ʷʥʠʝ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʨʷʜʘ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ɺ ʠʟʙʳʪʦʯʥʳʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷʭ ʊʄ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦ 

ʨʘʩʪʝʥʠʝʚʦʜʯʝʩʢʦʡ ʠ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʠ, ʚ ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʠʪʦʛʝ, ʦʢʘ-

ʟʳʚʘʶʪ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ʇʘʧʫ-

ʥʠʜʠ ʂ. ʍ., ʐʢʫʨʘʪʦʚʘ ʀ. ɸ., 2000; ʊʦʰʝʚ ɺ. ɺ., ɿʘʶʨʝʢʘʚ ʅ. ɻ., ʂʦʥʦ-

ʧʣʝʚ ɺ. ɼ., 2001; ʇʘʧʫʥʠʜʠ ʂ. ʍ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2009; ʈʦʞʜʝʩʪʚʝʥʩʢʘʷ ʊ. ɸ., ɽʣʴʯʠ-

ʥʠʥʦʚʘ ʆ. ɸ., ʇʫʟʘʥʦʚ ɸ. ɺ., 2009; ʉʘʬʦʥʦʚʘ ʃ. ɹ., 2015).  

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ (ɺʆɿ), ʇʨʦʜʦ-

ʚʦʣʴʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʳʭ ʅʘʮʠʡ 

(ʌɸʆ), United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization ï ʆʨʛʘ-

ʥʠʟʘʮʠʠ ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʳʭ ʅʘʮʠʡ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʥʘʫʢʠ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ 

(ʖʅɽʉʂʆ), ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʊʄ ʟʘʥʠʤʘʶʪ ʦʜʥʦ ʠʟ ʧʝʨʚʳʭ ʤʝʩʪ ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʪʷʞʝʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʥʠ ʦʧʝʨʝʞʘʶʪ ʪʘʢʠʝ ʦʧʘʩʥʳʝ ʟʘʛʨʷʟ-

ʥʠʪʝʣʠ ʢʘʢ ʧʝʩʪʠʮʠʜʳ, ʜʚʫʦʢʠʩʴ ʫʛʣʝʨʦʜʘ ʠ ʪʚʝʨʜʳʝ ʦʪʭʦʜʳ. ʕʪʠ ʧʦʣʣʶʪʘʥʪʳ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʘʤʳʤʠ ʦʧʘʩʥʳʤʠ ʧʦ ʪʝʤʧʘʤ ʠ ʦʙʲʝʤʘʤ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʚ ʦʢʨʫʞʘʶ-

ʱʫʶ ʩʨʝʜʫ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʨʝʛʠʦʥʦʚ (ʊʦʣʢʘʯ ɻ. ɺ., 2018; 

ʇʦʩʪʥʠʢʦʚʘ ɺ. ɺ., ʇʦʛʦʥʳʰʝʚʘ ʀ. ɸ., ʉʪʦʨʯʘʢ ʊ. ɺ., 2018).  

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʷʜʘ ʘʚʪʦʨʦʚ (ɹʦʨʠʩʦʯʢʠʥʘ ʊ. ʀ., ɺʦʜʷʥʥʮʢʥʡ ʖ. ʅ., 2007; 

ɺʦʜʷʥʠʮʢʠʡ ʖ. ʅ., 2009; ʂʘʰʢʠʥʘ ʊ. ɸ., 2018; ʊʝʧʣʘʷ ɻ. ɸ., 2013), ʢ ʩʘʤʠʤ 

ʦʧʘʩʥʳʤ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤ ʦʪʥʦʩʷʪ 10 ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʡ ʚʝʱʝʩʪʚ: ʩʚʠʥʝʮ, 

ʤʝʜʴ, ʮʠʥʢ, ʥʠʢʝʣʴ, ʢʦʙʘʣʴʪ, ʢʘʜʤʠʡ, ʩʫʨʴʤʘ, ʦʣʦʚʦ, ʚʠʩʤʫʪ, ʨʪʫʪʴ. ʆʜʥʘʢʦ ʥʘ 
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ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʢ ʵʪʦʤʫ ʩʧʠʩʢʫ ʥʝʨʝʜʢʦ ʜʦʙʘʚʣʷʶʪ ʪʘʢʞʝ ʞʝʣʝʟʦ, ʤʘʨʛʘʥʝʮ, ʩʝʨʝʙʨʦ, 

ʟʦʣʦʪʦ ʠ ʧʣʘʪʠʥʫ. ɼʨʫʛʠʝ ʘʚʪʦʨʳ (ʏʝʨʥʳʭ ʄ. ʄ., 2004; ɺʘʨʬʦʣʘʤʝʝʚʘ ʅ. ʃ., 

2015; ʉʘʬʦʥʦʚʘ ʃ. ɹ., 2015) ʩʯʠʪʘʶʪ, ʯʪʦ ʪʚʝʨʜʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʥʘʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ 

ʩʚʳʰʝ 40, ʥʦ ʩʝʨʴʝʟʥʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʟʘʩʣʫʞʠʚʘʶʪ 14 ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ (ʢʦʙʘʣʴʪ, ʥʠ-

ʢʝʣʴ, ʤʝʜʴ, ʮʠʥʢ, ʦʣʦʚʦ, ʤʳʰʴʷʢ, ʩʝʣʝʥ, ʩʚʠʥʝʮ, ʢʘʜʤʠʡ, ʨʪʫʪʴ, ʩʫʨʴʤʘ, ʚʠʩʤʫʪ, 

ʤʘʨʛʘʥʝʮ). ʀʟ ʥʠʭ ï ʰʝʩʪʴ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ (ʩʚʠʥʝʮ, ʢʘʜʤʠʡ, ʨʪʫʪʴ, ʤʳʰʴʷʢ, ʮʠʥʢ ʠ 

ʤʝʜʴ) ʩʯʠʪʘʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʳʤʠ ʟʘʛʨʷʟʥʠʪʝʣʷʤʠ, ʘ ʩʚʠʥʝʮ, ʢʘʜʤʠʡ 

ʠ ʨʪʫʪʴ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʤ ʩʫʧʝʨʪʦʢʩʠʢʘʥʪʘʤ.  

ʅʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʊʄ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʚʣʠʷʶʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʳʝ 

ʧʨʠʨʦʜʥʳʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ. ʊʄ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦ ʙʳʩʪʨʦ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʧʦʯʚʝ ʠ 

ʦʯʝʥʴ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʚʳʚʦʜʷʪʩʷ ʠʟ ʥʝʛʦ ʧʨʠ ʚʳʱʝʣʘʯʠʚʘʥʠʠ, ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʨʘʩʪʝʥʠ-

ʷʤʠ, ʵʨʦʟʠʠ, ʜʝʬʣʷʮʠʠ. ʇʝʨʠʦʜ ʧʦʣʫʚʳʚʝʜʝʥʠʷ ʊʄ ʠʟ ʧʦʯʚʳ ʥʝʦʜʠʥʘʢʦʚʳʡ. 

ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʢʘʜʤʠʷ ï ʦʪ 13 ʜʦ 110 ʣʝʪ, ʮʠʥʢʘ ï ʦʪ 70 ʜʦ 510 ʣʝʪ, ʤʝʜʠ ï ʦʪ 310 

ʜʦ 1500 ʣʝʪ, ʩʚʠʥʮʘ ï ʦʪ 740 ʜʦ 5900 ʣʝʪ (ʊʦʣʢʘʯ ɻ. ɺ., 2018; ʏʝʨʥʳʭ ʅ. ɸ., 

ʄʘʣʠʱʝʥʢʦ ʅ. ɿ., ʃʘʜʦʥʠʥ ɺ. ʌ., 1999; ʆʧʝʢʫʥʦʚʘ ʄ. ɻ., ɸʣʝʢʩʝʝʚʘ-ʇʦ-

ʧʦʚʘ ʅ. ɺ., ɸʨʝʩʪʦʚʘ ʀ. ʖ., 2002; ɺʦʜʷʥʠʮʢʠʡ ʖ. ʅ., ʃʘʜʦʥʠʥ ɼ. ɺ., ʉʘʚʠ-

ʯʝʚ ɸ. ʊ., 2012; ɽʞʝʛʦʜʥʠʢ ʌɻɹʋ çʅʇʆ ʊʘʡʬʫʥè, 2016; Panagos P. et al., 2013).  

ʇʦʧʘʜʘʷ ʚ ʙʠʦʛʝʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʫʛʦʚʦʨʦʪ, ʊʄ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʶ ʠ 

ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʵʢʦʩʠʩʪʝʤ, ʥʘʥʦʩʷʪ ʫʱʝʨʙ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʤ ʫʛʦ-

ʜʴʷʤ, ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʩʥʠʞʘʷ ʫʨʦʞʘʡ, ʠ ʯʪʦ ʩʘʤʦʝ ʧʝʯʘʣʴʥʦʝ ï ʯʝʨʝʟ ʢʦʥ-

ʪʘʢʪʠʨʫʶʱʠʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʦ ʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʤ ʮʝʧʷʤ ʦʥʠ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪ-

ʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ʆʨʣʦʚ ɼ. ʉ., ʉʘʜʦʚʥʠʢʦʚʘ ʃ. ʂ., ʃʦ-

ʟʘʥʦʚʩʢʘʷ ʀ. ʅ., 2002; ʄʦʪʫʟʦʚʘ ɻ. ɺ., ɹʝʟʫʛʣʦʚʘ ʆ. ʉ., 2007; ʂʘʰʫʣʠʥʘ ɻ. ʄ., 

ʏʝʢʫʰʠʥ ɺ. ɸ. ɹʦʛʘʪʳʨʝʚ ʀ. ɺ., 2007; Mʘʞʘʡʩʢʠʡ ʖ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2008; Mullet 

M. et al., 2007; Karhu M., Kaakinen J., Kuokkanen T., Ramo J., 2009). 

ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʊʄ ʜʘʞʝ ʚ ʥʝʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷʭ ʚ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʝʛʦ ʟʜʦ-

ʨʦʚʴʝ. ʇʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʪʘʢʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʩʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ ʥʝ ʩʨʘʟʫ ʠ ʨʘʩʧʦʟʥʘʶʪʩʷ 
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ʩ ʪʨʫʜʦʤ (ʊʦʣʢʘʯ ɻ. ɺ., 2018). ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʦʢʦʣʦ 70 % ʊʄ ʧʦʧʘʜʘʝʪ ʚ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʩ ʧʠʱʝʡ (ʄʫʜʨʳʡ ʀ. ɺ., ʂʦʨʦʣʝʥʢʦ ʊ. ʂ., 2002; ʇʦʣʷʢʦʚ ɸ. ɼ., 

ʃʦʛʫʘ ʄ. ʊ., 2006; ʄʘʭʥʠʯʝʥʢʦ ɸ. ʉ., ʇʘʱʝʥʢʦ ɸ. ɽ., 2016; ɸʨʪʝʤʝʥʢʦ ɸ. ʇ., 

ɹʘʨʘʥʦʚʘ ɸ. ɸ., 2016). 

ʀʟʙʳʪʦʯʥʦʝ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʊʄ ʩʫʱʝ-

ʩʪʚʝʥʥʦ ʪʦʨʤʦʟʠʪ ʠʭ ʨʦʩʪ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ, ʥʘʨʫʰʘʝʪ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʘʥʮʝʨʦʛʝʥʥʘʷ ʠ ʤʫʪʘʛʝʥʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʯʝʛʦ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʩʝʨʴʝʟʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʫʨʦʜʩʪʚ (ʊʦʣʢʘʯ ɻ. ɺ., 2018; ʇʦʢʣʦʥʦʚ ɺ. ɸ., 2013; 

ʂʦʣʦʩʦʚʘ ʀ. ʀ., 2013).  

ʉʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʤʳʰʴʷʢʘ, ʥʠʢʝʣʷ, ʭʨʦʤʘ, ʢʘʜʤʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʙʱʝʧʨʠʟʥʘʥ-

ʥʳʤʠ ʢʘʥʮʝʨʦʛʝʥʘʤʠ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʪʘʢʠʭ ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʢʘʢ ʨʘʢ ʚʝʨʭ-

ʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʠ ʣʝʛʢʠʭ, ʨʘʢ ʢʦʞʠ (ʤʳʰʴʷʢ), ʨʘʢ ʧʨʝʜʩʪʘʪʝʣʴʥʦʡ ʞʝ-

ʣʝʟʳ ʠ ʤʦʯʝʧʦʣʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ (ʢʘʜʤʠʡ ʠ ʭʨʦʤ). ʂʘʥʮʝʨʦʛʝʥʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ ʦʙ-

ʣʘʜʘʝʪ ʩʚʠʥʝʮ, ʚʭʦʜʷʱʠʡ ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʪʠʧʦʛʨʘʬʩʢʦʡ ʢʨʘʩʢʠ (ʀʣʴʠʯʝʚʘ ʉ. ɸ., ɿʘ-

ʨʠʜʟʝ ɼ. ɻ., 2015; Alseroury F. A., Almeelbi T., Khan A., Barakata M.A., Al -Zah-

rani J. H., Alali  W., 2017; ʄʘʥʳʢ ʌ. ʄ., ɹʝʯʠʥ ɸ. ɸ., 2017; ɹʠʛʘʣʠʝʚ ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 

2019).  

ʂʘʥʮʝʨʦʛʝʥʝʟ ʩʚʠʥʮʘ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʨʷʜʘ ʜʨʫʛʠʭ ʩʦ-

ʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ ʠ ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʤʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʨʘʢʦʚʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ (ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʚ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ 

ʨʘʟ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ). 

ʀ ʦʩʥʦʚʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠʛʨʘʝʪ ʩʠʥʝʨʛʠʟʤ ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ. ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʩʚʠʥʝʮ ʠ ʪʝʪʨʘ-

ʵʪʠʣʩʚʠʥʝʮ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʨʘʢ (ʀʣʴʠʯʝʚʘ ʉ. ɸ., ɿʘʨʠʜʟʝ ɼ. ɻ., 2015). 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʮʝʣʳʡ ʨʷʜ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡ-

ʩʪʚʠʝ ʥʘ ʧʨʠʨʦʜʥʫʶ ʩʨʝʜʫ ʠ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʥʘ ʘʛʨʦʵʢʦʩʠʩʪʝʤʳ. ʕʪʦ ʧʨʦʤʳʰ-

ʣʝʥʥʳʝ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʛʫʩʪʘʷ ʩʝʪʴ ʜʦʨʦʛ, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚ 



47 

 

ʭʠʤʠʟʘʮʠʠ ʠ ʟʘʱʠʪʳ ʨʘʩʪʝʥʠʡ (ʂʫʯʠʥʩʢʠʡ ʄ. ʇ., 2010; ɻʘʙʝʝʚ ɺ. ʅ. ʠ ʜʨ., 

2002). 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ɸ. ɸ. ɸʙʘʝʚʘ (2014), ɺ.ʉ. ʂʘʣʦʝʚʘ, ʕ.ʀ. ʂʫʤ-

ʩʠʝʚʘ (2014) ʠ ʜʨʫʛʠʭ, ʧʦʯʚʳ, ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʳʝ ʊʄ, ʟʘʥʠʤʘʶʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʪʳʩ. ʛʘ 

ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʦʡ ʆʩʝʪʠʠ (ʉʦʢʘʝʚ ʂ. ɽ., ʉʦʢʘʝʚʘ ʈ. ʀ., 2001; 

ɼʟʘʥʘʛʦʚ ʉ. ʍ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2013).  

ʈʘʩʯʝʪ ʩʪʘʪʝʡ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʚʝʨʜʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʧʦʩʪʫʧʘʶʱʠʭ ʚ ʘʛʨʦʵʢʦʩʠ-

ʩʪʝʤʳ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʭʠʤʠʟʘʮʠʠ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʩʢʦ-

ʨʦʩʪʴ ʠʭ ʘʢʢʫʤʫʣʷʮʠʠ ʚ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚʳ ʠʤʝʝʪ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʟʥʘ-

ʯʝʥʠʝ: ʜʣʷ Cd ï 5,1 ʛ/ʛʘ, Pb ï 162,1; ʮʠʥʢʘ ï 692,3; ʤʝʜʠ ï 192 ʥʘ ʛ/ʛʦʜ (ʊʦʣ-

ʢʘʯ ɻ. ɺ., 2018; ɸʚʨʘʤʝʥʢʦ ʇ. ʄ., ʃʫʢʠʥ ʉ. ɺ., 1998; ɼʟʘʛʫʨʦʚ ɹ. ɸ., ɾʫʨʘʚ-

ʣʝʚʘ ʀ. ʆ., 2013). 

ʊʄ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʠʟʙʳʪʦʯʥʳʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘʭ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʪʴʩʷ ʚ ʨʘʩ-

ʪʝʥʠʷʭ, ʥʦ ʠ ʧʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʫʛʥʝʪʘʪʴ ʠʭ ʨʦʩʪ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ. ʇʨʠʯʝʤ 

ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʥʘ ʨʘʩʪʝʥʠʷ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʞʝ ʥʘ ʧʝʨʚʳʭ 

ʩʪʘʜʠʷʭ ʠʭ ʨʦʩʪʘ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ (ʥʘ ʩʪʘʜʠʠ ʧʨʦʨʘʩʪʘʥʠʷ ʩʝʤʷʥ) (ʎʫʛʢʠʝʚ ɹ. ɻ., ʅʠ-

ʢʦʣʦʚʘ ɹ. ʉ., ʄʘʨʟʦʝʚ ɸ. ʂ., 1998; ʊʦʰʝʚ ɺ. ɺ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2001; ʄʠʥʢʠʥʘ ʊ. ʄ. ʩ 

ʩʦʘʚʪ., 2011; ɺʦʩʢʨʝʩʝʥʩʢʘʷ ʆ. ʃ., ɺʦʩʢʨʝʩʝʥʩʢʠʡ ɺ. ʉ., ɸʣʷʙʳʰʝʚʘ ɽ. ɸ., 

2013; ʆʙʫʱʝʥʢʦ ʉ. ɺ., ɻʥʝʜʝʥʢʦ ɺ. ɺ., 2014; ɹʘʡʩʝʠʪʦʚʘ ʅ. ʄ., ʉʘʨʪʘʝʚʘ ʍ. ʄ., 

2014; Souri M. K., Hatamian M. & Tesfamariam T., 2019; Uddin M. M., 

Zakeel M. C. M. et al., 2021).  

ʅʝ ʨʘʟʣʘʛʘʷʩʴ ʥʠʢʘʢʠʤʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʣʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ, 

ʪʷʞʝʣʳʝ ʤʝʪʘʣʣʳ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʚ ʧʦʯʚʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʚʨʝ-

ʤʝʥʠ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʷ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʫʶ ʫʛʨʦʟʫ ʜʣʷ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ (Suman, J. et 

al., 2018). 

ʀʟ ʯʠʩʣʘ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʟʘʛʨʷʟʥʠʪʝʣʝʡ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 

ʛʦʜʳ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʰʠʨʦʢʦ ʠʟʫʯʝʥ ʩʚʠʥʝʮ (ʂʦʨʙʘʢʦʚʘ ɸ. ʀ. ʠ ʜʨ., 2001; ʄʘʢʩʠʤʦ-
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ʚʠʯ ɼ. ʄ., 2002; ʗʚʝʨʙʘʫʤ ʇ. ʄ., ʈʝʰʝʪʥʠʢ ʃ. ɸ., ʊʘʨʘʩʦʚʘ ɸ. ɺ., 2009; ʅʦʚʠ-

ʢʦʚʘ ʄ. ɸ. ʠ ʜʨ., 2013, Flora G., Gupta D., Tiwari A., 2012; Karrari P., Mehrpour 

O., Abdollahi M., 2012).  

ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʜʝʩʷʪʠʣʝʥʠʷ ʤʠʨʦʚʦʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʩʚʠʥʮʘ ʚʦʟʨʦʩʣʦ ʩ 0,87 

ʜʦ 4,3 ʤʣʥ. ʪ ʚ ʛʦʜ. ʄʠʨʦʚʦʝ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʤʝʪʘʣʣʘ ʚ 2020 ʛ. ʜʦʩʪʠʛʣʦ  8 ʤʣʥ.ʪ.  

ʉʚʠʥʝʮ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʧʨʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ ʘʣʢʠʣ ʩʚʠʥʮʘ, ʢʘʙʝʣʴʥʳʭ ʦʙʦʣʦ-

ʯʝʢ, ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʡ, ʩʧʣʘʚʦʚ. ɹʦʣʝʝ 50 % ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʤʦʛʦ ʚ ʤʠʨʝ ʤʝ-

ʪʘʣʣʘ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʚ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʴʥʦʡ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʠ ʜʚʠ-

ʛʘʪʝʣʝʡ, ʘʢʢʫʤʫʣʷʪʦʨʦʚ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʥʪʠʜʝʪʦʥʘʪʦʨʘ, ʢʦʛʜʘ ʪʝʪʨʘʵʪʠʣʩʚʠʥʝʮ ʜʦ-

ʙʘʚʣʷʶʪʩʷ ʢ ʙʝʥʟʠʥʫ (ɹʫʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008; http://enc.ex.ru. 2007). 

ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʩʚʠʥʮʘ (ʜʦ 70 %) ʧʦʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩ ʢʦʨʤʘʤʠ ʠ ʚʦʜʦʡ, ʘ ʵʪʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘ-

ʮʠʷʤ (ʈʘʫʜʝʨ ɼʞʦʟʝʬ ɼ., 2003). ʈʘʥʴʰʝ ʩʚʠʥʝʮ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩ ̫ʜʣʷ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝ-

ʥʠʷ ʚʦʜʦʧʨʦʚʦʜʥʳʭ ʪʨʫʙ, ʠ ʫʞʝ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʥʘʰʝʡ ʵʨʳ ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʚʦʜʘ ʠʟ ʪʘʢʦʛʦ ʚʦʜʦʧʨʦʚʦʜʘ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʝ ʩʚʠʥʮʦʤ. ʋʚʝʣʠʯʝʥʥʦʝ ʢʦ-

ʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʣʝʤʝʥʪʘ ʚ ʧʠʱʝʚʦʡ ʚʦʜʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʠ ʚ ʪʦʤ ʩʣʫ-

ʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʚʦʜʦʧʨʦʚʦʜʥʳʝ ʪʨʫʙʳ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʳ ʠʟ ʦʮʠʥʢʦʚʘʥʥʦʡ ʩʪʘʣʠ, ʧʦ-

ʩʢʦʣʴʢʫ ʚ ʮʠʥʢʝ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʤ ʜʣʷ ʵʪʠʭ ʮʝʣʝʡ, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʚʠʥʮʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 

0,6ï0,8 % (ɹʫʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008; ɾʫʣʝʥʢʦ ɺ. ʅ. ʊʘʣʘʥʦʚ ɻ. ɸ., 2004).   

ʉʚʠʥʝʮ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʚʝʱʝʩʪʚʘʤ ʧʝʨʚʦʛʦ ʢʣʘʩʩʘ ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʠ ʝʛʦ ʩʦʜʝʨ-

ʞʘʥʠʝ ʚ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ ʧʠʪʘʥʠʷ, ʧʠʪʴʝʚʦʡ ʚʦʜʝ, ʘʪʤʦʩʬʝʨʥʦʤ ʚʦʟʜʫʭʝ ʠ ʪ.ʜ. ʞʝʩʪʢʦ 

ʥʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ (ɻʆʉʊ 12.1.007-76). 

ɺ ʙʦʣʴʰʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷʭ ʚ ʚʦʟʜʫʭʝ, ʚʦʜʝ ʠ ʧʠʱʝ ʩʚʠʥʝʮ ʷʜʦʚʠʪ. ʉʦ 

ʩʚʠʥʮʦʚʳʤ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʩʚʷʟʘʥʳ ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʠ ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ ʫ ʯʝʣʦʚʝʢʘ (ɹʫ-

ʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008). ʇʦ ʦʮʝʥʢʘʤ ʀʥʩʪʠʪʫʪʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠ ʦʮʝʥʢʠ ʟʜʦ-

ʨʦʚʴʷ (ʀʀʇʆɿ), ʚ 2019 ʛ. ʚʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ ʩ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʤ ʧʘʛʫʙʥʳʤ ʚʦʟʜʝʡ-

ʩʪʚʠʝʤ ʩʚʠʥʮʘ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʙʳʣʦ ʩʚʷʟʘʥʦ 900 000 ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʤʝʨʪʠ. ʅʘʠʙʦʣʴʰʝʝ 

ʙʨʝʤʷ ʧʨʠʭʦʜʠʣʦʩʴ ʥʘ ʜʦʣʶ ʩʪʨʘʥ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʘ. ʂʨʦʤʝ 

ʪʦʛʦ, ʧʦ ʦʮʝʥʢʘʤ ʀʀʇʆɿ, ʚ 2019 ʛ. ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʩʚʠʥʮʘ ʙʳʣʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ 
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62,5 % ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʬʦʨʤ ʟʘʜʝʨʞʢʠ ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, 8,2% ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ 

ʩʝʨʜʮʘ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʝʡ, 7,2% ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʩʝʨʜʮʘ ʠ 5,65% 

ʠʥʩʫʣʴʪʘ (Institute for Health Metrics and Evaluation (IHME), 2019). 

ɺ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʩʚʠʥʝʮ ʥʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʠʨʫʝʪʩʷ, ʥʦ ʧʦʛʣʦʱʘʝʪʩʷ, ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʷ-

ʝʪʩʷ ʠ ʚʳʚʦʜʠʪʩʷ. ʇʦʛʣʦʱʝʥʥʳʡ ʩʚʠʥʝʮ ʧʦʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʢʨʦʚʴ ʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʤʝʞʜʫ ʦʨʛʘʥʘʤʠ (ʧʦʯʢʘʤʠ, ʧʝʯʝʥʴʶ, ʛʦʣʦʚʥʳʤ ʠ ʢʦʩʪʥʳʤ ʤʦʟʛʦʤ) ʠ ʤʠʥʝʨʘ-

ʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʪʢʘʥʷʤʠ (ʢʦʩʪʷʤʠ ʠ ʟʫʙʘʤʠ) ï ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʠʭ ʪʨʦʧʥʦʩʪʠ ʢ 

ʤʝʪʘʣʣʫ (ɼʫʩʢʘʝʚ ɻ. ʂ. ʠ ʜʨ., 2014; ʊʠʪʦʚ ɸ. ʌ., ʂʘʟʥʠʥʘ ʅ. ʄ., ʂʘʨʘʧʝ-

ʪʷʥ ʊ. ɸ., ɼʦʨʰʘʢʦʚʘ ʅ. ɺ., 2020). 

ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʊ. ɻ. ɸʥʜʨʠʘʥʦʚʦʡ (2001), ʩʚʠʥʝʮ, ʧʦʜʦʙʥʦ ʜʨʫʛʠʤ ʤʝʪʘʣ-

ʣʘʤ, ʚʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʢʣʝʪʦʯʥʳʝ ʬʝʨʤʝʥʪʳ ʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʵʪʠ ʬʝʨ-

ʤʝʥʪʳ ʫʞʝ ʥʝ ʤʦʛʫʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʝ ʠʤ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʬʫʥʢʮʠʠ.  

ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʦʨʛʘʥʘʤʠ, ʦʪʚʝʯʘʶʱʠʤʠ ʟʘ ʪʨʦʧʥʦʩʪʴ ʩʚʠʥʮʘ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʵʧʠ-

ʪʝʣʠʘʣʴʥʳʡ ʩʣʦʡ ʧʦʯʝʢ, ʧʝʯʝʥʠ, ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʣʝʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ï ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʳ ʠ ʥʝʨʚʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ. ʀʤʝʥʥʦ ʚ ʵʪʠʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʭ ʧʨʦʩʭʦʜʠʪ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ 

ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʵʣʝʤʝʥʪʘ. ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʦʪʨʘʚʣʝ-

ʥʠʷ ʩʚʠʥʮʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʛʝʤʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʧʨʦʷʚʣʷʝʤʳʡ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ 

ʙʠʦʩʠʥʪʝʟʘ ʧʦʨʬʠʨʠʥʦʚ ʠ ʛʝʤʘ, ʫʪʠʣʠʟʘʮʠʠ ʞʝʣʝʟʘ ʠ ʩʠʥʪʝʟ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ, ʯʪʦ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʬʫʥʢʮʠʡ ʵʨʠʪʨʦʧʦʵʟʘ (ʆʩʠʧʦʚ ɸ. ʅ., ʈʷʟʘʥʦʚ ʀ. ɸ., 

ʉʳʧʠʥ ɺ. ɼ. ʠ ʜʨ., 2001; ʊʠʪʦʚ ɸ. ʌ., ʂʘʟʥʠʥʘ ʅ. ʄ., ʂʘʨʘʧʝʪʷʥ ʊ. ɸ., ɼʦʨʰʘ-

ʢʦʚʘ ʅ. ɺ., 2020). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʠʟ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠʦʥʦʚ 

ʢʘʣʠʷ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʢʣʝʪʢʠ.  

ʉʚʠʥʝʮ ʠ ʝʛʦ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʜʝʩʪʨʫʢʮʠʶ ʣʠʧʠʜʦʚ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ 

ʤʝʤʙʨʘʥ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʣʠʙʝʨʘʮʠʝʡ ʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʠ ʘʣʣʝʨʛʠʠ, ʘʢ-

ʪʠʚʘʮʠʝʡ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ ʠ ʫʛʥʝʪʝʥʠʝʤ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸʆɿ (ʗʧʧʘ-

ʨʦʚ ʈ. ʅ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2007; Berrahal A. A., Nehdi A. et al., 2007; Li N., Hou Y. H., 

Ma D. D. et al., 2015). ʅʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʚʠʥʮʘ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʫʛʥʝʪʝ-

ʥʠʝʤ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʭ ʦʪʜʝʣʦʚ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʪʩʪʝʤʳ; ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʝ ï ʩʥʠʞʝ-
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ʥʠʝʤ ʩʫʢʮʠʥʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ ʠ ʪʠʦʣʦʚʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ (ʊʨʘʭʪʝʥʙʝʨʛ ʀ. ʄ., ʃʫ-

ʙ̫ ʥʦʚʘ ʀ. ʇ., ɸʧʳʭʪʠʥʘ ɽ. ʃ., 2010; ʐʝʡʙʘʢ ɺ. ʄ., ʇʘʚʣʶʢʦʚʝʮ ɸ. ʖ., 2012; 

ʈʳʙʯʝʥʢʦ ɸ. ɸ., ʂʠʢʫ ʇ. ʌ. ʠ ʜʨ., 2016). 

ʇʨʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʠ ʩʚʠʥʮʦʤ ʚʥʘʯʘʣʝ ʦʪʤʝʯʘʶʪ ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ 

ʙʝʩʩʦʥʥʠʮʫ, ʧʦʟʜʥʝʝ ï ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, ʜʝʧʨʝʩʩʠʶ ʠ ʪ. ʜ. ɺ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʨʘʢ-

ʪʠʢʝ ʩʚʠʥʮʦʚʦʝ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʝ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʫʶʪ ʥʝʚʝʨʥʦ ʠ 

ʧʦʯʪʠ ʚʩʝʛʜʘ ʠʩʪʦʣʢʦʚʳʚʘʶʪ ʠ ʣʝʯʘʪ ʢʘʢ ʧʩʠʭʦʛʝʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ɹʦʣʝʝ 

ʧʦʟʜʥʠʤʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʬʫʥʢʮʠʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʧʦ-

ʨʘʞʝʥʠʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (ɹʫʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008). ʈʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʪʘʢʠʝ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʢʘʢ ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʫʭʫʜʰʘʶʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʧʩʠʭʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʢ ʦʙʫʯʝʥʠʶ ʠ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʘ (Ha ʄ. et al., 2009; Bellinger D. C., 2012).  

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʩʚʠʥʝʮ ʚ ʥʝʙʦʣʴʰʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘʭ ʚʳ-

ʟʳʚʘʝʪ ʩʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʞʠʚʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ. ʊʘʢ, ʘʥʝ-

ʤʠʶ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʪ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʚʠʥʮʘ ʥʘ ʜʝʛʠʜʨʘʪʘʟʫ ʜʝʣʴʪʘ ʘʤʠ-

ʥʦʣʝʚʫʣʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ (ɼɸʃʂ) ʠ ʬʝʨʨʦʭʝʣʘʪʦʟʫ (ʌʍ)-ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, ʫʯʘʩʪʚʫʶ-

ʱʠʭ ʚ ʩʠʥʪʝʟʝ ʛʝʤʘ (ɹʫʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008; ʈʘʙʠʥʦʚʠʯ ʄ. ʀ., 2004).  

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʳʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦ-

ʝʜʠʥʝʥʠʡ ʩʚʠʥʮʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʝʛʦ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʟʘʤʝʥʷʪʴ ʢʘʣʴʮʠʡ ʚ ʢʦʩʪʷʭ, ʷʚʣʷʷʩʴ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʤ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ. ʅʘʨʫʰʘ-

ʝʪʩʷ ʢʘʣʴʮʠʝʚʳʡ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟ (ɹʫʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008; ɺʷʣʢʦʚʘ A. A., 2008). 

ɹʝʟʦʧʘʩʥʳʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʤʦʞʥʦ ʩʯʠʪʘʪʴ (0,2...0,8) ʭ 

0,0001 %. ʏʝʣʦʚʝʢ, ʥʝ ʟʘʥʷʪʳʡ ʨʘʙʦʪʦʡ ʩʦ ʩʚʠʥʮʦʤ, ʧʦʛʣʦʱʘʝʪ ʚ ʩʫʪʢʠ ʦʪ 0,05 

ʜʦ 2,00 ʤʛ ʩʚʠʥʮʘ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 0,3 ʤʛ). ʆʢʦʣʦ 10 % ʚʩʘʩʳʚʘʝʪʩʷ, ʦʩʪʘʣʴʥʦʝ ʢʦ-

ʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʳʜʝʣʷʝʪʩʷ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʠʩʧʨʘʞʥʝʥʠʷʤʠ. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʣʝʙʣʝʪʩʷ ʦʪ 0,001 ʜʦ 0,9 ʤʛ%. ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝʤ 

ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʚ ʢʨʦʚʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 0,06 ʤʛ% ʩʚʠʥʮʘ, ʚ ʤʦʯʝ ï 

ʥʝ ʤʝʥʝʝ 0,12 ʤʛ/ʣ. ʇʨʠʥʷʪʦ ʩʯʠʪʘʪʴ, ʯʪʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʢʨʦʚʠ, ʥʘʯʠʥʘʷ 
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ʩ 0,03 ʤʛ, ʘ ʚ ʤʦʯʝ ï ʩ 0,06 ʤʛ/ʣ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷ 

ʩʚʠʥʮʦʤ (ɹʫʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008; ʂʦʣʦʩʦʚʘ ʀ. ʀ., 2013; ʍʘʤʠʜʫʣʠʥʘ ʍ. ʍ., ɼʘʚʳ-

ʜʦʚʘ ʖ. ʆ., 2013). 

ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʦʩʦʙʫʶ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʠ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʠ ʝʛʦ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ çʨʘʩʪʝʥʠʝï ʞʠʚʦʪ-

ʥʳʝïʯʝʣʦʚʝʢè, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʦʪʦʨʳʭ ʤʦʛʫʪ ʩʪʘʪʴ ʥʘʜʝʞʥʦʡ ʦʩʥʦʚʦʡ ʜʣʷ ʨʝʘʣʴ-

ʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʨʠʩʢʦʚ ʜʣʷ ʞʠʚʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʧʨʠ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʠ 

ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʵʪʠʤ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤ ʵʣʝʤʝʥʪʦʤ. ʆʧʠʨʘʷʩʴ ʥʘ ʵʪʠ ʜʘʥʥʳʝ, 

ʤʦʞʥʦ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʳ ʧʨʠʨʦʜʦʦʭʨʘʥʥʳʭ ʠ ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʨʦ-

ʧʨʠʷʪʠʡ, ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʩʜʝʣʘʪʴ ʩʝʨʴʝʟʥʳʡ ʰʘʛ ʚʧʝʨʝʜ ʚ ʜʝʣʝ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚ-

ʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʪ ʦʪʨʘʚʣʷʶʱʝʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʩʚʠʥʮʘ (ʊʠʪʦʚ ɸ. ʌ., ʂʘʟʥʠʥʘ ʅ. ʄ., ʂʘʨʘʧʝʪʷʥ ʊ. ɸ., ɼʦʨʰʘʢʦʚʘ ʅ. ɺ., 2020). 

 

2.3 ʉʘʥʠʪʘʨʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ  

ʚ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ, ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʠ ʧʦʯʚʝ 

 

ɼʦʧʫʩʪʠʤʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ ʧʠʱʝʚʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʪʩʷ 

ʉʘʥʇʠʅ 2.3.2.1078ï01 çɻʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʧʠʱʝʚʦʡ 

ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚè, ʊʈ ʊʉ 021/2011 çʆ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʡ ʧʨʦ-

ʜʫʢʮʠʠè. ʅʦʨʤʘʪʠʚ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ ʚʦʜʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʉʘʥʇʠʅ 2.1.4.1175ï

02 çɻʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʢʘʯʝʩʪʚʫ ʚʦʜʳ ʥʝʮʝʥʪʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚʦʜʦʩʥʘʙ-

ʞʝʥʠʷ. ʉʘʥʠʪʘʨʥʘʷ ʦʭʨʘʥʘ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚè, ʉʘʥʇʠʅ 2.1.4.1074ï01 çʇʠʪʴʝʚʘʷ ʚʦʜʘ. 

ɻʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʢʘʯʝʩʪʚʫ ʚʦʜʳ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʧʠʪʴʝʚʦʛʦ ʚʦ-

ʜʦʩʥʘʙʞʝʥʠʷ. ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘè. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ ʧʠʪʴʝʚʦʡ ʚʦʜʝ ʥʝ 

ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 45 ʤʛ/ʣ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ ʧʦʯʚʝ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʝʪʩʷ ɻʅ 

2.1.7.2041ï06 çʇʨʝʜʝʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ (ʇɼʂ) ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝ-

ʱʝʩʪʚ ʚ ʧʦʯʚʝè. ʇɼʂ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ ʧʦʯʚʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 130 ʤʛ/ʢʛ. 
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ʈʘʜʠʘʮʠʦʥʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʩʪʚʘ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʝʪʩʷ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʤʠ: ʉʘʥʇʠʅ 2.6.1.2523ï09 çʅʦʨʤʳ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʡ ʙʝʟ-

ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (ʅʈɹ-99/2009)è; ʉʘʥʇʠʅ 2.3.2.560-96 çɻʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ 

ʢ ʢʘʯʝʩʪʚʫ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʦʜʦʚʦʣʴʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʳʨʴʷ ʠ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚè; 

ʉʘʥʇʠʅ 2.1.3684ï21 çʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʩʦʜʝʨʞʘ-

ʥʠʶ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʡ ʛʦʨʦʜʩʢʠʭ ʠ ʩʝʣʴʩʢʠʭ ʧʦʩʝʣʝʥʠʡ, ʢ ʚʦʜʥʳʤ ʦʙʲʝʢʪʘʤ, ʧʠʪʴʝ-

ʚʦʡ ʚʦʜʝ ʠ ʧʠʪʴʝʚʦʤʫ ʚʦʜʦʩʥʘʙʞʝʥʠʶ, ʘʪʤʦʩʬʝʨʥʦʤʫ ʚʦʟʜʫʭʫ, ʧʦʯʚʘʤ, ʞʠʣʳʤ 

ʧʦʤʝʱʝʥʠʷʤ, ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ, ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʦʤʝʱʝʥʠʡ, 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʧʨʦʪʠʚʦʵʧʠʜʝʤʠʯʝʩʢʠʭ (ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝ-

ʩʢʠʭ) ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡè; ʉʘʥʇʠʅ 2.6.1.759ï99 çɼʦʧʫʩʪʠʤʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʮʝʟʠʷ-137 ʠ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʚ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʣʝʩʥʦʛʦ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘè; ʄʋ 2.6.1.1868ï04 

çɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʦʙʲʝʢʪʦʚ 

ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ, ʚ ʪ.ʯ. ʧʨʦʜʦʚʦʣʴʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʳʨʴʷ ʠ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʚ 

ʩʠʩʪʝʤʫ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘè. ʉʘʥʇʠʅ 2.6.1.2800ï10 

çɻʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʶ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʨʠ-

ʨʦʜʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ ʠʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷè ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪ ʦʙʱʠʝ ʪʨʝʙʦ-

ʚʘʥʠʷ ʧʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡ-

ʩʪʚʠʠ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ ʠʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ, 

ʢʦʤʤʫʥʘʣʴʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠ ʙʳʪʫ.  

ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʨʝʜʝʣʳ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʡ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʜʣʷ ʣʶʜʝʡ ʩ ʧʠ-

ʱʝʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʜʣʷ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ï 3,6 Ĭ 104 ɹʢ/ʛʦʜ ʠ 100 ɹʢ/ʩʫʪʢʠ; ʜʣʷ ʮʝʟʠʷ-

137 ï 7,7 Ĭ 104 ɹʢ/ʛʦʜ ʠ 210 ɹʢ/ʩʫʪʢʠ. ʄʷʩʦ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʦʣʫʬʘʙʨʠʢʘʪʳ, ʩʚʝ-

ʞʠʝ, ʦʭʣʘʞʜʝʥʥʳʝ, ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʳʝ (ʚʩʝ ʚʠʜʳ ʫʙʦʡʥʳʭ ʧʨʦʤʳʩʣʦʚʳʭ ʠ ʜʠʢʠʭ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ): ʩʪʨʦʥʮʠʡ-90 ï 160ï320 ɹʢ/ʢʛ(ʣ), ʮʝʟʠʡ-137 ï 50ï200 ɹʢ/ʢʛ(ʣ); 

ʧʪʠʮʘ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʦʣʫʬʘʙʨʠʢʘʪʳ, ʩʚʝʞʠʝ, ʦʭʣʘʞʜʝʥʥʳʝ, ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʳʝ (ʚʩʝ 

ʚʠʜʳ ʫʙʦʡʥʦʡ, ʧʨʦʤʳʩʣʦʚʦʡ ʠ ʜʠʢʦʡ ʧʪʠʮʳ) ï 180 ʠ 80 ɹʢ/ʢʛ(ʣ); ʷʡʮʘ ʠ ʧʨʦ-

ʜʫʢʪʳ ʠʭ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ (ʷʡʮʦ, ʤʝʣʘʥʞ) ï 80 ʠ 50 ɹʢ/ʢʛ(ʣ), ʤʦʣʦʢʦ-ʩʳʨʴʝ, 

ʩʣʠʚʢʠ-ʩʳʨʴʝ, ʤʦʣʦʢʦ ʧʘʩʪʝʨʠʟʦʚʘʥʥʦʝ, ʩʪʝʨʠʣʠʟʦʚʘʥʥʦʝ ʠ ʪʦʧʣʝʥʦʝ, ʩʤʝʪʘʥʘ, 
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ʢʠʩʣʦʤʦʣʦʯʥʳʝ ʥʘʧʠʪʢʠ ï 50 ʠ 25 ɹʢ/ʢʛ(ʣ); ʨr ʙʘ ʞʠʚʘʷ, ʨʳʙʘ-ʩʳʨʝʮ, ʦʭʣʘ-

ʞʜʝʥʥʘʷ, ʤʦʨʦʞʝʥʘʷ, ʬʘʨʰ, ʬʠʣʝ ï 130 ʠ 100 ɹʢ/ʢʛ(ʣ); ʟʝʨʥʦ ʧʨʦʜʦʚʦʣʴʩʪʚʝʥ-

ʥʦʝ, ʚ ʪ.ʯ. ʧʰʝʥʠʮʘ, ʨʦʞʴ, ʪʨʠʪʠʢʘʣʝ, ʦʚʝʩ, ʷʯʤʝʥʴ, ʧʨʦʩʦ, ʛʨʝʯʠʭʘ, ʨʠʩ, ʢʫʢʫ-

ʨʫʟʘ, ʩʦʨʛʦ ï 80 ʠ 140 ɹʢ/ʢʛ(ʣ); ʩʚʝʞʠʝ ʠ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʳʝ ʦʚʦʱʠ, ʢʘʨʪʦ-

ʬʝʣʴ, ʙʘʭʯʝʚʳʝ, ʬʨʫʢʪʳ, ʷʛʦʜʳ, ʛʨʠʙʳ ï 40ï500 ʠ 50ï60 ɹʢ/ʢʛ(ʣ) (ʄʝʪʦʜʠʯʝ-

ʩʢʠʝ ʫʢʘʟʘʥʠʷ. ʄʋʂ 2.6.1.1194ï03). 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʟʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʝʪʩʷ çɽʜʠʥʳʤʠ ʩʘʥʠ-

ʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ ʢ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ (ʪʦ-

ʚʘʨʘʤ), ʧʦʜʣʝʞʘʱʝʡ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʥʘʜʟʦʨʫ (ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

ɽʉʕɻʊ 299è (ʈʝʰʝʥʠʝ ʂʦʤʠʩʩʠʠ ʪʘʤʦʞʝʥʥʦʛʦ ʩʦʶʟʘ ʦʪ 28 ʤʘʷ 2010 ʛʦʜʘ ˉ 299). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 1 ï ɻʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʝ ʥʦʨʤʘʪʠʚʳ ï ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʍʆʉ ʚ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʝ 

ʅʦʨʤʘʪʠʚ/ʩʨʝʜʘ  ɻʍʎɻ ɼɼʊ ʇʍɹ 

ʇɼʂ/ ɺʦʟʜʫʭ 0,001 ʤʛ/ʤ3  0,001 ʤʛ/ʤ3 0,001 ʤʛ/ʤ3 

ʇɼʂ/ ɺʦʜʘ 0,002 ʤʛ/ʜʤ3 0,1 ʤʛ/ʜʤ3 0,001 ʤʛ/ʜʤ3 

ʇɼʂ/ ʇʦʯʚʘ 0,1 ʤʛ/ʢʛ 0,1 ʤʛ/ʢʛ 0,00006 ʤʛ/ʢʛ 

 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ (ʪ.ʝ. ʤʝʥʝʝ ʩʪʨʦʛʠʝ) ɻʍʎɻ 

ʠ ɼɼʊ ʥʦʨʤʠʨʫʶʪʩʷ ʜʣʷ ʧʝʯʝʥʠ ʨʳʙ ï 1,0 ʠ 3,0 ʤʛ/ʢʛ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; 

ʥʘʠʤʝʥʴʰʠʝ (ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʩʪʨʦʛʠʝ) ï ʜʣʷ ʤʦʣʦʢʘ, ʧʨʝʩʥʦʚʦʜʥʦʡ ʨʳʙʳ ʠ ʬʨʫʢʪʦʚ 

ï 0,03-0,05 ʤʛ/ʢʛ ʜʣʷ ɻʍʎɻ; ɼɼʊ ʜʣʷ ʤʦʣʦʢʘ ʠ ʟʝʨʥʘ ï 0,02-0,05 ʤʛ/ʢʛ. ɼʝʡ-

ʩʪʚʫʶʱʠʝ ʥʦʨʤʳ ɼɼʊ ʠ ʝʛʦ ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʦʚ (ɼɼɽ, ɼɼɼ), ʧʨʠʥʷʪʳʝ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʩʪʨʘʥʘʭ, ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʦ ʬʨʫʢʪʘʤ ʠ ʦʚʦʱʘʤ, ʤʦʣʦʢʫ ï ʦʥʠ ʠʜʝʥ-

ʪʠʯʥʳ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʤ, ʘ ʧʦ ʷʡʮʫ, ʤʷʩʫ, ʢʨʫʧʘʤ ʚ ʈʌ ï ʧʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ ʚ 5 ʨʘʟ 

ʥʠʞʝ. ʇɼʂ ɼɼʊ ʠ ʝʛʦ ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʦʚ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʝ ʉʘʥʇʠʅ 2.3.2.1078ï01, ʙʦ-

ʣʝʝ ʥʠʟʢʠʝ ʜʣʷ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʯʝʤ ʥʦʨʤʘʪʠʚʳ US EPA (ʷʡʮʘ, ʤʷʩʦ). 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ɻʍʎɻ ʚ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʭ ʥʝ ʥʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʩʯʠ-

ʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʝʛʦ ʫʨʦʚʝʥʴ ʥʠʟʢʠʡ (ʎʳʛʘʥʢʦʚ ɺ.ʖ., 2021). 
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ɽʜʠʥʳʤʠ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʪʨʝʙʦʚʘ-

ʥʠʷʤʠ ʢ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ (ʪʦʚʘʨʘʤ), ʧʦʜʣʝʞʘʱʝʡ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ 

ʥʘʜʟʦʨʫ (ʢʦʥʪʨʦʣʶ) ɽʉʕɻʊ 299 (ʈʝʰʝʥʠʝ ʂʦʤʠʩʩʠʠ ʪʘʤʦʞʝʥʥʦʛʦ ʩʦʶʟʘ ʦʪ 28 

ʤʘʷ 2010 ʛʦʜʘ ˉ 299) ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʪʩʷ ʠ ʫʨʦʚʥʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ï ʩʚʠʥʮʘ, 

ʤʳʰʴʷʢʘ, ʢʘʜʤʠʷ ʠ ʨʪʫʪʠ. ʏʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʤʝʜʠ ʠ ʞʝʣʝʟʘ, ʪʦ ʨʘʩʯʝʪʳ, ʧʨʦʠʟʚʝ-

ʜʝʥʥʳʝ ʚ ɻʋʅʀʀ ʧʠʪʘʥʠʷ ʈɸʄʅ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʠʭ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʚ ʨʘʮʠʦʥʘʭ ʨʦʩʩʠʷʥ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʥʠʞʝ ʫʨʦʚʥʝʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ 

(1,5ï3,0 ʠ 10ï18 ʤʛ/ʩʫʪʢʠ). ʕʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʝ ʤʝʜʠ ʠ ʞʝʣʝʟʘ 

ʜʣʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʠʭ ʦʮʝʥʢʝ. ʇʦʵʪʦʤʫ 

ʚ ʉʘʥʇʠʅ 2.3.2.1078ï01 ʤʝʜʴ ʠ ʞʝʣʝʟʦ ʚʳʚʝʜʝʥʳ ʟʘ ʛʨʘʥʠʮʫ ʢʦʥʪʘʤʠʥʘʥʪʦʚ 

ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ ʠ ʥʦʨʤʠʨʫʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʤʘʩʣʘ ʢʦʨʦʚʴʝʛʦ, ʪʦʧʣʝʥʳʭ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʞʠʨʦʚ ʠ ʤʘʨʛʘʨʠʥʦʚ, ʧʦʩʪʘʚʣʷʝʤʳʭ ʥʘ ʭʨʘʥʝʥʠʝ (ʥʝ ʙʦʣʝʝ 0,4 ʠ 1,5 

ʤʛ/ʢʛ ʧʨʦʜʫʢʪʘ). ʄʝʜʴ ʝʱʝ ʥʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʧʝʢʪʠʥʘ (ʥʝ ʙʦʣʝʝ 50 ʤʛ/ʢʛ). ʆʣʦʚʦ 

ʠ ʭʨʦʤ ʪʘʢʞʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʝʥʝʝ ʪʦʢʩʠʯʥʳʤʠ. ʆʥʠ ʥʦʨʤʠʨʫʶʪʩʷ ʣʠʰʴ ʚ ʢʦʥʩʝʨ-

ʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʚʘʣʦʚʦʛʦ ʭʨʦʤʘ ʚ ʪʘʢʠʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʩʙʦʨʥʦʡ ʞʝʩʪʷʥʦʡ ʪʘʨʝ, ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 200 

ʠ 0,5 ʤʛ/ʢʛ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʎʠʥʢ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʠʦʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʤ ʠ ʤʘʣʦʪʦʢʩʠʯ-

ʥʳʤ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʝʤ ʥʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʟʘʛʫʩʪʠʪʝʣʷʭ, ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʪʦʨʘʭ, ʞʝʣʝ 

ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭ ʘʛʝʥʪʘʭ (ʧʝʢʪʠʥ, ʘʛʘʨ, ʠ ʜʨ.) (ʅʠʢʠʬʦʨʦʚʘ ʊ. ɽ. 2007; ʃʘ-

ʢʠʟʘ ʅ. ɺ., ʅʝʫʜʘʯʠʥʘ ʃ. ʂ., 2015).  

ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʝʚʳʰʝʥʠʝ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʭ ʫʨʦʚʥʝʡ ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʥʦ ʥʝ 

ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʚ 2 ʨʘʟʘ, ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʜʣʷ ʧʠʪʘʥʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʩʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥʠʷ ʚ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʧʠʪʘʥʠʷ ʧʨʠ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʠ ʤʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʳʭ ʙʣʶʜ, ʚ ʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʝʩʣʠ ʪʦʢ-

ʩʠʯʥʳʝ ʤʝʪʘʣʣʳ ʥʝ ʙʫʜʫʪ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ ʇɼʋ. ʇʠʱʝʚʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʩ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ 

ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʠʤ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʚ 2 ʨʘʟʘ, 

ʧʦ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʠʶ ʩ ʦʨʛʘʥʘʤʠ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʛʦ ʥʘʜʟʦʨʘ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʝʨʝʜʘʥʳ ʥʘ 

ʢʦʨʤ ʞʠʚʦʪʥʳʤ (ʅʠʢʠʬʦʨʦʚʘ ʊ. ɽ., 2007; ʐʝʣʢʫʥʦʚ ʃ. ʌ. ɼʫʜʢʠʥ ʄ. ʉ., ʂʦʨ-

ʟʫʥ ɺ. ʅ., 2000; ʈʦʛʦʚ ʀ. ɸ. ʠ ʜʨ., 2007).   
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2.4 ʄʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ  

ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

 

ʇʨʠ ʨʝʰʝʥʠʠ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʯʠʩʪʦʡ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦ-

ʜʫʢʮʠʠ ʚ ʟʦʥʘʭ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʧʨʷʞʝʥʥʦʩʪʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʥʝ 

ʪʦʣʴʢʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʚ ʨʘʮʠʦʥʘʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʥʦ ʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʠʭ ʚ ʮʝʧʠ: ʧʦʯʚʘ ï ʨʘʮʠʦʥ ï ʞʠʚʦʪʥʦʝ ï ʧʨʦʜʫʢʮʠʷ. ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʧʦʚʝʜʝʥʠ ̫ʠʭ ʚ 

ʵʪʦʡ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʮʝʧʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ ʜʣʷ ʠʟʳʩʢʘʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʩʧʦʩʦʙʦʚ 

ʙʣʦʢʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʠʣʠ ʞʝ ʫʩʢʦʨʝʥʥʦʝ 

ʚʳʚʝʜʝʥʠʝ ʠʭ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ (ɹʫʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008; ʐʫʰʘʨʠʥ ɸ. ɼ., ʇʘʧʫ-

ʥʠʜʠ ʂ. ʍ., ʐʢʫʨʘʪʦʚʘ ʀ. ɸ., ɼʦʥʥʠʢ ʀ. ʄ., 2005).  

ʅʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʷ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʚʳʟʳʚʘʝʤʦʛʦ ʪʦʢʩʠʯ-

ʥʳʤʠ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷʤʠ, ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤʠ ʧʫʪʷʤʠ. ɺʦ-ʧʝʨʚʳʭ, ʵʪʦ ʨʘʟʨʘ-

ʙʦʪʢʘ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʥʦʚʳʭ ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʳʭ ʩʭʝʤ ʤʘʣʦʦʪʭʦʜʥʳʭ ʠ ʙʝʟʦʪʭʦʜʥʳʭ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚ, ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʠʭ ʩʳʨʴʝ ʠ ʚʩʝ ʦʪʭʦʜʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʙʦʯ-

ʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ. ʆʜʥʘʢʦ ʚ ʙʫʜʫʱʝʤ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʙʝʟʦʪʭʦʜʥʦʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʧʦʣʘ-

ʛʘʪʴʩʷ ʚ ʦʙʦʟʨʠʤʦʤ ʙʫʜʫʱʝʤ ʥʝ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ. ɺʦ-ʚʪʦʨʳʭ, ʦʥʠ ʩʚʷʟʘʥ rʩ ʨʘʟʨʘ-

ʙʦʪʢʦʡ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠʟ ʧʦʯʚʳ, 

ʚʦʜʳ, ʚʦʟʜʫʭʘ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷ ʠ ʞʠʚʳʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʳ. ʕʪʦ ʘʛʨʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʩʧʦʩʦʙʳ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʙʝʟ ʚʨʝʜʥʳʭ ʜʣʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡ-

ʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠʣʠ ʢʦʨ-

ʤʦʚ ʢʫʣʴʪʫʨ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʫʩʢʦʨʝʥʠʶ ʚʳʚʝʜʝʥʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʯʝʨʝʟ 

ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ, ʘ ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʠ ʩ ʤʦʣʦʢʦʤ ʢʦʨʦʚ. 

ʊʘʢ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ɸ. ʉ. ʆʛʣʫʟʜʠʥʦʡ ʩ ʩʦʘʚʪ. (2009), ʜʣʷ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʳʭ ʧʦʯʚ, 

ʩʧʦʩʦʙ, ʩʥʠʞʘʶʱʠʡ ʪʨʘʥʩʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʶ ʤʝʪʘʣʣʦʚʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ, ʦʩʥʦʚʘʥ ʥʘ ʜʚʫʭ 

ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ: ʧʝʨʝʚʦʜ ʢʘʪʠʦʥʦʚ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʩʣʘʙʦ ʜʦʩʪʫʧʥʳʝ ʨʘʩʪʝʥʠ-

ʤ̫ʠ ʬʦʨʤʳ ʠʣʠ ʚ ʧʦʜʚʠʞʥʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʚʳʱʝʣʘʯʠʚʘʥʠʝʤ 

(ɹʫʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008).  
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ʂ ʩʧʦʩʦʙʘʤ, ʩʥʠʞʘʶʱʠʤ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʢʨʘʡʥʝ ʦʧʘʩʥʳʭ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ 

ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʘʛʨʦʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʝ, ʘʛʨʦʭʠʤʠ-

ʯʝʩʢʠʝ, ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ, ʠ ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ. 

ʇʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʝ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʠ ʚ ʩʝʣʴʩʢʦʤ ʭʦ-

ʟʷʡʩʪʚʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʚʦʟʜʝʣʳʚʘʥʠʷ ʩʝʣʴʩʢʦ-

ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ (ʄʝʜʚʝʜʝʚ ʀ. ʌ., ɼʝʨʝʚʷʛʠʥ ʉ. ʉ., 2017; ʏʝʨʥʠ-

ʢʦʚ ɺ. ɸ., 2004; ʎʳʛʘʥʦʢ ʉ. ʀ., 2004). ɼʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʙʝʟʦʧʘʩ-

ʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʠʪʘʥʠʷ ʠ ʢʦʨʤʦʚ ʠʟ ʚʳʩʦʢʦʮʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦ-

ʚʦʜʠʪʴ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʚʳʷʚʣʷʪʴ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʨʘʩ-

ʪʝʥʠʡ ʢ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʶ ʚʨʝʜʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʠ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʪʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʪʝʭ-

ʥʦʣʦʛʠʠ, ʩʥʠʞʘʶʱʠʝ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ ʜʦ ʫʨʦʚʥʷ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʜʦʧʫ-

ʩʪʠʤʳʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ (ʄʝʜʚʝʜʝʚ ʀ. ʌ., ɼʝʨʝʚʷʛʠʥ ʉ. ʉ., 2017). 

ɹʦʣʴʰʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʙʦʨʴʙʝ ʩ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʤʠ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤʠ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʪʷ-

ʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ ʠʛʨʘʶʪ ʘʛʨʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʟʘʱʠʪʳ, ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘ-

ʟʦʤ, ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ ʧʦʜʙʦʨ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ (ɻʘʩʠʝʚʘ ɺ. ɸ., 2009).  

ʍʦʨʦʰʦ ʠʟʚʝʩʪʝʥ ʧʨʠʝʤ ʦʯʠʩʪʢʠ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʳʭ ʧʦʯʚ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʩʪʝ-

ʥʠʡ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʠʟʙʠʨʘʪʝʣʴʥʦ ʧʦʛʣʦʱʘʪʴ ʪʷʞʝʣʳʝ ʤʝʪʘʣʣʳ, ʨʘʟʚʠʚʘʷ ʙʦʣʴʰʫʶ 

ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʫʶ ʤʘʩʩʫ. ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʪʘʢʠʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʤʦʞʥʦ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʠʟʣʠʰʥʝʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʡ ʧʨʦ-

ʜʫʢʮʠʠ. ʇʨʠ ʥʝʚʳʩʦʢʠʭ ʫʨʦʚʥʷʭ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʧʦʯʚʳ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ ʧʨʠ-

ʝʤʣʝʤʦ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʝ ʚʳʨʘʱʠʚʘʥʠʝ ʢʫʣʴʪʫʨ ʩ ʨʘʩʪʝʥʠʷʤʠ, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦ ʠ ʠʟʙʠʨʘ-

ʪʝʣʴʥʦ ʧʦʛʣʦʱʘʶʱʠʝ ʪʷʞʝʣʳʝ ʤʝʪʘʣʣʳ (ɻʘʩʠʝʚʘ ɺ. ɸ., 2009; ɹʝʢʫʟʘʨʦʚʘ ʉ. ɸ., 

ʃʘʟʘʨʦʚ ʊ. ʂ., ʍʘʥʠʝʚʘ ʀ. ʄ., 2017; ɹʝʢʫʟʘʨʦʚʘ ʉ. ɸ., 2017; ɿʫʙʘʨʝʚ ɺ.  ɸ., 

ʄʠʱʫʢ ʉ.ʅ., 2019). 

ʕʪʦ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʦʙʳʯʥʳʝ ʩʦʨʥʷʢʠ ʠʟ ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ ʢʘʧʫʩʪʥʳʭ ʠʣʠ ʛʨʝʯʠʰ-

ʥʳʭ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʭʦʨʦʰʦ ʧʦʛʣʦʱʘʶʪ ʢʘʜʤʠʡ ʨʘʧʩ ʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʚʠʜʳ ʠʟ ʩʝ-

ʤʝʡʩʪʚʘ ʛʨʝʯʠʰʥʳʭ. ʊʘʢʠʤʠ ʞʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʠ ʩʫʨʝʧʢʘ. ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴ-

ʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʧʨʠ ʧʦʩʝʚʝ ʛʦʨʦʭ-ʦʚʩʷʥʦʡ ʩʤʝʩʠ ʟʘʩʦʨʝʥʥʳʭ ʣʝʙʝ-
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ʜʦʡ ʠ ʛʦʨʮʝʤ ʧʦʯʝʯʫʡʥʳʤ. ɺʳʥʦʩ ʢʘʜʤʠʷ ʩʦʨʥʷʢʘʤʠ (15 % ʦʙʱʝʡ ʤʘʩʩʳ ʨʘʩ-

ʪʝʥʠʡ) ʜʦʩʪʠʛ 52ï70 % (ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʘʨʠʘʥʪʘ) ʦʙʱʝʛʦ ʚʳʥʦʩʘ ʨʘʩʪʝʥʠ-

ʷʤʠ. ʆʩʥʦʚʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʘʜʤʠʷ ʙʳʣʦ ʚʳʥʝʩʝʥʦ ʛʦʨʮʝʤ ʧʦʯʝʯʫʡʥʳʤ (ɻʘʩʠ-

ʝʚʘ ɺ. ɸ., 2009; ʆʩʠʧʦʚ ɸ. ʀ., ɸʣʝʢʩʝʝʚ ʖ. ɺ., 1996).  

ɺʳʩʦʢʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʢ ʬʠʪʦʤʝʣʠʦʨʘʮʠʠ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʦʜʥʦʣʝʪʥʠʝ ʠ ʤʥʦ-

ʛʦʣʝʪʥʠʝ ʪʨʘʚʳ (ʇʨʦʪʘʩʦʚʘ ʅ. ɸ., 2003; ɻʫʙʠʥ ɸ. ʅ., 2007; ʂʠʨʠʯʢʦʚʘ ʀ. ɺ., 

2008). 

ɻʨʫʧʧʘ ʧʨʦʧʘʰʥʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʟʝʨʥʦʚʳʤʠ ʠ ʙʦʙʦʚʳʤʠ, ʦʪ-

ʣʠʯʘʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʤ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʝʤ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠʟ ʧʦʯʚʳ. 

ʕʪʘ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ ʢʫʣʴʪʫʨ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʘ ʧʨʠ ʬʠʪʦʨʝʢʫʣʴʪʠʚʘʮʠʠ 

ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʳʭ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ ʯʝʨʥʦʟʝʤʥʳʭ ʧʦʯʚ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʩʣʫʯʘʝ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʧʦʯʚ ʧʦʙʦʯʥʘʷ ʧʨʦʜʫʢʮʠʷ ʤʘʩʣʠʯʥʳʭ ʩʦʨʪʦʚ (ʛʠʙʨʠʜʦʚ) 

ʧʦʜʩʦʣʥʝʯʥʠʢʘ ï ʩʪʝʙʣʠ, ʣʠʩʪʴʷ ʠ ʞʤʳʭ ï ʜʦʣʞʥʘ ʫʪʠʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴʩʷ, ʘ ʦʩʥʦʚʥʘʷ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʷ ï ʤʘʩʣʦ ï ʤʦʞʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʙʝʟ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ, ʪ.ʢ. ʩʦʜʝʨʞʠʪ 

ʤʘʣʦ ʤʝʪʘʣʣʦʚ (ʄʝʜʚʝʜʝʚ ʀ. ʌ., ɼʝʨʝʚʷʛʠʥ ʉ. ʉ., 2017). 

ɺ ʜʝʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚʘʞʥʦʝ ʤʝʩʪʦ ʦʪʚʦʜʠʪʩʷ ʦʨʛʘʥʠʯʝ-

ʩʢʠʤ ʫʜʦʙʨʝʥʠʷʤ. ʊʘʢ ʢʘʢ ʧʨʠ ʠʭ ʚʥʝʩʝʥʠʠ ʚ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʫʶ ʧʦʯʚʫ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ 

ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ 

ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʥʠʟʢʦʡ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʩʪʴʶ (ɻʘʩʠʝʚʘ ɺ. ɸ., 2009; ʏʝʨ-

ʥʷʢʦʚʘ ɻ. ʀ., 2020).  

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʚʪʦʨʳ ʜʣʷ ʜʝʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ 

ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʠʭ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʝ ʥʦʨʤʳ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʠʥʘʢʪʠʚʘʮʠʦʥʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ 

ʦʪ ʵʪʦʛʦ ʩʪʘʥʝʪ ʚʳʰʝ, ʥʦ ʧʨʠ ʙʳʩʪʨʦʤ ʨʘʟʣʦʞʝʥʠʠ ʠ ʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ ʙʦʣʴʰʠʭ 

ʜʦʟ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʚ ʧʦʯʚʝ ʤʦʞʝʪ ʥʘʢʦʧʠʪʴʩʷ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝ-

ʩʪʚʦ ʥʠʪʨʘʪʦʚ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʝ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʩ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʡ ʠ ʩʘ-

ʥʠʪʘʨʥʦ- ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʟʠʮʠʡ (ɻʘʩʠʝʚʘ ɺ. ɸ., 2009; ʗʛʦʜʠʥ ɹ. ɸ., 

ʂʠʜʠʥ ɺ. ɺ., ʎʚʠʨʢʦ ʕ. ɸ., 1996). 
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ɺ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤ ʧʣʘʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʢʘʢ ʘʢʪʠ-

ʚʘʪʦʨʦʚ ʚʳʥʦʩʘ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʤʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʥʝʩʦʤʥʝʥʥʳʡ ʠʥ-

ʪʝʨʝʩ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ ʚʝʜʝʥʠʷ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚʳʥʦʩʘ ʪʷʞʝ-

ʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʟʘ ʧʨʝʜʝʣʳ ʵʢʦʩʠʩʪʝʤʳ ʤʦʞʥʦ ʣʝʛʢʦ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 

ʇɼʂ (ʜʣʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʥʘ ʧʠʱʝʚʳʝ ʠ 

ʢʦʨʤʦʚʳʝ ʮʝʣʠ) ʠʣʠ ʚʳʰʝ (ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʫʪʠʣʠʟʘʮʠʠ ʨʘʩʪʝʥʠʡ). (ʄʝʜʚʝ-

ʜʝʚ ʀ.ʌ., ɼʝʨʝʚʷʛʠʥ ʉ.ʉ., 2017). 

ɺ ʵʪʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʫʩʧʝʰʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʥʘʫʯʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦ-

ʬʝʩʩʦʨʦʤ ɻ. ʅ. ɺʷʡʟʝʥʝʥʝʤ ʠ ʝʛʦ ʫʯʝʥʠʢʘʤʠ (1995ï2000). ʀʤʠ ʠʟʫʯʝʥʳ, ʘʧʨʦ-

ʙʠʨʦʚʘʥʳ ʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʤʝʩʪʥʳʭ 

ʜʝʰʝʚʳʭ, ʙʝʟʚʨʝʜʥʳʭ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʦʚ ʠ ʩʤʝʩʝʡ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʫʩʢʦʨʝʥʠʶ ʚʳʚʝʜʝʥʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠʟ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ (ɺʷʡʟʝʥʝʥ ɻ. ʅ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 1995; 1997; 1998; 2000).  

ʊʘʢ ʚ ʩʝʨʠʠ ʦʧʳʪʦʚ ʠʤ ʫʜʘʣʦʩʴ ʫʜʘʣʦʩʴ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ 

ʤʦʣʦʢʘ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʷ ʚ ʩʫʪʦʯʥʳʭ ʨʘʮʠʦʥʘʭ ʤʷʢʠʥʫ ʣʴʥʷ-

ʥʫʁ, ʦʪʚʘʨʳ ʤʷʢʠʥʳ ʠ ʩʪʝʙʣʠ ʣʴʥʘ-ʜʦʣʛʫʥʮʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘʣʠʯʠʝ ʣʠʛʥʠʥʘ ʠ ʧʝʢ-

ʪʠʥʘ ʚ ʵʪʠʭ ʢʫʣʴʪʫʨʘʭ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʟʫʯʘʪʴ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʚʳʚʝʜʝʥʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝ-

ʪʘʣʣʦʚ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ.  

ɺ ʜʨʫʛʠʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʭ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʞʠʨʘ ʜʠʢʠʭ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ ʢʦʨʦʚ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʵʢʩʢʨʝʮʠʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ. 

ʇʨʠʯʝʤ ʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ, ʘ ʚ ʤʦʯʝ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʧʦʟ-

ʚʦʣʷʝʪ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʯʠʩʪʦʝ ʤʦʣʦʢʦ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʘʟʝʠʥʘʪʘ ʧʠʱʝ-

ʚʦʛʦ, ʧʘʪʦʢʠ ʩʚʝʢʣʦʚʠʯʥʦʡ ʠ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ ʭʚʦʡʥʦʛʦ ʥʘʪʫʨʘʣʴʥʦʛʦ ʚ ʨʘʮʠʦʥʝ ʤʦ-

ʣʦʯʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʜʘʣʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚ ʦʯʠʱʝʥʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʦʪ ʪʷ-

ʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʩʥʠʟʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣ-

ʣʦʚ ʚ ʤʦʣʦʢʦ.  

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʢʦʨʤʦʚ ʠʟ ʨʘʧʩʘ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʝʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʪʷ-

ʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʤʦʣʦʢʝ. ʊʘʢ, ʩʝʤʝʥʘ ʨʘʧʩʘ ʚ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ 30 ʛ, ʧʘʩʪʘ ʠʟ ʩʝʤʷʥ 
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ʨʘʧʩʘ 30 ʛ ʠ ʤʘʩʣʦ ʨʘʧʩʦʚʦʝ ʚ ʜʦʟʝ 40 ʤʣ/ʛʦʣ. ʚ cyʪʢʠ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʜʚʦʷʢʦʝ ʚʣʠ-

ʷʥʠʝ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʣʘʢʪʠʨʫʶʱʠʭ ʢʦʨʦʚ: ʪʷʞʝʣʳʝ ʤʝʪʘʣʣʳ (ʮʠʥʢ, ʤʝʜʴ, ʩʚʠʥʝʮ, 

ʞʝʣʝʟʦ) ʧʦʥʠʞʘʷʩʴ ʚ ʤʦʣʦʢʝ, ʚʳʜʝʣʷʶʪʩʷ ʚ ʙʦʣʴʰʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʩ 

ʤʦʯʦʡ (ɹʫʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008; ɻʘʩʠʝʚʘ ɺ. ɸ., 2009; ɹʦʢʦʚʘ ʊ. ʀ., 2011). 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ɸ. ɸ. ʌʝʜʦʪʦʚʦʡ (1996) ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʫʪʚʝʨʞʜʘʪʴ, 

ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʚ ʨʘʮʠʦʥʘʭ ʦʪʢʦʨʤʦʯʥʳʭ ʩʚʠʥʝʡ ʩʦʣʦʜʦʚʳʭ ʨʦʩʪʢʦʚ, ʩʦʣʦʜʘ, 

ʩʫʭʦʡ ʢʨʘʧʠʚʳ, ʩʫʭʠʭ ʣʠʩʪʴʝʚ ʣʦʧʫʭʘ ʠ ʮʝʦʣʠʪʘ ʧʨʠʨʦʜʥʦʛʦ ʜʘʶʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʩʥʠʟʠʪʴ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʪʢʘʥʷʭ. 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʧʨʠ ʦʜʠʥʘʢʦʚʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʭʨʘʥʝʥʠʷ, 

pH, ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʚʣʘʞʥʦʩʪʠ (70ï77 %) ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʛʣʫʙʠʥʘʭ ʩʠʣʦʩʘ ʟʘ-

ʤʝʪʥʦ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʧʨʠ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʨʘʮʠʦʥʦʚ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ 

ʤʦʣʦʯʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʠ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʠ ʚʥʦʩʠʪʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʢʦʨʨʝʢ-

ʪʠʚʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʷ ʪʝ ʠʣʠ ʠʥʳʝ ʢʦʨʤʦʚʳʝ ʜʦʙʘʚʢʠ (ɹʫʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008; ɻʘʩʠ-

ʝʚʘ ɺ ɸ., 2009; ʄʦʨʦʟʦʚʘ ʅ. ʀ., 2003). 

ɼʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩ ̫ʠʩʧʦʣʴʟʦ-

ʚʘʪʴ ʧʨʠʨʦʜʥʳʝ ʮʝoʣʠʪʳ. ɸʚʪʦʨ ʧʦʣʘʛʘʝʪ, ʯʪʦ ʦʥʠ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʭʦʨʦʰʠʝ ʩʦʨ-

ʙʝʥʪʳ, ʥʦ ʠ ʩʣʫʞʘʪ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʤʠ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʧʠʪʘʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʫʣʫʯ-

ʰʘʁʱʠʭ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʦʯʚ (ɸʭʪʷʤʦʚ ɸ. ʀ. ɸʣʠʝʚ ʐ. ɸ., 2000). 

ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʟʘ ʨʫʙʝʞʦʤ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʪ ʦʙʲʝʤʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚʩʧʫ-

ʯʝʥʥʦʛʦ ʚʝʨʤʠʢʫʣʠʪʘ ʢʘʢ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʩʦʨʙʝʥʪʘ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʝʛʦ ʚʳʩʦʢʠʤʠ 

ʠʦʥʦʦʙʤʝʥʥʳʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʙʦʣʴʰʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʧʘʩʥʳʭ ʚ ʵʢʦ-

ʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʚʝʱʝʩʪʚ (ɻʝʨʪʤʘʥ A. M. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2007). ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, 

ʯʪʦ ʚʝʨʤʠʢʫʣʠʪ ʘʢʪʠʚʥʝʝ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʠʦʥʘʤ ʪʷʞʝʣʳʭ ʠ ʣʝʛʢʠʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, 

ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʪʠʧʘ ʬʝʥʦʣʘ, ʜʠʦʢʩʠʜʘ, ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʥʝʬʪʝʧʝʨʝʨʘ-

ʙʦʪʢʠ ʢʘʥʮʝʨʦʛʝʥʦʚ, ʷʜʦʚʠʪʳʭ ʭʠʤʠʢʘʪʦʚ, ʥʠʪʨʘʪʦʚ, ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʭʣʦʨʘ, ʬʪʦʨʘ, 

ʩʝʨʳ. ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʩʚʦʠʤ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʳʤ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤ ʚʝʨʤʠʢʫʣʠʪ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʵʬʬʝʢ-

ʪʠʚʥʳʤ ʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʦʯʠʱʝʥʠʷ ʧʦʯʚ ʦʪ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʠ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝ-

ʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ (ɻʘʩʠʝʚʘ ɺ. ɸ., 2009; Zhu J., Wang P., Lei Mj ., 2014; Pelinsom M. 

J., Silvestre R. V.G., Monici R. I. Maharana M., Manna M., Sardar M., Sen S., 2021). 
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ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʨʷʜʘ ʘʚʪʦʨʦʚ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʚʳʩʦʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʨʛʘʥʦ-

ʢʘʨʙʦʥʘʪʥʳʭ ʠ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʘʧʨʦʧʝʣʝʡ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʩʨʝʜʩʪʚ ʧʦ ʦʯʠʩʪʢʠ ʧʦʯʚ, 

ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʳʭ ʢʘʜʤʠʝʤ (ʆʛʣʫʟʜʠʥʘ ɸ. ʉ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2009; ʄʠʪʶʢʦʚ ɸ. ʉ., ʈʫʤʷʥ-

ʮʝʚ ɺ. ɸ., ʂʨʶʢʦʚ ʃ. ʅ., ʗʨʦʰʝʚʠʯ ɻ. ʉ., 2016; ʈʫʤʷʥʮʝʚ ɺ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2017; 

Mityukov A. S. et al., 2016; Nsengumuremyi D., Barakova N. V., 2017). 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʨʠʝʤʦʚ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʣʠʦʨʘʮʠʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʡ 

ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʧʦʯʚʫ, ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʠʟʚʝʩʪʢʦʚʘʥʠʝ. ʉ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʤʝʪʘʣʣʳ ʚ 

ʚʠʜʝ ʢʘʨʙʦʥʘʪʦʚ ʠ ʛʠʜʨʦʢʩʠʜʦʚ ʠʤʝʶʪ ʥʠʟʢʫʶ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʩʪʴ, ʩ ʜʨʫʛʦʡ, ʠʟ-

ʚʝʩʪʴ ʥʘ ʢʠʩʣʳʭ ʧʦʯʚʘʭ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ ʤʠʢʨʦʙʥʫʶ ʤʘʩʩʫ, ʘ ʤʠʢʨʦ-

ʦʨʛʘʥʠʟʤʳ ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʧʦʛʣʦʱʘʪʴ ʠ ʫʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʤʥʦʛʠʝ ʤʝʪʘʣʣʳ 

(ɻʘʩʠʝʚʘ ɺ. ɸ., 2009; ʂʣʝʙʘʥʦʚʠʯ ʅ. ɺ., ɺʘʩʠʣʶʢ ɻ. ɺ., 2003; ʅʝʙʦʣʴʩʠʥ ɸ. ʅ., 

2004; ʂʦʨʦʪʯʝʥʢʦ ʀ. ʉ., ʂʠʨʠʝʥʢʦ ʅ. ʅ., 2012). 

ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʟʚʝʩʪʢʦʚʘʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʟʠʪʴ ʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ʥʠʪ-

ʨʘʪʦʚ, ʧʨʠʯʝʤ ʠʭ ʚʥʝʩʝʥʠʝ ʚ ʧʦʯʚʳ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʵʬ-

ʬʝʢʪ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʣʝʪ. ʈʝʛʫʣʷʨʥʘʷ ʚʣʘʞʥʦʩʪʴ ʠ ʧʦʣʠʚ ʦʚʦʱʥʳʭ 

ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʩʠʣʝʥʠʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʥʠʭ ʪʘʢʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʘ, ʢʘʢ ʥʠʪʨʘ-

ʪʨʝʜʫʢʪʘʟʘ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʘʷ ʙʦʣʝʝ ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʤʫ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ ʘʟʦʪʥʳʭ 

ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʠ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʠʭ ʫʨʦʚʥʷ (ʉʦʢʦʣʦʚ ʆ. ɸ., ɹʫʙʥʦʚʘ ʊ. ɺ., 

1989). 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʤʦʞʥʦ ʩʥʠʟʠʪʴ ʥʘ 30ï40 %, ʝʩʣʠ ʧʨʠ ʚʳʨʘʱʠʚʘʥʠʠ 

ʪʝʧʣʠʯʥʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ ʩʥʠʟʠʪʴ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʫ ʚʦʟʜʫʭʘ ʜʦ 5ï6 ʦ ʉ ʟʘ ʦʜʥʫ-ʜʚʝ ʥʝʜʝʣʠ 

ʜʦ ʫʙʦʨʢʠ ʫʨʦʞʘʷ (ʇʦʣʦʚʝʮ ʗ. ɺ., 2019). 

ʅʠʪʨʘʪʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʟʘʚʠʩʠʪ ʠ ʦʪ ʫʩʣʦʚʠʡ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚʳʨʘʱʝʥʥʳʭ ʦʚʦ-

ʱʝʡ ʠ ʢʘʨʪʦʬʝʣʷ. ʇʨʠ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʤ ʭʨʘʥʝʥʠʠ (ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʭʨʘʥʝʥʠʷ +2-5 ʦ ʉ, 

ʚʣʘʞʥʦʩʪʴ ï 40-45 %) ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʚ 2,5ï3 ʨʘʟʘ (ʊʳʰʢʝ-

ʚʠʯ ʅ., 2014). 
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ɸʛʨʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʥʝʣʴʟʷ ʩʥʠʟʠʪʴ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʦʯʚʳ, ʦʜ-

ʥʘʢʦ ʩ ʠʭ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʝʨʝʭʦʜʫ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʚ ʨʘʩʪʝ-

ʥʠʷ ʠ ʢʦʨʤʦʚʳʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ. ʇʨʦʮʝʩʩʳ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʥʝʩʫʱʘʷ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜ ʤʘʪ-

ʨʠʮʘïʧʦʯʚʘïʧʦʯʚʝʥʥʳʡ ʨʘʩʪʚʦʨïʨʘʩʪʝʥʠʝ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʠʟʦʪʦʧʥʳʤ ʠʣʠ ʠʦʥʥʳʤ 

ʦʙʤʝʥʦʤ ʤʝʞʜʫ ʫʢʘʟʘʥʥʳʤʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʥʘ ʨʘʥʥʠʭ ʩʪʘ-

ʜʠʷʭ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʚ ʧʦʯʚʫ ʚʚʦʜʷʪʩʷ ʤʝʣʠʦʨʘʥʪʳ ï 

ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʢʘʣʠʷ, ʠʤʝʶʱʠʝ ʘʢʪʠʚʥʳʝ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʳʝ 

ʮʝʥʪʨʳ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʝ ʧʦʛʣʦʱʘʪʴ ʠ ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʫʨʦʚʥʠ ʮʝʟʠʷ-137 ʠ ʩʪʨʦʥ-

ʮʠʷ-90 ʚ ʫʨʦʞʘʝ (ʂʘʠʨʦʚ ɺ. ʈ., 2000; ʆʨʣʦʚ ʇ., ɸʢʘʥʦʚʘ ʅ., ʐʭʘʧʘʮʝʚ ɸ., 

2017). 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʘʛʨʦʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠ ʠ ʘʛʨʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʟʘ-

ʱʠʪʳ ʧʦʯʚʳ ʠ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʭʦʪʷ ʠ ʩʥʠʞʘʶʪ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝ-

ʥʠʡ, ʦʜʥʘʢʦ ʦʥʠ ʥʝ ʤʦʛʫʪ ʩʯʠʪʘʪʴʩʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤʠ ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʠʭ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ (ɾʫʣʝʥʢʦ ɺ. ʅ., ɻʦʨʰʢʦʚ ɻ. ʀ., 

2008; ʉʦʢʦʣʦʚ ɺ. ɼ., 2013). ʇʦʵʪʦʤʫ, ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʙʦʣʴʰʫʶ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ 

ʧʨʠʦʙʨʝʣʠ ʠʟʳʩʢʘʥʠʷ ʧʦ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʚʳʚʝʜʝʥʠʷ ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ 

ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʳʤʠ, ʠʦʥʦʦʙʤʝʥ-

ʥʳʤʠ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʘʢʪʠʚʥʳʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ (ɺʘʰʝʢʠʥ ɽ. ʇ., ʄʘʣʦʚʘ-

ʩʪʳʡ ʂ. ʉ., 2010). 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ ɸ. ɸ. ʐʘʧʦʰʥʠʢʦʚʘ, ʅ. ɸ. ʄʫʩʠʝʥʢʦ (1996) ʫʩʪʘʥʦʚ-

ʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝ ʢ ʨʘʮʠʦʥʫ ʣʘʢʪʠʨʫʶʱʠʭ ʢʦʨʦʚ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ aʪʦʢʩ, acʢʦ-

ʩʦʨʙ ʠ ʙʝʣʦʡ ʩʘʞʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʩʦʝʜʠ-

ʥʝʥʠʡ ʮʠʥʢʘ, ʤʝʜʠ, ʥʠʪʨʘʪʦʚ, ʢʘʜʤʠʷ, ʩʚʠʥʮʘ. ɸʥʘʣʠʟ ʤʦʣʦʢʘ ʚʳʷʚʠʣ ʧʨʦʣʦʥ-

ʛʠʨʫʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʥʝ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴ-

ʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʦʙʤʝʥ ʚʝʱʝʩʪʚ ʠ ʧʨʦ-

ʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʥʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʪʝʨʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʠ ʤʫʪʘʛʝʥʥʦʡ ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (ʂʘʠ-

ʨʦʚ ɺ. ʈ., 2000). 

ʇʨʠʨʦʜʥʳʝ ʘʣʶʤʦʩʠʣʠʢʘʪʥʳʝ ʩʦʨʙʝʥʪʳ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʫ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʩʪʠ ʨʘʮʠʦʥʦʚ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ ʧʦ ʢʘʣʴʮʠʶ, 
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ʬʦʩʬʦʨʫ, ʢʘʣʠʶ ʠ ʩʝʨʝ ʠ ʦʯʠʩʪʢʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʦʪ ʰʣʘʢʦʚ, ʪʞ̫ʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠ 

ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ (ɹʫʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008; ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., 2002; ʄʘʢʘʨʦʚ ʖ. ɸ., 

ɻʦʨʢʦʚʝʥʢʦ ʅ. ɽ., ʉʦʬʨʦʥʦʚʘ ʉ. ɸ., 2008; 2010; ɹʘʨʭʘʪʦʚ ɺ. ʀ. ʠ ʜʨ., 2015; 

ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ʂʫʟʴʤʠʥʦʚʘ ɽ. ɺ., ʐʘʥʪʳʟ ɸ. ʍ., 2017). 

ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʉ. ɸ. ʉʦʬʨʦʥʦʚʦʡ (2009), ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʡ-

ʩʪʚʠʷ ʢʦʨʤʦʚ, ʢʦʥʪʘʤʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷʤʠ ʩʚʠʥʮʘ ʠ ʢʘʜʤʠʷ, ʫʤʝʥʴʰʝ-

ʥʠʷ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪ-

ʥʦʩʪʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤ ʚʚʦʜʠʪʴ ʚ ʨʘʮʠʦʥ ʥʘʪʨʠʷ ʩʫʣʴʬʠʜ ʚ ʜʦʟʝ 

10 ʤʛ/ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ, ʙʝʥʪʦʥʠʪ ɹʠʢʣʷʥʩʢʠʡ ʚ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ 1% ʦʪ ʨʘʮʠʦʥʘ ʠʣʠ 

ʮʝʦʣʠʪ ʄʘʡʥʠʪ ʚ ʜʦʟʝ 300 ʤʛ/ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 30 ʩʫʪʦʢ ʩ ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʝʤ 

ʢʫʨʩʘ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʯʝʨʝʟ 30 ʩʫʪʦʢ. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʙʝʥʪʦʥʠʪʘ ʩ ʷʥʪʘʨʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʦʡ ʥʦʨ-

ʤʘʣʠʟʫʝʪ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʧʨʠ ʦʪʨʘʚʣʝ-

ʥʠʠ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ (ʉʘʛʜʝʝʚ ɼ. ʈ., ʊʠʤʦʬʝʝʚʘ ʉ. ʅ., ɺʘʬʠʥ ʀ. ʌ., ʄʘʡ-

ʦʨʦʚʘ ɽ. ʅ., 2020). 

ʄ. ʀ. ʈʘʙʠʥʦʚʠʯ, ɸ. ʈ. ʊʘʠʨʦʚʘ (1999) ʩ ʮʝʣʴʶ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʫʨʦʚʥʷ ʪʷʞʝ-

ʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʭʠ-

ʪʦʟʘʥ ï ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʦʝ ʘʟʦʪʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘ ʭʠʪʠʥʘ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʭʠʪʦʟʘʥʘ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣ-

ʣʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ ʙʳʯʢʦʚ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 55ï70 % ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝ-

ʣʷʤʠ. ʉʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʠ ʚ ʧʨʦʪʝʠʥʦʛʨʘʤʤʝ, ʯʪʦ ʚʳʨʘʞʘ-

ʣʦʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʤʘʢʨʦʜʚaʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʠ ʩʳʚʦ-

ʨʦʪʦʯʥʳʭ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ. 

ʇʦʣʠʩʦʨʙ ʄʇ ï ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʚʳʩʦʢʦʜʠʩʧʝʨʩʥʦʛʦ ʢʨʝʤʥʝ-

ʟʝʤʘ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʤʠ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʘʜʩʦʨʙʮʠʦʥʥʳʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ. ʇʦ ʩʠʣʝ ʘʜʩʦʨʙ-

ʮʠʦʥʥʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʪ ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʫʛʦʣʴ. ʇʦʣʠ-

ʩʦʨʙ ʄʇ ʩʦʨʙʠʨʫʝʪ ʠʟ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ- ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʳ, ʵʥʜʦ-

ʛʝʥʥʳʝ ʠ ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʝ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʤʠʢʨʦʙʥʳʝ ʪʦʢʩʠʥʳ, ʩʦʣʠ ʪʷʞʝ-



63 

 

ʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠ ʪ ʜ. (ɹʫʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008; ʈʘʙʠʥʦʚʠʯ ʄ. ʀ., 1999; ʄʘʣʘʥʴ-

ʝʚʘ ɸ. ɻ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2010). ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʨʘʮʠʦʥ ʢʦʨʦʚʘʤ ʧʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʟʘ 30 ʜʥʝʡ 

ʜʦ ʦʪʝʣʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʧʦʥʠʞʝʥʠʶ ʚ ʢʨʦʚʠ ʥʘ 20 ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʦʪʝʣʘ ʢʦʣʠʯʝ-

ʩʪʚʘ ʮʠʥʢʘ, ʩʚʠʥʮʘ ʠ ʥʠʢʝʣʷ ʥʘ 28,5ï38,3 %, ʘ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʚʠʥʮʘ, 

ʢʦʙʘʣʴʪʘ ʠ ʥʠʢʝʣʷ -ʥʘ 16,1ï21,4 % (ʂʦʪʦʚ ɸ. ʅ., 2004). 

ɽ. ɸ. ʃʘʚʨʦʚʘ (2000) ʚ ʮʝʣʷʭ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʧʯʝʣ ʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ ʧʯʝʣʦʚʦʜʩʪʚʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʩʦʣʷʥʦʢʠʩ-

ʣʫʶ ʚʳʪʷʞʢʫ ʠʟ ʤʠʥʝʨʘʣʘ ʛʣʘʫʢʦʥʠʪʘ (ɹʫʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008).  

ʀ. ʅ. ɹʦʛʘʯʝʚʘ (1999) ʩʯʠʪʘʝʪ, ʯʪʦ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʜʦʨʘʱʠʚʘʥʠʷ ʠ ʚʳʨʘʱʠʚʘʥʠʷ 

ʙʳʯʢʦʚ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʚ ʨʘʮʠʦʥʘʭ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʳ, ʷʚ-

ʣʷʶʱʠʝʩʷ ʘʥʪʘʥʦʛʦʥʠʩʪʘʤʠ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ. ʕʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʥʝʡʪʨʘʣʠ-

ʟʦʚʘʪʴ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʪʦʢʩʠʥʦʚ ʥʘ ʨʦʩʪ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʙʫʜʝʪ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʨʦʩʪʫ ʠ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʚ ʧʦʣʫʯʝʥʠʠ ʙʦʣʝʝ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʚ 

ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʤʷʩʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ (ɹʫʜʘʝʚ ʌ. ʀ., 2008).  

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʥʘʪʦʚ ʧʝʨʝʭʦʜʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ (ʂʇʕ), ʷʚʣʷʶ-

ʱʠʭʩʷ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʤʠ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʚ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʬʦʨʤʝ, ʧʦʟʚʦ-

ʣʷʝʪ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʙʦʣʝʝ ʯʠʩʪʫʶ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʷ 

ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʘʮʠʶ ʚʨʝʜʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦ-

ʨʦʚ (ʂʘʠʨʦʚ ɺ. ʈ., 2000; ɾʦʣʥʠʥ ɸ. ɺ., ɻʫʤʝʥʶʢ ʆ. ɸ., 2010). 

ɺ ʦʧʳʪʘʭ ʥʘ ʧʦʨʦʩʷʪʘʭ ɺ. ʍ. ʊʝʤʠʨʘʝʚʳʤ (1999) ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʧʨʷʤʘʷ 

ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʜʦʟʦʡ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɸ ʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ ʢʘʜʤʠʷ ʚ ʤʳ-

ʰʝʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʥʦʨʤ A-ʚʠʪʘʤʠʥʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ ʚ 10 ʨʘʟ ʠ 

ʙʦʣʝʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʢʘʜʤʠʷ ʚ ʜʣʠʥʥʝʡʰʝʡ ʤʳʰʮʝ 

ʩʧʠʥʳ ʥʠʞʝ ʧʨʝʜʝʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʪʠʤʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ.   

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʠ ʨʝʰʝʥʠʠ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʯʠ-

ʩʪʦʡ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʚ ʟʦʥʘʭ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʧʨʷʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʚ ʨʘʮʠʦʥʘʭ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʥʦ ʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠʭ ʚ ʮʝʧʠ: ʧʦʯʚʘïʨʘʩʪʝʥʠʝïʞʠʚʦʪʥʦʝïʧʨʦʜʫʢʮʠʷ. 
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ʆʮʝʥʢʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʠʭ ʚ ʵʪʦʡ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʮʝʧʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʜʣʷ ʠʟʳʩʢʘ-

ʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝ-

ʪʘʣʣʦʚ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʯʠʩʪʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ 

(ʂʘʠʨʦʚ ɺ. ʈ., 2000; ɼʘʥʠʣʝʚʩʢʘʷ ʅ. ɺ., ɼʝʣʴʮʦʚ ɸ. ɸ., 2014). 

ɺ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʩʣʝʜʫʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʦʧʨʦʩʳ ʧʦʠʩʢʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʵʬ-

ʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦ-

ʨʦʚ, ʩʥʠʞʘʶʱʠʭ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʥʘ 

ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʠ ʢʫʤʫʣʷʮʠʠ ʢʩʝʥʦʙʠʦʪʠʢʦʚ ʚ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʧʦʣʫʯʘʝʤʦʡ ʦʪ ʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ 

ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʫʢʠ ʠ ʧʨʘʢʪʠʢʠ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024).  

ʈʝʰʝʥʠʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʜʘʯ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʧʨʦʠʟ-

ʚʦʜʩʪʚʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʚ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʥʳʭ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʩʦ-

ʩʪʦʠʪ ʚ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚʝʜʝʥʠʷ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʩʪʚʘ, ʧʦʟʚʦʣʷʶ-

ʱʝʡ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʩʥʠʟʠʪʴ ʤʠʛʨʘʮʠʶ ʪʦʛʦ ʠʣʠ ʠʥʦʛʦ ʵʢʦʪʦʢʩʠʢʘʥʪʘ ʚ ʪʨʦʬʠʯʝ-

ʩʢʦʡ ʮʝʧʠ çʧʦʯʚʘïʢʦʨʤïʞʠʚʦʪʥʦʝïʧʨʦʜʫʢʮʠʷè ʠ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʪʴ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʝ 

ʧʨʦʮʝʩʩʳ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʝʩʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʚʨʝʜʥʳʭ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʥʝʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʨʘʮʠʦʥʦʚ, ʤʠʥʝ-

ʨʘʣʴʥʦ-ʚʠʪʘʤʠʥʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʭ 

ʩʪʨʝʩʩ-ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʦʚ ʠ ʪ.ʜ.  

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʡ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʚ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï 

ɸʣʘʥʠʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʠ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʚ ʟʦʥʘʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʠ ʷʚʠʣʦʩʴ ʮʝʣʴʶ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʨʘʙʦʪʳ. 
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3. ʄɸʊɽʈʀɸʃʓ ʀ ʄɽʊʆɼʓ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʁ 

 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2005 ʧʦ 2024 ʛʦʜʳ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʢʘ-

ʬʝʜʨʳ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʠ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʠ ʚʝʪʝʨʠ-

ʥʘʨʥʦ-ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʡ ʵʢʩʧʝʨʪʠʟʳ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʳʩʰʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ çɻʦʨʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥ-

ʥʳʡ ʘʛʨʘʨʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè, ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï 

ɸʣʘʥʠʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʧʣʘʥʘʤʠ ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʩʝʣʴʩʢʦʛʦ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘ ʚ ʨʘʤʢʘʭ çʇʣʘʥʘ ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴ-

ʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪ ʌɻɹʆʋ ɺʆ çɻʦʨʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʛʨʘʨʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè ʧʦ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʪʝʤʘʪʠʢʘʤ: çʈʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠ ʣʠʢʚʠ-

ʜʘʮʠʠ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʞʠʚʦʪʥʳʭʚ ʛʦʨʥʦʡ ʠ ʧʨʝʜʛʦʨʥʦʡ ʟʦʥʘʭ ʉʝʚʝʨʥʦʛʦ ʂʘʚʢʘʟʘ 

(  ̄ʛʦʩ. ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ɸɸɸɸ-ʌ20-12009240027-4 ʩ 2003 ʧʦ 2023 ʛʛ.); çʉʦʟʜʘʥʠʝ 

ʚʳʩʦʢʦʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʩʪʘʜ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʛʦʨʥʦʡ ʠ ʧʨʝʜ-

ʛʦʨʥʦʡ ʟʦʥʝ ʧʫʪʝʤ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ, ʦʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʷ ʠ ʩʦʚʝʨʰʝʥ-

ʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʧʣʝʤʝʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʛʦ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ 

ʥʦʚʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡè (ˉ ʛʦʩ. ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ɸɸɸɸ-ʌ20-12009240025-0 ʩ 2003 ʧʦ 

2023 ʛʛ.); çʈʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʪʝʭʥʦ-

ʣʦʛʠʡ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ, ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢ-

ʮʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʇʨʝʜʢʘʚʢʘʟʴʷè (ˉ ʛʦʩ. ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ɸɸɸɸ-ʌ20-

12009240023-4 ʩ 2006 ʧʦ 2023 ʛʛ.); ʦʙʱʝʬʘʢʫʣʴʪʝʪʩʢʦʡ ʪʝʤʳ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ʚʝʪʝ-

ʨʠʥʘʨʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʠ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦ-ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʡ ʵʢʩʧʝʨʪʠʟʳ ʌɻɹʆʋ ɺʆ çɻʦʨ-

ʩʢʠʡ ɻɸʋè: çʈʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʨʠ ʥʝʟʘ-

ʨʘʟʥʳʭ ʠ ʟʘʨʘʟʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʷʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭè. 

ɸʚʪʦʨ ʚʳʨʘʞʘʝʪ ʧʨʠʟʥʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʶ ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʚʝʪʝʨʠʥʘ-

ʨʠʠ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ ʉ. ʄ. ʂʦʢʦʝʚʫ, ʥʘʯʘʣʴʥʠʢʫ ɻɹʋ 

çʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘʥʩʢʘʷ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʘʷ ʩʪʘʥʮʠʷ ʧʦ ʙʦʨʴʙʝ ʩ ʦʩʦʙʦ ʦʧʘʩʥʳʤʠ ʠ ʥʝʟʘ-

ʨʘʟʥʳʤʠ ʙʦʣʝʟʥʷʤʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭè ɸ. ʕ. ʂʦʨʦʝʚʫ, ʜʠʨʝʢʪʦʨʫ ɻɹʋ çʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘʥ-

ʩʢʘʷ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʘʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʷè, ʢʘʥʜʠʜʘʪʫ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʥʘʫʢ 
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ɿ. ʊ. ɼʟʘʥʘʛʦʚʦʡ, ʟʘʚʝʜʫʶʱʝʤʫ ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʝʡ ʅʀʀ 

çɸʛʨʦʵʢʦʣʦʛʠʠè ʌɻɹʆʋ ɺʆ çɻʦʨʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʛʨʘʨʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠ-

ʪʝʪè ʅ.ɺ. ʇʘʛʘʝʚʦʡ, ʟʘʚʝʜʫʶʱʝʤʫ ʌɻʋ çɹʝʩʣʘʥʩʢʘʷ ʤʝʞʨʘʡʦʥʥʘʷ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨ-

ʥʘʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʷè ʖ. ʍ. ʂʫʤʩʠʝʚʫ ʟʘ ʧʦʤʦʱʴ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʨʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʡ ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. 

ɼʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʟʘʜʘʯ 

ʙʳʣʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʳ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʠ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʝ ʦʧʳʪʳ ʥʘ 

ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʟʘʢʦʥʦʜʘ-

ʪʝʣʴʩʪʚʦʤ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ çʵʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʜʝʢʩʘè, ʩʦ-

ʜʝʨʞʘʱʝʛʦ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʤʝʜʠʢʦ-ʙʠʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ɿʘʧʦʨʦʞʘʥ ɺ. ʅ., 2011). 

ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʦʙʲʝʢʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʷʚʠʣʠʩʴ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ 

ʠʟ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʘʨʤʘʢʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʛʨʫʧʧ: ʘʜʩʦʨʙʝʥʪʳ ï ʕʢʦʩʠʣ, ʇʦʣʠ-

ʩʦʨʙ ɺʇ, ʢʘʦʣʠʥ, ʠʨʣʠʪ; ʘʥʪʠʜʦʪʳ ï ʩʢʫʤʧʠʷ ʢʦʞʝʚʝʥʥʘʷ ʠ ʩʫʤʘʭ ʜʫʙʠʣʴʥʳʡ; 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʫʶʱʠʝ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʫ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ï ʙʠʦʜʦʙʘʚʢʘ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʪʝʟʘ ʙʠʦʩʪʠʤ. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʦʙʲʝʢʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʣʫ-

ʞʠʣʠ ʦʙʨʘʟʮʳ ʧʘʭʦʪʥʦʛʦ ʩʣʦʷ ʧʦʯʚ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠ ʢʦʨ-

ʤʦʚʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʚʳʨʘʱʠʚʘʝʤʳʭ ʥʘ ʵʪʠʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥ-

ʥʳʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ (ʢʨʫʧʥʳʡ ʨʦʛʘʪʳʡ ʩʢʦʪ ï ʢʦʨʦʚʳ ʠ ʪʝʣʷʪʘ ʨʘʟʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʛʦ 

ʧʝʨʠʦʜʘ ʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ). 

ʕʢʦʩʠʣ ï ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʚʳʩʦʢʦʯʠʩʪʳʡ (ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ 98,0 % ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ) ʜʠʩʧʝʨʩʥʳʡ ʢʨʝʤʥʝʟʸʤ, ʠʤʝʶʱʠʡ ʚʳʩʦʢʠʡ 

ʘʜʩʦʨʙʮʠʦʥʥʳʡ ʦʙʲʝʤ ʧʦʨ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʤʝʟoʧʦʨ, ʤʘʢʨʦ- ʠ ʤʠʢʨʦʧʦʨ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʘʢ-

ʪʠʚʥʳʝ ʩʠʣʘʥoʣʴʥʳʝ ʠ ʩʠʣʦʢʩʘʥʦʚʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʯʘʩʪʠʮ (ʉʝʤʝ-

ʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024). ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ï ʚʳʩʦʢʦʯʠʩʪʳʡ (ʥʝ ʤʝʥʝʝ 92 % 

ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ), ʜʠʩʧʝʨʩʥʳʡ, ʘʧʠʨʦʛʝʥʥʳʡ ʢʨʝʤʥʝʟʝʤ ʩ ʨʘʟʤʝʨʘʤʠ ʯʘ-

ʩʪʠʮ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 0,090 ʤʤ ʠ ʫʜʝʣʴʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 300 ʤ2/ʛ. ʂʘʦʣʠʥ 

(ʛʣʠʥʘ ʙʝʣʘʷ, ʜʠʛʠʜʨʦʩʠʣʠʢʘʪ ʘʣʶʤʠʥʠʷ, Bolus alba) ï ʩʠʣʠʢʘʪ ʘʣʶʤʠʥʠʷ ʩ 
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ʧʨʠʤʝʩʴʶ ʥʝʙʦʣʴʰʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚ ʩʠʣʠʢʘʪʦʚ ʤʘʛʥʠʷ ʠ ʢʘʣʴʮʠʷ. ʀʨʣʠʪ ï ʘʣʶʤʦ-

ʩʠʣʠʢʘʪʥʳʡ ʤʠʥʝʨʘʣ ʠʟ ʛʨʫʧʧʳ ʢʣʠʥʦʧʪʠʣʦʣʠʪʦʚ, ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪ, ʦʙʣʘʜʘʶ-

ʱʠʡ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʦʡ, ʢʘʪʘʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʠʦʥʦʦʙʤʝʥʥʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦ-ʩʠʪʦʚʳʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ. ʉʢʫʤʧʠʷ ʢʦʞʝʚʝʥʥʘʷ (ʣʘʪ. Cotinus 

coggʫgria Scop) ʠ ʩʫʤʘʭ ʜʫʙʠʣʴʥʳʡ, ʠʣʠ cʫʤʘʭ ʢʦʞʝʚʝʥʥʳʡ ʠʣʠ ʩʫʤʘʭ ʠʪʘ-

ʣʴʷʥʩʢʠʡ (ʣʘʪ. Rhus coriʘria) ï ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʦʣʠʬʝʥʦʣʴʥʳʭ ʩʦ-

ʝʜʠʥʝʥʠʡ (ʪʘʥʠʥʦʚ, ʪʘʥʥʠʜʦʚ), ʛʘʣʣʦʜʫʙʠʣʴʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠ ʨʷʜʘ ʬʣʘʚʦʥʦʠʜʦʚ. 

ɹʠʦʩʪʠʤ ï ʢʦʨʤʦʚʘʷ ʙʠʦʜʦʙʘʚʢʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ ʤʠʢʨʦʙʥʫʶ ʤʘʩʩʫ ʞʠʚʳʭ ʢʫʣʴ-

ʪʫʨ ʤʦʣʦʯʥʦʢʠʩʣʳʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ, ʩʘʭʘʨʦʤʠʮʝʪʦʚ, ʘʟʦʪʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ, 

ʙʠʬʠʜʫʤʙʘʢʪʝʨʠʡ ʠ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʨʦʜʘ Bacillus (ʉʝʤʝ-

ʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʂ. ɸ. ʠ ʜʨ., 2023). 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʳ ʥʘ ʙʘʟʝ ʌɻɹʆʋ ɺʆ 

çɻʦʨʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʛʨʘʨʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè, ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥ-

ʥʳʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʳ ï ʥʘ ʙʘʟʝ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʯʝʩʢʠʭ ʭʦʟʷʡʩʪʚ ï ʈɻʇ ʇʣʝʤʭʦʟ 

çʆʉɽʊʀʗè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʩʝʣʴʩʢʦʛʦ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘ ʠ ʧʨʦʜʦʚʦʣʴʩʪʚʠʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ 

ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ, ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ɸʛʨʦʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʛʦ 

ʭʦʣʜʠʥʛʘ çʄʘʩʪʝʨ-ʇʨʘʡʤ. ɹʝʨʝʟʢʘè ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ, ʉʇʂ çʈʘʜʫʛʘè ʇʨʠ-

ʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʉʇʂ çɼʠʘʥʘè ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʛ. ɺʣʘ-

ʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʉʇʂ çɸʣʘʥʠʷè ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ɻɹʋ çʇʨʠ-

ʛʦʨʦʜʥʘʷ ʉɹɹɾè ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʂʌʍ çʀʟʦʙʠʣʠʝè, 

ʂʌʍ çɼʟʠʥʘʛʘè ʩ. ʂʘʤʙʠʣʝʝʚʩʢʦʝ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ ʠ 

ʜʨʫʛʠʝ. 

ʆʪʜʝʣʴʥʳʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʥʘ ʙʘʟʝ ɻɹʋ çʈʝʩ-

ʧʫʙʣʠʢʘʥʩʢʘʷ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʘʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʷè (ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ).  

ʈʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʛʨʦʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʦʯʚ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡ-

ʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʧʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʢʠʩʣʦʪʦʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʭ ʬʦʨʤ 

ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ (ʊʄ), ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ, ʦʩʪʘʪʦʯʥʳʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʠ 

ʥʠʪʨʠʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʚ ʪʨʝʭ ʟʦʥʘʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʩʪʠ ʪʝʨ-

ʨʠʪʦʨʠʠ ʈʉʆ ï ɸʣʘʥʠʷ: 
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1 ʟʦʥʘ (ʩ ʩʘʤʳʤ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ) ï ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷ ʇʨʠʛʦʨʦʜ-

ʥʦʛʦ ʠ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʦʚ ʚ ʨʘʜʠʫʩʝ ʦʪ 5 ʢʤ ʜʦ 15 ʢʤ ʦʪ ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠ-

ʢʘʚʢʘʟʘ; 

2 ʟʦʥʘ (ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ) ï ʚ ʨʘʜʠʫʩʝ ʦʪ 15 ʢʤ ʜʦ 30 ʢʤ 

ʦʪ ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ; 

3 ʟʦʥʘ (ʩ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ) ï ʚ ʨʘʜʠʫʩʝ ʙʦʣʝʝ 30 ʢʤ ʦʪ 

ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ. 

ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʦʚ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʠʜʳ ʠʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʠʡ: ʨʘʜʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ (n=560), ʵʣʝʢʪʨʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ (845), ʠʦʥʦʤʝʪʨʠʯʝ-

ʩʢʠʝ (127), ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ (n=248), ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ (n=3420), ʪʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʠʝ (n=186), ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ (n=950), ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ (n=4370), ʧʘʪʦʣʦ-

ʛʦʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ (n=167), ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʜʨʫʛʠʝ.  

ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʛʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ, ʦʙʲʝʤʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ʆɸ) ʠ ʫʜʝʣʴʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ʋɸ) ʛʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʘʶʱʠʭ ʥʫʢʣʠʜʦʚ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʙʲʝʢʪʘʭ ʚʥʝʰʥʝʡ 

ʩʨʝʜʳ (ʧʦʯʚʘ, ʢʦʨʤʦʚʳʝ ʨʘʩʪʝʥʠʷ) ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ ʧʫʪʝʤ ʨʘʜʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘ-

ʣʠʟʘ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʨʠʙʦʨʘ ʉʈʇ-68-01 (ʩʪʨʘʥʘ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴ ʈʦʩʩʠʷ) ʩ ʜʠʘ-

ʧʘʟʦʥʦʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ ʤʢʨ/ʯ.  

ʉʪʝʧʝʥʴ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʤʠ ʘʢʪʠʚʥʳʤʠ ʚʝʱʝʩʪʚʘʤʠ ʧʦʯʚʳ, 

ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʠ ʪʢʘʥʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʪʨʦʥʮʠʷï90 ʠ ʮʝʟʠʷï137 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʙʝʪʘ-ʨʘʜʠʦʤʝʪʨʘ ʈʂɹ4-1ïʝʄ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʝʪʝʢʪʦʨʘ ʚ 

ʨʘʜʠʦʤʝʪʨʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ ʙʣʦʢ ʜʝʪʝʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ɹɼɾɹ-02 ʩ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʤ ʠʟʤʝ-

ʨʝʥʠʷ 1,9ï3,7ʭ107 (ɹʢ/ʣ/ɹʢ/ʢʛ) (ʩʪʨʘʥʘ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴ ʈʦʩʩʠʷ). ɼʦʟʠʤʝʪʨʠʯʝ-

ʩʢʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʟʘ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩʥʳʤʠ ʤʝʪʦ-

ʜʘʤʠ (ʇʘʢ ɺ. ɺ., 2007), ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʘ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʘ ʢʘʨʪʘ ʨʘʜʠʦʘʢ-

ʪʠʚʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʥʘ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷʭ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝʤ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʟʦʥʳ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟʘ. ɺ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʭ ʧʦʯʚʘʭ ʧʦ 

ʤʝʪʦʜʠʢʘʤ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʩʫʤʤʘʨʥʘʷ ʙʝʪʘ-ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ. 
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ʅʘʣʠʯʠʝ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʠ ʥʠʪʨʠʪʦʚ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʠ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʦʩʴ ʩ ʧʦʤʦ-

ʱʴʶ ʥʠʪʨʘʪʦʤʝʨʘ ʊ-1261. ʊʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʢʫʢʫʨʫʟʥʦʡ ʙʘʨʜʳ ʥʘ ʧʨʠ-

ʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʦ ʥʠʪʨʘʪʥʦʤʫ ʘʥʘʣʠʟʫ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʨʝʘʢʪʠʚʦʚ ɻʨʠʩʩʘ ʥʘ ʌʕʂ çʂʚʘʥʪ-2 ɸè (ʩʪʨʘʥʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴ 

ʈʦʩʩʠʷ) ʧʨʠ ʜʣʠʥʝ ʚʦʣʥʳ 536 ʥʤ. 

ɺ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʧʳʪʘʭ ʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷʭ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʦ 388 ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪ, 1490 ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ 

ʩʢʦʪʘ, 1628 ʢʦʨʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ. 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ 

ʟʦʥʘʭ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʩʷ ʚ 

ʭʦʜʝ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʧʦʛʦʣʦʚʴʷ ʧʫʪʝʤ ʚʳʙʦʨʦʯʥʦʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʟʦʦʪʝʭʥʠ-

ʯʝʩʢʠʭ ʠ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩ ʧʦʩʣʝ-

ʜʫʶʱʠʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʢʨʦʚʠ, ʤʦʯʠ ʠ ʤʦʣʦʢʘ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʩʷ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʩʤʦʪʨʘ 15ï20 % 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʩʪʘʜʝ. ʇʨʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʫʧʠʪʘʥʥʦʩʪʴ ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ, 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʟʣʦʚ, ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʠ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ, ʯʘ-

ʩʪʦʪʘ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʪʦʥʦʚ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʪʝʪʦ-

ʬʦʥʝʥʜʦʩʢʦʧʘ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʠ ʛʣʫʙʠʥʘ ʜʳʭʘʥʠʷ ï ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʝʠʝʤ ʛʠʙʢʦʛʦ ʬʦʥʝʥ-

ʜʦʩʢʦʧʘ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʚʳʤʝʥʠ, ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʧʦʣʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʠ ʢʦʧʳʪʝʮ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʚʦʟʤʦʞʥʘʷ ʜʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʷ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʨʝʙʝʨ ʠ ʭʚʦʩʪʦʚʳʭ ʧʦ-

ʟʚʦʥʢʦʚ. ʇʦʩʣʝ ʧʦʜʙʦʨʘ ʛʨʫʧʧ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠʩʴ 

ʥʦʨʤʳ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ ʠ ʫʯʝʪ ʨʦʩʪʘ.  

ɺʟʷʪʠʝ ʧʨʦʙ ʢʨʦʚʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʦʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʜʝʡʩʪʚʫʶ-

ʱʝʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘ ɻʆʉʊ ʈ 59778-2021 çʇʨʦʮʝʜʫʨʳ ʚʟʷʪʠʷ 

ʧʨʦʙ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʠ ʢʘʧʠʣʣʷʨʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡè, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ çʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʤʠ ʫʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʫʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥ-

ʥr ʭ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʢʨʦʚʠ, ʤʦʯʠ ʠ ʤʦʣʦʢʘ ʚ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨ-

ʥʳʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʷʭè (ɺɸʉʍʅʀʃ, 1981).  
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ɺ ʭʦʜʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʦʚ ʧʨʠ ʢʘʞʜʦʤ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʩʷ 

ʜʠʘʛʥʦʟ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʪʠʨʫʶʱʠʭ 

ʩʨʝʜʩʪʚ. ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʧʳʪʥʳʭ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʩʨʦʢʠ ʠ ʦʙʲʝʤ ʠʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʠʡ ʠʟʣʦʞʝʥʳ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʨʘʟʜʝʣʘʭ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʦʩʴ ʯʝʨʝʟ ʩʪʝʥʢʫ 

ʨʫʙʮʘ ʧʫʪʝʤ ʧʨʦʩʣʫʰʠʚʘʥʠʷ ʧʝʨʠʩʪʘʣʴʪʠʯʝʩʢʠʭ ʰʫʤʦʚ ʠ ʠʭ ʩʠʣʳ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʛʦ ʩʪʝʪʦʬʦʥʝʥʜʦʩʢʦʧʘ (KS-2015 ʩ ʜʚʦʡʥʦʡ (38/25 ʤʤ) ʧʦʚʦʨʦʪʥʦʡ 

ʘʢʫʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʛʦʣʦʚʢʦʡ). ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʨʫʙʮʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʨʫ-

ʤʝʥʦʛʨʘʬʦʤ ɻʦʨʷʠʥʦʚʦʡ ɿ. ʉ. ʇʝʯʝʥʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʘʩʴ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʠ 

ʧʝʨʢʫʩʩʠʠ ʜʣʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʝʝ ʛʨʘʥʠʮ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʠ. 

ʄʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ 

ʥʘ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʝ ʜʣʷ in vitro ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʬʠʨʤʳ çORPHEEè 

ï Mythic 18 (ʩʪʨʘʥʘ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴ ʐʚʝʡʮʘʨʠʷ), ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʦʩʝʜʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠ-

ʪʦʚ (ʉʆʕ) ï ʤʝʪʦʜʦʤ ʇʘʥʯʝʥʢʦʚʘ. ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ï ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʘ Vitalab Selectra Junior ʩ ʚʝʨʩʠʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 1.0. (ʦʪʢʨʳʪʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʪʝʩʪʦʚ, 

ʠʟʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴ Vital Scientific N. V. Netherlands) ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʨʝʘʢʪʠʚʦʚ 

ʬʠʨʤʳ ELITech Clinical Systems (ʌʨʘʥʮʠʷ) ʠ ɸnalyticon biotechnologies AG 

(ɻʝʨʤʘʥʠʷ), ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʘ Humalyzer 2000 (Human, ɻʝʨʤʘʥʠʷ) 

ʠ ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʝ ʂʌʂ-3ʂʄ (ʆʆʆ çʖʅʀʂʆ-ʉʀʉè, ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ). 

ʄʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ʚ ʢʨʦʚʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʥʘ ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʝ ʉʌ-26 (ʩ 

ʘʮʝʪʦʥʮʠʘʥʠʜʥʠʥʦʤ ʠ ʞʝʣʝʟʦʩʠʥʝʨʦʜʥʳʤ ʢʘʣʠʝʤ), ʘʟʦʪ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʠ ʥʠʪʨʠʪʦʚ 

ï ʠʦʥʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ (ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʤʝʪʦʜ) ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʀʦʥʦʤʝʨʘ ʕɺï79 ʩ ʨʅ-ʤʠʣʣʠ-

ʚʦʣʴʪʤʝʪʨʦʤ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʢʘʨʦʪʠʥʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷ-

ʣʦʩʴ ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ ʂʘʨʨ-ʇʨʘʡʩʘ ʚ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʖʜʢʠʥʘ. ʂʘʨʦʪʠʥ ʠʟ ʙʝʣʢʦʚ ʩʳ-

ʚʦʨʦʪʢʠ (ʧʣʘʟʤʳ) ʢʨʦʚʠ ʠʟʚʣʝʢʘʣʩʷ ʧʝʪʨʦʣʝʡʥʳʤ ʵʬʠʨʦʤ. ʆʙʨʘʟʮʳ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠʩ ɹʥʘ ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʝ ʋʌ 1100.  
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ʇʨʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʤʦʣʦʢʘ ʠ ʤʦʣʦʟʠʚʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʙʝʣʢʘ ʦʧʨʝʜʝ-

ʣʷʣʘʩʴ ʨʝʬʨʘʢʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʮʠʬʨʦʚʦʛʦ ʨʝʬʨʘʢʪʦ-

ʤʝʪʨʘ Abbe WAY-2SE ʩʦ ʰʢʘʣʦʡ ʤʘʩʩʦʚʦʡ ʜʦʣʠ ʙʝʣʢʘ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 0,57ï15,5 %. 

ɾʠʨʥʦʩʪʴ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʢʠʩʣʦʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʙʫʪʠʨʦʤʝʪʨʘ ʜʣʷ ʤʦ-

ʣʦʢʘ 1-6 (ʞʠʨʦʤʝʨ), ʤʦʣʦʯʥʳʡ ʩʘʭʘʨ (ʣʘʢʪʦʟʘ) ï ʨʝʬʨʘʢʪʦʤʝʪʨʦʤ ʬʠʨʤʳ Atago 

Co., Lzd (ʩʪʨʘʥʘ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴ ʗʧʦʥʠʷ), ʉʆʄʆ ï ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʘ 

çʂʣʝʚʝʨï1ʄè, ʢʠʩʣʦʪʥʦʩʪʴ ï ʧʦ ʊʝʨʥʝʨʫ. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʘʮʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʫʩʪʘ-

ʥʘʚʣʠʚʘʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʝʘʢʪʠʚʘ ʃʝʩʪʨʘʜʝ ʧʦ ʧʨʦʧʠʩʠ: ʥʘʪʨʠʷ ʥʠʪʨʦʧʨʫʩʠʜʥʦʛʦ 

[Na2Fe(No)(CN)52H2o], ʘʤʤʦʥʠʷ ʩʝʨʥʦʢʠʩʣʦʛʦ [(CNH4)2SO4]. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʞʠʨʥʦʩʪʠ ʤʦʣʦʢʘ ʠ ʤʦʣʦʟʠʚʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʦʩʴ ʧʦ ɻʆʉʊ 5867-

90, ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ï ʣʘʢʪʦʜʝʥʩʠʤʝʪʨʦʤ ʧʦ ɻʆʉʊ 3625-84, ʢʠʩʣʦʪʥʦʩʪʴ ï ʪʠʪʨʦʤʝʪ-

ʨʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʧʦ ɻʆʉʊ 3624-92. ʆʙʱʠʡ ʢʘʣʴʮʠʡ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʩʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦ-

ʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʩ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʦʤ ʬʣʫʦʨʝʢʩʠʥʦʤ, ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ ʬʦʩʬʦʨ 

ï ʩ ʚʘʥʘʜʘʪ-ʤʦʣʠʙʜʝʥʦʚʳʤ ʨʝʘʢʪʠʚʦʤ (ʧʦ ʇʫʣʴʩʫ ʚ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ɺ. ʌ ʂʦʨʦ-

ʤʳʩʣʦʚʘ ʠ ʃ.ɸ ʂʫʜʨʷʚʮʝʚʦʡ). 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʤʷʩʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠʩʴ ʧʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʢʨʠʪʝ-

ʨʠʷʤ: ʤʦʣʦʯʥʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ï ʚ ʙʝʟʙʝʣʢʦʚʦʤ ʬʠʣʴʪʨʘʪʝ ʤʷʩʘ ʥʘ ʋʌ 1200 (ʩʪʨʘʥʘ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴ ʈʦʩʩʠʷ), ʨʅ ï ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʨʅ ʤʝʪʨʘ (ʈHSï3C). 

ɸʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ ʢʦʨʦʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʩʷ ʧʦ ʦʨʛʘʥʦʣʝʧʪʠʯʝʩʢʠʤ (ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ) ʠ 

ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤ (ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʣʠʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʥʳʭ ʪʝʩʪ-

ʧʦʣʦʩʦʢ ʋʈʆʇʆʃʀɸʅ-XN (ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴ ʆʆʆ çɹʠʦʩʝʥʩʦʨ ɸʅè) ʧʦʢʘʟʘʪʝ-

ʣʷʤ. ʆʨʛʘʥʦʣʝʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʚʢʣʶʯʘʣʠ ʮʚʝʪ, ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʶ, ʟʘʧʘʭ, 

ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʩʪʴ, ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ï ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ (ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʫʶ ʧʣʦʪ-

ʥʦʩʪʴ), ʨʅ, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʙʝʣʢʘ, ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ, ʛʣʶʢʦʟʳ, ʙʠʣʠʨʫʙʠʥʘ ʠ ʫʨʦ-

ʙʠʣʠʥʘ. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʢʦʧʨʦʧʦʨʬʠʨʠʥʘ ʠ ʜʝʣʴʪʘ-ʘʤʠʥʦʣʝʚʫʣʠʥʦ-

ʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ ʉʦʫʣʩʙʠ ʚ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʈʠʤʠʥʛʪʦʥʘ (ʤʝ-

ʪʦʜ ʦʩʥʦʚʘʥ ʥʘ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʡʦʜʘ ʧʝʨʝʚʦʜʠʪʴ ʢʦʧʨʦʧʦʨʬʠʨʠʥʦʛʝʥ ʚ ʢʦʧʨʦʧʦʨ-

ʬʠʨʠʥ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ ʧʦ ʨʘʟʥʠʮʝ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʪʨʝʭ ʜʣʠʥʘʭ ʚʦʣʥ). 
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ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʬʘʨʤʘʢʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʨʠʤʝʥʷ-

ʝʤʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ ʧʦ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠ-

ʚʦʪʥʳʭ, ʩʪʝʧʝʥʠ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ, ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʢʨʦʚʠ.  

ʇʦʜʨʦʙʥʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʦʧʳʪʥʳʭ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʧʝʮʠʬʠʢʠ 

ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʮʝʣʝʡ ʠ ʟʘʜʘʯ ʦʧʠ-

ʩʘʥʦ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʛʣʘʚʘʭ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. 

ʈʘʩʯʝʪ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʧʦ çʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʤ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʧʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ ʦʙʱʝʛʦ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʦʪ ʠʩʧʦʣʴ-

ʟʦʚʘʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʭ ʠ ʦʧʳʪʥʦ-ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʦʨʩʢʠʭ 

ʨʘʙʦʪ ʚ ɸʛʨʦʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝè (2007) ʠ çʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚ-

ʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʚ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʩʪʚʝ, 

ʧʪʠʮʝʚʦʜʩʪʚʝ ʠ ʟʚʝʨʦʚʦʜʩʪʚʝè (ʅʠʢʠʪʠʥ ʅ. ʀ., 2014). 

ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʚ ʭʦʜʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʦʙ-

ʨʘʙʦʪʢʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 

ʬʠʨʤʳ Mikrosoft È, ʬʠʨʤʳ Carl Zeiss È, ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ ʧʦ t-ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʉʪʴʶ-

ʜʝʥʪʘ ʠ ʚʳʨʘʞʘʣʘʩʴ ʚ ʚʠʜʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʡ (MÑm). ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʮʠʬ-

ʨʦʚʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙʨʘʙʘʪʳʚʘʣʠʩʴ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʘʢʝʪʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦ-

ʛʨʘʤʤ Statistica 6.0. 
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4. ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʓ ʉʆɹʉʊɺɽʅʅʓʍ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʁ 

 

4.1 ʕʢʦʣʦʛʦ-ʛʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʈʉʆ -- ɸʣʘʥʠʷ 

 

ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʟʜʝʣʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʭ ʘʥʘʣʠʟ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 

ʚʠʜʝ ʥʘʫʯʥʳʭ ʩʪʘʪʝʡ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʠʟʜʘʥʠʷʭ: ʈʘʜʠʦʪʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝ-

ʨʠʩʪʠʢʘ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʚ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʤ ʨʘʡʦʥʝ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ 

ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2014. ï ʊ. 51. ï  ̄2. ï 

ʉ. 136ï140; ʕʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ 

ʧʦʯʚʘʭ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥ ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ ʠ ʠʭ ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʦʩʪʴ ʩ ʧʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʷʤʠ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ. ʊʨʫʜʳ ʂʫʙʘʥʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨ-

ʩʠʪʝʪʘ. ï 2022. ï ˉ 102. ï ʉ. 242ï248; ɺʣʠʷʥʠʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ ʥʘ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ 

ʈʉʆ-ɸʣʘʥʠʷ. ɺ ʩʙʦʨʥʠʢʝ: ʇʝʨʩʧʝʢʪʠʚʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɸʇʂ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦ-

ʚʠʷʭ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ 12-ʦʡ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ. 

ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, 2023. ï ʉ. 150ï155.  

 

 

ɻʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʈʉʆ ï ɸʣʘʥʠʷ. ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ 

ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ ʚʭʦʜʠʪ ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʉʝʚʝʨʦ-ʂʘʚʢʘʟʩʢʦʛʦ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʢʨʫʛʘ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʘ ʥʘ ʉʝʚʝʨʥʦʤ ʂʘʚʢʘʟʝ ʠ ʟʘʥʠʤʘʝʪ 

ʯʘʩʪʴ ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʇʨʝʜʢʘʚʢʘʟʴʷ ʥʘ ʩʝʚʝʨʥʳʭ ʩʢʣʦʥʘʭ ɻʣʘʚʥʦʛʦ ʂʘʚʢʘʟʩʢʦʛʦ 

ʭʨʝʙʪʘ ʚ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʩʫʞʝʥʥʦʡ ʝʛʦ ʯʘʩʪʠ ʠ ʧʨʠʣʝʛʘʶʱʠʭ ʢ ʩʢʣʦʥʘʤ ʧʨʝʜʛʦʨʥʳʭ 

ʥʘʢʣʦʥʘʭ ʨʘʚʥʠʥʘʭ, ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʛʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪ 42Á 38" ʠ 44Á 57" 

ʚʦʩʪʦʯʥʦʡ ʜʦʣʛʦʪʳ. ʅʘ ʜʦʣʶ ʛʦʨʥʦʡ ʧʦʣʦʩʳ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ 3 850 ʢʚ. ʢʤ, ʯʪʦ ʩʦ-

ʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʢʦʣʦ 48 % ʚʩʝʡ ʧʣʦʱʘʜʠ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ. ʆʥʘ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʦʜʥʦʡ ʧʘ-

ʨʘʣʣʝʣʠ ʩ ɹʦʣʛʘʨʠʝʡ, ʀʪʘʣʠʝʡ ʠ ʌʨʘʥʮʠʝʡ ʠ ʠʤʝʝʪ ʩ ʥʠʤʠ ʩʭʦʜʥʳʝ ʢʣʠʤʘʪʠ-

ʯʝʩʢʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ. ʅʘ ʶʛʝ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ ʛʨʘʥʠʯʠʪ ʩ ɻʨʫ-

ʟʠʝʡ, ʥʘ ʟʘʧʘʜʝ ï ʩ ʂʘʙʘʨʜʠʥʦ-ɹʘʣʢʘʨʠʝʡ, ʥʘ ʩʝʚʝʨʝ ï ʩʦ ʉʪʘʚʨʦʧʦʣʴʩʢʠʤ ʢʨʘʝʤ 
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ʠ ʏʝʯʝʥʩʢʦʡ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʦʡ, ʥʘ ʚʦʩʪʦʢʝ ï ʩ ʀʥʛʫʰʝʪʠʝʡ (ʊʝʜʝʝʚʘ ʌ. ɻ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 

2018; https://alania.gov.ru/republic/info).  

ʆʙʱʘʷ ʧʣʦʱʘʜʴ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 7 987 ʢʤĮ. ʅʘʠʙʦʣʴ-

ʰʘʷ ʧʨʦʪʷʞʝʥʥʦʩʪʴ ʩʝʚʝʨʘ ʥʘ ʶʛ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 130 ʢʤ, ʩ ʟʘʧʘʜʘ ʥʘ ʚʦʩʪʦʢ ï 

122 ʢʤ. ʅʘ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝʙʦʣʴʰʦʤ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ, ʚʩʝʛʦ 125ï130 ʢʤ ʦʪ ʩʝʚʝʨ-

ʥʦʡ ʛʨʘʥʠʮʳ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʜʦ ʶʞʥʦʡ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʦʯʝʥʴ ʙʦʣʴʰʘʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ 

ʚʳʩʦʪ (ʦʪ 110 ʜʦ 4780 ʤ ʥʘʜ ʫʨʦʚʥʝʤ ʤʦʨʷ). ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ ʧʨʠ-

ʨʦʜʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʠ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʪ ʷʨʢʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʫʶ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʫʶ 

ʟʦʥʘʣʴʥʦʩʪʴ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʚ ʨʘʚʥʠʥʥʦ-ʧʨʝʜʛʦʨʥʦʡ ʯʘʩʪʠ 

ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʠ ʚʳʩʦʪʥʫʶ ʧʦʷʩʥʦʩʪʴ ʚ ʛʦʨʘʭ. 

ʇʨʠ ʜʚʠʞʝʥʠʠ ʩ ʩʝʚʝʨʘ ʥʘ ʶʛ, ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʤʫ ʧʦʜʥʷʪʠʶ ʤʝʩʪ-

ʥʦʩʪʠ ʥʘʜ ʫʨʦʚʥʝʤ ʤʦʨʷ, ʩʪʝʧʥʳʝ ʣʘʥʜʰʘʬʪʳ ʩʤʝʥʷʶʪʩʷ ʣʝʩʦʩʪʝʧʥʳʤʠ ʠ ʣʫʛʦ-

ʚʳʤʠ, ʚ ʚʳʩʦʢʦʛʦʨʴʝ ï ʣʫʛʦʚʦ-ʩʪʝʧʥʳʤʠ, ʥʘ ʚʳʩʦʪʝ ʙʦʣʝʝ 3700 ʤ ʥʘʜ ʫʨʦʚʥʝʤ 

ʤʦʨʷ ï ʩʥʝʛʦʤ ʠ ʚʝʯʥʳʤʠ ʣʝʜʥʠʢʘʤʠ. ɺ ʮʝʣʦʤ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷ ʉʝʚʝʨʥʦʡ ʆʩʝʪʠʠ ï 

ɸʣʘʥʠʠ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʩʣʦʞʥʦʩʪʴʶ ʠ ʩʠʣʴʥʦʡ ʨʘʩʧʳʣʸʥʥʦʩʪʴʶ ʢʘʢ ʚ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴ-

ʥʦʤ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʭ (ʉʦʢʘʝʚ ʂ. ɽ., 2011; ɻʝʢʢʠʝʚ ɸ. ɹ., 

2012). 

ɺ ʬʠʟʠʢʦ-ʛʝʦʪʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʨʘʟ-

ʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʛʝʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʘʡʦʥʦʚ: 1) ʚʳʩʦʢʦʛʦʨʥʳʡ 

ʩʣʘʥʜʦ-ʢʨʠʩʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʡ; 2) ʤʝʞʛʦʨʥʳʝ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ; 3) ʩʨʝʜʥʝʛʦʨʥʳʡ ʢʫʩʪʦ-

ʚʳʡ; 4) ʥʘʜʛʦʨʥʳʝ ʧʨʝʜʛʦʨʥʳʝ ʨʘʚʥʠʥʳ; 5) ʊʝʨʩʢʦ-ʉʫʥʞʝʥʩʢʘʷ ʠ ɿʘʛʝʣʣʘʨʩʢʘʷ 

ʚʦʟʚʳʰʝʥʥʦʩʪʠ; 6) ʊʝʨʢʩʢʦ-ʂʫʤʩʢʘʷ ʥʠʟʤʝʥʥʦʩʪʴ. ɻʠʜʨʦʛʨʘʬʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ 

ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʊʝʨʝʢʦʤ ï ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʢʨʫʧʥʝʡʰʠʭ ʨʝʢ ʥʘ ʂʘʚʢʘʟʝ.  

ʇʦʯʚʳ ʚ ʩʝʚʝʨʥʳʭ ʠ ʩʝʚʝʨʦ-ʚʦʩʪʦʯʥʳʭ ʨʘʡʦʥʘʭ ʩʦʩʪʦʷʪ ʠʟ ʢʘʨʙʦʥʘʪʥʦʛʦ 

ʯʝʨʥʦʟʝʤʘ, ʙʦʛʘʪʦʛʦ ʫʛʣʝʢʠʩʣʳʤ ʢʘʣʴʮʠʝʤ. ʂ ʶʛʫ, ʛʜʝ ʚʳʧʘʜʘʝʪ ʙʦʣʴʰʝ ʦʩʘʜ-

ʢʦʚ, ʢʘʨʙʦʥʘʪʥʳʝ ʯʝʨʥʦʟʝʤʳ ʧʝʨʝʭʦʜʷʪ ʚ ʩʣʘʙʦ ʚʳʱʝʣʦʯʝʥʥʳʝ ʠ ʚʳʱʝʣʦʯʝʥ-

ʥʳʝ ʯʝʨʥʦʟʝʤʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤʠ ʠ ʚʘʞʥʳʤʠ 

ʧʘʭʦʪʥʳʤʠ ʟʝʤʣʷʤʠ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʈʉʆ-ɸʣʘʥʠʷ ʠ ʧʦ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʩʦʩʪʘʚʫ 

ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʣʝʛʢʦʛʣʠʥʠʩʪʳʤ ʠ ʩʨʝʜʥʝʛʣʠʥʠʩʪʳʤ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʷʤ ʧʦʯʚʳ. 

https://alania.gov.ru/republic/info
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ʀʩʢʦʧʘʝʤʳʝ ʨʝʩʫʨʩʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝʨʫʜʥʳʤʠ ʧʦ-

ʣʝʟʥʳʤʠ ʠʩʢʦʧʘʝʤʳʤʠ: ʛʣʠʥʘʤʠ, ʧʝʩʢʘʤʠ, ʧʝʩʯʘʥʦ-ʛʨʘʚʠʡʥʦ-ʛʘʣʝʯʥʳʤʠ ʤʘʪʝ-

ʨʠʘʣʘʤʠ.  

ʇʦʜʦʙʥʦʝ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ ʩʣʘʛʘʶʱʠʭ ʨʝʣʴʝʬʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʦʧʨʝ-

ʜʝʣʸʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʙʠʦʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ, ʧʣʦʜʦʨʦʜʠʝ ʧʦʯʚ ʠ ʵʨʦʟʠʡ-

ʥʳʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ, ʥʘ ʬʣʦʨʫ ʠ ʬʘʫʥʫ, ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʩʝʣʴʩʢʦʛʦ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘ, ʯʪʦ ʦʙʫʩʣʘʚ-

ʣʠʚʘʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʚʥʫʪʨʠʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʡ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʠ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ. 

ʕʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʘ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ. ʇʨʦʙʣʝʤʘ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʦʢʨʫʞʘʶ-

ʱʝʡ ʧʨʠʨʦʜʳ ʚ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʯʠʩʪʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ 

ʚʩʝ ʙʦʣʝʝ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʠʟ-ʟʘ ʥʘʨʘʩʪʘʶʱʝʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʚʳʙʨʦʩʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʟʘ-

ʛʨ̫ʟʥʷʶʱʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʚ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʩʨʝʜʫ ʠ ʥʝʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʠʨʦʜʦʧʦʣʴ-

ʟʦʚʘʥʠʷ. ɺ 70-ʝ ʛʦʜʳ ʧʨʦʰʣʦʛʦ ʩʪʦʣʝʪʠʷ ʚ ʦʙʠʭʦʜ ʙʳʣʠ ʚʚʝʜʝʥʳ ʪʘʢʠʝ ʧʦʥʷ-

ʪʠʷ, ʢʘʢ çʛʣʦʙʘʣʴʥʳʡ, ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʠ ʣʦʢʘʣʴʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚè (ʜʦʢʣʘʜ ʄʂʆʉʈ, 1989). 

ɺ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ çʏʝʣʦʚʝʢ ʠ ʙʠʦʩʬʝʨʘè (The Man and the 

Biosphere Programme, MAB, 1971), ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʩʦʙʦʡ ʧʣʘʥ ʨʘʙʦʪ, ʧʨʠ-

ʟʚʘʥʥʳʭ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʩ ʝʛʦ ʧʨʠʨʦʜʥʦʛʦ ʦʢʨʫʞʝʥʠʷ ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ 

ʦʪ ʧʦʪʝʨʠ ʙʠʦʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʷ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʩʦ-

ʢʨʘʱʝʥʠ ʁʪʘʢʠʭ ʧʦʪʝʨʴ, ʚ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 

10ï12 ʣʝʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ: 

1) ʨʝʢʦʥʛʦʩʮʠʨʦʚʢʘ ʤʝʩʪʥʦʩʪʠ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩ ʚʳ-

ʷʚʣʝʥʠʝʤ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ; 

2) ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʯʚ ʠ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʪʷʞʝ-

ʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ, ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʠ ʥʠʪʨʠʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʠʭ 

ʦʩʪʘʪʦʯʥʳʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚ ʚʦ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʝ; 

3) ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʩʪʝʧʝʥʠ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʚʦʜʦʝʤʦʚ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ; 
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4) ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʧʫʪʝʡ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʯʝʨʝʟ ʨʘʩʪʝʥʠʷ ʠ 

ʚʦʜʫ ʚʦʜʦʝʤʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ; 

5) ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. 

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʥʝʧʨʦʧʦʨʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʢʨʫʧʥʳʭ ʛʦʨʦʜʦʚ ʚ ʫʱʝʨʙ 

ʩʝʣʴʩʢʠʭ ʧʦʩʝʣʝʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʶʱʠʤ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝʤ ʛʨʘ-

ʥʠʮ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʳ, ʚ ʈʉʆ ï ɸʣʘʥʠʷ ʚʦʟʥʠʢʣʦ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʝ ʤʝʞʜʫ ʛʦʨʦ-

ʜʦʤ ʠ ʜʝʨʝʚʥʝʡ. ʉʪʝʧʝʥʴ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʘʪʤʦʩʬʝʨʥʦʛʦ ʚʦʟʜʫʭʘ ʚ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ʧʦ-

ʩʪʦʷʥʥʦ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ, ʘ ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʝ ʯʠʩʣʦ ʘʚʪʦʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʳʭ 

ʩʨʝʜʩʪʚ ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥʦ ʚʦ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʝ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʘʪʤʦʩʬʝʨʥʦʛʦ 

ʚʦʟʜʫʭʘ ʚ ʩʪʦʣʠʮʝ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʦʢʘʟʘʣʩʷ ʚ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʘʟ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʨʘʡʦʥʘʭ. 

ʅʘ ʚʪʦʨʦʤ ʤʝʩʪʝ ʧʦ ʫʨʦʚʥʶ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʡ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʩʪʠ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʄʦʟʜʦʢ-

ʩʢʠʡ ʨʘʡʦʥ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ, ʠʤʝʥʥʦ ʵʪʠ ʜʚʝ ʪʝʨʨʠ-

ʪʦʨʠʠ ʠʤʝʶʪ ʩʘʤʳʡ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘ-

ʥʠʷʤʠ: ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʚʟʨʦʩʣʦʡ, ʄʦʟʜʦʢʩʢʠʡ ʨʘʡʦʥ ï ʜʝʪʩʢʦʡ (ɹʘʜʦʚ ɸ. ɼ., 

2017). ʀ ʝʩʣʠ ʚ ʘʪʤʦʩʬʝʨʝ ʠ ʛʠʜʨʦʩʬʝʨʝ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʩʘʤʦʦʯʠʱʝʥʠʷ ʦʪ ʟʘʛʨʷʟʥʠʪʝʣʝʡ, ʪʦ ʧʦʯʚʘ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʪʘ-

ʢʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʤʝʪʘʣʣʳ ʘʢʢʫʤʫʣʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʥʝʡ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʚʝʨʭ-

ʥʝʤ (4ï10 ʩʤ), ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʛʫʤʫʩʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚʳ.  

ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʟʘʛʨʷʟʥʠʪʝʣʷʤʠ ʧʦʯʚ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʠʩʣʦ-ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʝ ʤʝʪʘʣʣʳ ï ʩʚʠʥʝʮ, ʮʠʥʢ, ʢʘʜʤʠʡ, ʤʝʜʴ ʠ ʥʠʢʝʣʴ.  

ɺ ʵʪʦʤ ʧʝʨʝʯʥʝ ʦʩʦʙʦʝ ʤʝʩʪʦ ʟʘʥʠʤʘʶʪ ʩʚʠʥʝʮ ʠ ʢʘʜʤʠʡ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʦʥʠ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʦʧʘʩʥʳʤʠ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ.  

ʅʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʇʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ ʚ ʧʦʯʚʝ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʢʘʜʤʠʷ, ʩʚʠʥʮʘ ʠ ʮʠʥʢʘ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʥʦʨʤʳ ʇɼʂ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʚ 30 ʨʘʟ. 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʥʘ ʪʝʨ-

ʨʠʪʦʨʠʠ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʙʳʣ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥ ʧʦʯʚʝʥʥʳʡ ʧʦʢʨʦʚ ʚ ʙʣʠʞʘʡʰʝʡ (5-ʢʠ-

ʣʦʤʝʪʨʦʚʦʡ) ʠ ʜʘʣʴʥʝʡ (ʜʦ 30 ʢʠʣʦʤʝʪʨʦʚ) ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥʘʭ ʚʦʢʨʫʛ ʛʦʨʦʜʘ 

ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ (ʪʘʙʣʠʮʘ 2).   
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ʊʘʙʣʠʮʘ 2 ï ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚ 

ʚ ʙʣʠʞʥʝʡ (ʜʦ 5 ʢʤ) ʠ ʜʘʣʴʥʝʡ (ʜʦ 30 ʢʤ) ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥʘʭ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ  

ʅʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 

ʚʝʢʪʦʨʘ 

ʈʘʩʩʪʦʷʥʠʝ 

ʦʪ ʛʦʨʦʜʘ 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʊʄ ʤʛ/ʢʛ 

ʤʝʜʴ ʮʠʥʢ ʢʘʜʤʠʡ ʩʚʠʥʝʮ ʥʠʢʝʣʴ 

ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ-

ɸʣʘʛʠʨ 

0 10,2 38,2 0,58 28,3 0,37 

1ï5 15,1 41,5 0,95 39,3 0,37 

5ï10 8,9 21,7 0,91 24,6 0,81 

10ï15 9,7 17,3 1,18 20,5 1,20 

15ï20 9,9 14,9 0,40 22,5 1,07 

20ï25 8,3 15,9 0,64 20,9 1,02 

25ï30 10,1 18,0 0,58 21,3 1,04 

ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ-

ɸʨʜʦʥ 

0 10,7 209,0 3,15 142,0 0,22 

1ï5 9,9 67,9 2,67 53,8 0,38 

5ï10 11,5 23,8 0,33 23,4 0,38 

10ï15 11,8 26,3 0,47 26,8 0,28 

15ï20 11,9 23,5 0,22 26,5 0,28 

20ï25 10,9 31,7 0,40 22,9 0,27 

25ï30 9,6 21,4 0,34 20,5 0,27 

ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ-

ɹʝʩʣʘʥ 

0 17,7 14,1 0,71 214,5 3,69 

1ï5 12,5 16,4 0,44 35,8 4,50 

5ï10 10,2 15,5 0,42 35,0 4,10 

10ï15 14,2 27,5 0,49 33,7 2,00 

15ï20 13,4 13,2 0,46 33,6 4,60 

20ï25 10,4 10,1 0,36 22,4 3,90 

25ï30 8,4 11,9 0,35 23,9 6,50 

ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ-

ʏʝʨʤʝʥ 

0 16,2 200,7 1,84 451,8 0,38 

0ï1 16,1 172,7 2,09 351,9 0,34 

1ï2 8,4 68,2 2,21 181,6 0,33 

ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ-

ʉʫʥʞʘ 

0 20,5 246,0 3,45 441,0 0,37 

0ï1 17,5 235,4 2,77 370,1 0,41 

1ï2 14,5 237,6 3,63 314,2 0,44 

2ï3 11,9 205,4 2,39 155,8 0,43 

3ï4 15,6 148,9 2,99 183,9 0,45 

4ï5 11,5 231,5 2,72 199,6 0,35 

ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ-

ʏʤʠ 

0 13,7 14,3 0,38 64,7 0,23 

1ï5 14,0 12,2 0,46 95,2 0,68 

5ï10 12,8 13,4 0,33 65,0 0,78 

10ï15 9,7 11,9 0,31 66,2 0,56 

15ï20 12,5 11,4 0,34 61,9 0,57 

20ï25 12,1 12,1 0,38 65,6 0,68 

25ï30 13,4 11,0 0,42 49,1 0,65 
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ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʥʘ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʘʛʨʦʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʧʦʯʚ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʧʦ-

ʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʠʩʣʦʪʦʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʭ ʬʦʨʤ ʊʄ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʨʘʟʣʠʯʘʝʪʩʷ ʧʦ 

ʨʘʟʥʳʤ ʫʯʘʩʪʢʘʤ. ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʵʪʦʤʫ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ 

ʧʦʯʚʦʦʙʨʦʟʫʶʱʠʭ ʧʦʨʦʜ ʠ ʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʟʦʥ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʫʯʘʩʪʢʦʚ. 

ʀʟ ʪʘʙʣʠʯʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʯʪʦ, ʧʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʚ ʧʦʯ-

ʚʘʭ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʨʷʜ ʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚ ʧʦʨʷʜʢʝ ʩʥʠ-

ʞʝʥʠʷ: ʩʚʠʥʝʮ ü ʮʠʥʢ ü ʤʝʜʴ ü ʥʠʢʝʣʴ ü ʢʘʜʤʠʡ ü. ʆʜʥʘʢʦ ʵʪʦ ʥʝ ʟʥʘʯʠʪ, 

ʯʪʦ ʠʭ ʚʨʝʜʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʪʘʢʦʡ ʞʝ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.  

ʄʦʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʦʧʘʩʥʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ ʠʟ ʵʪʦʛʦ ʨʷʜʘ ʷʚʣʷ-

ʶʪʩʷ ʢʘʜʤʠʡ ʠ ʩʚʠʥʝʮ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʠʤʝʶʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʪʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘ-

ʟʘʪʝʣʠ ʠ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʩʨʝʜʫ ʠ ʞʠʚʳʝ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʳ ʜʘʞʝ ʚ ʩʣʝʜʦʚʳʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘʭ. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʢʦʣʝʙʘʥʠʡ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʊʄ ʥʘ ʨʘʟʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʠ ʪʠ-

ʧʘʭ ʧʦʯʚ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʝʜʝʣʦʚ, ʤʛ/ʢʛ ʧʦʯʚʳ: ʜʣʷ ʩʚʠʥʮʘ ï 

20,5ï441,0, ʮʠʥʢʘ ï 11,0ï246,0, ʤʝʜʠ ï 8,3ï20,5, ʥʠʢʝʣʷ ï 0,22ï6,5, ʢʘʜʤʠʷ ï 

0,22ï3,63. 

ʉʨʝʜʥʝʚʟʚʝʰʝʥʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʪʘʢʞʝ 

ʩʠʣʴʥʦ ʢʦʣʝʙʣʶʪʩʷ ʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʜʣʷ Cu ï 10,3ï15,3 ʤʛ/ʢʛ, Zn ï 12,3ï147,2, Cd 

ï 0,36ï2,9, Pb ï 25,3ï277,4 ʠ Ni ï 0,25ï4,18 ʤʛ/ʢʛ. 

ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʪʘʙʣʠʮʳ ʤʦʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʧʦ ʚʩʝʤ ʊʄ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʧʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʉʫʥʞʘ ʠ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ 

ï ʏʝʨʤʝʥ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʤʝʜʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ 

ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʉʫʥʞʘ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʝʨʤʝʥ ʠ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʤʠ. 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʮʠʥʢʘ ʧʦ ʫʯʘʩʪʢʘʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: ɺʣʘ-

ʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʉʫʥʞʘ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʝʨʤʝʥ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɸʨʜʦʥ, ʠ ʜʘʣʝʝ ï ɺʣʘ-

ʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɸʣʘʛʠʨ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɹʝʩʣʘʥ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʤʠ. 
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ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʘʜʤʠʷ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʧʦ ʫʯʘʩʪʢʘʤ ɺʣʘʜʠ-

ʢʘʚʢʘʟ ï ʉʫʥʞʘ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʝʨʤʝʥ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɸʨʜʦʥ; ʩʚʠʥʮʘ ï ɺʣʘ-

ʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʉʫʥʞʘ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʤʠ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɹʝʩʣʘʥ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï 

ɸʨʜʦʥ; ʥʠʢʝʣʷ ï ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɹʝʩʣʘʥ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɸʣʘʛʠʨ. 

ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʪʘʙʣʠʮʳ, ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʢ ʥʘʠʙʦ-

ʣʝʝ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʳʤ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ ʧʦʯʚʘʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʩʝʚʝʨʦ-

ʚʦʩʪʦʯʥʦʛʦ, ʚʦʩʪʦʯʥʦʛʦ, ʶʞʥʦʛʦ ʠ ʶʛʦ-ʚʦʩʪʦʯʥʦʛʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʦʪ ʛ. ɺʣʘʜʠ-

ʢʘʚʢʘʟʘ. ʇʦʯʚʳ ʞʝ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʝ ʚ ʟʘʧʘʜʥʳʭ ʠ ʩʝʚʝʨʦ-ʟʘʧʘʜʥʳʭ ʪʝʨʨʠʪʦ-

ʨʠʷʭ, ʩʦʚʧʘʜʘʶʱʠʭ ʩ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʤ ʠ ɸʨʜʦʥʩʢʠʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤʠ, ʤʝʥʝʝ ʟʘʛʨʷʟ-

ʥʝʥʳ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ.  

ʊʦ ʝʩʪʴ, ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʟʘʛʨʷʟʥʠʪʝʣʷʤʠ ʧʦʯʚ ʈʉʆ-ɸʣʘʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʚʠʥʝʮ, 

ʢʘʜʤʠʡ ʠ ʮʠʥʢ, ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʯʝʨʪʝ ʛʦ-

ʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ ʠ ʚ ʨʘʜʠʫʩʝ ʜʦ 5 ʢʤ. ʆʜʥʘʢʦ ʠ ʚ ʜʘʣʴʥʠʭ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥʘʭ 

ʧʦ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʠʭ ʦʩʪʘʣʦʩʴ ʦʧʘʩʥʳʤ.  

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʨʘʩʧʝʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʣʣʶʪʘʥʪʦʚ ʠʟ ʯʠʩʣʘ ʊʄ ʥʘ 

ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷʭ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚʙʣʠʟʠ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶ-

ʱʠʭ ʜʠʘʛʨʘʤʤʘʭ (ʨʠʩ. 1ï5). 

ʀʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʛʨʘʬʠʢʘʭ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʤʘʢʩʠ-

ʤʘʣʴʥʳʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʤʝʜʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʚ 2017ï2021 ʛʦʜʘʭ (22,0ï

27,7 ʤʛ/ʢʛ) ʚ ʨʘʡʦʥʝ ʫʯʘʩʪʢʘ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɸʨʜʦʥ; ʮʠʥʢʘ, ʢʘʜʤʠʷ ʠ ʩʚʠʥʮʘ ï ʚ 

2016 ʛ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʉʫʥʞʘ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɸʨʜʦʥ ʠ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ 

ï ʏʝʨʤʝʥ; ʥʠʢʝʣʷ ï ʚ 2019ï2020 ʛʛ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʤʠ, ɺʣʘʜʠʢʘʚ-

ʢʘʟ ï ʏʝʨʤʝʥ ʠ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɹʝʩʣʘʥ. 

ɺ ʮʝʣʦʤ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʊʄ ʧʦ 

ʛʦʜʘʤ ʩʦʛʣʘʩʫʝʪʩʷ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʤʦʥʠʪʦʨʥʠʛʘ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʧʦʯʚʝʥʥʦʛʦ ʧʦ-

ʢʨʦʚʘ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥ ʚʦʢʨʫʛ ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 1 ï ʋʨʦʚʥʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʤʝʜʠ ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥ  

ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʤʛ/ʢʛ 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2 ï ʋʨʦʚʥʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʮʠʥʢʘ ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥ  

ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʤʛ/ʢʛ 

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0

ˤ͙͍͊͒͊͊͘͟͟͡ ςs ͎͙͊ͪ͡

ˤ͙͍͊͒͊͊͘͟͟͡ ςs ͪ͒ͦͤ

ˤ͙͍͊͒͊͊͘͟͟͡ ςx ͔ͫ͊ͤ͡

ˤ͙͍͊͒͊͊͘͟͟͡ ς̉ ͔͔ͪͣͤ

ˤ͙͍͊͒͊͊͘͟͟͡ ς˿ ͯͤ͗͊ 

ˤ͙͍͊͒͊͊͘͟͟͡ ς̉ ͙ͣ 
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ˤ͙͍͊͒͊͊͘͟͟͡ ςx ͔ͫ͊ͤ͡

ˤ͙͍͊͒͊͊͘͟͟͡ ς̉ ͔͔ͪͣͤ

ˤ͙͍͊͒͊͊͘͟͟͡ ς˿ ͯͤ͗͊ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3 ï ʋʨʦʚʥʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʢʘʜʤʠʷ ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥ  

ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʤʛ/ʢʛ 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4 ï ʋʨʦʚʥʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥ  

ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʤʛ/ʢʛ 

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4
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ˤ͙͍͊͒͊͊͘͟͟͡ ς˿ ͯͤ͗͊ 

ˤ͙͍͊͒͊͊͘͟͟͡ ς̉ ͙ͣ 
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ˤ͙͍͊͒͊͊͘͟͟͡ ς̉ ͙ͣ 

39,3

142,0

214,5

451,8

441,0

95,2

16,0

2,2

18,9

18,9

10,6

22,4

17,0

1,2

23,4

23,7

46,6

61,2

55,3

32,7

25,2

17,2

11,3

25,3

73,4

25,7

24,3

24,3

14,7

16,1

2021 2020 2019 2018 2016



82 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5 ï ʋʨʦʚʥʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʥʠʢʝʣʷ ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥ  

ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʤʛ/ʢʛ 

 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʊʄ ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚ ʥʘ ʚʩʝʭ ʠʩ-

ʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʚ ʩʨʝʜʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣʦ ʥʦʨʤ ʇɼʂ. ʆʜʥʘʢʦ ʚ 

ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʚʩʧʣʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʧʦʯʚ ʪʷʞʝ-

ʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ, ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʠʤʠ ʧʨʝʜʝʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʧʦ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ ʚʦʢʨʫʛ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, ʯʪʦ ʤʦʞʥʦ ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʧʝʨʠʦ-

ʜʠʯʝʩʢʠʤʠ ʚʳʙʨʦʩʘʤʠ ʤʝʪʘʣʣʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʚʦʜʦʚ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè ʠ çʇʦʙʝ-

ʜʠʪè, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʣʠʟʦʩʪʴʶ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴʥʳʭ ʘʚʪʦʜʦʨʦʛ. 

ʅʝʚʳʩʦʢʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʊʄ ʥʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʩʚʷʟʘʥʦ 

ʩʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠʭ ʦʪʜʘʣʝʥʥʦʩʪʴʶ ʦʪ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʟʘʛʨʷʟʥʠʪʝʣʝʡ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ 

ʩʨʝʜʳ ʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʩʨʝʜʩʪʚ ʭʠʤʟʘʱʠʪʳ. 

ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʧʨʠ ʪʘʢʦʤ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝʚʳʩʦʢʦʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʊʄ ʚ 

ʧʦʯʚʝ ʯʘʩʪʦ ʙʳʚʘʝʪ ʩʣʦʞʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʠʭ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʨʘʩʪʝʥʠʷ, 
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ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʩʨʝʜʫ ʚ 

ʮʝʣʦʤ (ʗʛʦʜʠʥ ɹ. ɸ. ʠ ʜʨ., 1996).  

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʊʄ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʧʦ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʤ ʫʯʘʩʪʢʘʤ ʠ ʚʦʟʜʝʣʳʚʘʝʤʳʤ 

ʥʘ ʥʠʭ ʢʫʣʴʪʫʨʘʭ ʟʘ 5 ʣʝʪ ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʊʄ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʯʘʩʪʦ ʚʳʰʝ 

ʇɼʂ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʦʥʦ ʥʠʞʝ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ (ʉʦʢʘʝʚ ʂ. ɽ., 

2011). 

ʊʘʢ, ʇɼʂ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʧʦʯʚʝ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʛʘʨʘʥʪʠʨʫʶʪ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʜʣʷ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʷ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʨʠ ʚʳʨʘʱʠʚʘʥʠʠ ʦʟʠʤʳʭ 

ʢʫʣʴʪʫʨ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʊʄ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ ʧʦ Zn ï 4,2 ʤʛ/ʢʛ (ʇɼʂ ï 23,0 ʤʛ/ʢʛ), Cu ï 

6,5 ʤʛ/ʢʛ (ʇɼʂ ï 6,0 ʤʛ/ʢʛ), Cʦ ï 6,5 ʤʛ/ʢʛ (ʇɼʂ ï 5,0 ʤʛ/ʢʛ), Ni ï 3,45 ʤʛ/ʢʛ 

(ʇɼʂ ï 4,0 ʤʛ/ʢʛ), ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚ ʧʦʯʚʝ ʙʳʣʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʥʠʞʝ ʇɼʂ. 

ʊʘʢʠʝ ʧʨʠʤʝʨʳ ʠʤʝʶʪ ʤʝʩʪʦ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʯʘʩʪʦ, ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʵʪʦʤʫ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʚʳʩʦʢʘʷ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, 

ʩʚʠʥʮʘ ʠ ʢʘʜʤʠʷ (ʉʦʢʘʝʚ ʂ. ɽ., 2011). 

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʥʘʨʘʚʥʝ ʩ ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠʟ ʢʦʨʥʝʦʙʠʪʘʝ-

ʤʦʛʦ ʩʣʦʷ ʧʦʯʚʳ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠ-

ʝʤʦʚ, ʩʥʠʞʘʶʱʠʭ ʠʭ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʩ ʮʝʣʴʶ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʧʦʣʣʁ -

ʪʘʥʪʦʚ ʚ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ.  

ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʛʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ ʚ ʯʝʨʪʝ ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠ-

ʢʘʚʢʘʟʘ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʨʘʜʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʯʚʳ ʠ ʢʦʨʤʦʚʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ 

ʥʘ ʨʘʜʠʦʤʝʪʨʘʭ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʪʠʧʘ ʜʦʟʠʤʝʪʨʦʚ.  

ʆʧʳʪʳ ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʚʙʣʠʟʠ ʧʝʨʝʨʘʙʘʪʳʚʘʶʱʝʛʦ ʢʦʤʙʠʥʘʪʘ ʟʘʚʦʜʘ 

çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè ʧʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʉʫʥʞʘ ï ʏʝʨʤʝʥ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʚʜʦʣʴ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʴʥʦʡ ʪʨʘʩʩr, ʧʨʠʣʝʛʘʶʱʝʡ ʢ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ʚʝʪʝʨʠ-

ʥʘʨʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʠ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ʙʠʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ɻɸʋ. ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 

ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʧʦʣʠʛʦʥʘ ʚʦʝʥʥʦʛʦ ʛʘʨʥʠʟʦʥʘ, 

ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʝʛʦʩʷ ʚ ʧʨʠʛʦʨʦʜʝ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ.  

ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʛʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʠʙʦʨʘ 

ʉʈʇ-68-01 (ʨʠʩ. 6).  
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ʉʪʝʧʝʥʴ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʤʠ ʘʢʪʠʚʥʳʤʠ ʚʝʱʝʩʪʚʘʤʠ ʧʦʯʚ ʠ 

ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʪʨʦʥʮʠʷï90 ʠ ʮʝʟʠʷï137 ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʙʝʪʘ-

ʨʘʜʠʦʤʝʪʨʘ ʈʂɹ4-1ïʝʄ (ʨʠʩ. 7). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 6 ï ɼʦʟʠʤʝʪʨ ʨʘʜʠʦʤʝʪʨ ʛʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʝʥʠʡ ʉʈʇ-68-01 ʜʣʷ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʤʦʱʥʦʩʪʠ  

ʜʦʟʳ ʛʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 7 ï ɹʝʪʘ-ʨʘʜʠʦʤʝʪʨ ʈʂɹ4-1ʝʄ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʡ ʜʣʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩʥʳʭ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ  

ʤʝʪʦʜʦʤ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʫʜʝʣʴʥʦʡ ʠ ʦʙʲʝʤʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʙʝʪʘ-ʠʟʣʫʯʘʶʱʠʭ  

ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʧʨʦʙ ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ 
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ʈʘʜʠʦʤʝʪʨ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʜʣʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ ʚ ʧʦʣʝʚʳʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚ ʜʠʘ-

ʧʘʟʦʥʝ ʠʟʤʝʨʷʝʤʦʡ ʫʜʝʣʴʥʦʡ ʠ ʦʙʲʝʤʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʪ 1,9 ʜʦ 3,7*I07 ɹʢ/ʣ; 

ɹʢ/ʢʛ. 

ɼʦʟʠʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʟʘ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ 

ʵʢʩʧʨʝʩʩʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ (ʇʘʢ ɺ. ɺ., 2007), ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʘ ʩʦʩʪʘʚ-

ʣʝʥʘ ʢʘʨʪʘ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʥʘ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷʭ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫ-

ʶʱʠʤ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝʤ ʩʪʝʧʝʥʠ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʟʦʥʳ, ʪʨʝʙʫʶʱʝʡ ʘʥʘʣʠʟʘ. 

ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʥʘʣʠʯʠʷ ʠʟʦʪʦʧʦʚ 90Sr ʠ 137Cs ʥʘ ʚʳʰʝʥʘʟʚʘʥʥʳʭ ʫʯʘʩʪ-

ʢʘʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʘʩʴ ʧʦʯʚʘ ʠ ʪʨʘʚʘ ʧʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ: ʩʥʘʯʘʣʘ ʫʯʠʪʳʚʘʣʠʩ ɹ

ʩʨʦʢʠ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʧʦʣʝʡ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ: ʜʘʚʥʦʩʪʴ ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ ʚʩʧʘʰʢʠ, 

ʩʝʥʦʢʦʩʘ ʠ ʥʘʛʫʣ ʩʢʦʪʘ, ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩ ɹʦʪʢʨʳʪʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ ʧʦʣʝʡ, 

ʩʚʦʙʦʜʥʳʭ ʦʪ ʜʝʨʝʚʴʝʚ ʠ ʢʫʩʪʘʨʥʠʢʦʚ. ʄʘʪʝʨʠʘʣ ʦʪʙʠʨʘʣʩʷ ʥʘ ʮʝʣʠʥʥʦʤ ʠ ʟʘ-

ʣʝʞʥʦʤ ʫʯʘʩʪʢʘʭ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʝʨʭʥʠʡ ʩʣʦʡ ʟʝʤʣʠ ʪʦʣʱʠʥʦʡ ʦʢʦʣʦ 5ï8 ʩʤ ʩʥʠ-

ʤʘʣʩʷ ʥʝʙʦʣʴʰʠʤʠ ʧʣʘʩʪʘʤʠ ʚ ʚʠʜʝ ʢʚʘʜʨʘʪʠʢʦʚ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʜʝʨʥʠʥʦʡ ʩ ʧʣʦʱʘʜʠ 

0,5 ʩʤ2. ɼʘʣʝʝ ʩʨʝʟʘʥʥʳʝ ʧʣʘʩʪʳ ʩʢʣʘʜʳʚʘʣʠʩʴ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʚʥʠʟ (ʪʦʣʱʠʥʘ 

ʧʣʘʩʪʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 5 ʩʤ). ʇʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʧʨʦʙʳ ʨʘʩʩʪʠʣʘʣʠʩ ɹʥʘ ʘʣʶʤʠʥʠʝʚʦʤ ʧʨʦ-

ʪʠʚʥʝ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʩʫʰʢʦʡ ʚ ʩʫʰʠʣʴʥʦʤ ʰʢʘʬʫ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʯʘʩʦʚ ʧʨʠ ʪʝʤ-

ʧʝʨʘʪʫʨʝ 200Á ʉ. ɺʳʩʫʰʝʥʥʳʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣ ʧʨʦʩʝʠʚʘʣʩʷ ʯʝʨʝʟ ʩʠʪʦ ʩ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ 

ʦʪʚʝʨʩʪʠʡ 1ï2 ʤʤ. ʀʟ ʧʨʦʩʝʷʥʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʧʦʯʚʳ ʤʝʪʦʜʦʤ ʢʚʘʥʪʦʚʘʥʠʷ ʦʪʙʠʨʘʣʘʩʴ 

ʧʨʦʙʘ ʚ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ 1ʢʛ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʚʳʞʠʛʘʣʘʩʴ ʚ ʤʫʬʝʣʴʥʦʡ ʧʝʯʠ 

ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ.  

ɺ ʧʦʯʚʘʭ, ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʭ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ, ʧʦ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʩʫʤ-

ʤʘʨʥʘʷ ʙʝʪʘ-ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ (ɹʝʣʦʚ ɸ. ɼ., ʂʦʩʝʥʢʦ ɸ. ʉ., ʇʘʢ ɺ. ɺ., 1987) (ʪʘʙʣ. 3). 

ɼʘʥʥʳʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ 

ʦʙʲʝʢʪʘʭ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʬʦʥʘ ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʨʘʜʠʦ-

ʥʫʢʣʠʜʦʚ ʚ ʧʦʯʚʝ ʠ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʪʨʘʚʦʩʪʦʷ ʠʟʤʝʥʷʶʪʩʷ ʩ ʨʘʟʥʦʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ 

ʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʥʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ 

ʛʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʝʥʠʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʝʝ ʚʩʝʛʦ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʝ ʩ. ʏʝʨʤʝʥ, ʢʦʪʦʨʦʝ 
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ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 17,2 ʤʢʨ/ʯ. ɼʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʣʘʙʝʝ ʚ ʩ. ʂʘʨʮʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʥʘ ʧʦʣʠʛʦʥʝ ʚʦʠʥʩʢʦʡ ʯʘʩʪʠ ï 15,7 ʠ 14,8 ʤʢʨ/ʯ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʥʠʟʢʠʡ ʬʦʥ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʚʦʢʨʫʛ ʢʠʣʦʤʝʪʨʦʚʦʡ ʟʦʥʳ ʟʘʚʦʜʘ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè. 

ʅʘ ʜʘʥʥʦʤ ʫʯʘʩʪʢʝ ʠʟʣʫʯʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ ʚʩʝʛʦ 9,5 ʤʢʨ/ʯ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘʤʠ ʥʝ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʬʦʥ ʚʳʰʝ ʧʨʝʜʝʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʪʠ-

ʤʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ 30 ʤʢʨ/ʯ (ʅʈɹï96, ˉ 2.6.1.064ï96; ʂʠʨʠ-

ʣʠʥ ɺ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 1999).  

ʊʘʙʣʠʮʘ 3 ï ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʨʘʜʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʦʯʚʳ ʠ ʪʨʘʚʦʩʪʦʷ  

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʳ ʚʙʣʠʟʠ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ 
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ɻʘʤʤʘ- 

ʠʟʣʫʯʝʥʠʝ 

(ʤʢʨ/ʯʘʩ) 

ʇʦʯʚʘ ʥʘ ʛʣʫʙʠʥʝ  

ʜʦ 20 ʩʤ (ɹʢ/ʢʛ) 
ʊʨʘʚʦʩʪʦʡ (ɹʢ/ʢʛ) 

ʇɼʂ ʌʘʢʪ ʇɼʂ Sr-90 ʇɼʂ Cs-137 ʇɼʂ Sr-90 ʇɼʂ Cs-137 

2-ʭ ʢʤ 

ʟʦʥʘ  

ʟʘʚʦʜʘ 

çʕʣʝʢʪʨʦ-

ʮʠʥʢè 

ʏʝʨʥʦʟʝʤ 

ʩʠʣʴʥʦ 

ʚʳʱʝʣʦ-

ʯʝʥʥʳʡ 

<30 

9,5 

5,30-

8,02 

4,23 

10,50-

15,48 

8,31 

1,3-

1,8 

0,92 

0,5-

0,9 

0,51 

ʩ. ʂʘʨʮʘ 

ʏʝʨʥʦʟʝʤ 

ʩʠʣʴʥʦ 

ʚʳʱʝʣʦ-

ʯʝʥʥʳʡ 

15,7 5,41 10,03 1,24 0,80 

ʩ. ʏʝʨʤʝʥ 
ʏʝʨʥʦʟʝʤ 

ʣʫʛʦʚʦʡ 
17,2 6,34 11,59 1,13 0,45 

ʇʦʣʠʛʦʥ 

ʏʝʨʥʦʟʝʤ 

ʪʝʤʥʦ- 

ʙʫʨʳʡ 

14,8 5,70 12,61 2,20 1,07 

 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʫʯʝʩʪʴ, ʯʪʦ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚ-

ʥʳʭ ʚʳʧʘʜʝʥʠʡ ʦʙʳʯʥʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʜʦʟʦʡ ʛʘʤʤʘ-ʨʘʜʠʘʮʠʠ ʥʘ ʚʳʩʦʪʝ 1 ʤ 

ʥʘʜ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴʶ ʟʝʤʣʠ, ʦʜʥʘʢʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʦʩʘʜʢʦʚ ɓ ï ʠ ɔ ï ʠʟʣʫʯʘʪʝ-

ʣʝʡ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʪʦʤʫ, ʯʪʦ ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʶʜʝʡ ʠ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʛʣʘʚʥʫʶ ʨʦʣʴ ʠʛʨʘʶʪ 
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ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ ʥʝ ɔïʠʟʣʫʯʝʥʠʷ, ʘ ɓïʠʩʪʦʯʥʠʢʠ (ɸʥʥʝʢʦʚ ɹ. ʅ., ʖʜʠʥʮʦʚ ɽ. ɺ., 

1991). ʀ ʧʦʵʪʦʤʫ ʧʨʠ ʘʚʘʨʠʷʭ ʦʩʥʦʚʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʤ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʠ 

ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʶʪ ʜʦʣʛʦʞʠʚʫʱʠʝ ɓïʠʟʣʫʯʘʶʱʠʝ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʳ. ʊʘʢʦʚʳʤʠ ʷʚʣʷ-

ʶʪʩʷ ʠʟʦʪʦʧʳ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʠ ʮʝʟʠʷ-137, ʘ ʜʨʫʛʠʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʪʦʨʦʩʪʝʧʝʥʥʳʤʠ 

(ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., ʉʘʤʦʨʦʜʦʚʘ ʀ. ʄ., ɻʘʙʘʥʦʚʘ ʄ. ɻ., 2014).  

ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʵʪʦʛʦ, ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʵʪʘʧʦʤ ʥʘʰʝʛʦ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʷʚʠʣʦʩʴ ʦʧʨʝ-

ʜʝʣʝʥʠʝ ʥʘʣʠʯʠʷ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʠʟʦʪʦʧʦʚ 90Sr ʠ 137Cs ʚ ʧʦʯʚʝ ʠ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʥʘ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʠ ʧʫʥʢʪʘʭ. 

ʈʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʪʘʙʣʠʮʳ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 

ʠ ʮʝʟʠʷ-137 ʚ ʦʙʲʝʢʪʘʭ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʛʦ ʥʘʜʟʦʨʘ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʠʭ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʙʨʘʟʮʘʭ ʥʝ ʦʜʠʥʘʢʦʚʘ ʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʘʥʪʨʦ-

ʧʦʛʝʥʥʦʛʦ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʠ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʦʪʜʘʣʝʥʥʦʛʦ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʯʝʨʥʦʙʳʣʴ-

ʩʢʦʡ ʢʘʪʘʩʪʨʦʬʳ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʇʗʊʎ (ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ ʷʜʝʨʥʦ-

ʪʦʧʣʠʚʥʦʛʦ ʮʠʢʣʘ) (ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., ʉʘʤʦʨʦʜʦʚʘ ʀ. ʄ., ɻʘʙʘʥʦʚʘ ʄ. ɻ., 2014). 

ʊʘʢ, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʘ 90Sr ʚ ʧʦʯʚʝ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʦʚʳ-

ʰʘʝʪʩʷ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʝ ʥʘʩʝʣʝʥʥʦʛʦ ʧʫʥʢʪʘ ʏʝʨʤʝʥ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʷ 6,34 ɹʢ/ʢʛ. ʉʨʝʜʥʝʝ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʟʘʥʠʤʘʶʪ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙʨʘʟʮʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʥʘ ʧʦʣʠʛʦʥʝ ʚʦʡʩʢʦʚʦʡ ʯʘ-

ʩʪʠ ʠ ʩʝʣʝʥʠʷ ʂʘʨʮʘ ï 5,70 ʠ 5,41 ɹʢ/ʢʛ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ.  

ɺ ʮʝʣʦʤ ʠʟ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʩʘʤʳʡ ʥʠʟʢʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-

90 ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʝ ʢʠʣʦʤʝʪʨʦʚʦʡ ʟʦʥʳ ʟʘʚʦʜʘ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʨʘʚʝʥ 4,23 ɹʢ/ʢʛ. 

ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʨʘʜʠʦ-

ʥʫʢʣʠʜʘ ʮʝʟʠʷ-137. ʆʜʥʘʢʦ ʫʢʘʟʘʥʥʘʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʥʘ ʧʦʨʷʜʦʢ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʩʦ-

ʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʙʨʘʟʮʘʭ, ʘ ʥʘ 4 ʫʯʘʩʪʢʝ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʘ ʮʝʟʠʷ-137 ʜʦʩʪʠʛ 12,61 ɹʢ/ʢʛ. ʅʘ ʦʩʪʘʣʴ-

ʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʟʦʥʘʭ (ʩ.ʏʝʨʤʝʥ ʠ ʧ. ʂʘʨʮʘ) ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʠʟʤʝʥʷʣʠʩʴ ʩ ʥʝʟʥʘ-

ʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ ʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 11,59 ʠ 10,03 ɹʢ/ʢʛ. ʀʟ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʩʘʤʘʷ ʥʠʟʢʘʷ 
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ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʮʝʟʠʷ-137 ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʟʘʚʦʜʘ çʕʣʝʢʪʨʦ-

ʮʠʥʢè ʠ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʩ ʥʘʠʤʝʥʴʰʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ 8,31 ɹʢ/ʢʛ. 

ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʚʳʰʝʠʟʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʧʦʣʘʛʘʝʤ, ʯʪʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ 

ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʙʨʘʟʮʘʭ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ 

ʧʦʯʚʳ ʠ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʦʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʯʪʦ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ. 

ʀʟ ʪʘʙʣʠʯʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʳ ʠʟʦʪʦʧʘ 90Sr ʠʥʪʝʥʩʠʚ-

ʥʝʝ ʚʩʝʛʦ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ ʧʨʦʙ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʠʟ ʧʦʣʠʛʦʥʘ 

ʚʦʡʩʢʦʚʦʡ ʯʘʩʪʠ. ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 2,20 ɹʢ/ʢʛ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ 

ʧ. ʂʘʨʮʘ ʠ ʩ. ʏʝʨʤʝʥ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʩʪʫʧʘʶʪ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʤʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʶ, ʩʦʩʪʘʚ-

ʣʷʷ 1,24 ʠ 1,13 ɹʢ/ʢʛ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ɸ ʧʝʨʝʭʦʜ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʠʟ ʧʦʯʚʳ ʚ ʨʘʩʪʝ-

ʥʠʷ ʚ ʧʝʨʚʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 22,9 %, ʘ ʚʦ ʚʪʦʨʦʤ ï 17,8 %. ʉʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʘ ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ ʤʘ-

ʪʝʨʠʘʣʘ, ʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʠʟ ʢʠʣʦʤʝʪʨʦʚʦʡ ʟʦʥʳ ʟʘʚʦʜʘ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè, ʢʦʪʦ-

ʨʳʡ ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʚʩʝʛʦ 0,92 ɹʢ/ʢʛ. ʈʘʟʥʠʮʘ ʚ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 21,7 %.  

ɸʥʘʣʠʟʠʨʫʷ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʤ 

ʚʳʨʘʞʝʥʠʠ ʤʝʥʴʰʝ ʚʩʝʛʦ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʦʙʥʘʨʫʞʝʥ ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ 

ʫʯʘʩʪʢʘ ʢʠʣʦʤʝʪʨʦʚʦʡ ʟʦʥʳ ʟʘʚʦʜʘ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè. ɸ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʤ ʦʪʥʦʰʝ-

ʥʠʠ ï ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʩ.ʏʝʨʤʝʥ.  

ɼʘʥʥʳʝ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʘ ʮʝʟʠʷ-137 ʠʟ ʧʦʯʚʳ ʚ ʨʘʩ-

ʪʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʝ ʠʟʦʪʦʧʳ 137Cs ʩʦʜʝʨʞʘʪʩʷ ʚ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʥʠʟ-

ʢʠʭ ʧʨʝʜʝʣʘʭ. ʀʭ ʥʘʠʙʦʣʴʰʘʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʪʨʘʚʦʩʪʦʝ, ʜʦ-

ʩʪʘʚʣʝʥʥʦʤ ʩ ʧʦʣʠʛʦʥʘ ʚʦʝʥʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ï 1,07 ɹʢ/ʢʛ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʧʝʨʝʭʦʜ ʮʝʟʠʷ-137 ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 8,5 %.  

ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʘ ʮʝʟʠʷ-137 ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ 

ʜʨʫʛʠʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʦʢʘʟʘʣʘʩʴ ʥʠʞʝ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʷ 0,51 (ʟʦʥʘ ʟʘʚʦʜʘ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè), 
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0,80 (ʩ. ʂʘʨʮʘ) ʠ 0,45 (ʩ. ʏʝʨʤʝʥ) ɹʢ/ʢʛ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ɸ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʝ ʦʪʥʦʰʝ-

ʥʠʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʭ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʯʝʨʝʟ ʧʦʯʚʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 

6,14; 7,9 ʠ 3,88 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤ ʜʘʥʥʳʤ, ʧʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ ʠʥʪʝʥ-

ʩʠʚʥʦʩʪʠ ʛʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ ʚʦ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʝ ʠ ʨʘʜʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠʟʦ-

ʪʦʧʦʚ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʠ ʮʝʟʠʷ-137 ʚ ʧʦʯʚʝ ʠ ʠʭ ʤʠʛʨʘʮʠʶ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʦʪ-

ʤʝʪʠʪʴ ʠʭ ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʠ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ.  

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʧʦʣʝʚʳʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʨʘʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʝ ʧʦʯʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʜʨʫʛʠʭ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʡ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝ-

ʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʠ ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʠʛʨʘʮʠʠ 

ʨʘʜʠʦʢʪʠʚʥʳʭ ʠʟʦʪʦʧʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʨʘʡʦʥʦʚ (ʪʘʙʣʠʮʘ 4). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4 ï ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʧʦ 

ʨʘʡʦʥʘʤ ʈʉʆ ï ɸʣʘʥʠʷ 

ˉ
 
ʫ
ʯ
ʘ
ʩ
ʪ
ʢ
ʘ

 

ʅʘʩʝʣʝʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ, ʨʘʡʦʥ 

ʈʘʜʠʦʪʦʧʳ ʀʟʣʫʯʝ-

ʥʠʝ 

ʄʢʨ/ʯ 

90Sr, ɹʢ/ʢʛ 137Cs, ʢ/ʢʛ 

0-20 ʩʤ 20-40 ʩʤ 0-20 ʩʤ 20-40 ʩʤ 

2017 ʛʦʜ 

1 
ʩ. ʄʠʭʘʡʣʦʚʩʢʦʝ  

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 
1,56 4,61 14,50 8,00 5,0 

2 ʛ. ɹʝʩʣʘʥ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 2,06 0,94 15,80 8,90 6,2 

3 ʩ. ʕʣʴʭʦʪʦʚʦ ʂʠʨʦʚʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 1,07 0,70 8,60 5,10 8,7 

4 ʩ. ʠʤ. ʎʘʛʦʣʦʚʘ ɼʠʛʦʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,08 0,82 16,70 12,80 5,0 

5 ʛ. ɸʨʜʦʥ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,84 0,79 13,20 13,60 4,5 

6 ʩ. ɼʟʫʘʨʠʢʘʫ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,39 0,34 2,50 11,50 3,0 

7 ʩ. ʉʫʘʜʘʛ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,76 0,89 2,40 2,00 4,0 

8 
ʩʪʘʥʮʠʷ ʇʘʚʣʦʜʦʣʴʩʢʘʷ,  

ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 
ï ï ï ï ï 

9 ʩ. ʠʤ.ɻʝʪʦʝʚʘ ʀʨʘʬʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 1,05 1,05 23,90 14,50 6,5 

10 ʩ. ʂʨʘʩʥʦʛʦʨ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,85 0,82 31,80 25,70 4,0 

11 ʩ. ʉʫʥʞʘ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,63 0,60 5,20 5,10 6,5 

12 ʩ. ʆʣʴʛʠʥʩʢʦʝ  0,38 8,40 0,38 7,70 2,5 
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ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 

13 
ʩ. ʂʘʤʙʝʣʝʝʚʩʢʦʝ 

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 
0,44 0,37 12,80 8,10 2,0 

14 ʩ.ɹʘʪʘʢʦ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,30 0,16 4,10 4,60 7,5 

15 ʩ. ʈʘʟʜʦʣʴʥʦʝ ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ ï ï ï ï ï 

2018 ʛʦʜ 

1 
ʩ. ʄʠʭʘʡʣʦʚʩʢʦʝ 

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 
0,52 0,43 1,53 1,26 19,5 

2 ʛ. ɹʝʩʣʘʥ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,38 0,34 1,21 1,09 8,0 

3 ʩ. ʕʣʴʭʦʪʦʚʦ ʂʠʨʦʚʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,54 0,28 1,70 0,90 6,9 

4 ʩ. ʠʤ. ʎʘʛʦʣʦʚʘ ɼʠʛʦʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,49 0,47 1,98 1,90 3,0 

5 ʛ. ɸʨʜʦʥ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,48 0,40 1,17 1,02 2,0 

6 ʩ. ɼʟʫʘʨʠʢʘʫ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,41 0,40 1,36 1,32 2,5 

7 ʩ. ʉʫʘʜʘʛ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,46 0,32 1,35 1,01 3,5 

8 
ʩʪʘʥʮʠʷ ʇʘʚʣʦʜʦʣʴʩʢʘʷ,  

ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ 
0,70 0,64 1,96 1,79 ï 

9 ʩ. ʠʤ.ɻʝʪʦʝʚʘ ʀʨʘʬʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,57 0,62 1,50 1,60 ï 

10 ʩ. ʂʨʘʩʥʦʛʦʨ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,38 0,41 1,50 1,65 1,0 

11 ʩ. ʉʫʥʞʘ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,42 0,44 1,09 1,13 7,0 

12 ʩ. ʆʣʴʛʠʥʩʢʦʝ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,44 1,07 0,48 1,11 2,0 

13 
ʩ. ʂʘʤʙʝʣʝʝʚʩʢʦʝ 

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 
0,63 0,36 1,79 1,04 2,0 

14 ʩ.ɹʘʪʘʢʦ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,31 0,41 0,94 1,25 9,0 

15 ʩ. ʈʘʟʜʦʣʴʥʦʝ ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,40 0,50 1,22 1,53 ï 

2019 ʛʦʜ  

1 
ʩ. ʄʠʭʘʡʣʦʚʩʢʦʝ 

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 
1,25 0,24 2,43 0,47 ï 

2 ʛ. ɹʝʩʣʘʥ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,44 0,26 0,95 0,53 ï 

3 ʩ. ʕʣʴʭʦʪʦʚʦ ʂʠʨʦʚʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,81 0,27 1,74 0,59 ï 

4 ʩ. ʠʤ. ʎʘʛʦʣʦʚʘ ɼʠʛʦʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,17 0,27 0,50 0,81 ï 

5 ʛ. ɸʨʜʦʥ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,43 0,25 0,61 0,40 ï 

6 ʩ. ɼʟʫʘʨʠʢʘʫ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,24 0,53 0,54 1,23 ï 

7 ʩ. ʉʫʘʜʘʛ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,57 0,24 1,11 0,46 ï 

8 
ʩʪʘʥʮʠʷ ʇʘʚʣʦʜʦʣʴʩʢʘʷ,  

ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ 
0,41 0,46 0,75 0,84 ï 

9 ʩ. ʠʤ.ɻʝʪʦʝʚʘ ʀʨʘʬʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 1,97 0,39 3,21 0,97 ï 

10 ʩ. ʂʨʘʩʥʦʛʦʨ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,86 0,19 2,53 0,57 ï 

11 ʩ. ʉʫʥʞʘ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,36 0,30 0,57 0,47 ï 
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12 ʩ. ʆʣʴʛʠʥʩʢʦʝ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,12 0,18 0,44 0,57 ï 

13 
ʩ. ʂʘʤʙʝʣʝʝʚʩʢʦʝ 

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 
1,20 0,64 2,21 1,20 ï 

14 ʩ.ɹʘʪʘʢʦ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,41 0,20 0,83 0,53 ï 

15 ʩ. ʈʘʟʜʦʣʴʥʦʝ ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,95 0,92 0,47 0,44 ï 

2020 ʛʦʜ 

1 
ʩ. ʄʠʭʘʡʣʦʚʩʢʦʝ 

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 
2,04 3,25 3,90 6,41 15,0 

2 ʛ. ɹʝʩʣʘʥ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 2,26 1,21 4,95 2,61 5,5 

3 ʩ. ʕʣʴʭʦʪʦʚʦ ʂʠʨʦʚʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 3,81 2,22 8,18 4,86 4,0 

4 ʩ. ʠʤ. ʎʘʛʦʣʦʚʘ ɼʠʛʦʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 2,14 2,34 6,28 7,01 4,5 

5 ʛ. ɸʨʜʦʥ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 1,89 3,40 2,67 5,43 2,0 

6 ʩ. ɼʟʫʘʨʠʢʘʫ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 2,29 0,07 5,17 0,15 1,0 

7 ʩ. ʉʫʘʜʘʛ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,81 2,43 1,59 4,67 7,0 

8 
ʩʪʘʥʮʠʷ ʇʘʚʣʦʜʦʣʴʩʢʘʷ,  

ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ 
5,22 3,51 9,70 6,49 ï 

9 ʩ. ʠʤ.ɻʝʪʦʝʚʘ ʀʨʘʬʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 2,66 3,30 4,34 8,61 2,0 

10 ʩ. ʂʨʘʩʥʦʛʦʨ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,06 1,69 0,18 5,08 1,0 

11 ʩ. ʉʫʥʞʘ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 1,78 6,54 2,84 10,25 6,0 

12 ʩ. ʆʣʴʛʠʥʩʢʦʝ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 2,81 3,67 4,27 4,80 2,0 

13 
ʩ. ʂʘʤʙʝʣʝʝʚʩʢʦʝ 

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 
1,36 1,91 2,54 3,56 2,5 

14 ʩ.ɹʘʪʘʢʦ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ ï 0,51 ï ï 12,0 

15 ʩ. ʈʘʟʜʦʣʴʥʦʝ ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ ï ï ï ï ï 

2021 ʛʦʜ 

1 
ʩ. ʄʠʭʘʡʣʦʚʩʢʦʝ 

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 
0,14 0,16 0,55 0,64 11,5 

2 ʛ. ɹʝʩʣʘʥ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,11 0,18 0,43 0,72 13,5 

3 ʩ. ʕʣʴʭʦʪʦʚʦ ʂʠʨʦʚʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,10 0,15 0,39 0,58 11,3 

4 ʩ. ʠʤ. ʎʘʛʦʣʦʚʘ ɼʠʛʦʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,16 0,15 0,64 0,59 9,0 

5 ʛ. ɸʨʜʦʥ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,10 0,11 0,41 0,45 8,5 

6 ʩ. ɼʟʫʘʨʠʢʘʫ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,18 0,14 0,72 0,55 2,3 

7 ʩ. ʉʫʘʜʘʛ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,12 0,16 0,50 0,65 9.0 

8 
ʩʪʘʥʮʠʷ ʇʘʚʣʦʜʦʣʴʩʢʘʷ,  

ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ 
0,18 0,38 0,71 0,70 ï 

9 ʩ. ʠʤ.ɻʝʪʦʝʚʘ ʀʨʘʬʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ  0,20 0,16 0,79 0,64 10,5 

10 ʩ. ʂʨʘʩʥʦʛʦʨ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,12 0,13 0,46 0,54 9.0 

11 ʩ. ʉʫʥʞʘ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,15 0,12 0,61 0,49 13,0 
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12 ʩ. ʆʣʴʛʠʥʩʢʦʝ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ ï ï ï ï 11,5 

13 
ʩ. ʂʘʤʙʝʣʝʝʚʩʢʦʝ 

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 
0,13 0,11 0,51 0,43 15,5 

14 ʩ.ɹʘʪʘʢʦ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ ï ï ï ï ï 

15 ʩ. ʈʘʟʜʦʣʴʥʦʝ ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,14 0,15 0,57 0,60 ï 

2022 ʛʦʜ 

1 
ʩ. ʄʠʭʘʡʣʦʚʩʢʦʝ 

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 
1,17 0,77 1,31 0,86 12,5 

2 ʛ. ɹʝʩʣʘʥ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,41 0,41 0,59 0,55 15,0 

3 ʩ. ʕʣʴʭʦʪʦʚʦ ʂʠʨʦʚʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 1,36 0,70 1,82 0,93 - 

4 ʩ. ʠʤ. ʎʘʛʦʣʦʚʘ ɼʠʛʦʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 1,79 0,90 2,02 1,02 14,0 

5 ʛ. ɸʨʜʦʥ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,55 0,61 0,56 0,61 15,0 

6 ʩ. ɼʟʫʘʨʠʢʘʫ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,39 0,38 0,68 0,66 12,0 

7 ʩ. ʉʫʘʜʘʛ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,41 0,32 0,85 0,57 10,0 

8 
ʩʪʘʥʮʠʷ ʇʘʚʣʦʜʦʣʴʩʢʘʷ,  

ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ 
2,13 1,09 1,79 0,91 ï 

9 ʩ. ʠʤ.ɻʝʪʦʝʚʘ ʀʨʘʬʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,61 0,68 0,69 0,76 21,3 

10 ʩ. ʂʨʘʩʥʦʛʦʨ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,78 0,41 1,44 0,63 - 

11 ʩ. ʉʫʥʞʘ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,77 0,59 0,78 0,71 21,5 

12 ʩ. ʆʣʴʛʠʥʩʢʦʝ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,38 0,57 0,43 0,65 12,5 

13 
ʩ. ʂʘʤʙʝʣʝʝʚʩʢʦʝ 

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 
0,31 0,33 0,50 0,52 21,0 

14 ʩ.ɹʘʪʘʢʦ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ 0,45 0,37 0,51 0,59 10,0 

15 ʩ. ʈʘʟʜʦʣʴʥʦʝ ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ 1,51 1,87 1,27 1,57 ï 

 

ɸʥʘʣʠʟʠʨʫʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, 

ʯʪʦ ʛʘʤʤʘ-ʬʦʥ (ɔïʠʟʣʫʯʝʥʠʝ) ʨʘʟʣʠʯʘʝʪʩʷ ʧʦ ʛʦʜʘʤ ʠ ʫʯʘʩʪʢʘʤ (ʉʦʢʘʝʚ ʂ. ɽ., 

2011). ʊʘʢ, ʚ 2022 ʛ. ʥʘ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʬʦʥ ʙʳʣ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʜʨʫʛʠʝ 

ʛʦʜʳ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʝ ʠʟʣʫʯʝʥʠʝ, ʜʦʩʪʠʛʘʶʱʝʝ 21,0ï

21,5 ʄʢʨ/ʯ, ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʚ 2022 ʛ. ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ˉ 9,11 ʠ 13, ʘ ʥʘʠʤʝʥʴʰʝʝ (1,0ï2,5 

ʄʢʨ/ʯ) ï ʚ 2020 ʛ. ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ˉ 5ï6, 9ï10,12ï13. ɼʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʚʳʩʦʢʠʡ ʛʘʤʤʘ-

ʬʦʥ ʥʘ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʠ ʚ 2021 ʛ.  
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ʕʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʛʘʤʤʘ-ʬʦʥ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʨʝʩ-

ʧʫʙʣʠʢʠ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʥʦ ʩ ʙʦʣʝʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʩʦʣʥʝʯ-

ʥʦʡ ʨʘʜʠʘʮʠʝʡ ʠ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʤ ʜʘʣʴʥʠʤ ʧʝʨʝʥʦʩʦʤ ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʟʣʫʯʝ-

ʥʠ.̫ ʆʜʥʘʢʦ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʟʘ ʚʩʝ ʛʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʶʪ ʧʨʝ-

ʜʝʣʳ ʜʦʧʫʩʪʠʤʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ (30 ʄʢʨ/ʯ) ʛʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ. 

ʈʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ Sr-90 ʠ Cs137 ʚ ʧʦʯʚʝ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦ ʛʦʜʘʤ ʠ ʫʯʘʩʪʢʘʤ ʩʠʣʴʥʦ ʤʝʥʷʝʪʩʷ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʦʙʦʠʭ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʚ 2017 

ʠ 2020 ʛʛ. 

ʊʘʢ, ʚ 2017 ʛʦʜʫ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʚ ʧʦʯʚʝ ʚ ʧʘʭʦʪ-

ʥʦʤ ʩʣʦʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 2,06 ɹʢ/ʢʛ ʚ ʛ. ɹʝʩʣʘʥ (ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʳʡ ʨʘʡʦʥ), ʤʠʥʠʤʘʣʴ-

ʥʦʝ ï 0,08 ɹʢ/ʢʛ ʚ ʩʝʣʝ ʠʤ. ʎʘʛʦʣʦʚʘ ɼʠʛʦʨʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ; ʚ ʧʦʜʧʘ-

ʭʦʪʥʦʤ ï 8,4 ɹʢ/ʢʛ (ʩ. ʆʣʴʛʠʥʩʢʦʝ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ) ʠ 0,16 ɹʢ/ʢʛ (ʩ. ɹʘ-

ʪʘʢʦ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ) ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʮʝʟʠʷ-137 ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 

25,7 ɹʢ/ʢʛ, ʚ ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʦʤ ï 25,7 ɹʢ/ʢʛ ʚ ʩʝʣʝ ʂʨʘʩʥʦʛʦʨ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ; 

ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ï 0,38 (ʩ. ʆʣʴʛʠʥʩʢʦʝ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ) ʠ 4,6 ɹʢ/ʢʛ (ʩ. ɹʘ-

ʪʘʢʦ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ). 

ɺ 2018 ʛʦʜʫ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ: ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʥʘ ʩʪ. ʇʘʚʣʦʜʘʨʩʢʘʷ ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ 

ʨʘʡʦʥʘ (0,7 ɹʢ/ʢʛ, ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ) ʠ ʚ ʩʝʣʝ ʆʣʴʛʠʥʩʢʦʝ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ 

(1,07 ɹʢ/ʢʛ, ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ). ʄʠʥʠʤʘʣʴʥʳʝ ï ʚ ʩ. ɹʘʪʘʢʦ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ 

ʨʘʡʦʥʘ (0,31 ɹʢ/ʢʛ, ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ) ʠ ʚ ʩʝʣʝ ʆʣʴʛʠʥʩʢʦʝ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨʘʡ-

ʦʥʘ (1,79 ɹʢ/ʢʛ, ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ). 

ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʮʝʟʠʷ-137 ʚ 2018 ʛʦʜʫ ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʩʦʩʪʘ-

ʚʠʣʦ 1,98 ɹʢ/ʢʛ ʚ ʩ. ʠʤ. ʎʘʛʦʣʦʚʘ ɼʠʛʦʨʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ, ʚ ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʦʤ ï 

1,79 ɹʢ/ʢʛ ʥʘ ʩʪ. ʇʘʚʣʦʜʘʨʩʢʘʷ ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ; ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ï 0,31 (ʩ. ɹʘ-

ʪʘʢʦ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ) ʠ 0,9 ɹʢ/ʢʛ (ʩ. ʕʣɹʭʦʪʦʚʦ ʂʠʨʦʚʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ). 
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ɺ 2019 ʛʦʜʫ ʧʦ ʩʪʨʦʥʮʠʶ-90 ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʚ 

ʩʝʣʝ ʠʤ. ɻʝʪʦʝʚʘ ʀʨʘʬʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ (1,97 ɹʢ/ʢʛ, ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ) ʠ ʚ ʩʝʣʝ ʈʘʟ-

ʜʦʣʴʥʦʝ ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ (0,92 ɹʢ/ʢʛ, ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ). ʄʠʥʠʤʘʣʴʥʳʝ ï 

ʚ ʩ. ɼʟʫʘʨʠʢʘʫ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ (0,24 ɹʢ/ʢʛ, ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ) ʠ ʚ ʩʝʣʝ ʆʣʴ-

ʛʠʥʩʢʦʝ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ (0,18 ɹʢ/ʢʛ, ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ). 

ʇʦ ʮʝʟʠʶ-137 ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʜʨʫʛʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘ-

ʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʘ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʚ ʩʝʣʝ ʠʤ. ɻʝʪʦʝʚʘ ʀʨʘʬʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ 

(3,21 ɹʢ/ʢʛ, ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ) ʠ ʚ ʩ. ɼʟʫʘʨʠʢʘʫ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ (1,23 ɹʢ/ʢʛ, 

ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ). ʄʠʥʠʤʘʣʴʥʳʝ ï ʚ ʩʝʣʝ ʆʣʴʛʠʥʩʢʦʝ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨʘʡ-

ʦʥʘ (0,44 ɹʢ/ʢʛ, ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ) ʠ ʚ ʛ. ɸʨʜʦʥ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ (0,40 ɹʢ/ʢʛ, 

ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ). 

ɺ 2020 ʛʦʜʫ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʚ ʧʦʯʚʝ ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ 

ʩʣʦʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 5,22 ɹʢ/ʢʛ (ʩʪ. ʇʘʚʣʦʜʘʨʩʢʘʷ ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ), ʚ ʧʦʜʧʘʭʦʪ-

ʥʦʤ ï 3,67 ɹʢ/ʢʛ (ʩ. ʆʣʴʛʠʥʩʢʦʝ ʇʨʘʚʦʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ); ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ï 

0,81 ɹʢ/ʢʛ ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ (ʩ. ʉʫʘʜʘʛ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ) ʠ 0,07 ɹʢ/ʢʛ ʚ ʧʦʜ-

ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ (ʩ. ɼʟʫʘʨʠʢʘʫ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ).  

ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʮʝʟʠʷ-137 ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚʳ ʥʘʭʦʜʠ-

ʣʦʩʴ ʥʘ ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ 9,70 ɹʢ/ʢʛ (ʩʪ. ʇʘʚʣʦʜʘʨʩʢʘʷ ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ), ʚ ʧʦʜʧʘ-

ʭʦʪʥʦʤ ï 10,25 ɹʢ/ʢʛ (ʩ. ʉʫʥʞʘ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ); ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘ-

ʥʠʝ ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʚ ʩ. ʂʨʘʩʥʦʛʦʨ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ 

(0,18 ɹʢ/ʢʛ), ʚ ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʦʤ ï ʚ ʩ. ɼʟʫʘʨʠʢʘʫ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ (0,15 ɹʢ/ʢʛ) 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʀ, ʥʘʢʦʥʝʮ, ʚ 2021 ʛʦʜʫ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʙʳʣʠ ʟʘʨʝ-

ʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʩ. ʠʤ. ɻʝʪʦʝʚʘ ʀʨʘʬʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ (0,20 ɹʢ/ʢʛ, ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ) 

ʠ ʥʘ ʩʪ. ʇʘʚʣʦʜʘʨʩʢʘʷ ʄʦʟʜʦʢʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ (0,38 ɹʢ/ʢʛ, ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ); 

ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʝ ï ʛ. ɸʨʜʦʥ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʠ ʩ. ʕʣʴʭʦʪʦʚʦ ʂʠʨʦʚʩʢʦʛʦ ʨʘʡ-

ʦʥʘ (0,10 ɹʢ/ʢʛ, ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ), ʩ. ʉʘʤʙʝʣʝʝʚʩʢʦʝ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʠ 

ʛ. ɸʨʜʦʥ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ (0,11 ʂʙ/ʢʛ, ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ). 
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ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʘ ʮʝʟʠʷ-137 ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʚ ʩʝʣʝ ʠʤ. 

ɻʝʪʦʝʚʘ ʀʨʘʬʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ (0,79 ɹʢ/ʢʛ, ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ) ʠ ʚ ʛ. ɹʝʩʣʘʥ ʇʨʘʚʦʙʝ-

ʨʝʞʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ (0,72 ɹʢ/ʢʛ, ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ). ʄʠʥʠʤʘʣʴʥʳʝ ï ʚ ʩʝʣʝ ʕʣʴ-

ʭʦʪʦʚʦ ʂʠʨʦʚʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ (0,39 ɹʢ/ʢʛ, ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ) ʠ ʚ ʩ. ʂʘʤʙʝʣʝʝʚʩʢʦʝ 

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ (0,43 ɹʢ/ʢʛ, ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ). 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʭ ʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ 

ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ 90Sr ʠ 137Cs ʥʘ ʨʝʧʝʨʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʨʘʡʦʥʦʚ ʨʝʩʧʫʙ-

ʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ-ɸʣʘʥʠʷ ʦʪʨʘʞʝʥʘ ʥʘ ʛʨʘʬʠʢʘʭ (ʨʠʩ. 8ï11). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦ ʛʦʜʘʤ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʭ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʭ  

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠ-̫ɸʣʘʥʠʷ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 9 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦ ʛʦʜʘʤ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʭ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʭ  

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʚ ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ-ɸʣʘʥʠʷ 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 10 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦ ʛʦʜʘʤ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʭ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʭ  

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ ʮʝʟʠʷ-137 ʚ ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ-ɸʣʘʥʠʷ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 11 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦ ʛʦʜʘʤ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʭ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʭ  

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ ʮʝʟʠʷ-137 ʚ ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ-ɸʣʘʥʠʷ 

 

ɺ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʥʘ ʨʝʧʝʨʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ 

ʧʘʭʦʪʥʦʛʦ ʩʣʦʷ ʧʦ ʛʦʜʘʤ ʤʦʞʥʦ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ (ʦʪ ʤʘʢʩʠ-

ʤʘʣʴʥʦʛʦ ʢ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʤʫ): 2020 Ÿ 2022 Ÿ 2017 Ÿ 2018 Ÿ 2021; ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʮʝʟʠʷ-137, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ: 2017 Ÿ 2019 Ÿ 2022 Ÿ 2018 Ÿ 2021. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦ ʛʦʜʘʤ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʰʠ-

ʨʦʢʠʝ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʢʘʢ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ï ʦʪ 0,08 ʜʦ 5,22 ɹʢ/ʢʛ (ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ) ʠ ʦʪ 

0,11 ʜʦ 8,4 ɹʢ/ʢʛ (ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ), ʪʘʢ ʠ ʮʝʟʠʷ-137 ï ʦʪ 0,39 ʜʦ 31,8 ɹʢ/ʢʛ 

(ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ) ʠ ʦʪ 0,4 ʜʦ 25,7 ɹʢ/ʢʛ (ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ). 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ 

ʚ ʧʦʯʚʘʭ, ʠʭ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʤʦʞʝʪ ʤʝʥʷʪʴʩʷ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ 137Cs ʠʤʝʝʪ 

ʩʚʦʡʩʪʚʦ ʩʥʠʞʘʪʴ ʩʚʦʶ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʚ ʧʦʯʚʝʥʥʳʭ ʩʣʦʷʭ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ 90Sr, ʥʘʧʨʦ-

ʪʠʚ, ʩ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʚʨʝʤʝʥʠ ʝʝ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ, ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʷʩʴ ʚ ʧʦʯʚʝ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʥʘ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʠ ʤʠʛʨʘʮʠʶ ʜʘʥʥʳʭ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʦʛʨʦʤʥʫʶ ʨʦʣʴ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 

ʪʠʧ ʧʦʯʚʳ, ʝʝ ʛʨʘʥʫʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ, ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʘʛʨʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʥʘʣʠʯʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʩ ʙʣʠʟʢʠʤʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ ï ʢʘʣʴʮʠʷ 
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(ʩʪʨʦʥʮʠʡ-90) ʠ ʢʘʣʠʷ (ʮʝʟʠʡ-137), ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ 

90Sr ʠ 137Cs ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʟʘ ʩʯʝʪ ʩʠʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʙʘʚʣʝʥʠʷ ʠʦʥʘʤʠ ʉʘ ʠ ʂ ʧʦʯʚʝʥʥʦʛʦ 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ. 

ʆʩʥʦʚʳʚʘʷʩʴ ʥʘ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ, ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʚʳʚʦʜʳ: ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʝ ʧʦʣʣʶʪʘʥʪʳ ï ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʳ (ʠʟʦʪʦʧʳ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʠ 

ʮʝʟʠʷ 137), ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʣʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ (ʤʝʜʴ, ʮʠʥʢ, ʢʘʜʤʠʡ, 

ʩʚʠʥʝʮ ʠ ʥʠʢʝʣʴ) ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʘʤ ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ.  

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʳʤʠ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ (ʩʚʠʥʝʮ, ʢʘʜʤʠʡ, ʮʠʥʢ) 

ʧʦʯʚʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʩʝʚʝʨʦ-ʚʦʩʪʦʯʥʦʛʦ, ʚʦʩʪʦʯʥʦʛʦ, ʶʞʥʦʛʦ ʠ ʶʛʦ-

ʚʦʩʪʦʯʥʦʛʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʦʪ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʦʪʦ-

ʨʳʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʯʝʨʪʝ ʛʦʨʦʜʘ ʠ ʚ ʨʘʜʠʫʩʝ ʜʦ 5 ʢʤ. ʇʦʯʚʳ ʞʝ, ʨʘʩʧʦʣʦ-

ʞʝʥʥʳʝ ʚ ʟʘʧʘʜʥʳʭ ʠ ʩʝʚʝʨʦ-ʟʘʧʘʜʥʳʭ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷʭ, ʤʝʥʝʝ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʳ. ʇʦʜʦʙ-

ʥʦʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʊʄ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʤʠ ʚʳʙʨʦʩʘʤʠ ʤʝʪʘʣʣʫʨʛʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʟʘʚʦʜʦʚ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè ʠ çʇʦʙʝʜʠʪè, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʛʦ-

ʨʦʜʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʣʠʟʦʩʪʴʶ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴʥʳʭ ʘʚʪʦʜʦʨʦʛ. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫʨʦʚʝʥʴ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʚʦʟʜʝʣʳʚʘʝʤʳʭ ʥʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ 

ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʧʦʯʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʚʳʰʝ ʇɼʂ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʩʘʤʠʭ ʧʦʯʚʘʭ 

ʦʥ ʥʠʞʝ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ, ʯʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʠʝʤʦʚ, ʩʥʠʞʘʶʱʠʭ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʊʄ ʩ ʮʝʣʴʶ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ 

ʧʦʣʣʁ ʪʘʥʪʦʚ ʚ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ. 

ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʶʜʝʡ ʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʧʦʨʘʞʝ-

ʥʠʠ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʛʣʘʚʥʫʶ ʨʦʣʴ ʠʛʨʘʶʪ ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ ʥʝ ɔïʠʟ-

ʣʫʯʝʥʠʷ, ʘ ʜʦʣʛʦʞʠʚʫʱʠʝ ɓïʠʟʣʫʯʘʶʱʠʝ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʳ, ʢ ʢʦʪʦʨʳʤ ʦʪʥʦʩʷʪ 

ʠʟʦʪʦʧʳ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʠ ʮʝʟʠʷ-137. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʨʘʜʠ-

ʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʚ ʧʦʯʚʝ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʝʝ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʠ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʦʪ ʥʘʣʠ-

ʯʠʷ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ.  

ɼʘʥʥʳʝ ʧʦʣʝʚʳʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʨʘʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʭʘ-

ʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʝ ʧʦʯʚ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʡ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ ʧʦʜ-

ʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʨʘʜʠʦʢʪʠʚʥʳʭ ʠʟʦʪʦʧʦʚ ʚ 
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ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʨʘʡʦʥʦʚ, ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʠʤʝʣʠ ʰʠʨʦʢʠʝ 

ʧʨʝʜʝʣʳ ï ʦʪ 0,08 ʜʦ 31,8 ɹʢ/ʢʛ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ 

ʛʘʤʤʘ-ʬʦʥ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʥʦ ʩ 

ʙʦʣʝʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʩʦʣʥʝʯʥʦʡ ʨʘʜʠʘʮʠʝʡ ʠ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʤ ʜʘʣʴʥʠʤ ʧʝʨʝʥʦ-

ʩʦʤ ʨʘʜʠʦʮʠʦʥʦʛʦ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ. ʆʜʥʘʢʦ ʟʘ ʚʩʝ ʛʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʛʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʧʨʝʜʝʣʳ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ (30 ʄʢʨ/ʯ). 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʈʉʆ 

ï ɸʣʘʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʯʚʝʥʥʦʛʦ ɻ ʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʥʘ ʥʘʣʠ-

ʯʠʝ ʊʄ ʠ ʨʘʜʠʦʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʫʨʙʘʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʡ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ.  
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4.2 ɺʣʠʷʥʠʝ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʥʘ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 

ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ 

 

ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʟʜʝʣʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʭ ʘʥʘʣʠʟ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 

ʚʠʜʝ ʥʘʫʯʥʳʭ ʩʪʘʪʝʡ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʠʟʜʘʥʠʷʭ: ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ 

ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʫ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʧʨʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ 

ʠʭ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠ-

ʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2009. ï ʊ. 46. ï ʏ. 1. ï ʉ 98ï101; ɺʣʠʷʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʡ ʩʨʝʜʳ ʥʘ ʥʝʢʦ-

ʪʦʨʳʝ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʫ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ. ɺʝʩʪʥʠʢ ʤʝʞ-

ʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʘʢʘʜʝʤʠʠ ʥʘʫʢ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. ï ʉʘʥʢʪ ï ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ, 

2010. ï ʊ.15. ï ˉ 2. ïʉ 59ï61; ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʨʦʚ 

ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ. ɺʝʪʝʨʠʥʘʨʥʘʷ ʄʦʩʢʚʘ. ï 2012. ï ˉ 7. ï ʉ 57ï59; 

ɺʣʠʷʥʠʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʥʘ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ. ɺ ʩʙʦʨʥʠʢʝ: ʅʘʫʯʥʳʝ ʪʨʫʜʳ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʛʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨ-

ʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ çʉʪʫʜʝʥʯʝʩʢʘʷ ʥʘʫʢʘ ï ʘʛʨʦʧʨʦʤʳʰʣʝʥ-

ʥʦʤʫ ʢʦʤʧʣʝʢʩʫè. ɺ 2-ʭ ʯʘʩʪʷʭ. ï ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, 2016. ï ʉ. 136ï139.  

 

 

ʂ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʟʘʛʨʷʟʥʠʪʝʣʷʤ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʚ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʩ ʛʦʨʦ-

ʜʦʤ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʦʤ ʨʘʡʦʥʘʭ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, 

ʚʳʜʝʣʷʶʱʠʝ ʚ ʘʪʤʦʩʬʝʨʥʳʡ ʚʦʟʜʫʭ ʪʝʪʨʘʵʪʠʣʩʚʠʥʝʮ (ʊʕʉ), ʠ ʛʦʨʦʜʩʢʘʷ 

ʩʚʘʣʢʘ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʧʦʣʠʭʣʦʨʜʠʙʝʥʟʦʣʜʠʦʢʩʠʥʘ (ʜʠ-

ʦʢʩʠʥʘ) ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʝʛʦ ʚʳʙʨʦʩʦʤ ʚ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʩʨʝʜʫ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʥʝ-

ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʛʦ ʠ ʥʝʧʦʣʥʦʛʦ ʤʫʩʦʨʦʩʞʠʛʘʥʠʷ.  

ɼʠʦʢʩʠʥʳ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʛʨʫʧʧʝ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʧʦʚʩʝ-

ʤʝʩʪʥʦ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʝ ʠ ʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʝʝ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʤʠ 

ʟʘʛʨʷʟʥʠʪʝʣʷʤʠ. ʇʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʝ ʠʣʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʜʠʦʢʩʠʥʦʚ ʥʘ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʣʠʰʴ ʧʫʪʝʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʩʪʨʦʛʦʛʦ 
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ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʥʘʜ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʱʠʤʠ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʳʤʠ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ (ɾʫʣʝʥʢʦ ɺ. ʅ., 

ʊʘʣʘʥʦʚ ɻ. ɸ., ʈʘʙʠʥʦʚʠʯ ʄ. ʀ., 2004). 

ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʜʠʦʢʩʠʥʦʚ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʪʝʪʨʘʵʪʠʣʩʚʠʥʝʮ ʦʙʳʯʥʦ 

ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʚ ʚʦʜʝ ʠ ʢʦʨʤʘʭ ʜʣʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʦʪʢʫʜʘ ʦʥ ʧʦʧʘʜʘʝʪ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʝ ʩʚʠʥʮʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʣʠʤʝʥ-

ʪʘʨʥʦʛʦ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʥʝʙʦʣʴʰʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚ ʧʦʣʣʶʪʘʥʪʘ. 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ 

ʟʦʥʘʭ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʜʘʥʥʳʭ ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʙʳʣ ʧʨʦ-

ʚʝʜʝʥ ʥʘ ʧʨʠʤʝʨʝ ʈɻʇ ʇʣʝʤʭʦʟ çʆʉɽʊʀʗè, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʚ ʯʝʨʪʝ ʢʠʣʦʤʝʪ-

ʨʦʚʦʡ ʟʦʥʳ ʦʪ ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ ʠ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ 300ï350 ʤʝʪʨʦʚ ʦʪ ʛʦʨʦʜ-

ʩʢʦʡ ʩʚʘʣʢʠ. 

ɼʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʷ ʧʦʛʦʣʦʚʴʷ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʘʩʴ 

ʧʫʪʝʤ ʚʳʙʦʨʦʯʥʦʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʟʦʦʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʢʨʦʚʠ, ʤʦʯʠ ʠ ʤʦʣʦʢʘ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʩʷ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʩʤʦʪʨʘ 15ï20 % 

ʢʦʨʦʚ ʠ ʥʝʪʝʣʝʡ ʚ ʩʪʘʜʝ. ʇʨʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʫʧʠʪʘʥʥʦʩʪʴ ʞʠʚʦʪ-

ʥʦʛʦ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʟʣʦʚ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ʠ ʭʘ-

ʨʘʢʪʝʨ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʪʦʥʦʚ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʠ ʛʣʫʙʠʥʘ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʚʳʤʝʥʠ, 

ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʧʦʣʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʠ ʢʦʧʳʪʝʮ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʚʦʟʤʦʞʥʘʷ ʜʝ-

ʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʷ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʨʝʙʝʨ ʠ ʭʚʦʩʪʦʚʳʭ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ (ʪʘʙʣʠʮʘ 5). 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʞʠʚʦʪʥʳʝ, ʠʤʝ-

ʶʱʠʝ ʫʧʠʪʘʥʥʦʩʪʴ ʪʝʣʘ ʢʘʢ ʥʠʞʝ ʩʨʝʜʥʝʡ, ʪʘʢ ʠ ʚʳʰʝ ʩʨʝʜʥʝʡ, ʧʨʠʯʝʤ ʧʨʦ-

ʮʝʥʪ ʢʦʨʦʚ ʩ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʫʧʠʪʘʥʥʦʩʪʴʶ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 5ï10 % (ʜʠʩ-

ʪʨʦʬʠʠ) ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦ ʩʪʘʜʫ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ 

ʨʷʜ ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʨʫʤʠʥʘʮʠʠ, ʤʠʦʢʘʨʜʦʟʘʤʠ, ʛʝʧʘ-

ʪʦʧʘʪʠʷʤʠ, ʤʘʩʪʠʪʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷʤʠ ʢʦʩʪʥʦ-ʩʚʷʟʦʯʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ. 

ʅʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʬʠʢ-

ʩʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ ʠ ʧʣʦʭʘʷ ʧʦʝʜʘʝʤʦʩʪʴ ʢʦʨʤʦʚ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5 ï ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʦʨʦʚ ʠ ʥʝʪʝʣʝʡ  

ʚ ʭʦʜʝ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ (n=90) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʂʦʨʦʚʳ ʅʝʪʝʣʠ 

1-3 ʤʝʩʷʮ  

ʧʦʩʣʝ ʦʪʝʣʘ 

6-7 ʤʝʩʷʮ 

ʣʘʢʪʘʮʠʠ 
ʉʫʭʦʩʪʦʡʥʳʝ 

ʂʦʣ-ʚʦ % 

ʂʦʣ-

ʚʦ 
% 

ʂʦʣ-

ʚʦ 
% 

ʂʦʣ-

ʚʦ 
% 

ʆʩʤʦʪʨʝʥʦ 25 100 22 100 20 100 23 100 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʦ 
20 80 20 91 20 100 20 87 

ʋʧʠʪʘʥʥʦʩʪʴ 

ʩʨʝʜʥʷʷ 
18 90 17 85 18 90 20 100 

ʋʧʠʪʘʥʥʦʩʪʴ 

ʚʳʰʝ ʩʨʝʜʥʝʡ 
1 5 1 5 2 10 ï ï 

ʋʧʠʪʘʥʥʦʩʪʴ 

ʥʠʞʝ ʩʨʝʜʥʝʡ 
1 5 2 10 ï ï ï ï 

ʇʫʣʴʩ ʙʦʣʝʝ 80 

ʫʜʘʨʦʚ ʚ 1 ʤʠʥʫʪʫ 
3 15 2 10 4 20 ï ï 

ʄʠʦʢʘʨʜʦʟʳ 1 5 1 5 1 5 ï ï 

ɼʳʭʘʥʠʝ ʙʦʣʝʝ 

30/ ʤʠʥʫʪʫ 
3 15 3 15 5 25 2 10 

ʉʦʢʨʘʱʝʥʠʝ 

ʧʨʝʜʞʝʣʫʜʢʦʚ ʟʘ  

2 ʤʠʥʫʪʳ 

1 5 1 5 2 10 ï ï 

ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʠ 

ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴ 

ʧʝʯʝʥʠ 

2 10 3 15 1 5 ï ï 

ʆʩʪʝʦʜʠʩʪʨʦʬʠʷ 1 5 2 15 ï ï ï ï 

ɹʫʨʩʠʪ 1 5 ï ï 1 5 ï ï 

ʄʘʩʪʠʪ 2 10 1 5 ï ï ï ï 

 

ʄʦʨʬʦ-ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʙʳʣ ʚʳʷʚʣʝʥ 

ʨʷʜ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʠʭ ʛʦʤʝʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ (ʪʘʙʣʠʮʘ 6ï7). 

ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʦʙʱʝʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʫ 76 % ʦʙʩʣʝʜʦ-

ʚʘʥʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʫʤʝʨʝʥʥʳʡ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʟ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʫʨʦʚʝʥʴ ʣʝʡʢʦ-

ʮʠʪʦʚ ʧʨʝʚʳʰʘʣ ʚʝʨʭʥʠʝ ʧʨʝʜʝʣʳ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚʠʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ ʥʘ 

9,3 %. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 6 ï ʄʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ (MÑm; n=90) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 
ʌʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʢʨʦʚʠ 

ʇʨʝʜʝʣʳ  

ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ  

ʟʥʘʯʝʥʠʡ 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʳ, 109/ʣ 9,84Ñ0,28 5,0ï9,0 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 1012/ʣ 6,72Ñ0,31 5,0ï10,0 

ɻʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 99,1Ñ5,36 90ï140 

ɻʝʤʘʪʦʢʨʠʪ, % 28,8Ñ3,14 24ï46 

ʉʨʝʜʥʠʡ ʦʙʲʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘ, ʬʣ. 48,5Ñ5,03 40ï55 

ʉʨʝʜʥʝʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ  

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʝ, ʧʛ 
14,3Ñ1,25 13ï20 

ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʰʠʨʠʥʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ  

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦ ʦʙʲʝʤʫ 
33,8Ñ4,22 37ï53 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, 109/ʣ 239,7Ñ16,9 260ï700 

ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʦʩʝʜʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʤʤ/ʯ 4,7Ñ0,83 0,5ï5 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘʷ ʬʦʨʤʫʣʘ, % 

ɹʘʟʦʬʠʣʳ 0 0ï2 

ʕʦʟʠʥʦʬʠʣʳ 3,61Ñ0,04 5ï8 

ʇʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ 7,14Ñ0,36 2ï5 

ʉʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ 8,56Ñ0,83 20ï35 

ʃʠʤʬʦʮʠʪʳ 80,7Ñ4,36 40ï75 

ʄʦʥʦʮʠʪʳ 0 2ï7 

 

ɺ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦʡ ʬʦʨʤʫʣʝ ʚʳʷʚʣʷʣʘʩʴ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʠʷ ʩ ʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʤ 

ʩʜʚʠʛʦʤ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʘʷ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ ʛʨʘʥʫʣʦ-

ʮʠʪʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʟʨʝʣʳʭ ʬʦʨʤ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʧʨʠ ʦʜʥʦ-

ʚʨʝʤʝʥʥʦ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʤʦʤ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʟʝ. ʇʦʜʦʙʥʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʚ ʢʣʝʪʦʯʥʦʤ ʩʦ-

ʩʪʘʚʝ ʙʝʣʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠ ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʝʛʦ 

ʪʦʢʩʠʢʦʟʘ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʫʛʥʝʪʝʥʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʨʷʜʘ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʫ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ (ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʢʨʘʩʥʳʭ ʢʨʦʚʷʥʳʭ ʧʣʘʩʪʠʥʦʢ ʩʥʠʞʝʥ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ, ʥʘ 8,1 %), ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʣʠʩʴ ʩʣʝʜʫ-

ʶ ʠɦʤʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ. ɺ ʙʝʣʢʦʚʦʤ ʩʧʝʢʪʨʝ ʢʨʦʚʠ ʫʩʪʘʥʦʚ-
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ʣʝʥʘ ʛʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʝʤʠʷ (ʚ 68 % ʩʣʫʯʘʝʚ), ʥʦʩʷʱʘʷ, ʩʢʦʨʝʝ ʚʩʝʛʦ, ʚʪʦʨʠʯʥʳʡ ʭʘ-

ʨʘʢʪʝʨ ʠ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʘʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʪʝʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʝ-

ʯʝʥʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ. ʇʦʜʦʙʥʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʙʳʣʦ 

ʩʜʝʣʘʥʦ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʢʦʨʤʦʚʦʛʦ ʨʘʮʠʦʥʘ ʠ ʝʛʦ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦ ʧʨʦ-

ʪʝʠʥʫ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʜʘʞʝ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʦ ʩʨʝʜʥʝʡ ʠ ʭʦʨʦʰʝʡ ʫʧʠʪʘʥʥʦʩʪʴʶ ʚ 

ʢʨʦʚʠ ʩʦʭʨʘʥʷʣʩʷ ʜʝʬʠʮʠʪ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʷ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫ-

ʰʝʥʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʢʦʨʦʚ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 7 ï ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ (MÑm; n=90) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 
ʌʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʢʨʦʚʠ 

ʇʨʝʜʝʣʳ  

ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ  

ʟʥʘʯʝʥʠʡ 

ʆʙɦʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 61,8Ñ4,35 79ï89 

ʄʦʯʝʚʠʥʘ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,7Ñ0,56 3,3ï8,8 

ɻʣʶʢʦʟʘ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,6Ñ0,31 2,2ï3,9 

ʂʘʣʴʮʠʡ ʦʙʱʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,1Ñ0,22 2,48ï2,73 

ʌʦʩʬʦʨ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,4Ñ0,09 1,4ï2,3 

ʑʝʣʦʯʥʘʷʬʦʩʬʘʪʘʟʘ, ɽʜ/ʣ 128,5Ñ8,61 17,5ï152 

ʄʘʛʥʠʡ, ʤʛ% 3,1Ñ0,52 5,0ï6,0 

ʅʘʪʨʠʡ, ʤʛ% 1,9Ñ0,43 2,0ï3,0 

ʂʘʣʠʡ, ʤʛ% 730,1Ñ24,60 320ï340 

ʄʝʜʴ, ʤʢʛ% 420,3Ñ19,88 80ï155 

ʎʠʥʢ, ʤʢʛ% 850,2Ñ20,63 100ï220 

ʂʦʙʘʣʴʪ, ʤʛ% 3,6Ñ0,81 3,0ï5,0 

ʄʘʨʛʘʥʝʮ, ʤʛ% 10,1Ñ0,92 15ï25 

ɹʝʣʦʢʩʚʷʟʘʥʥʳʡ ʡʦʜ, ʤʛ%  4,5Ñ0,55 4ï5 

ɺʠʪʘʤʠʥ ɸ, ʤʛ% 0,2Ñ0,01 0,4ï2,8 

ʂʘʨʦʪʠʥ, ʤʛ% 0,35Ñ0,03 0,9ï2,0 

ɺʠʪʘʤʠʥ ɽ, ʤʛ% 0,1Ñ0,01 0,4ï1,4 

ɺʠʪʘʤʠʥ ʉ, ʤʛ% 0,5Ñ0,07 0,6ï1,5 

ʂʘʜʤʠʡ, ʤʢʛ/ʣ 0,06Ñ0,01 0,02ï0,05 

ʉʚʠʥʝʮ, ʤʢʛ/ʣ 1,03Ñ0,03 0,1ï0,25 

ʅʠʢʝʣʴ, ʤʢʛ/ʣ 0,56Ñ0,05 0,12ï0,15 

 

ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʤʦʯʝʚʠʥʳ ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʣʦ ʩ ʥʠʟʢʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʦʙʱʝʛʦ 

ʙʝʣʢʘ, ʩʦʭʨʘʥʷʷʩʴ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 80,1 % ʦʪ ʥʠʞʥʠʭ ʧʨʝʜʝʣʦʚ ʚʠʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ. 
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ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʢʘʣʴʮʠʷ ʩʥʠʞʝʥʘ ʚ 43 % ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʤʝʨʝʥ-

ʥʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʦʩʬʦʨʘ. ʆʜʥʘʢʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ ʧʦ ʫʨʦʚʥʶ ʵʪʠʭ 

ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ, ʩʢʦʨʝʝ ʚʩʝʛʦ, ʥʝʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʢʦʨʤʣʝʥʠʝʤ, ʘ ʥʝ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ. 

ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚʦʜʥʦ-ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʫ-

ʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʘʣʠʷ (ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʚ 2 ʨʘʟʘ) ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʤʘʛʥʠʷ ʠ 

ʥʘʪʨʠʷ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ. 

ɻʠʧʝʨʢʘʣʠʝʤʠʷ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʦʪʨʝʙʣʝ-

ʥʠʷ ʢʘʣʠʷ ʩ ʢʦʨʤʘʤʠ ʠ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʢʦʩʚʝʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʝʛʦ ʚʳʩʦʢʦʛʦ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ.  

ʇʨʠʤʝʨʥʦ ʧʦʣʦʚʠʥʘ ʠʦʥʦʚ ʤʘʛʥʠʷ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʠʦʥʠ-

ʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ (ʩʚʦʙʦʜʥʦʡ) ʬʦʨʤʝ, ʜʨʫʛʘʷ ʧʦʣʦʚʠʥʘ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ ʩ ʙʝʣ-

ʢʘʤʠ ʠʣʠ ʚ ʬʦʨʤʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʦʣʝʡ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʤʘʛʥʠʷ ʚ ʢʨʦʚʠ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ, ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʟʘ ʩʯʝʪ ʠʦʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʬʦʨʤʳ, ʧʦ-

ʩʪʫʧʘʶʱʝʡ ʩ ʢʦʨʤʘʤʠ ʚ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ. ɼʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʫʩʚʘʠʚʘʪʴʩʷ ʜʘʥʥʦʤʫ ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʫ, ʘ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʘʢʪʠʚʥʳʡ ʨʦʩʪ ʠʣʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ, ʪʦʣʴʢʦ 

ʫʩʠʣʠʚʘʶʪ ʵʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʳ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʷ ʜʝʬʠʮʠʪʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ. ɺ ʥʘʰʝʤ ʩʣʫʯʘʝ 

ʜʝʬʠʮʠʪ ʤʘʛʥʠʷ ʚ ʢʨʦʚʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣ ʣʠʰʴ ʧʦʣʦʚʠʥʫ 

(56,4 %) ʦʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ. 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʥʘʪʨʠʷ ʥʘʭʦʜʠʣʩʷ ʥʘ ʥʠʞʥʠʭ ʛʨʘʥʠʮʘʭ ʥʦʨʤʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʝʛʦ 

ʜʝʬʠʮʠʪ ʥʝ ʙʳʣ ʪʘʢ ʚʳʨʘʞʝʥ, ʢʘʢ ʜʨʫʛʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ. 

ʇʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʤʝʜʠ ʠ ʮʠʥʢʘ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʠʭ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ï 

ʚ 2,71 ʠ 3,86 ʨʘʟʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʀʟʙʳʪʦʢ ʜʘʥʥʳʭ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ 

ʢʨʦʚʠ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ, ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʩʪʨʦʡ ʠʣʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠ-

ʢʘʮʠʠ ʠ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ ʥʘʰʠʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʤʠ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʤʦ-

ʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʧʦʯʚ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʡʦʥʝ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ. 



106 

 

ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ, ʧʨʦʷʚʣʷʝʤʦʝ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʦʤ ʨʷʜʘ 

ʤʘʢʨʦ- ʠ ʵʩʩʝʥʮʠʘʣʴʥʳʭ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʫʱʝ-

ʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚʠʪʘʤʠʥʦʚ (ʢʘʨʦʪʠʥʘ, ʨʝʪʠʥʦʣʘ, ʪʦʢʦʬʝʨʦʣʘ ʠ ʘʩʢʦʨʙʠʥʦ-

ʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ). ʋʨʦʚʝʥʴ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɸ ʙʳʣ ʥʠʟʢʠʤ ʚ 80 % ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʢʘʨʦ-

ʪʠʥʘ ʠ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɽ ï ʚ 100 %. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ʉ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʥʘ 

ʥʠʞʥʠʭ ʛʨʘʥʠʮʘʭ ʥʦʨʤʳ ʫ ʚʩʝʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʨʦʚ. 

ʂʨʦʤʝ ʚʳʷʚʣʷʝʤʳʭ ʚʳʩʦʢʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʤʝʜʠ ʠ ʮʠʥʢʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ 

ʢʦʨʦʚ ʥʘʤʠ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ ʛʨʫʧʧʝ ʪʷʞʝʣʳʭ 

ʤʝʪʘʣʣʦʚ ï ʢʘʜʤʠʷ, ʩʚʠʥʮʘ ʠ ʥʠʢʝʣʷ (ʪʘʙʣʠʮʘ 6, ʨʠʩʫʥʦʢ 12). 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʚ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ ʚʝʨʭ-

ʥʝʥʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʧʨʝʜʝʣʳ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚ 1,2 (ʢʘʜʤʠʡ), 4,12 (ʩʚʠʥʝʮ) ʠ 

3,73 (ʥʠʢʝʣʴ) ʨʘʟʘ. ʅʠʢʝʣʝʚʳʡ ʪʦʢʩʠʢʦʟ ʫ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʠ ʦʚʝʮ ʧʨʦ-

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʱʠʤ ʠʩʪʦʱʝʥʠʝʤ, ʩʫʭʦʩʪʴʶ ʠ ʯʘʩʪʠʯʥʦʡ ʧʦʪʝʨʝʡ ʰʝʨʩʪʥʦʛʦ ʧʦ-

ʢʨʦʚʘ, ʩʢʣʘʜʯʘʪʦʩʪʴ ʁʢʦʞʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʠʩʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʚ ʧʝʯʝʥʠ, 

ʧʦʯʢʘʭ, ʘʪʨʦʬʠʝʡ ʩʝʣʝʟʝʥʢʠ ʠ ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʟʣʦʚ, ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝʤ ʧʨʘʚʦʛʦ ʞʝ-

ʣʫʜʦʯʢʘ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʠʩʪʦʥʯʝʥʠʝʤ ʩʪʝʥʢʠ.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 12 ï ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ (MÑm; n=90) 

 



107 

 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʚʠʥʮʦʚʳʡ ʪʦʢʩʠʢʦʟ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʛʥʝʪʝʥʠʶ, 

ʩʣʘʙʦʩʪʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʠʩʪʦʱʝʥʠʶ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ ï ʟʘʧʦ-

ʨʘʤ, ʪʠʤʧʘʥʠʠ ʨʫʙʮʘ, ʘʨʪʨʠʪʘʤ, ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʫʜʦʝʚ ʫ ʣʘʢʪʠʨʫʶʱʠʭ ʢʦʨʦʚ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʤʦʯʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʦʪ ʢʦʨʦʚ ʧʝʨʚʳʭ ʪʨʝʭ ʠ 6ï7 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʣʘʢʪʘʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ ʩʫʭʦʩʪʦʷ (ʦʪ 15ï20 ʞʠ-

ʚʦʪʥʳʭ ʠʟ ʢʘʞʜʦʡ ʛʨʫʧʧʳ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʠʩʴ ʞʠʚʦʪʥʳʝ 

ʙʝʟ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʦʢʩʠʢʦʟʘ. 

ɼʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʘʩʴ ʩʚʝʞʝʧʦʣʫʯʝʥʥʘʷ ʚ ʫʪʨʝʥʥʠʝ ʯʘʩʳ ʤʦʯʘ, ʚ 

ʢʦʪʦʨʦʡ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ.  

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʨʅ ʤʦʯʠ ʚ 90 % ʦʪʦʙʨʘʥʥʳʭ ʧʨʦʙ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 9,0ï

9,1 ʝʜ. ʧʨʠ ʥʦʨʤʝ 7,0ï8,0 ʝʜ. ʉʜʚʠʛ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʦʯʠ ʚ ʱʝʣʦʯʥʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ ʩʚʠʜʝ-

ʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦʙ ʘʣʢʘʣʦʟʝ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʤʩʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʟʥʘ-

ʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʱʝʣʦʯʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, ʢ ʢʦʪʦʨʳʤ ʦʪʥʦʩʷʪ ʠ 

ʩʦʣʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ. 

ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʤʦʯʠ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 1,010ï1,012 ʛ/ʤʣ 

(ʥʦʨʤʘ 1,015ï1,042 ʛ/ʤʣ), ʪ.ʝ. ʫ ʢʦʨʦʚ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʦʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʛʠʧʦʩʪʝʥʫʨʠʷ ï ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʠʟ-

ʤʝʥʝʥʠʝ ʤʦʯʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʤʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʝʝ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ. 

ʎʚʝʪ ʤʦʯʠ ʠ ʝʝ ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʩʪʴ, ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʷ ʠ ʟʘʧʘʭ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʬʠ-

ʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʥʦʨʤʘʤ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʦʪʨʝʙʣʷʝʤʳʭ ʢʦʨʤʦʚ. 

ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʙʳʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʥʝʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥ-

ʥʳʝ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʳʝ ʩʦʩʪʘʚʥʳʝ ʯʘʩʪʠ ʦʩʘʜʢʦʚ ʤʦʯʠ. ʀʟ ʥʝʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʳʭ 

ʦʩʘʜʢʦʚ ʦʩʦʙʳʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʚʳʟʳʚʘʣʠ ʩʦʣʠ ʤʦʯʝʚʳʭ ʢʠʩʣʦʪ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʘʤʦʨʬʥʳʡ 

ʫʨʘʪ ʢʘʣʴʮʠʷ, ʤʘʛʥʠʷ, ʢʘʣʠʷ ʠ ʩʚʠʥʮʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʬʦʨʤʳ ʫʨʘʪʘ ʘʣʶ-

ʤʠʥʠʷ ʠ ʥʘʪʨʠʷ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʤʦʯʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʜʘʚʘʣʘ ʦʩ-

ʥʦʚʥʫʶ (ʱʝʣʦʯʥʫʶ) ʨʝʘʢʮʠʶ, ʚ ʦʩʘʜʢʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʢʨʠʩʪʘʣʣʳ ʘʤʦʨʬʥʳʭ 

ʬʦʩʬʘʪʦʚ, ʢʘʣʴʮʠʷ ʢʘʨʙʦʥʘʪʦʚ ʠ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʘʛʥʠʷ ʬʦʩʬʘʪʘ (ʨʠʩ. 13, 14). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 13 ï ɸʤʦʨʬʥʳʝ ʫʨʘʪʳ ʢʘʣʴʮʠʷ ʚ 

ʤʦʯʝ ʢʦʨʦʚ (ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʠʨʧʠʯʥʦ-ʨʦʟʦʚʦʛʦ 

ʮʚʝʪʘ ʦʩʘʜʢʘ) 

ʈʠʩʫʥʦʢ 14 ï ɸʤʦʨʬʥʳʝ ʬʦʩʬʘʪʳ ʤʘʛʥʠʷ ʚ 

ʤʦʯʝ ʢʦʨʦʚ 

ɺʘʞʥʦʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʨʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʤʦʯʠ ʠʤʝʣʠ 

ʠ ʧʠʛʤʝʥʪʳ ï ʢʦʧʨʦʧʦʨʬʠʨʠʥ ʠ ʫʨʦʧʦʨʬʠʨʠʥ. ʇʦʨʬʠʨʠʥʳ ʤʦʯʠ ï ʧʨʦʤʝʞʫ-

ʪʦʯʥʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʚ ʩʠʥʪʝʟʝ ʛʝʤʘ, ʷʚʣʷʶʱʝʛʦʩʷ ʯʘʩʪʴʶ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʛʝʤʦʛʣʦ-

ʙʠʥʘ. ʇʨʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʩʠʥʪʝʟʘ ʛʝʤʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʧʦʨʬʠʨʠʥʦʚ ʚ ʤʦʯʝ ʫʚʝʣʠ-

ʯʠʚʘʝʪʩʷ. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʨʬʝʨʠʥʦʚ ʚ ʤʦʯʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʘʥʝʤʠʠ, 

ʛʝʧʘʪʠʪʳ ʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷ ʩʚʠʥʮʦʤ. ʇʨʠʯʝʤ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʚ ʤʦʯʝ 

ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʦʨʬʠʨʠʥʦʚ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʫʨʦ- ʠ ʢʦʧʨʦʧʦʨʬʠʨʠʥʦʚ, ʥʦ ʠ ʠʭ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʘ ï ʜʝʣʴʪʘ-ʘʤʠʥʦʣʝʚʫʣʠʥʦʚʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ.  

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʨʘʩʯʝʪʦʚ ʫʯʠʪʳʚʘʣʦʩʴ, ʯʪʦ ʜʠʫʨʝʟ ʟʘ ʩʫʪʢʠ ʤʦ-

ʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ, ʠ ʧʦʪʦʤʫ ʙʦʣʝʝ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʙʫʜʝʪ ʩʯʠʪʘʪʴʩʷ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʦʧʨʦʧʦʨʬʠʨʠʥʘ (ʂʇ) ʚ ʧʝʨʝʩʯʝʪʝ ʥʘ ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ ʚ ʧʨʦʙʝ (ʛ) (1,52 ï 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʧʝʨʝʩʯʝʪʘ ʤʠʢʨʦʛʨʘʤʤʘ (ʂʇ) ʚ ʥʘʥʦʤʦʣʣʴ; ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʜʘʥ-

ʥʳʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 2,093 ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʂʇ). 

ɺ ʥʘʰʠʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʭ ʫ ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʨʝʜʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʢʦʧʨʦʧʦʨʬʠʨʠʥʘ ʚ ʤʦʯʝ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 220ï250 ʥʤʦʣʴ/ʛ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ 

ʥʦʨʤʝ ʦʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 30,5ï110 ʥʤʦʣʴ /ʛ ʢʨʝʘʪʠʥʠʥʘ (20ï80 ʤʛ/ʛ ʢʨʝʘʪʠʥʠʥʘ).  

ɺ ʦʙʨʘʟʮʘʭ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʜʝʣʴʪʘ-ʘʤʠʥʦʣʝʥʫʣʝʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ (ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ 210,2Ñ12,5 ʤʤʦʣʴ/ ʣ) ʧʨʠ ʥʦʨʤʝ 39,5ï190,4 ʤʤʦʣʴ/ʣ. 
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ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʢʦʧʨʦʧʦʨʬʠʨʠʥʘ ʠ ʜʝʣʴʪʘ-ʘʤʠ-

ʥʦʣʝʚʫʣʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚ ʤʦʯʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʦʩʣʫʞʠʣʦ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤ ʪʝʩʪʦʤ 

ʥʘ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʚʠʥʮʘ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʠ ʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʥʘ 

ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʝ ʩʦʣʷʤʠ ʊʄ, ʠ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʩʚʠʥʮʘ. ɸ ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ ʚʳʨʘʞʝʥ-

ʥʦʩʪʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʘ ʥʘʣʠ-

ʯʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ (ʩʘʪʫʨʥʠʟʤ), ʨʘʟʚʠʚʰʝʡʩʷ ʚʩʣʝʜ-

ʩʪʚʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʦʨʤʦʚʦʛʦ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʘ ʠ ʝʛʦ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ. 

ɼʘʣʝʝ ʦʪ ʢʦʨʦʚ, ʚ ʤʦʯʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷʭ ʙʳʣ ʦʙ-

ʥʘʨʫʞʝʥ ʢʦʧʨʦʧʦʨʬʠʨʠʥ, ʙʳʣʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʦ ʤʦʣʦʢʦ (ʪʘʙʣʠʮʘ 8). 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʚʠʥʮʘ ʧʨʝʚʳʩʠʣʦ ʨʝʬʝ-

ʨʝʥʩʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚ 2,03 ʨʘʟʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʚʝʨʭʥʠʭ ʧʨʝʜʝʣʦʚ. ʂʨʦʤʝ ʵʪʦʛʦ, 

ʙʳʣʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʧʨʝʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʨʷʜʘ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʵʣʝʤʝʥ-

ʪʦʚ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʢʘʣʠʷ ï ʥʘ 27,2 % ʠ ʥʘʪʨʠʷ ï ʥʘ 44,4 % ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ 

ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʪʘʢʠʭ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ, ʢʘʢ ʢʘʣʴʮʠʡ ʠ ʬʦʩʬʦʨ (ʥʘ 4,91 ʠ 3,1 % ʩʦʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʝʥʥʦ). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 8 ï ʍʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ ʤʦʣʦʢʘ ʢʦʨʦʚ (MÑm; n=60) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 
ʌʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʢʨʦʚʠ 

ʇʨʝʜʝʣʳ  

ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ  

ʟʥʘʯʝʥʠʡ 

ɹʝʣʦʢ, % 3,4Ñ0,14 2,7ï3,7 

ɾʠʨʥʦʩʪʴ, % 4,02Ñ0,09 2,7ï5,0 

ʄʦʣʦʯʥʳʡ ʩʘʭʘʨ, % 3,8Ñ0,13 4,0ï5,0 

ʄʠʥʝʨʘʣʴʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʤʛ%, ʚ ʪ.ʯ.: 

ʢʘʣʴʮʠʡ  

ʬʦʩʬʦʨ  

ʢʘʣʠʡ  

ʥʘʪʨʠʡ  

ʤʘʛʥʠʡ  

114,1Ñ4,04 

87,2Ñ3,13 

140,4Ñ5,01 

72,2Ñ2,18 

31,5Ñ1,02 

120ï150 

90ï120 

80ï110 

40ï50 

10ï12 

ʉʚʠʥʝʮ ʤʛ/ʢʛ 1,22Ñ0,07 0,4ï0,6 

ʉʫʭʠʝ ʦʙʝʟʞʠʨʝʥʥʳʝ ʦʩʪʘʪʢʠ ʤʦʣʦʢʘ (ʉʆʄʆ) 9,6Ñ0,16 8,1ï9,0 

ʂʠʩʣʦʪʥʦʩʪʴ ʊ0 15,2Ñ0,09 16,5ï17,2 

ʇʨʦʙʘ ʥʘ ʘʮʝʪʦʥʦʚʳʝ (ʢʝʪʦʥʦʚʳʝ) ʪʝʣʘ, ʤʛ/% 5,2Ñ0,07 6,1ï8,5 
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ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʢʠʩʣʦʪʥʦʩʪʠ ʤʦʣʦʢʘ ʧʦ ʊ0 ʥʘ 7,9 % ʦʪ ʥʠʞʥʝʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʧʨʝ-

ʜʝʣʦʚ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʩʜʚʠʛ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʦʣʦʢʘ ʚ ʱʝʣʦʯʥʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ ʟʘ ʩʯʝʪ ʟʥʘʯʠ-

ʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʱʝʣʦʯʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ. 

ɺʩʝ ʚʳʰʝʠʟʣʦʞʝʥʥʦʝ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʵʣʝ-

ʤʝʥʪʦʚ ʚ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠ ʞʠʚʦʪʥʳʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʳ ʟʘʚʠʩʠʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʪ ʧʦʪʨʝʙʥʦ-

ʩʪʠ ʚ ʥʠʭ ʘʣʠʤʝʥʪʘʨʥʳʤ ʧʫʪʝʤ, ʥʦ ʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ ʚ ʧʦʯʚʝ, 

ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʠ ʚ ʚʦʜʦʝʤʘʭ. ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʙʘʣʘʥʩʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʤʠʢʨʦ- ʠ ʤʘʢʨʦ-

ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʚʦ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʝ ʚʝʜʝʪ ʢ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʫ ʠʣʠ ʠʟʙʳʪʢʫ ʠʭ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ c 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʥʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʙʲʝʢʪʳ ʚ ʮʝʣʦʤ. ɸ ʚ ʥʝ-

ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʘʷ ʩʧʦʩʦʙ-

ʥʦʩʪʴ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʀʥʦʛʜʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʠʪʴʩʷ ʠ ʪʦʛʜʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʤʦʛʫʪ ʥʝ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴʩʷ. ɺ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʙʠʦʛʝʦʭʠ-

ʤʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʶʪ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʠ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʪʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʜʣʷ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʜʦ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʥʦʨʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʘʜʝʢʚʘʪʥʫʶ ʬʘʨʤʘʢʦʧʨʦʬʠʣʘʢ-

ʪʠʢʫ ʠ ʪʝʨʘʧʠʶ ʪʦʢʩʠʢʦʟʦʚ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʚʝʱʝʩʪʚ ʘʥʪʠʜʦʪʥʦʛʦ ʠ ʙʠʦʛʝʥʥʦʛʦ 

ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ. 
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4.3 ɺʣʠʷʥʠʝ ʥʝʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʭ ʢʦʨʤʦʚ ʥʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ ʠ  

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʤʷʩʘ ʢʦʨʦʚ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ 

 

ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʟʜʝʣʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʭ ʘʥʘʣʠʟ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 

ʚʠʜʝ ʥʘʫʯʥʳʭ ʩʪʘʪʝʡ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʠʟʜʘʥʠʷʭ: ɺʣʠʷʥʠʝ ʢʫʢʫʨʫʟʥʦʡ ʙʘʨʜʳ ʥʘ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ ʠ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫ-

ʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2015. ïʊ. 52. ï ˉ 1. ï ʉ. 97ï100; ʊʦʢ-

ʩʠʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʙʘʨʜʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʠʟ ʢʫʢʫʨʫʟʥʦʛʦ ʟʝʨʥʘ, ʩʦ-

ʙʨʘʥʥʦʛʦ ʚʝʩʥʦʡ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. 

ï 2015. ï ʊ 51. ï ʏ. 1. ï ʉ 98ï101.  

 

ɺ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʧʨʠ ʚʳʨʘʱʠʚʘʥʠʠ ʢʨʫʧ-

ʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʠ ʩʚʠʥʝʡ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʯʘʩʪʦ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʨʘʮʠʦʥ ʙʘʨʜʫ, ʢʦ-

ʪʦʨʘʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʝʛʦ ʩʦʩʪʘʚʥʦʡ ʯʘʩʪʴʶ. ʆʜʥʘʢʦ ʥʝʨʝʜʢʦ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʩʣʫʯʘʠ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʜʫʢʪʘ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʥʘ ʥʝ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤ.  

ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚʣʠʷʥʠʷ ʙʘʨʜʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ ʧʝʨʝ-

ʟʠʤʦʚʘʚʰʝʛʦ ʧʦʜ ʩʥʝʛʦʤ ʢʫʢʫʨʫʟʥʦʛʦ ʟʝʨʥʘ, ʥʘ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠ-

ʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈɻʇ ʇʣʝʤʭʦʟ çʆʩʝʪʠʷè 

ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʥʘ ʢʦʨʦʚʘʭ, ʩʦʜʝʨʞʘʚʰʠʭʩʷ ʚ ʧʘʩʪʙʠʱʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʨʤʦʚ.  

ɺ ʦʧʳʪʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʜʚʝ ʛʨʫʧʧʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (n=30), ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʦʩʣʝ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ ʚʢʣʶʯʘʣʘʩʴ 

ʙʘʨʜʘ: ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (ʦʧʳʪʥʘʷ) ï ʧʦʣʫʯʝʥʥʘʷ ʠʟ ʢʫʢʫʨʫʟʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʙʳʣʘ ʩʦ-

ʙʨʘʥʘ ʚʝʩʥʦʡ (ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʦ ʥʘ ʩʧʠʨʪʟʘʚʦʜʝ ʆʆʆ çʇʨʝʩʪʠʞè, ʩ. ʄʠʭʘʡʣʦʚʩʢʦʝ 

ʈʉʆ ï ɸʣʘʥʠʷ), ʚʪʦʨʘʷ (ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ) ï ʧʦʣʫʯʝʥʥʘʷ ʥʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʠ çʇʠʚʦʚʘ-

ʨʝʥʥʳʡ ʜʦʤ çɹʘʚʘʨʠʷè (ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ). ɹʘʨʜʘ ʚ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʣʘʩʴ 
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ʚʚʦʣʶ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 35ï40 ʣ ʚ ʩʫʪʢʠ. ʂʨʦʤʝ ʙʘʨʜʳ ʚ ʨʘʮʠʦʥ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʩʦ-

ʣʦʤʘ ʠ ʢʦʤʙʠʢʦʨʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʠʥʦʛʜʘ ʟʘʤʝʥʷʣʠʩʴ ʟʝʨʥʦʩʤʝʩʴʶ. ʊʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʙʘʨʜʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 9. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 9 ï ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʪʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ  

ʢʫʢʫʨʫʟʥʦʡ ʙʘʨʜʳ (n=5) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʌʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 
ʧʦ ɻʆʉʊʫ 

59098-2005 
ʉʧʠʨʪʟʘʚʦʜ  

ʆʆʆ çʇʨʝʩʪʠʞè 

çʇʠʚʦʚʘʨʝʥʥʳʡ ʜʦʤ 

çɹʘʚʘʨʠʷè 

ʊʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ, ʤʛ/ʢʛ 

ʨʪʫʪʴ 0,15Ñ0,01 0,09Ñ0,01 0,1ï0,15 

ʢʘʜʤʠʡ 0,51Ñ0,03 0,42Ñ0,02 0,3ï0,45 

ʤʳʰʴʷʢ 0,70Ñ0,04 0,52Ñ0,03 0,5ï0,7 

ʩʚʠʥʝʮ 0,11Ñ0,01 0,30Ñ0,02 0,4ï0,5 

ʥʠʪʨʘʪʳ 235,6Ñ12,7 200,5Ñ10,9 200ï300 

ʥʠʪʨʠʪʳ 10,17Ñ0,84 7,33Ñ0,92 5,0ï10,0 

ʨʅ, ʪʠʪʨ 5,22Ñ0,36 4,81Ñ0,27 4,0ï5,0 

 

ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʪʘʙʣʠʮʳ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʙʘʨʜʝ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʥʘ ʩʧʠʨʪʟʘ-

ʚʦʜʝ ʆʆʆ çʇʨʝʩʪʠʞè, ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʢʘʜʤʠʷ (ʥʘ 

13,3 % ʦʪ ʚʝʨʭʥʝʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ) ʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ʥʠʪʨʠʪʦʚ (ʥʘ 4,4 %). ɺ ʙʘʨʜʝ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʠʟ çʇʠʚʦʚʘʨʝʥʥʳʡ ʜʦʤ çɹʘʚʘʨʠʷè, ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʨʝ-

ʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʤʳʰʴʷʢʘ (ʥʘ 4,0 %).  

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʪʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʙʘʨʜʘ, ʧʦ-

ʣʫʯʘʝʤʘʷ ʦʪ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ ʧʝʨʝʟʠʤʦʚʘʚʰʝʛʦ ʧʦʜ ʩʥʝʛʦʤ ʢʫʢʫʨʫʟʥʦʛʦ ʟʝʨʥʘ, ʧʦ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʙʳʣʘ ʦʪʥʝʩʝʥʘ ʢ ʯʝʪʚʝʨʪʦʡ ʛʨʫʧʧʝ.  

ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʠ ʦʨʛʘʥʦʣʝʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʢʫʢʫʨʫʟʥʘʷ ʙʘʨʜʘ ʩ ʦʙʝʠʭ ʧʨʝʜ-

ʧʨʠʷʪʠʡ ʠʤʝʣʘ ʧʨʠʷʪʥʳʡ ʭʣʝʙʥʳʡ ʟʘʧʘʭ, ʜʦʧʫʩʪʠʤʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʤʦʣʦʯʥʦʡ, 

ʤʘʩʣʷʥʦʡ ʠ ʫʢʩʫʩʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪ, ʨʅ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʦʪ 4,8 ʜʦ 5,2. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʥʠ ʚ 

ʦʜʥʦʡ ʠʭ ʛʨʫʧʧ ʥʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʘʧʧʝʪʠʪ ʠ ʞʚʘʯʢʘ ʫ ʢʦʨʦʚ ʩʦʭʨʘʥʝʥʳ, ʢʦʞʘ 

ʵʣʘʩʪʠʯʥʘʷ, ʰʝʨʩʪʥʳʡ ʧʦʢʨʦʚ ʛʣʘʜʢʠʡ ʠ ʙʣʝʩʪʷʱʠʡ, ʚʦʣʦʩʳ ʭʦʨʦʰʦ ʫʜʝʨʞʠ-

ʚʘʣʠʩʴ ʚ ʚʦʣʦʩʷʥʳʭ ʣʫʢʦʚʠʮʘʭ. ʃʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʫʟʣʳ ʧʦʜʚʠʞʥʳ, ʙʝʟʙʦʣʝʟ-

ʥʝʥʥʳ, ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ ʚ ʨʘʟʤʝʨʝ. ʂʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘ ʛʣʘʟ ʙʣʝʜʥʦ-ʨʦʟʦʚʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʠ 
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ʪʦʣʴʢʦ ʫ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ ʞʝʣʪʫʰʥʳʡ ʦʪʪʝʥʦʢ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʨʝʜ-

ʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 903,4Ñ14,1 ʛ, ʫ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ï 954,2Ñ10,8 ʛ. ʄʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 

5,3 % ʚ ʧʦʣʴʟʫ ʢʦʨʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ ʚʩʝʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʢʦʣʝʙʘʣʘʩʴ ʚ 

ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʥʦʨʤʳ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʷ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 38,6Ñ0,2ʦ ʉ. ʂʦʣʠʯʝ-

ʩʪʚʦ ʧʫʣʴʩʦʚʳʭ ʫʜʘʨʦʚ ʙʳʣʦ ʥʝʦʜʠʥʘʢʦʚʦ, ʠ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʜʥʠ ʜʦʩʪʠʛʘʣʦ 90ï

105 ʫʜ/ʤʠʥ. ʉ ʫʯʘʱʝʥʠʝʤ ʧʫʣʴʩʘ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʪʦʣʯʢʘ ʠ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ (ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʚ ʜʚʘ ʨʘʟʘ, ʜʦ 45 ʯʜʜ/ʤʠʥ). ɼʳ-

ʭʘʥʠʝ ʙʳʣʦ ʫʩʠʣʝʥʥʳʤ, ʘʨʠʪʤʠʯʥʦʝ, ʩʤʝʰʘʥʥʦʛʦ ʪʠʧʘ.  

ʋʢʘʟʘʥʥʳʝ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʩʜʚʠʛʠ ʦʪ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʥʦʨʤʳ ʩʦ ʩʪʦ-

ʨʦʥʳ ʩʝʨʜʝʯʥʦʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ 

ʢʦʨʤʣʝʥʠʝʤ ʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʦʡ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ. ʉ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʚ ʨʘ-

ʮʠʦʥ ʙʘʨʜʳ, ʨʫʙʝʮ ʫ ʚʩʝʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʙʳʣ ʧʝʨʝʧʦʣʥʝʥ, ʤʦʪʦʨʥʘʷ 

ʬʫʥʢʮʠʷ ʝʛʦ ʟʘʤʝʪʥʦ ʫʩʠʣʠʣʘʩʴ, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʩʪʘʣʠ ʯʘʱʝ, ʚʳʩʦʪʘ ʚʦʣʥ ʚʦʟ-

ʨʦʩʣʘ. ʇʝʨʠʩʪʘʣʴʪʠʢʘ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʚ ʢʦʥʮʝ ʦʧʳʪʘ ʙʳʣʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʫʩʠʣʝʥʘ, ʬʝ-

ʢʘʣʠʠ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠʤʝʣʠ ʢʘʰʠʮʝʦʙʨʘʟʥʫʶ ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʶ, 

ʩʚʝʪʣʦ-ʞʝʣʪʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ ʩ ʧʨʠʤʝʩʴʶ ʩʣʠʟʠ, ʨʝʟʢʠʤ ʟʘʧʘʭʦʤ.  

ɺ ʥʘʯʘʣʝ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʤʦʯʠ ʫ 80 % ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʙʳʣʘ ʩʣʘʙʦ ʱʝ-

ʣʦʯʥʦʡ, ʫ 20 % ï ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʡ. ɺʦ ʚʪʦʨʦʡ ʧʦʣʦʚʠʥʝ ʦʧʳʪʘ ʨʝʘʢʮʠʷ ʤʦʯʠ ʩʪʘʣʘ 

ʢʠʩʣʦʡ (ʨʅ 6,4). ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʫ ʪʨʝʭ ʢʦʨʦʚ ʚ ʤʦʯʝ ʙʳʣ ʦʙʥʘ-

ʨʫʞʝʥ ʙʝʣʦʢ. ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʘʮʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʧʨʦʙʘ ʦʢʘ-

ʟʘʣʘʩʴ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ. 

ɻʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʢʘʢ ʦʧʳʪʥʦʡ, ʪʘʢ ʠ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧ ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʚ ʛʨʘʥʠʮʘʭ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʦʜʥʘʢʦ ʧʦ 

ʫʨʦʚʥʶ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʫ ʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʢ ʢʦʥʮʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʩ 8,2 ʜʦ 10,1 ʭ 10 9. ʋʨʦʚʝʥʴ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ 

ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʥʘ 6,8 %, ʘ ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʭ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʥʘ 

30,3 %. 
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ʇʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʤʦʣʦʢʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʛʦ ʦʪ ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦʨʦʚ, ʟʥʘʯʠ-

ʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. ʂʠʩʣʦʪʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 21ï22ʦ ʧʦ 

ʊʝʨʥʝʨʫ, ʞʠʨʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ ʢʦʣʝʙʘʣʘʩʴ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 3,2ï3,5 %, ʢʝʪʦʥʦʚʳʝ ʪʝʣʘ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʠ. ʄʦʣʦʢʦ ʦʪ ʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʦʩʴ 

ʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ ʩʳʨʦʚ. ʇʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦ-ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘ-

ʯʝʩʪʚʘ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʭ ʩʳʨʦʚ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʢʘʢ ʩʳʨʴʝ, ʤʦʣʦʢʦ ʥʝ ʦʢʘ-

ʟʳʚʘʣʦ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʛʦʪʦʚʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ.  

ɺr ʭʦʜ ʤʷʩʘ ʧʨʠ ʚʳʙʦʨʦʯʥʦʤ ʫʙʦʝ ʢʦʨʦʚ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 

44,3ï47,7 %, ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ï 44,6ï49,2 %. ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʪʦʚʘʨʥʳʭ ʢʘʯʝʩʪʚ ʛʦʚʷ-

ʞʴʝʡ ʧʦʣʫʪʫʰʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʧʨʠ ʫʙʦʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʦ ʤʘʩʩʝ ʠ 

ʫʧʠʪʘʥʥʦʩʪʠ ʦʥʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤ ʠ ʦʪʥʝʩʝʥʳ ʢ ʧʝʨʚʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ. 

ʆʨʛʘʥʦʣʝʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʤʷʩʘ ʢʦʨʦʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʘʢʪʠʯʝ-

ʩʢʠ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ ʦʪ ʩʝʥʩʦʨʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʛʦ ʤʷʩʘ ʠ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʩʚʝʞʝʤʫ ʜʦʙʨʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʧʨʦʜʫʢʪʫ.  

ɼʣʷ ʢʦʤʠʩʩʠʦʥʥʦʡ ʜʝʛʫʩʪʘʮʠʠ ʠʟ ʢʘʞʜʦʡ ʪʫʰʠ ʦʪʙʠʨʘʣʘʩʴ ʙʦʣʴʰʘʷ, ʤʘ-

ʣʘʷ ʧʦʷʩʥʠʯʥʘʷ ʠ ʧʣʝʯʝʚʘʷ ʤʳʰʮʳ. ɺ ʦʪʦʙʨʘʥʥʦʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʦʩʴ ʩʦ-

ʜʝʨʞʘʥʠʝ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʘʤʠʥʦʘʤʤʠʘʯʥʦʛʦ ʘʟʦʪʘ, ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʠʩʣʦʪ-

ʥʦʩʪʴ-ʦʢʠʩʣʷʝʤʦʩʪʴ, ʨʅ ʵʢʩʪʨʘʢʪʦʚ ʠʟ ʤʳʰʮ, ʬʝʨʤʝʥʪ ʧʠʨʦʢʩʠʜʘʟʘ. 

ʉʘʥʠʪʘʨʥʦʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʤʷʩʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʦʩʴ ʧʫʪʝʤ ʙʘʢʪʝʨʠʦʩʢʦʧʠʠ ʤʘʟʢʦʚ-

ʦʪʧʝʯʘʪʢʦʚ ʠ ʧʦʩʝʚʦʤ ʠʟ ʤʳʰʮ ʥʘ ʵʣʝʢʪʠʚʥʫʶ ʩʨʝʜʫ ʕʥʜʦ. ʇʨʦʙʳ ʤʷʩʘ ʠʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʣʠʩ ɹʯʝʨʝʟ ʜʚʦʝ ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʚʳʙʦʨʦʯʥʦʛʦ ʫʙʦʷ ʧʨʠ ʭʨʘʥʝʥʠʠ ʚ ʭʦʣʦʜʠʣʴ-

ʥʠʢʝ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ +4ʦ ʉ. ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʤʷʩʘ ʢʦ-

ʨʦʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 10.  

ʀʟ ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ ʜʘʥʥʳʭ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʧʦ ʨʷʜʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʤʷʩʦ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʣʠʯʘʣʦʩʴ ʦʪ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʤʷʩʘ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʠ ʠʤʝʣʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʦʪ ʥʦʨʤʘʪʠʚʦʚ. ʄʝʞ-

ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʘʤʠʥʦʘʤʠʘʯʥʦʛʦ ʘʟʦʪʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 11,1 % 

ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ.   



115 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 10 ï ʂʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʤʷʩʘ (MÑm; n=5) 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 
ɻʨʫʧʧʳ 

ʦʧʳʪʥʘʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ɺʳʭʦʜ ʤʷʩʘ 46,9Ñ0,89 45,7Ñ3,54  

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ 61,4Ñ17,5 61,3Ñ4,9 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʘʤʠʥʦʘʤʤʠʘʯʥʦʛʦ ʘʟʦʪʘ 70,0Ñ6,64 63,0Ñ3,13 

ʨʅ 5,86Ñ0,02 3,86Ñ0,06 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ çʢʠʩʣʦʪʥʦʩʪʴ-ʦʢʠʩʣʷʝʤʦʩʪʴè  0,27Ñ0,02 0,44Ñ0,2 

 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ çʢʠʩʣʦʪʥʦʩʪʴ-ʦʢʠʩʣʷʝʤʦʩʪʴè ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 

ʙʳʣʦ ʚ 1,62 ʨʘʟʘ ʥʠʞʝ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʤʷʩʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʥʦʩʪʠ ʨʅ ʚ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʘʩʧʝʢʪʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʚ 1,47 ʨʘʟʘ.  

ʇʦʜʦʙʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʤʦʛʫʪ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴ-

ʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʭ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʢʦʨʦʚ ʙʝʣʢʦʚʦʛʦ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʠ ʥʘʢʦʧʣʝ-

ʥʠʠ ʚ ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʨʘʩʧʘʜʘ ʙʝʣʢʦʚ, ʯʪʦ ʩʥʠʞʘʝʪ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ 

ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʤʷʩʘ.  

ʉʜʚʠʛ ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʥʦʩʪʠ ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʤʷʩʘ ʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʚ ʱʝʣʦʯʥʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ ʩʦʟʜʘʣ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʠʢʨʦ-

ʬʣʦʨʳ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʫʩʣʦʚʥʦ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʠ ʩʘʧʨʦʬʠʪʥʦʡ (ʢʦʢʢʦʚʳʝ ʬʦʨʤʳ ʙʘʢ-

ʪʝʨʠʡ, ʙʘʢʪʝʨʠʠ ʛʨʫʧʧʳ ʢʠʰʝʯʥʦʡ ʧʘʣʦʯʢʠ, ʥʝʩʧʦʨʦʦʙʨʘʟʫʶʱʠʝ ʛʨʘʤʦʪʨʠʮʘ-

ʪʝʣʴʥʳʝ ʧʘʣʦʯʢʠ, ʜʨʦʞʞʠ), ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʤʷʩʝ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʤ ʦʪ ʢʦʨʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴ-

ʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʨʝʛʠʩʪʠʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ ʢʦʢʢʠ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʫʧʥʦʤʫ ʨʦʛʘʪʦʤʫ ʩʢʦʪʫ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 55 ʜʥʝʡ 

ʚʚʦʣʶ ʙʘʨʜʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʠʟ ʢʫʢʫʨʫʟʥʦʛʦ ʟʝʨʥʘ, ʧʝʨʝʟʠʤʦʚʘʚʰʝʛʦ ʧʦʜ ʩʥʝʛʦʤ ʠ 

ʩʦʙʨʘʥʥʦʡ ʚʝʩʥʦʡ, ʥʝ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʪʦʢʩʠʢʦʟʘ ʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥ-

ʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʨʦʚʠ. ʆʜʥʘʢʦ ʤʷʩʦ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʝ ʧʨʠ ʫʙʦʝ ʦʪ ʪʘʢʠʭ ʞʠ-

ʚʦʪʥʳʭ, ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʤʷʩʦʤ ʢʦʨʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʢʫʢʫʨʫʟʥʫʶ 

ʙʘʨʜʫ, ʠʤʝʝʪ ʧʦʥʠʞʝʥʥʳʝ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴ-

ʥʫʶ ʦʙʩʝʤʝʥʝʥʥʦʩʪʴ ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʧʦʥʠʞʝʥʥʫʶ ʧʠʱʝʚʫʶ ʮʝʥʥʦʩʪʴ.  
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4.4 ɺʣʠʷʥʠʝ ʥʠʪʨʘʪʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʢʦʨʤʦʚ ʥʘ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ 

 

ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʟʜʝʣʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʭ ʘʥʘʣʠʟ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 

ʚʠʜʝ ʥʘʫʯʥʳʭ ʩʪʘʪʝʡ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʠʟʜʘʥʠʷʭ: ʀʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʷ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ 

ʩʢʦʪʘ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʘʟʦʪʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʤʠ ʫʜʦʙʨʝʥʠʷʤʠ ʠ ʬʘʨʤʘʢʦ-

ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠʭ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʠ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨʩʢʦʛʦ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2015. ï ʊ. 52. ï ̄  2. ï ʉ. 119ï122; 

ɺʣʠʷʥʠʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʘʟʦʪʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʢʦʨʤʦʚ ʥʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʫ ʧʨʦʜʫʢ-

ʪʠʚʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛ-

ʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2015. ï ʊ. 52. ï ̄  4. ï ʉ. 177ï180; ʀʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʷ ʛʣʫ-

ʙʦʢʦʩʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʥʠʪʨʘʪʘʤʠ, ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʠʤʤʫʥʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥ-

ʥʳʭ ʪʝʣʷʪ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʪʝʨʘʧʠʠ. ɺ ʩʙʦʨʥʠʢʝ: ʇɽʈʉʇɽʂʊʀɺʓ ʈɸɿɺʀʊʀʗ ɸʇʂ 

ɺ ʉʆɺʈɽʄɽʅʅʓʍ ʋʉʃʆɺʀʗʍ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ XII I ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, 2019. ʉ. 111ï115; ɺʣʠʷʥʠʝ ʥʠʪʨʘʪ-

ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʢʦʨʤʦʚ ʥʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʠ ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʢʨʦʚʠ 

ʫ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠʭ ʘʥʪʠʜʦʧʠʥʛʦʚʳʤʠ ʧʨʝ-

ʧʘʨʘʪʘʤʠ. ɺ ʩʙʦʨʥʠʢʝ: ʇɽʈʉʇɽʂʊʀɺʓ ʈɸɿɺʀʊʀʗ ɸʇʂ ɺ ʉʆɺʈɽʄɽʅ-

ʅʓʍ ʋʉʃʆɺʀʗʍ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ X ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥ-

ʬʝʨʝʥʮʠʠ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, 2021. ï ʉ. 189ï192; ɺʣʠʷʥʠʝ ʥʠʪʨʘʪʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʢʦʨ-

ʤʦʚ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʨʦʚ. ɺ ʩʙʦʨʥʠʢʝ: ʇɽʈʉʇɽʂʊʀɺʓ ʈɸɿɺʀ-

ʊʀʗ ɸʇʂ ɺ ʉʆɺʈɽʄɽʅʅʓʍ ʋʉʃʆɺʀʗʍ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ XI ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ 

ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, 2022. ï ʉ. 175ï177; ʄʠʛʨʘ-

ʮʠʷ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʠ ʥʠʪʨʠʪʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʠ ʠʭ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʦʣʦʢʘ. ɺ ʩʙʦʨʥʠʢʝ: ʖʨʠʜʠʯʝʩʢʘʷ ʥʘʫʢʘ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ 

ʤʠʨʝ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ, ʧʦʩʚʷ-

ʱʝʥʥʦʡ 25-ʣʝʪʠʶ ʩʦ ʜʥʷ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ ʖʨʠʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫ-
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ʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, 2022. ï ʉ. 232ï234; ɺʣʠʷ-

ʥʠʝ ʥʠʪʨʘʪʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʢʦʨʤʦʚ ʥʘ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚ-

ʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ. ʉʙʦʨʥʠʢ ʥʘʫʯʥʳʭ ʪʨʫʜʦʚ ʂʨʘʩʥʦʜʘʨʩʢʦʛʦ ʥʘʫʯ-

ʥʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʧʦ ʟʦʦʪʝʭʥʠʠ ʠ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʠʠ. ï 2023. ï ʊ. 12. ï ˉ 1. ï ʉ. 266ï269. 

 

ɺ ʘʛʨʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʥʘ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʦʨʦʰʘʝʤʳʭ ʧʘʩʪʙʠʱʘʭ ʯʘʩʪʦ 

ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʝ ʫʜʦʙʨʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚ-

ʥʳʤʠ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʫʨʦʞʘʡʥʦʩʪʠ ʢʦʨʤʦʚʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ. ʊʘʢʠʤʠ ʩʧʦ-

ʩʦʙʘʤʠ ʤʦʞʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʟʘʧʘʩʳ ʧʨʦʪʝʠʥʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʦʜʥʘʢʦ ʚʥʝʩʝ-

ʥʠʝ ʘʟʦʪʥʳʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʚʳʰʝ ʧʨʝʜʝʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ ʩʦʧʨʦ-

ʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʠʟʙʳʪʦʯʥʳʤ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝʤ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʥʠʪʨʘʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʚʳ-

ʟʳʚʘʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ɸʜʠʥʴ-

ʷʝʚ ʕ. ɼ., ʍʘʣʠʣʦʚ ʄ. ɹ., 2018). ʅʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʪʘʢʞʝ 

ʚʣʠʷʝʪ ʩʝʟʦʥ ʛʦʜʘ ʠ ʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ. 

ɺ ʥʘʰʝʤ ʨʝʛʠʦʥʝ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʥʘʙʣʶ-

ʜʘʝʪʩʷ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʮʝʥʥʳʭ ʚ ʢʦʨʤʦʚʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʦʚ-

ʩʷʥʢʘ ʣʫʛʦʚʘʷ, ʪʠʤʦʬʝʝʚʢʘ ʣʫʛʦʚʘʷ, ʝʞʘ ʩʙʦʨʥʘʷ, ʧʳʨʝʡ, ʢʦʩʪʨʝʮ ʙʝʟʦʩʥʳʡ. ʀʟ 

ʙʦʙʦʚ ʤʦʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʣʶʮʝʨʥʫ ʧʦʩʝʚʥʫʶ, ʯʠʥʫ ʣʫʛʦʚʫʶ, ʢʣʝʚʝʨ, ʵʩʧʘʨʮʝʪ.  

ʅʘ ʧʦʣʷʭ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʧʨʦʠʟʨʘʩʪʘʝʪ ʢʦʚʳʣʴ, ʞʠʪʥʷʢ ʫʟʢʦʣʠʩʪ-

ʥʳʡ, ʰʘʣʬʝʡ ʣʫʛʦʚʦʡ ʠ ʜʨʫʛʠʝ. 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʤʦʞʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʣʝ-

ʙʘʪʴʩʷ ï ʦʪ 20 ʜʦ 800 ʤʛ ʥʘ 100 ʛʨʘʤʤ ʟʝʣʝʥʦʡ ʤʘʩʩʳ, ʘ ʚ ʚʦʜʥʦʡ ʩʨʝʜʝ ʦʥʠ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ 20 ʤʛ/ʢʛ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʘʟʦʪʥʳʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʚ ʢʦʨʤʘʭ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚʣʘʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʩʫʭʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ. ɺ 

ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʫʜʦʙʨʷʝʤʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʣʝʛʢʦ ʬʝʨʤʝʥʪʠʨʫʶʱʠʭʩʷ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ï ʩʘʭʘʨʘ. ʊʦʛʜʘ ʢʘʢ ʦʙʱʠʡ ʫʨʦ-

ʚʝʥʴ ʧʨʦʪʝʠʥʘ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ. ʉʘʭʘʨʦʧʨʦʪʝʠʥʦʚʦʝ ʦʪʥʦ-

ʰʝʥʠʝ ʚ ʟʝʣʝʥʥʳʭ ʢʦʨʤʘʭ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʜʦ ʤʠʥʠʤʫʤʘ ï 0,2ï0,4 ʧʨʦʪʠʚ 
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ʥʦʨʤʳ 0,8ï1,4. ʇʨʦʮʝʩʩ ʫʩʫʛʫʙʣʷʝʪʩʷ ʝʱʝ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʚ ʩʘʤʦʤ ʧʨʦʪʝʠʥʝ ʚʦʟʨʘʩ-

ʪʘʝʪ ʫʨʦʚʝʥʴ ʥʝʙʝʣʢʦʚʳʭ ʘʟʦʪʠʩʪʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʥʠʪʨʘʪʦʚ, ʥʠʪʨʠ-

ʪʦʚ, ʥʠʪʨʦʟʘʤʠʥʦʚ ʠ ʘʤʤʠʘʢʘ (ʄʘʢʘʨʦʚ ʅ. ɻ., 2002). 

ɺ ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʠʪʦʛʝ ʪʘʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʢʦʨʤʦʚʦʤ ʙʘʣʘʥʩʝ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦ 

ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʦʙʤʝʥ ʚʝʱʝʩʪʚ ʚ ʦʨʛʘʥʘʭ, ʪʢʘʥʷʭ ʠ ʩʠʩʪʝʤʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʚ ʮʝʣʦʤ. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʞʚʘʯʥʳʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ, ʯʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚ-

ʣʝʥʦ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʠʭ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ.  

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʮʝʣʴʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʪʘʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʢʦʨʦʚ ʥʠʪʨʘʪʦʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠ ʢʦʨʤʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʭ ʚʣʠ-

ʷʥʠʝ ʥʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʠ ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʣʝʪʥʠʡ ʧʝʨʠʦʜ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ. 

ʆʧʳʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ ɸʛʨʦʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʛʦ 

ʭʦʣʜʠʥʛʘ çʄʘʩʪʝʨ-ʇʨʘʡʤ. ɹʝʨʝʟʢʘè ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʚ 

40 ʢʤ ʦʪ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʥʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʣʘʢʪʠʨʫʶʱʠʭ ʢʦʨʦʚʘʭ 5ï7-

ʣʝʪʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʚ ʜʚʫʭʣʝʪʥʠʡ ʧʝʨʠʦʜ. ʀʟ ʦʙʱʝʛʦ ʯʠʩʣʘ ʧʦʛʦʣʦʚʴʷ ʧʦ ʧʨʠʥ-

ʮʠʧʫ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʙʳʣʦ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʦ ʜʚʝ ʛʨʫʧʧʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (n=20), ʦʜʥʘ ʠʟ ʢʦ-

ʪʦʨʳʭ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʘʩʪʙʠʱʥʦʛʦ ʩʝʟʦʥʘ ʚʳʧʘʩʘʣʘʩʴ ʥʘ ʟʣʘʢʦʚʦʤ ʪʨʘʚʦʩʪʦʝ, ʘ ʜʨʫ-

ʛʘʷ ʩʦʜʝʨʞʘʣʘʩʴ ʥʘ ʧʣʦʱʘʜʢʝ ʦʢʦʣʦ ʬʝʨʤʳ ʩ ʨʘʟʜʘʯʝʡ ʩʚʝʞʝʩʢʦʰʝʥʥʦʡ ʪʨʘʚʳ, 

ʩʦʩʪʦʷʱʝʡ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʠʟ ʟʣʘʢʦʚ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʨʘʮʠʦʥʘ ʙʳʣʠ 

ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʢʦʤʙʠʢʦʨʤʘ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 1,5 ʢʛ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ. ɺ ʮʝʣʦʤ ʞʠʚʦʪʥʳʝ ʧʦʣʫ-

ʯʘʣʠ ʨʘʮʠʦʥ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʤʘʩʩʝ ʪʝʣʘ. 

ɸʛʨʦʩʣʫʞʙʦʡ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʛʦʜʘ ʥʘ ʧʘʩʪʙʠʱʘʭ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ ʬʦʩ-

ʬʦʨʥʳʝ ʠ ʢʘʣʠʡʥʳʝ ʫʜʦʙʨʝʥʠʷ, ʚʥʦʩʠʤʳʝ ʦʩʝʥʴʶ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 100 ʢʛ/ʛʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʘʟʦʪʥʳʝ ʫʜʦʙʨʝʥʠʷ, ʚʥʦʩʠʤʳʝ ʚʝʩʥʦʡ ʩʨʘʟʫ ʞʝ ʧʦʩʣʝ ʪʘʷʥʠʷ ʩʥʝʛʘ ʚ ʢʦʣʠʯʝ-

ʩʪʚʝ 60 ʢʛ/ʛʘ. ʆʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʘʟʦʪʥʳʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʟʘ ʧʘʩʪʙʠʱʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 300 ʢʛ/ʛʘ. ʇʨʠ ʪʘʢʦʡ ʧʦʜʢʦʨʤʢʝ ʫʨʦʞʘʡ ʟʝʣʝʥʦʡ ʤʘʩʩʳ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ʜʦ 

40 ʪʳʩ. ʥʘ ʛʝʢʪʘʨ. 
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ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʢʦʨʤʘʭ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʙʦʣʴ-

ʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʝʙʝʣʢʦʚʳʭ ʘʟʦʪʠʩʪʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʩʦʩʪʦʷʱʠʭ ʠʟ ʘʤʠʥʦʚ (ʧʫ-

ʪʨʝʩʮʠʥ, ʛʠʩʪʘʤʠʥ), ʘʤʠʜʦʚ (ʘʩʧʘʨʘʛʠʥ, ʛʣʶʪʘʤʠʥ, ʤʦʯʝʚʠʥʘ), ʥʠʪʨʘʪʦʚ (ʧʨʝ-

ʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʦʣʠ ʢʘʣʠʷ), ʥʠʪʨʘʪʦʚ (ʩʦʣʠ ʢʘʣʠʷ ʠ ʥʘʪʨʠʷ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʝʪʘʤʠʥʘ, 

ʩʦʣʝʡ ʘʤʤʦʥʠʷ ʠ ʜʨʫʛʠʝ.  

ɺʣʠʷʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʚʘʯʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠʟʫʯʝʥʦ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ. ʆʜʥʘʢʦ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʚ ʨʘʮʠʦʥʝ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ, ʤʠʥʝ-

ʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʣʝʡ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʚ ʨʫʙʮʝ ʤʦʞʝʪ ʩʠʥʪʝʟʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʧʦʣʥʦʮʝʥ-

ʥʳʡ ʙʝʣʦʢ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʧʨʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʙʨʦʞʝʥʠʷ ʢʦʨʤʘ ʚ 

ʨʫʙʮʝ ʦʥʠ ʥʘʨʫʰʘʶʪ ʦʙʤʝʥ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʧʦʨʘʞʘʷ ʧʝʯʝʥʴ ʠ ʧʦʯʢʠ. 

ʅʘʠʙʦʣʴʰʫʶ ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠʟ ʘʟʦʪʥʳʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʥʠʪʨʘʪʳ ʠ ʥʠʪʨʠʪʳ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʝʩʷ ʢ ʘʥʪʠʩʧʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʷʜʘʤ, 

ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʤ ʥʘ ʥʝʨʚʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ, ʩʦʩʫʜʳ, ʢʨʦʚʴ, ʧʦʯʢʠ ʠ ʧʣʦʜ.  

ʊʘʢ, ʧʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ ʧʘʩʪʙʠʱʥʦʡ ʪʨʘʚʝ ʫʩʪʘ-

ʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʫʯʘʩʪʢʝ (ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 1) ʠʭ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʦ ʠʪʦʛʘʤ 

ʚʥʝʩʝʥʠʷ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʢʦʣʝʙʘʣʦʩʴ ʦʪ 0,428 ʜʦ 0, 509 % ʩʫʭʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʘ ʚ ʪʨʘʚʝ 

ʚʪʦʨʦʛʦ ʫʯʘʩʪʢʘ (ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 2) ï ʦʪ 0,070 ʜʦ 0,372 % ʧʨʠ ʥʦʨʤʝ 0,05ï

0,07 % (ʪʘʙʣʠʮʘ 11). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 11 ï ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ ʩʫʭʦʤ ʚʝʱʝʩʪʚʝ ʧʘʩʪʙʠʱʥʦʡ ʪʨʘʚ rʧʦ 

ʤʝʩʷʮʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʇʝʨʠʦʜ ʚʥʝʩʝʥʠʷ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ 
ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ ʩʫʭʦʤ ʚʝʱʝʩʪʚʝ (%) 

ʇʝʨʚʳʡ ʫʯʘʩʪʦʢ ɺʪʦʨʦʡ ʫʯʘʩʪʦʢ 

ʀʶʥʴ 0,509 0,372 

ɸʚʛʫʩʪ 0,493 0,232 

ʉʝʥʪʷʙʨʴ 0,527 0,200 

ʆʢʪʷʙʨʴ 0,428 0,070 
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ʂʘʢ ʚʠʜʥʦ ʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʪʘʙʣʠʮʳ, ʧʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ 

ʫʯʘʩʪʢʝ ʦʩʦʙʳʭ ʢʦʣʝʙʘʥʠʡ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʠʭ ʩʦʜʝʨʞʘ-

ʥʠʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʚ ʩʝʥʪʷʙʨʝ, ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ï ʚ ʦʢʪʷʙʨʝ ʩ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʤ ʨʘʟ-

ʙʨʦʩʘ 0,99 %. ʊʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʣʝʪʥʠʝ ʤʝʩʷʮʳ ʨʘʟʥʠʮʘ ʤʝʞʜʫ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʥʠʪʨʘ-

ʪʦʚ ʚ ʩʫʭʦʤ ʚʝʱʝʩʪʚʝ ʧʘʩʪʙʠʱʥʦʡ ʪʨʘʚʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʚʩʝʛʦ 0,16 %. 

ʅʘ ʚʪʦʨʦʤ ʫʯʘʩʪʢʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʧʣʘʚʥʦʝ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʦʣʝʡ 

ʘʟʦʪʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʠʭ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʚ 

ʠʶʥʝ ʤʝʩʷʮʝ, ʘ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ï ʚ ʦʢʪʷʙʨʝ. ʇʨʠʯʝʤ ʨʘʟʥʠʮʘ ʚ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʩʦ-

ʩʪʘʚʠʣʘ 531 ʨʘʟ. ʀ ʝʩʣʠ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʫʯʘʩʪʢʝ ʦʩʝʥʴʶ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʟʥʘ-

ʯʠʤʦ ʧʨʝʚʳʰʘʣʦ ʫʨʦʚʝʥʴ ʥʦʨʤʳ, ʪʦ ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʫʯʘʩʪʢʝ ʚ ʦʩʝʥʥʠʡ ʧʝʨʠʦʜ ʫʨʦ-

ʚʝʥʴ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʟʠʣʩʷ. ʇʦʜʦʙʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥ ʩ 

ʙʦʪʘʥʠʯʝʩʢʠʤ ʩʦʩʪʘʚʦʤ ʪʨʘʚʳ ʠ ʧʝʨʠʦʜʦʤ ʜʠʩʩʠʤʠʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʧʝʨʝ-

ʭʦʜʘ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ ʟʝʣʝʥʫʶ ʤʘʩʩʫ ʪʨʘʚʦʩʪʦʷ.  

ʇʨʠ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʥʘʯʘʣʝ 

ʧʘʩʪʙʠʱʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʚʩʝʭ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʙʳʣ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʦʜʠʥʘʢʦʚʳʤ ʩ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʤʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʤʠ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷʤʠ 

(ʪʘʙʣʠʮʘ 12).  

ʆʜʥʘʢʦ ʯʝʨʝʟ 1,5 ʤʝʩʷʮʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʨʷʜʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʫ ʢʦ-

ʨʦʚ ʥʘ ʚʳʧʘʩʝ ʠ ʢʦʨʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʥʘ ʧʣʦʱʘʜʢʝ ʬʝʨʤʳ, ʧʨʝʪʝʨʧʝʣʘ ʩʫʱʝ-

ʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʥʠʟʠʣʩʷ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʥʘ 8,6 %, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ï ʥʘ 10,5 %. ʇʦ ʚʪʦ-

ʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 3,4 ʠ 4,6 % ʩʦ-

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦ ʜʨʫʛʠʤ ʠʟʫʯʘʝʤʳʤ ʢʦʥʩʪʘʥʪʘʤ ʢʨʦʚʠ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, 

ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 11,9 ʠ 19,4 %, ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ï ʚ 

4,2 ʠ 6,2 ʨʘʟʘ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚʳʨʦʩ ʚ 1,97 ʠ 2,02 ʨʘʟʘ, ʯʪʦ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʤʦʞʝʪ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦ ʨʘʟʚʠʪʠʠ 

ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʝʤʠʠ ʵʥʜʦʛʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ, ʚʦʟʥʠʢʰʝʡ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʢʘʨʤ-
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ʣʠʚʘʥʠʷ ʢʦʨʤʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʫʶ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʘʟʦʪʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝ-

ʥʠʡ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʠ ʥʠʪʨʠʪʦʚ, ʚʳʩʪʫʧʘʶʱʠʭ ʚ ʨʦʣʠ ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʦ-

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʝʡ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 12 ï ɻʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ (MÑm; n=5) 

ɻʨʫʧʧʳ 
ʇʝʨʠʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ/ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʠʶʥʴ ʘʚʛʫʩʪ ʩʝʥʪʷʙʨʴ ʦʢʪʷʙʨʴ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 1012/ʣ 

I ʦʧʳʪʥʘʷ 7,63Ñ0,51 6,98Ñ0,38 7,29Ñ0,65 8,16Ñ0,72 

IIʦʧʳʪʥʘʷ 7,28Ñ0,44 7,03Ñ0,52 6,14Ñ0,29 6,21Ñ0,30 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ, 109/ʣ 

I ʦʧʳʪʥʘʷ 9,11Ñ0,82 10,20Ñ0,46 9,34Ñ0,24 9,92Ñ0,83 

IIʦʧʳʪʥʘʷ 9,45Ñ0,34 11,28Ñ0,75 10,65Ñ0,71 9,45Ñ0,33 

ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʳ, % 

I ʦʧʳʪʥʘʷ 0,81Ñ0,26 3,38Ñ0,11 1,25Ñ0,16 0,96Ñ0,24 

IIʦʧʳʪʥʘʷ 0,74Ñ0,09 4,60Ñ0,42 5,93Ñ0,54 5,82Ñ0,30 

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 

I ʦʧʳʪʥʘʷ 105,2Ñ0,21 94,1Ñ0,58 101,1Ñ0,87 106,4Ñ0,72 

IIʦʧʳʪʥʘʷ 103,0 Ñ0,67 98,3Ñ0,92 96,7Ñ0,54 97,3Ñ0,45 

ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 

I ʦʧʳʪʥʘʷ 0,35Ñ0,02 0,69Ñ0,03 0,94Ñ0,02 0,73Ñ0,04 

IIʦʧʳʪʥʘʷ 0,42Ñ0,01 0,85Ñ0,02 1,22Ñ0,06 1,64Ñ0,08 

ʘʟʦʪ ʥʠʪʨʘʪʦʚ, ʤʛ% 

I ʦʧʳʪʥʘʷ 0,29Ñ0,03 0,55Ñ0,03 0,69Ñ0,01 0,57Ñ0,02 

IIʦʧʳʪʥʘʷ 0,30Ñ0,01 0,72Ñ0,04 0,92Ñ0,05 0,88Ñ0,03 

ʘʟʦʪ ʥʠʪʨʠʪʦʚ, ʤʢʛ% 

I ʦʧʳʪʥʘʷ 16,22Ñ3,14 18,5Ñ2,04 26,1Ñ4,25 32,7Ñ3,17 

IIʦʧʳʪʥʘʷ 17,13Ñ1,16 17,8Ñ1,28 22,4Ñ3,20 24,2Ñ2,74 

 

ɼʘʥʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʙʳʣ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʘʟʦʪʠʩʪʳʭ ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʪʦʨʳʭ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʧʦ ʛʨʫʧ-

ʧʘʤ ʚ 1,9 ʠ 2,4 ʨʘʟʘ (ʘʟʦʪ ʥʠʪʨʘʪʦʚ) ʠ ʥʘ 14,0 ʠ 3,9 %. 

ɺ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʝʨʠʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʭ ʧʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʝʡ ʚ ʢʨʦʚʠ ʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʙʳʣʘ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ. ɺ ʩʝʥʪʷʙʨʝ 

ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʨʦʚ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʦʚ ʥʘ 4,4 %, ʘ ʚ ʦʢʪʷʙʨʝ ï ʥʘ 16,9 % ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʘʚʛʫʩʪʘ. ɺʦ 
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ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʫʨʦʚʝʥʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʣ ʧʣʘʚʥʦʝ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ, ʩʦʭʨʘʥʷʷʩʴ ʥʘ ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ 6,14ï6,21ʭ1012/ʣ, ʯʪʦ ʚ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʘʩ-

ʧʝʢʪʝ ʩ ʬʦʥʦʚʳʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ (ʚ ʠʶʥʝ ʤʝʩʷʮʝ) ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 14,7 %. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʤʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʢ ʢʦʥʮʫ ʧʘʩʪʙʠʱʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 

23,9 % ʚ ʧʦʣʴʟʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ɺ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʦ ʦʙʝʠʤ 

ʛʨʫʧʧʘʤ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ ʘʚʛʫʩʪʘ ʧʦ ʩʝʥʪʷʙʨʴ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ 

ʦʢʪʷʙʨʝ ʜʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʜʦ ʬʦʥʦʚʳʭ ʛʨʘʥʠʮ. ʊʦ ʝʩʪʴ ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʜ-

ʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʣʝʪʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʫʨʦʚʝʥʴ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 

ʢʦʨʦʚ, ʙʳʣ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥ, ʩʥʠʞʘʷʩʴ ʚ ʦʩʝʥʥʠʡ ʧʝʨʠʦʜ. 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʟʥʘʯʠʤʦ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʚ 

ʛʨʫʧʧʝ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʝʡ ʢʦʨʤʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʬʝʨʤʳ. ʂ ʦʢʪʷʙʨʶ ʤʝʩʷʮʫ ʠʭ ʩʦʜʝʨʞʘ-

ʥʠʝ ʚʦʟʨʦʩʣʦ ʚ 7,7 ʨʘʟ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ. ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʳʡ ʨʝʪʠ-

ʢʫʣʦʮʠʪʘʨʥʳʡ ʢʨʠʟ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʥʝʟʨʝʣʳʭ ʬʦʨʤ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ ʢʘʢ ʦʪʚʝʪʥʘʷ ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʢʦʨʦʚ ʥʘ ʜʣʠʪʝʣʴ-

ʥʳʡ ʪʦʢʩʠʢʦʟ ʠ ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʘʢʪʠʚʠʟʘʮʠʶ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ ʣʦʞʥʳʡ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʟ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ 

ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʳ ʧʦʚʳʰʘʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʫʨʦ-

ʚʝʥʴ ʟʨʝʣʳʭ ʬʦʨʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʩʥʠʞʝʥ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʪʠʢʫʣʦ-

ʮʠʪʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʪʝʩʪʦʤ ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʥʠʪʨʘʪ-ʥʠʪʨʠʪʥʦʛʦ ʪʦʢʩʠʢʦʟʘ. ɺ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʜʦ ʬʦʥʦʚʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ï 0,96Ñ0,24 % (ʨʠʩ. 15).  

ʋʨʦʚʝʥʴ ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣ ʚʳʩʦ-

ʢʠʤ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʛʦ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ. ʈʘʟʥʠʮʘ ʚ ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ 

ʧʦ ʜʘʥʥʦʤʫ ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʫ ʢ ʢʦʥʮʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 2,24 ʨʘʟʘ ʩ ʧʨʠʦʨʠʪʝ-

ʪʦʤ ʧʦ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (ʨʠʩ. 16, 17). ɺʦʟʤʦʞʥʦ, ʵʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʢʦʨʦʚʳ, 

ʥʘʭʦʜʷʱʠʝʩʷ ʥʘ ʧʘʩʪʙʠʱʝ, ʧʦʝʜʘʣʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚʝʨʭʥʶʶ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʣʠʩʪʚʝʥʥʫʶ ʯʘʩʪʴ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ 
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ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʚ ʩʪʝʙʣʷʭ ʠ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ-

ʪʨʝʙʣʷʣʠ ʩʢʦʰʝʥʥʫʶ ʟʝʣʝʥʫʶ ʤʘʩʩʫ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʮʝʣʠʢʦʤ.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 15 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʧʦ ʧʝʨʠʦʜʘʤ  

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (MÑm; n=5) 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 16 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ 

ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʧʦ ʧʝʨʠʦʜʘʤ, ʛ/ʣ  

ʈʠʩʫʥʦʢ 17 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ 

ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʧʦ ʧʝʨʠʦʜʘʤ, ʛ/ʣ  
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ʕʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʘʟʦʪʠʩʪʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ ʥʘʯʘʣʴʥʳʝ ʫʨʦʚʥʠ. ʇʨʠʯʝʤ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʘʟʦʪʘ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ (0,88 ʤʛ% ʧʨʦʪʠʚ 0,57 ʤʛ% ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ), ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʩʦʜʝʨ-

ʞʘʥʠʝ ʘʟʦʪʘ ʥʠʪʨʠʪʦʚ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʙʳʣʦ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʳʩʦʢʠʤ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 

ï 32,7 ʤʢʛ% ʧʨʦʪʠʚ 24,2 ʤʢʛ% ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (ʨʠʩ. 18, 19). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 18 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʘʟʦʪʘ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ 

ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʧʦ ʧʝʨʠʦʜʘʤ, ʤʛ% 

ʈʠʩʫʥʦʢ 19 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʘʟʦʪʘ ʥʠʪʨʠʪʦʚ ʚ 

ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʧʦ ʧʝʨʠʦʜʘʤ, ʤʢʛ% 

 

ʇʦʜʦʙʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʥʝʩʪʠ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʟʘ ʩʯʝʪ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʩ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʦʤ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ, ʥʦ ʠ ʟʘ ʩʯʝʪ ʢʦʤʧʣʝʢʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʯʘ-

ʩʪʠ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʩ ʙʝʣʢʘʤʠ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ ï ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʦʤ, ʘʣʴʙʫʤʠʥʘʤʠ ʠ ʛʣʦʙʫ-

ʣʠʥʘʤʠ. 

ʇʦʧʘʜʘʷ ʚ ʧʨʝʜʞʝʣʫʜʢʠ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʥʠʪʨʘʪʳ ʧʦʜ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʠʪʨʘʪ-

ʨʝʜʫʢʪʘʟʳ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʛʦ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʨʝʜʫʮʠʨʫʶʪʩʷ 

ʜʦ ʥʠʪʨʠʪʦʚ. ɿʘʪʝʤ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʥʠʪʨʠʪʘʤʠ ʪʨʘʚʳ ʧʦʧʘʜʘʶʪ ʚ ʦʙʱʠʡ ʢʨʦʚʦʪʦʢ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʷ ʛʝʤʦʣʠʟʫ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʦʙʨʘʟʫʷ ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʯʪʦ ʚʳʟʳʚʘʝʪ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʛʠʧʦʢʩʠʶ ʚ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʪʢʘʥʷʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. 
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ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʦʨʦʚ, ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ, ʥʝ ʚʳ-

ʷʚʠʣʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʠʭ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ ʢʦʣʝʙʘ-

ʣʘʩʴ ʚ ʧʝʨʝʜʝʣʘʭ 38,4Ñ0,04ï38,7Ñ0,06  ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ʜʳʭʘʥʠʝ 22,0Ñ0,37ï

24,9Ñ0,72, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʨʫʙʮʘ ï 4,1Ñ0,17ï4,27Ñ0,23 ʨʘʟʘ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʚ 2 ʤʠʥʫʪʳ.  

ʆʜʥʘʢʦ ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ ʫʜʦʡ ʫ ʢʦʨʦʚ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 

8,17Ñ0,62 ʢʛ ʧʨʠ ʞʠʨʥʦʩʪʠ ʤʦʣʦʢʘ 3,14 %, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʫ ʢʦʨʦʚ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʦʛʦ ʫʜʦʷ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 9,10Ñ0,7 ʢʛ ʧʨʠ ʞʠʨʥʦ-

ʩʪʠ ʤʦʣʦʢʘ 3,03 %. ʄʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 0,93 ʢʛ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨ-

ʪʠʥʳ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʤʦʞʥʦ ʩ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴʶ ʩʢʘʟʘʪʴ, ʯʪʦ ʫ ʠʩʩʣʝʜʫʝ-

ʤʳʭ ʢʦʨʦʚ ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʬʦʨʤʘ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʘʟʦʪʩʦʜʝʨʞʘ-

ʱʠʤʠ ʢʦʨʤʘʤʠ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʤʘʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠ-

ʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʤʠ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʟʦʤ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʬʦʨʤʦʡ ʤʝʛ-

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʝʤʠʠ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ ʢʦʨʦʚʘʤ ʥʠʪʨʘʪ- ʠ ʥʠʪʨʠʪʩʦʜʝʨ-

ʞʘʱʠʭ ʢʦʨʤʦʚ, ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʧʦʢʩʠʠ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʡ ʚ ʧʦ-

ʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʢ ʛʠʧʝʨʪʨʦʬʠʠ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. 
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4.5 ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʜʦʙʘʚʦʢ ʧʨʠ  

ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ 

 

4.5.1 ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʠ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ  

ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ 

 

ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʟʜʝʣʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʭ ʘʥʘʣʠʟ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 

ʚʠʜʝ ʥʘʫʯʥʳʭ ʩʪʘʪʝʡ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʠʟʜʘʥʠʷʭ: ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʥʪʠʜʦʪʥʳʭ ʭʠʤʠʦ-

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʠ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʫ ʢʦʨʦʚ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨ-

ʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2010. ï ʊ. 47. ï ʏ. 1. ï ʉ 48ï50; ʌʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʙʠʦ-

ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʧʨʠ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨ-

ʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2011. ï ʊ 48. ï ʏ. 2. ï ʉ 125ï

128; ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ. 

ɺʝʪʝʨʠʥʘʨʠʷ. ï 2012. ï ̄  7. ï ʉ. 57ï59; ʇʨʠʨʦʜʥʳʝ ʩʦʨʙʝʥʪʳ, ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʳ ʠʭ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʠʤʠ ʢʦʨʦʚ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣ-

ʣʦʚ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2012. ï ʊ. 

49. ï ʏ. 4. ï ʉ. 159ï167; ʇʨʠʨʦʜʥʳʝ ʩʦʨʙʝʥʪʳ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʳ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʡ ʢʦʨʦʚ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨ-

ʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2014. ï ʊ. 49. ï ˉ 2. ï ʉ. 

97ï99.  

 

 

ʅʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʤʘʩ-

ʰʪʘʙʦʚ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʝʟʘ ʩʦʧʨʷʞʝʥʦ ʩ ʧʦ-

ʚʳʰʝʥʠʝʤ ʚʩʝʩʪʦʨʦʥʥʝʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʢ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤ. ɺʤʝʩʪʝ ʩ ʪʝʤ 

ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠʤʝʥʥʦ ʩʝʣʴʩʢʦʝ ʭʦʟʷʡʩʪʚʦ ʚ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ 
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ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʤʫ ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʦʤʫ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ (ɸʣʝʢʩʘʭʠʥ ʈ. ʄ. ʠ 

ʜʨ., 2015; ɹʫʜʘʨʢʦʚ ɺ. ɸ. ʠ ʜʨ., 2018). 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʨʝʰʝʥʠʷ ʵʪʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʚʦʜ ʚ ʩʦ-

ʩʪʘʚ ʢʦʨʤʦʚʳʭ ʜʦʙʘʚʦʢ ʠ ʨʘʮʠʦʥ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ʧʨʠʨʦʜʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝ-

ʥʠʷ (ʄʠʛʠʥʘ ɽ. ʀ., 2014).  

ʕʥʪʝʨʦʩʦʨʙʮʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʜʨʝʚʥʠʤ ʤʝʪʦʜʘʤ ʵʬʬʝʨʝʥʪʥʦʡ ʪʝ-

ʨʘʧʠʠ ʢʘʢ ʚ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʝ. ɼʘʥʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʦʩʥʦʚʘʥ ʥʘ ʩʚʷʟʳʚʘ-

ʥʠʠ ʠ ʚʳʚʝʜʝʥʠʠ ʠʟ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ (ɾʂʊ) ʩ ʣʝʯʝʙʥʦʡ ʠ ʧʨʦʬʠ-

ʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʮʝʣʴʶ ʵʥʜʦʛʝʥʥʳʭ ʠ ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʥʘʜʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʠ ʢʣʝʪʦʢ, ʠʥʳʤʠ ʩʣʦʚʘʤʠ, ʢʩʝʥʦʙʠʦʪʠʢʦʚ (ʯʫʞʝʨʦʜʥʳʭ ʜʣʷ ʞʠʚʳʭ ʦʨ-

ʛʘʥʠʟʤʦʚ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʚ ʙʠʦʪʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʫʛʦ-

ʚʦʨʦʪ) ʧʫʪʝʤ ʘʜʩʦʨʙʮʠʠ, ʠʦʥʦʦʙʤʝʥʘ, ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ (ʀʚʘʱʝʥʢʦ ʆ. ʄ., 

2014). 

ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʦʤ ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʜʨʫʛʠʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ ʬʘʨʤʘ-

ʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʛʨʫʧʧ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʭ ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʦʥʠ ʜʝʡʩʪʚʫʶʪ 

ʥʘ ʩʘʤʫ ʧʨʠʯʠʥʫ ï ʪʦʢʩʠʥ, ʦʢʘʟʳʚʘʷ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʚʦʩ-

ʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ (ʅʠʢʦʣʘʝʚ ɺ. ɻ., 2007).  

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ʦʩʥʦʚʘʥʳ ʥʘ: ʧʦʛʣʦʱʝ-

ʥʠʠ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʧʦʧʘʜʘʶʱʠʭ ʚ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ ʠʟʚʥʝ ʠ 

ʜʠʬʬʫʥʜʠʨʫʶʱʠʭ ʚ ʧʨʦʩʚʝʪ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʠʟ ʢʨʦʚʠ; ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʠ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝ-

ʱʝʩʪʚ, ʚʳʜʝʣʷʶʱʠʭʩʷ ʩ ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʩʦʢʘʤʠ; ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʠ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʦʚ, ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭʩʷ ʚ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʤ ʪʨʘʢʪʝ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ, ʠʥʜʦʣ, 

ʩʢʘʪʦʣ ʠ ʜʨ.; ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʠ ʧʝʨʝʥʦʩʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ (ʬʝʨ-

ʤʝʥʪʳ, ʞʝʣʯʥʳʝ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠ ʪ. ʜ.); ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʟʘ ʩʯʝʪ ʠʟʙʠʨʘ-

ʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ ʠ ʩʚʦʙʦʜʥʳʭ ʞʝʣʯʥʳʭ ʢʠʩʣʦʪ; ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ 

ʦʙʲʸʤʘ ʥʝʧʝʨʝʚʘʨʠʚʘʝʤʦʛʦ ʦʩʪʘʪʢʘ ʧʦ ʪʠʧʫ ʧʠʱʝʚʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ; ʢʘʪʘʣʠʪʠʯʝʩʢʦʤ 

ʜʝʡʩʪʚʠʠ (ʄʠʛʠʥʘ ɽ. ʀ., 2014).  

ʂ ʚʪʦʨʦʩʪʝʧʝʥʥʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʷʤ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ: ʦʙʚʦʣʘʢʠʚʘʶ-

ʱʝʝ ʠ ʮʠʪʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ; ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʟʘʮʠʷ ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʛʦ; 
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ʧʨʷʤʦʝ ʙʘʢʪʝʨʠʮʠʜʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ; ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʠ ʭʝʣʘʪʠʨʦʚʘʥʠʝ; ʚʠ-

ʜʦʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʛʦ, ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪ-

ʥʦʛʦ ʜʣʷ ʨʘʟʤʥʦʞʝʥʠʷ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʬʣʦʨʳ (ʄʠʛʠʥʘ ɽ. ʀ., 2014).  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ʚ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʠʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʩʥʠʟʠʪʴ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʧʘʪʦʛʝʥʥʳʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ ʠ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʠʭ 

ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ɺ ʥʘʰʠʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʭ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ ʯʝʪʳʨʝ ʢʨʝʤʥʠʡʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʘʜ-

ʩʦʨʙʝʥʪʘ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʦʡ ʠ 

ʢʘʪʘʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ. 

 

4.5.1.1 ʕʢʦʩʠʣ 

 

ʕʢʦʩʠʣ, ʢʦʨʤʦʚʘʷ ʜʦʙʘʚʢʘ ï ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, 

ʚʳʩʦʢʦʯʠʩʪʳʡ (ʥʝ ʤʝʥʝʝ 98,0 % ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ), ʚʳʩʦʢʦʜʠʩʧʝʨʩʥʳʡ 

ʢʨʝʤʥʝʟʸʤ, ʩʦʨʙʠʨʫʝʪ ʠ ʠʥʘʢʪʠʚʠʨʫʝʪ ʤʠʢʦʪʦʢʩʠʥʳ ʠ ʧʘʪʦʛʝʥʥʫʶ ʤʠʢʨʦ-

ʬʣʦʨʫ (ʩʝʨʪʠʬʠʢʘʪ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ ˉ ʈʆʉʉ ʈʋ, ɸʖ-20-ʚʦ-3664, ʠʟʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴ 

ʆʆʆ çɸʛʨʦʤʦʣʧʨʦʜè, ʛ. ʄʦʩʢʚʘ). ʆʙʣʘʜʘʝʪ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʛʠʜʨʦʬʠʣʴʥʳʤʠ ʩʚʦʡ-

ʩʪʚʘʤʠ, ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʪʴ ʜʦ 15ï18 ʛ ʚʦʜʳ ʟʘ ʩʯʝʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʥʘ ʧʦ-

ʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʯʘʩʪʠʮ ʠʦʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʭ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʚʦʜʦʨʦʜ-

ʥʳʭ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ. ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʢɻʦʩʠʣʘ, ʚ ʢʦʨʤʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʩʜʚʠʛ pH ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʢʠʩʣʦʡ ʩʨʝʜʳ, ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ 

ʧʣʝʩʝʥʝʡ, ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʢ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʚʦʜʦʨʦʜʥʳʭ ʠʦʥʦʚ. ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʩʚʷ-

ʟʳʚʘʥʠʷ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʜʦ 3 ʤʣʨʜ. ʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʪʝʣ ʥʘ 1 ʛʨ ʕʢʦ-

ʩʠʣʘ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʨʘʟʚʠʪʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ, ʚʳʩʦʢʦʤʫ ʘʜʩʦʨʙʮʠʦʥʥʦʤʫ ʦʙʲʝʤʫ ʧʦʨ, 

ʥʘʣʠʯʠʶ ʤʝʟoʧʦʨ, ʤʘʢʨʦ- ʠ ʤʠʢʨʦʧʦʨ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʚʦʙʦʜʥʳʭ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʩʠʣʘʥoʣʴ-

ʥʳʭ ʠ ʩʠʣʦʢʩʘʥʦʚʳʭ ʛʨʫʧʧ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʯʘʩʪʠʮ. ɺr ʩʦʢʠʡ ʩʚʷʟʳʚʘʶʱʠʡ ʵʬ-

ʬʝʢʪ ʕʢʦʩʠʣʘ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ ʬʝʥʦʤʝʥʦʤ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ (ʩʢʣʝʠʚʘʥʠʷ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘ-
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ʥʠʟʤʦʚ ʯʘʩʪʠʮʘʤʠ), ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦ ʨʘʟʤʝʨʘʤ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʥʴʰʝ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟ-

ʤʦʚ, ʠ ʠʤʝʥʥʦ ʯʘʩʪʠʮʳ ʩʦʨʙʝʥʪʘ ʘʜʩʦʨʙʠʨʫʶʪʩʷ ʥʘ ʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʢʣʝʪʢʘʭ. ʂʨʦʤʝ 

ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʳʭ ʩʚʦʡʩʪʚ ʕʢʦʩʠʣ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʦʙʤʝʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʦʙ-

ʣʘʜʘʝʪ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ 

ʙʠʦʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʠ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʪʴ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʦʙʫʩʣʦʚ-

ʣʝʥʥʫʶ ʵʣʝʢʪʨʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘʥʦʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʯʘʩʪʠʮ ʕʢʦʩʠʣʘ ʩ 

ʤʝʤʙʨʘʥʘʤʠ ʢʣʝʪʦʢ, ʧʦʚʳʰʘʪʴ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪ ʠ ʦʙʱʫʶ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 

(www.vettorg.net/pharmacy/59/863; ʂʫʙʘʪʙʝʢʦʚ ʊ. ʉ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2019). 

ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʪʦʥʢʦʜʠʩʧʝʨʩʥʳʡ ʧʦʨʦʰʦʢ ʙʝʣʦʛʦ ʮʚʝʪʘ, ʥʝ ʨʘʩʪʚʦ-

ʨʠʤʳʡ ʚ ʚʦʜʝ, ʙʝʟ ʟʘʧʘʭʘ ʠ ʚʢʫʩʘ (ʨʠʩ. 20). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 20 ï ʇʦʨʦʰʦʢ ʕʢʦʩʠʣʘ 

ʇʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʜʣʷ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʷ ʚ ʢʦʨʤʘʭ ʠ ʚʳʚʝʜʝʥʠʷ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪ-

ʥʳʭ ʠ ʧʪʠʮʳ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʤʠʢʦʪʦʢʩʠʥʦʚ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦ-

ʣʝʚʘʥʠʡ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʧʪʠʮʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʯʠʩʪʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ (ɹʘʰʠ-

ʨʦʚ ʕ. ʄ., 2011). ɼʦʟʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʜʣʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 13 

(https://www.vettorg.net/pharmacy/59/863).  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 13 ï ɼʦʟʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʕʢʦʩʠʣ ʜʣʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

(https://www.vettorg.net/pharmacy/59/863) 

ɾʠʚʦʪʥʳʝ 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ  

ʪʦʢʩʠʢʦʟʦʚ 
ʆʩʪʨʳʝ ʪʦʢʩʠʢʦʟʳ 

ʅʘ 1ʪ ʢʦʨʤʘ, ʢʛ ʅʘ 10 ʛʦʣʦʚ, ʛʨ 
ʅʘ 1ʢʛ ʞʠʚʦʡ 

ʤʘʩʩʳ, ʛ/ʢʛ 

ʃʦʰʘʜʠ 

ɺʟʨʦʩʣʳʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ 5 3600 0,3 

ɾʝʨʝʙʷʪʘ 5 300 0,3 

ʂʨʫʧʥʳʡ ʨʦʛʘʪʳʡ ʩʢʦʪ 

ɺʟʨʦʩʣʳʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ 5 1200 0,3 

ʊʝʣʷʪʘ ʩ 0 ʜʦ 99 ʜʥʝʡ 5 150 0,3 

ʉʚʠʥʴʠ 

ɺʟʨʦʩʣʳʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ 5 600 0,3 

ʇʦʨʦʩʷʪʘ ʩ 15 ʜʥʷ ʜʦ ʦʪʲʸʤʘ 5 60 0,3 

ʇʪʠʮʘ 

ɺʩʝ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ 5 2,5 0,3 

 

4.5.1.2 ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ 

 

ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ï ʚʳʩʦʢʦʯʠʩʪʳʡ (ʥʝ ʤʝʥʝʝ 92 % ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ), ʚʳ-

ʩʦʢʦʜʠʩʧʝʨʩʥʳʡ, ʘʧʠʨʦʛʝʥʥʳʡ ʢʨʝʤʥʝʟʝʤ (ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴ ï ʆʆʆ çʇʦʣʠʩʦʨʙè, 

ʏʝʣʷʙʠʥʩʢʘʷ ʦʙʣ., ʛ. ʂʦʧʝʡʩʢ). ʈʘʟʤʝʨ ʯʘʩʪʠʮ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 0,090 ʤʤ, ʫʜʝʣʴʥʘʷ ʧʦ-

ʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 300 ʤ2/ʛ. ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʥʝʧʦʨʠʩʪʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʚʩʷ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʣʝʛʢʦ ʜʦʩʪʫʧʥʘ ʜʣʷ ʩʦʨʙʠʨʫʶʱʠʭʩʷ ʤʦʣʝʢʫʣ ʣʶʙʦʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ. ɻʠʜʨʦ-

ʬʠʣʝʥ ʭʦʨʦʰʦ ʩʤʘʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚʦʜʦʡ, ʦʙʨʘʟʫʷ ʩ ʥʝʡ ʩʫʩʧʝʥʟʠʶ. ʆʙʣʘʜʘʝʪ ʫʥʠʢʘʣʴ-

ʥʦʡ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ: 1 ʛ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʫʝʪ 15ï20 ʛ ʚʦʜʳ, ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʩʚʷ-

ʟʳʚʘʪʴ 300ï800 ʤʛ ʙʝʣʢʘ, 1ʭ109 ʠ ʙʦʣʝʝ ʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʪʝʣ, ʙʝʣʢʦʚʳʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ 

ʙʠʣʠʨʫʙʠʥʘ ʠ ʞʝʣʯʥʳʭ ʢʠʩʣʦʪ (https://www.vettorg.net/pharmacy/59/863). ʃʝʛ-

ʢʠʡ ʤʝʣʢʦʜʠʩʧʝʨʩʥʳʡ ʧʦʨʦʰʦʢ ʙʝʣʦʛʦ ʠʣʠ ʙʝʣʦʛʦ ʩ ʛʦʣʫʙʳʤ ʦʪʪʝʥʢʦʤ ʮʚʝʪʘ. 

ɺ ʚʦʜʝ ʥʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤ, ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʟʘʧʘʭʘ ʠ ʚʢʫʩʘ. ɺʦʟʤʦʞʥʘ ʬʘʩʦʚʢʘ ʜʚʫʭ ʪʠʧʦʚ ï 

https://www.vettorg.net/pharmacy/59/863
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ʚ ʜʚʦʡʥʳʭ ʧʦʣʠʵʪʠʣʝʥʦʚʳʭ ʧʘʢʝʪʘʭ ʧʦ 1,5ï10,0 ʢʛ ʠʣʠ ʚ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ 

ʙʘʥʢʘʭ ʧʦ 100 ʛ (ʨʠʩ. 21). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 21 ï ʋʧʘʢʦʚʢʘ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ 

 

ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʩʦʨʙʠʨʫʝʪ ʠʟ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʳ, ʵʥʜʦʛʝʥʥʳʝ ʠ ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʝ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ, 

ʢʦʨʤʦʚʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ, ʤʠʢʨʦʙʥʳʝ ʪʦʢʩʠʥʳ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʷʜʦʚʠʪʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ. ʇʦ-

ʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʩʚʷʟʳʚʘʪʴ ʠ ʚʳʚʦʜʠʪʴ ʠʟʙʳʪʦʢ ʢʘʢ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʳʭ, ʪʘʢ ʠ 

ʢʦʥʝʯʥʳʭ ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʦʚ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ, ʠʛʨʘʶʱʠʭ ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʵʥʜʦ-

ʛʝʥʥʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ, ʯʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʝʛʦ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʧʨʦʪʝʦʥʝʢʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʚʦʡ-

ʩʪʚʘʤʠ. ʕʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʢʘʢ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʩʠʣʴʥʳʭ ʚʦʜʦʨʦʜʥʳʭ 

ʩʚʷʟʝʡ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʩʠʣʘʥʦʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʪʘʢ ʠ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʦʪʱʝʧʣʷʪʴ ʢʠʩ-

ʣʦʨʦʜ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʡʩʷ ʚ ʛʠʜʨʦʢʩʠʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ. ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʫʝʪ ʪʝʨ-

ʤʦʣʘʙʠʣʴʥʳʝ ʠ ʪʝʨʤʦʩʪʘʙʠʣʴʥʳʝ ʤʠʢʨʦʙʥʳʝ ʪʦʢʩʠʥʳ ʙʝʣʢʦʚʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ, 

ʠʤʝʝʪ ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʛʠʜʨʦʬʠʣʴʥʳʝ ʠ ʦʩʤʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ, ʧʨʦ-

ʷʚʣʷʝʪ ʚʪʦʨʠʯʥʦʝ ʙʘʢʪʝʨʠʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʤʝʩʪʥʳʤʠ ʥʝʢʨʦʣʠ-

ʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʬʠʙʨʠʥʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ. ɺʳʚʦʜʠʪ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʨʘʜʠʦ-

ʥʫʢʣʠʜʳ, ʩʦʣʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʷ ʠʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡ-

ʩʪʚʠʝ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ. ʇʨʠ ʥʘʨʫʞʥʦʤ (ʘʧʧʣʠʢʘʮʠʦʥʥʦʤ) ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 
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ʢʨʦʚʦʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʱʝʝ ʠ ʨʘʥʦʟʘʞʠʚʣʷʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʦʪʪʦʨʞʝ-

ʥʠʶ ʥʝʞʠʟʥʝʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʘʢʪʠʚʥʫʶ ʜʝʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʶ, ʜʝ-

ʪʦʢʩʠʢʘʮʠʶ ʦʯʘʛʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʚ ʮʝʣʦʤ. ʉʥʠʞʘʝʪ ʘʜʛʝʟʠʶ ʧʦʚʷʟʢʠ ʢ 

ʨʘʥʝ, ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʨʘʥʝʚʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ ʢ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʘʤ, ʧʨʝ-

ʧʷʪʩʪʚʫʝʪ ʜʠʬʬʫʟʠʠ ʪʦʢʩʠʥʦʚ ʚ ʪʢʘʥʠ, ʩʦʢʨʘʱʘʝʪ ʩʨʦʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʇʦʧʦʚʘ ʆ. ʄ., 

2016; https://zdorov4ik.ru/polisorb-dlya-zhivotnykh). 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʦʩʪʨʳʭ ʢʠʰʝʯʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʣʶʙʦʡ 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ, ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʵʥʜʦʛʝʥʥʳʭ ʠ ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʭ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʡ, ʚʢʣʶʯʘʷ 

ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷ ʷʜʦʚʠʪʳʤʠ ʚʝʱʝʩʪʚʘʤʠ. ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝʩʷ ʪʦʢʩʠ-

ʢʦʟʘʤʠ ʧʨʠ ʚʠʨʫʩʥʳʭ ʛʝʧʘʪʠʪʘʭ, ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʚʠʨʫʩʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʷʭ ʫ ʤʦ-

ʣʦʜʥʷʢʘ ʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ, ʜʦʤʘʰʥʠʭ ʠ ʧʣʦʪʦʷʜʥʳʭ ʞʠʚʦʪ-

ʥʳʭ, ʧʫʰʥʳʭ ʟʚʝʨʝʡ, ʮʳʧʣʷʪ ʠ ʚʟʨʦʩʣʦʡ ʧʪʠʮʳ. ɺ ʚʠʜʝ ʧʨʠʩʳʧʦʢ ʧʨʠ ʙʦʣʝʟʥʷʭ 

ʢʦʞʠ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ (ʛʥʦʡʥʳʝ ʨʘʥʳ, ʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʝ ʷʟʚʳ ʠ ʜʨ.) (https:// 

www.vettorg.net/pharmacy/59/863). 

ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʚʚʦʜʷʪ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʚʥʫʪʨʴ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʚʠʜʝ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ 

ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʡ ʚʦʜʥʦʡ ʚʟʚʝʩʠ ʟʘ 1ï2 ʯʘʩʘ ʜʦ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ. 

ʊʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʦʟʦʡ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ 0,1ï0,3 ʛ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ. ʇʦʣʠ-

ʩʦʨʙ ɺʇ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʢʘʢ ʚ ʤʦʥʦʪʝʨʘʧʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʣʝʢʘʨ-

ʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ (https://www.veterinarka.ru/vetmedicaments/polisorb-

vp.html; https://vettorg.ru/catalog/item-863.html). 

  

https://www.veterinarka.ru/vetmedicaments/polisorb-vp.html
https://www.veterinarka.ru/vetmedicaments/polisorb-vp.html
https://vettorg.ru/catalog/item-863.html
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4.5.1.3 ʂʘʦʣʠʥ 

 

ʂʘʦʣʠʥ (ʛʣʠʥʘ ʙʝʣʘʷ, ʜʠʛʠʜʨʦʩʠʣʠʢʘʪ ʘʣʶʤʠʥʠʷ, Bolus alba) ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ 

ʢ ʤʘʣʦʧʣʘʩʪʠʯʥʳʤ ʛʣʠʥʘʤ. ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʩʠʣʠʢʘʪ ʘʣʶʤʠʥʠʷ ʩ ʧʨʠʤʝ-

ʩʴʶ ʥʝʙʦʣʴʰʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚ ʩʠʣʠʢʘʪʦʚ ʤʘʛʥʠʷ ʠ ʢʘʣʴʮʠʷ. ʇʦ ʩʚʦʝʤʫ ʭʠʤʠʯʝ-

ʩʢʦʤʫ ʩʦʩʪʘʚʫ ʢʘʦʣʠʥ ʦʪʚʝʯʘʝʪ ʬʦʨʤʫʣʝ Al 2O3¶2SiO2 ¶2H2O (https://www. 

cnshb.ru/AKDiL/0031/base/RG/000221.shtm) (ʨʠʩ. 22).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 22 ï ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʘʷ ʬʦʨʤʫʣʘ ʢʘʦʣʠʥʘ 

ʏʠʩʪʘʷ ʛʣʠʥʘ ʙʝʣʦʛʦ ʮʚʝʪʘ (ʨʠʩ. 23). ʆʙʳʯʥʳʝ ʩʦʨʪʘ ʛʣʠʥʳ ʦʢʨʘʰʝʥʳ ʚ 

ʞʸʣʪʳʡ ʠʣʠ ʩʝʨʦʚʘʪʳʡ ʮʚʝʪ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ ʪʚʝʨʜʫʶ ʤʘʩʩʫ, ʞʠʨʥʫʶ ʥʘ 

ʦʱʫʧʴ, ʧʨʠʣʠʧʘʶʱʫʶ ʚʦ ʚʣʘʞʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʢ ʨʫʢʘʤ (ʨʠʩ. 24).  

  

ʈʠʩʫʥʦʢ 23 ï ʇʦʨʦʰʦʢ ʢʘʦʣʠʥʘ 
ʈʠʩʫʥʦʢ 24 ï ʂʘʦʣʠʥïʩʳʨʝʮ  

(ʥʘʪʠʚʥʘʷ ʬʦʨʤʘ) 
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ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤ ʚ ʚʦʜʝ ʠ ʨʘʟʚʝʜʝʥʥʳʭ ʢʠʩʣʦʪʘʭ. ʇʨʠ ʩʤʝʰʠ-

ʚʘʥʠʠ ʩ ʚʦʜʦʡ ʦʙʨʘʟʫʝʪ ʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʤʘʩʩʫ. ʇʦʣʫʯʘʶʪ ʠʟ ʢʘʦʣʠʥʘ (ʩʳʨʮʘ), 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪ ʦʯʠʩʪʢʝ ï ʦʪʤʫʯʠʚʘʥʠʶ ʚ ʚʦʜʝ ʠʣʠ ʚʦʟʜʫʰʥʦʡ ʩʝʧʘʨʘʮʠʠ 

ʜʣʷ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʦʪ ʢʨʫʧʥʳʭ ʧʝʩʯʘʥʠʩʪʳʭ ʧʨʠʤʝʩʝʡ (ɹʦʛʘʪʳʨʝʚ ɹ. ɸ., ɼʠ-

ʢʦʚ ʖ. ʇ., 2011). 

ʋ ʢʘʦʣʠʥʘ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʚʦʜʳ ʠ ʢʘʪʠʦʥʳ ʥʝ ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʥʠʢʘʪʴ ʚ ʤʝʞʧʘʢʝʪʥʦʝ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʦʥ ʪʨʫʜʥʦ ʜʠʩʧʝʨʛʠʨʫʝʪʩʷ ʠ ʠʤʝʝʪ ʤʘʣʫʶ ʝʤʢʦʩʪʴ ʦʙ-

ʤʝʥʘ 3Ŀ10-3é15Ŀ10-3 ʤʦʣʴ/100 ʛ, ʧʨʠʭʦʜʷʱʫʶʩʷ ʥʘ ʚʥʝʰʥʠʝ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠ ʨʘʟʦ-

ʨʚʘʥʥʳʝ ʛʨʘʥʠ (ʨʘʟʨʳʚ ʩʚʷʟʝʡ Si-O-Si, OH-Al-OH), ʠ ʦʯʝʥʴ ʩʣʘʙʦ ʥʘʙʫʭʘʝʪ (ʊʷʧ-

ʢʠʥʘ ɽ. ɺ., 2018). 

ʌʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʢʘʦʣʠʥʘ ï ʦʙʚʦʣʘʢʠʚʘʶʱʝʝ ʠ ʘʙʩʦʨʙʠʨʫʶ-

ʱʝʝ (ʧʦʛʣʦʱʘʶʱʝʝ). ʇʨʠʤʝʥʷʶʪ ʢʘʢ ʘʜʩʦʨʙʝʥʪ ʚ ʚʠʜʝ ʚʟʚʝʩʠ ʚ ʢʨʘʪʥʦʤ ʢʦʣʠ-

ʯʝʩʪʚʝ ʚʦʜʳ ʧʨʠ ʦʩʪʨʦ ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʠʭ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ, ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠ-

ʰʝʯʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʨʠ ʤʝʪʝʦʨʠʟʤʝ, ʢʦʣʠʪʘʭ, ʵʥʪʝʨʠʪʘʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʧʨʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʠ ʘʣʢʘʣʦʠʜʘʤʠ, ʢʨʘʩʢʘʤʠ, ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʷʭ. ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫ-

ʝʪʩʷ ʤʦʣʦʜʥʷʢʫ ʧʨʠ ʥʝʚʳʷʩʥʝʥʥʳʭ ʧʦʥʦʩʘʭ. ʀʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʩ ʵʪʦʡ ʮʝʣʴʶ ʛʣʠʥʫ 

ʧʦʩʣʝ ʩʪʝʨʠʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʩʫʰʠʣʴʥʦʤ ʰʢʘʬʫ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ 160 Áʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 90 

ʤʠʥʫʪ (ʅʘʙʠʝʚ ʌ. ɻ., ɸʭʤʘʜʝʝʚ ʈ. ʅ., 2011; https://ru.wikipedia.org/wiki). 

ʇʦʪʨʝʙʣʷʶʪ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʜʦʟʘʭ (ʛ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʦʝ): ʣʦʰʘʜʷʤ ʠ ʢʨʫʧʥʦʤʫ 

ʨʦʛʘʪʦʤʫ ʩʢʦʪʫ 30ï100, ʦʚʮʘʤ 2ï10, ʩʚʠʥʴʷʤ 5ï15, ʩʦʙʘʢʘʤ 1ï5, ʢʦʰʢʘʤ 0,2ï

3, ʢʫʨʘʤ 0,1ï1,0. 

ɺ ʦʙʱʝʡ ʬʘʨʤʘʢʦʧʝʡʥʦʡ ʩʪʘʪʴʝ Pilulae (ʇʠʣʶʣʠ) ʢʘʦʣʠʥ ʪʘʢʞʝ ʨʝʢʦʤʝʥ-

ʜʫʝʪʩʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʬʦʨʤʦʦʙʨʘʟʫʶʱʝʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʧʨʠ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʠ ʧʠʣʶʣʴ, 

ʙʦʣʶʩʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʟʣʘʛʘʶʪʩʷ ʚ ʧʨʠʩʫʪ-

ʩʪʚʠʠ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ (ʩʝʨʝʙʨʘ ʥʠʪʨʘʪ, ʢʘʣʠʷ ʧʝʨʤʘʥʛʘʥʘʪ ʠ ʜʨ.) 

(ʅʘʙʠʝʚ ʌ. ɻ., ɸʭʤʘʜʝʝʚ ʈ. ʅ., 2011). 

ʇʦʙʦʯʥʳʭ ʷʚʣʝʥʠʡ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʙʝʣʦʡ 

ʛʣʠʥʳ ʥʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ (http://www.yfermer.ru/veterinaria/222546.html). 

ʇʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴ ï ɸʆ çʈʫʩʣʘʡʤè (ʈʦʩʩʠʡʩʢʘʷ ʌʝʜʝʨʘʮʠʷ, ʛ. ɻʫʙʢʠʥ)  

http://www.yfermer.ru/veterinaria/222546.html
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4.5.1.4 ʎʝʦʣʠʪʳ (ʠʨʣʠʪʳ) 

 

ʎʝʦʣʠʪʳ ï ʩʝʤʝʡʩʪʚʦ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ, ʚʦʜʥʳʭ ʘʣʶʤʦʩʠʣʠʢʘʪʦʚ ʢʘʣʴʮʠʷ, 

ʥʘʪʨʠʷ, ʙʘʨʠʷ ʠ ʜʨ.; ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʦʢʦʣʦ 50 ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʚʠʜʦʚ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦ-

ʩʪʨʘʥʝʥʥʳʝ ʠʟ ʥʠʭ ï ʢʣʠʥʦʧʪʠʣʦʣʠʪ ï (ʂ2Na2Ca)¶[Al2Si7O18]¶6ʅ2ʆ, ʤʦʨʜʝʥʠʪ 

ï (ʂ2Na2Ca)¶[Al 2Si10O24]¶7H2O, ʛʝʡʣʘʥʜʠʪ ï (Ca4Na)¶[Ai 9Si27O72]¶24ʅ2ʆ, ʰʘʙʘ-

ʟʠʪ ï (Na2Ca)¶[Al 2O34SiO2]¶6ʅ2ʆ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʪʨʦʣʠʪ, ʩʪʠʣʴʙʠʪ, ʪʦʤʩʦʥʠʪ, 

ʘʥʘʣʴʮʠʤ, ʣʦʤʦʥʠʪ, ʬʠʣʣʠʧʩʠʪ ʠ ʜʨ. ʂ ʮʝʦʣʠʪʘʤ ʦʪʥʦʩʷʪ ʨʝʜʢʠʡ ʮʝʟʠʡʩʦʜʝʨ-

ʞʘʱʠʡ ʤʠʥʝʨʘʣ ʧʦʣʣʫʮʠʪ (ɹʝʣʠʮʢʠʡ ʀ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 1971). 

ɺ ʧʝʨʝʚʦʜʝ ʩ ʛʨʝʯʝʩʢʦʛʦ ʦʟʥʘʯʘʝʪ çʢʠʧʷʱʠʡ ʢʘʤʝʥʴè (zeo ïʢʠʧʣʶ ʠ lithos 

ï ʢʘʤʝʥʴ). ʆʢʨʘʩʢʘ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʚʝʪʣʘʷ ï ʙʝʣʘʷ, ʞʝʣʪʦʚʘʪʘʷ, 

ʩʚʝʪʣʦ-ʟʝʣʝʥʘʷ, ʩʚʝʪʣʦ-ʩʝʨʘʷ, ʨʦʟʦʚʘʷ, ʨʝʜʢʦ ï ʢʨʘʩʥʘʷ, ʢʦʨʠʯʥʝʚʘʷ, ʟʦʣʦʪʠʩʪʦ-

ʦʨʘʥʞʝʚʘʷ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., 2008). ʄʥʦʛʠʝ ʮʝʦʣʠʪʳ ʙʝʩʮʚʝʪʥʳ ʠ ʧʨʦʟʨʘʯʥʳ 

(ʨʠʩ. 25, 26). 

  

ʈʠʩʫʥʦʢ 25 ï ʎʝʦʣʠʪ (ʥʘʪʠʚʥʘʷ ʬʦʨʤʘ) ʈʠʩʫʥʦʢ 26 ï ʇʦʨʦʰʦʢ ʮʝʦʣʠʪʘ 

ɹʣʝʩʢ ʥʘ ʛʨʘʥʷʭ ʩʪʝʢʣʷʥʥʳʡ ʠʣʠ ʧʝʨʣʘʤʫʪʨʦʚʳʡ, ʫ ʠʛʦʣʴʯʘʪʳʭ ʠ ʚʦʣʦʢ-

ʥʠʩʪʳʭ ï h ʝʣʢʦʚʠʩʪʳʡ. ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʨʳʭʣʦʡ ʢʨʠʩʪʘʣʣʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʠ ʚʳʩʦ-

ʢʦʤʫ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʚʦʜʳ ʵʪʦ ʤʷʛʢʠʝ ʠ ʣʝʛʢʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʳ: ʪʚʝʨʜʦʩʪʴ ï 3,5ï5,5, 
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ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ 2-2,3 (ʣʠʰʴ ʫ ʙʘʨʠʡʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ï 2,8) (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., 2008; ʎʠ-

ʮʠʰʚʠʣʠ ʈ. ɺ., ɸʥʜʨʦʥʠʢʘʰʚʠʣʠ ʊ. ɻ., ʂʠʨʦʚ ɻ. ʅ. ʠ ʜʨ., 1985; ʉʪʝʧʘ-

ʥʦʚʘ ʃ. ʇ., 2005). 

ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʮʝʦʣʠʪʦʚ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷʤʠ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ: SiO2 ï ʦʪ 40,2 ʜʦ 53,7 %; Al 2O3 ï 16,2ï16,4 %; FeO ï 4,29ï5,71%; CaO 

ï ʦʪ 2,5 ʜʦ 15,2 %; MgO ï 1,32ï1,82 %; SO3 ï1,03ï2,5 %. ʎʝʦʣʠʪʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʷʤʠ ʘʣʶʤʦʩʠʣʠʢʘʪʥʳʭ ʢʘʨʢʘʩʥʳʭ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ. ʕʪʠ ʤʠʥʝʨʘʣʳ 

ʠʤʝʶʪ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʪʨʝʭʤʝʨʥʳʡ ʘʣʶʤʦʩʠʣʠʢʘʪʥʳʡ ʢʘʨʢʘʩ ʩʦ ʩʪʨʦʛʦ ʨʝʛʫ-

ʣʷʨʥʦʡ ʪʝʪʨʘʵʜʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʦʡ (ʨʠʩ. 27) (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., 2008). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 27 ï ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʘʷ ʬʦʨʤʫʣʘ ʮʝʦʣʠʪʘ 

 

ʇʦʩʣʝ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʠʟ ʠʭ ʧʦʣʦʩʪʝʡ ʚʦʜʳ ï ʜʝʛʠʜʨʘʪʘʮʠʠ (ʧʨʠ ʥʘʛʨʝʚʘʥʠʠ), 

ʮʝʦʣʠʪʳ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪ ʘʜʩʦʨʙʮʠʦʥʥʳʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʮʝʦʣʠʪʳ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʩʦʨ-

ʙʠʨʦʚʘʪʴ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʛʘʟʦʚ, ʨʘʟʤʝʨʳ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʶʪ ʨʘʟʤʝʨʳ 

çʚʭʦʜʥʳʭ ʦʢʦʥè ʚʦ ʚʥʫʪʨʠʢʨʠʩʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʣʦʩʪʠ. ɺ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʵʪʦ ʧʦ-

ʣʷʨʥʳʝ ʤʦʣʝʢʫʣʳ SO2, H2S, NH3, CH4, CO2, C2H2, CH3, NH2 ʠ ʜʨ. ʇʫʪʝʤ ʥʘʛʨʝʚʘ-

ʥʠʷ (ʜʦ 400 Üʉ) ʠʟ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʮʝʦʣʠʪʦʚ ʤʦʞʥʦ ʫʜʘʣʠʪʴ ʚʦʜʫ ʙʝʟ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʷ 

ʢʨʠʩʪʘʣʣʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ. ʏʘʩʪʠʯʥʦ ʠʣʠ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʜʝʛʠʜʨʘʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʮʝʦ-

ʣʠʪʳ ʤʦʛʫʪ ʚʥʦʚʴ ʧʦʛʣʦʱʘʪʴ ʚʦʜʫ, ʛʘʟʳ, ʞʠʜʢʠʝ ʠ ʪʚʝʨʜʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ. ɺ ʵʪʦʤ 
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ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʦʜʥʦ ʠʟ ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ ʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., 2008; 

https://argo-tema.ru/article-9124.html).  

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʢʨʠʩʪʘʣʣʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʮʝʦʣʠʪʦʚ ʪʘʢʦʚʳ, ʯʪʦ ʧʦʣʦʩʪʠ 

ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʚ ʠ ʦʢʥʘ, ʜʘʶʱʠʝ ʢ ʥʠʤ ʜʦʩʪʫʧʳ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʳ ʪʘʢʞʝ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ, ʢʘʢ 

ʠ ʘʪʦʤʳ ʚ ʢʨʠʩʪʘʣʣʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʰʝʪʢʝ, ʪ. ʝ. ʮʝʦʣʠʪ ï ʵʪʦ ʩʠʪʦ ʩ ʦʪʚʝʨʩʪʠʷʤʠ ʤʦ-

ʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ. ʇʨʠ ʧʨʦʧʫʩʢʘʥʠʠ ʯʝʨʝʟ ʪʘʢʦʝ ʩʠʪʦ ʤʦʣʝʢʫʣ, ʨʘʟʣʠʯʘʶ-

ʱʠʭʩʷ ʧʦ ʨʘʟʤʝʨʘʤ ʠ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʠ, ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʤʦʣʝ-

ʢʫʣʳ, ʙʫʜʫʪ ʦʪʩʠʪʦʚʘʥʳ. ʆʪʩʶʜʘ ʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʠʭ ʚʪʦʨʦʝ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ï ʤʦʣʝʢʫ-

ʣʷʨʥʳʝ ʩʠʪʘ. ɼʠʘʤʝʪʨ ʚʭʦʜʥʳʭ ʧʦʨ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥ ʦʙʨʘʙʦʪʢʦʡ ʧʨʠʨʦʜ-

ʥʳʭ ʮʝʦʣʠʪʦʚ ʢʠʩʣʦʪʘʤʠ. ʏʘʩʪʠʯʥʦ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʮʝʦʣʠʪʳ ʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢ-

ʪʠʚʥʳ, ʯʝʤ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʪʫʬʳ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., 2008; ʇʘʨʘʥʫʢ ɸ. ɸ., ʍʨʠ-

ʩʦʥʠʜʠ ɺ. ɸ., 2016). 

ɺ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ʠ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʠʠ ʮʝʦʣʠʪʳ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ 

ʪʦʢʩʠʥʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠ, ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ.  

ʅʘʟʥʘʯʘʶʪ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʤʠʥʝ-

ʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ, ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦ-

ʛʠʠ, ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʡ (ʚ ʪ. ʯ. ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ), ʜʣʷ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʨʘʙʦʪʳ ʧʝ-

ʯʝʥʠ ʠ ʧʦʯʝʢ, ʜʣʷ ʦʯʠʩʪʢʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ ʦʪ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʚ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ, ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʚ ʜʦʟʘʭ ʦʪ 1 ʜʦ 3 % ʦʪ ʩʫʭʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʨʘʮʠʦʥʘ (ɻʦ-

ʣʦʭʚʘʩʪ ʂ. ʉ., ʇʘʥʠʯʝʚ ɸ. ʄ., ɻʫʣʴʢʦʚ ɸ. ʅ., 2008). 

ɺ ʥʘʰʠʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʮʝʦʣʠʪʦʧʦʜʦʙʥʳʝ ʛʣʠʥʳ, ʜʦʙʳ-

ʚʘʝʤʳʝ ʚ ʀʨʘʬʩʢʦʤ ʨʘʡʦʥʝ ʈʉʆ ï ɸʣʘʥʠʷ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʝ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʀʨʣʠʪ (ʧʨʦ-

ʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴ ɿɸʆ çʀʨʣʠʪè ɸʣʘʛʠʨʩʢʠʡ ʨʘʡʦʥ, ʛʦʨʦʜ ɸʣʘʛʠʨ).  

ʀʨʣʠʪʳ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʤʦʨʩʢʠʭ ʛʣʠʥ. ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʭʠʤʩʦ-

ʩʪʘʚʘ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪ ʜʚʝ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ: ʀʨʣʠʪï1 ʠ ʀʨʣʠʪï7, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʠʝ ʩʦ-

ʙʦʡ ʧʦʣʠʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ. ʆʙʣʘʜʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʧʦʛʣʦʱʘʪʴ ʟʘʛʨʷʟ-

ʥʷʶʱʠʝ ʚʟʚʝʩʠ, ʦʥʠ ʠʤʝʶʪ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʫʶ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ, ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦ-ʩʠʪʦʚʳʝ 

https://argo-tema.ru/article-9124.html
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ʩʚʦʡʩʪʚʘ, ʢʘʪʘʣʠʪʠʯʝʩʢʫʶ ʠ ʠʦʥʦʦʙʤʝʥʥʫʶ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ (ɹʨʠʥ ɺ. ɹ., ɹʫʟʦ-

ʝʚʘ ʄ. ʈ., ɻʘʛʣʦʝʚʘ ʕ. ʄ., 2007). 

ʍʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ ʀʨʣʠʪʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʚ ʪʘʙʣʠʮʘʭ 14ï16. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 14 ï ʍʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ ʀʨʣʠʪʘï1 (ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʝ ʤʝʩʪʦʨʦʞʜʝʥʠʝ) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ, ʤʘʩʩ% 

ʆʢʩʠʜ ʢʨʝʤʥʠʷ (SiO2)  40,2 

ʆʢʩʠʜ ʘʣʶʤʠʥʠʷ (Al 2O3) 16,2 

ʆʢʩʠʜ ʤʘʛʥʠʷ (MgO) 1,82 

ʆʢʩʠʜ ʞʝʣʝʟʘ (Fe2O3) 3,23 

ʆʢʩʠʜ ʥʘʪʨʠʷ (Na2O) 0,61 

ʆʢʩʠʜ ʢʘʣʠʷ (K2O) 0,84 

ʆʢʩʠʜ ʤʘʨʛʘʥʮʘ (MnO ) 1,85 

ʆʢʩʠʜ ʪʠʪʘʥʘ (TiO2) 0,14 

ʊʘʙʣʠʮʘ 15 ï ʍʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ ʀʨʣʠʪʘï7 (ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʝ ʤʝʩʪʦʨʦʞʜʝʥʠʝ) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ, ʤʘʩʩ% 

ʆʢʩʠʜ ʢʨʝʤʥʠʷ (SiO2)  54,2 

ʆʢʩʠʜ ʘʣʶʤʠʥʠʷ (Al 2O3) 16,8 

ʆʢʩʠʜ ʤʘʛʥʠʷ (MgO) 2,7 

ʆʢʩʠʜ ʞʝʣʝʟʘ (Fe2O3) 1,56 

ʆʢʩʠʜ ʥʘʪʨʠʷ (Na2O) 4,02 

ʆʢʩʠʜ ʢʘʣʠʷ (K2O) 0,81 

ʆʢʩʠʜ ʤʘʨʛʘʥʮʘ (MnO ) 1,79 

ʆʢʩʠʜ ʪʠʪʘʥʘ (TiO2) 0,13 

ʊʘʙʣʠʮʘ 16 ï ʄʘʢʨʦ- ʠ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ ʀʨʣʠʪʘï7 

ʤʛ/ʢʛ 

Cu Zn ʄʦ Co S F Pb Cd As Hg 

100 500 5 80 0,3 10 0,1 ï ï ï 

ʇʣʦʪʥʦʩʪʴ ï 1,35 ʛ/ʩʤ3, ʨʅ ï 3,0 (ʜʣʷ ʀʨʣʠʪʘï7) ʠ 6,9 (ʜʣʷ ʀʨʣʠʪʘï1), 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚʣʘʛʠ ï 12,2 %. 

ʌʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʀʨʣʠʪʘï7 ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʝʛʦ 

ʢʘʢ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʡ ʰʠʨʦʢʠʤ ʩʧʝʢʪʨʦʤ ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʜʣ̫ ʚʳʚʝʜʝʥʠʷ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʪʦʢʩʠʥʦʚ ʠ ʥʘʩʳ-

ʱʝʥʠʷ ʝʛʦ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ (ɸʣʙʝʛʦʚʘ ɾ. ʂ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2011).   
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4.6 ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ʧʨʠ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ  

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ 

 

4.6.1 ɺʣʠʷʥʠʝ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʥʘ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ  

ʢʦʨʦʚ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ 

 

ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʟʜʝʣʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʭ ʘʥʘʣʠʟ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 

ʚʠʜʝ ʥʘʫʯʥʳʭ ʩʪʘʪʝʡ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʠʟʜʘʥʠʷʭ: ɺʣʠʷʥʠʝ ʧʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʥʘ ʙʠʦʭʠ-

ʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ. 

ɺʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʡ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʚʝʩʪʥʠʢ. ï 2023. ï ̄  3(24). ï ʉ. 8ï17; ɺʣʠ-

ʷʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʡ ʩʨʝʜʳ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʢʦʨʦʚ ʠ ʬʘʨ-

ʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠʭ ʇʦʣʠʩʦʨʙʦʤ-ʂ. ɺ ʩʙʦʨʥʠʢʝ: ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ, ʧʦʩʚʷʱʸʥʥʦʡ 90-ʣʝʪʠʶ ʘʢʘʜʝʤʠʢʘ ʈʘʙʠʥʦʚʠʯʘ 

ʄʦʠʩʝʷ ʀʩʘʘʢʦʚʠʯʘ. ʉʙʦʨʥʠʢ ʥʘʫʯʥʳʭ ʩʪʘʪʝʡ. ï ʊʨʦʠʮʢ, 2012. ï ʉ. 57ï62; ɺʣʠ-

ʷʥʠʝ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʤʦʣʦʢʘ ʫ ʜʦʡʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ. ɺ 

ʩʙʦʨʥʠʢʝ: ʀʥʥʦʚʘʮʠʦʥʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ ʩʝʣʴʩʢʦ-

ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, 2019. ï ʉ. 347ï350; ɺʣʠʷʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʡ ʩʨʝʜʳ ʥʘ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʦʣʦʢʝ ʫ ʢʦʨʦʚ, ʬʘʨʤʘʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠʭ ʇʦ-

ʣʠʩʦʨʙʦʤ. ɺ ʩʙʦʨʥʠʢʝ: ʇʝʨʩʧʝʢʪʠʚʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɸʇʂ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ. 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ IX ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ. ɺʣʘʜʠ-

ʢʘʚʢʘʟ, 2020. ï ʉ. 185ï187; ʕʢʦʩʠʣ ʢʘʢ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʪʦʨ ʧʨʠ ʜʠʩʧʝʨʩʠʠ ʪʝʣʷʪ 

ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠ-

ʪʝʪʘ. ï2012. ï ʊ. 49. ï ʏ. 1ï2. ï ʉ 200ï204; ɺʣʠʷʥʠʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ 

ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʤʦʣʦʢʘ ʢʦʨʦʚ ʠ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʝʣʣʷʮʠʷ ʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʕʢʦ-

ʩʠʣ-ʂ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ. ɺʣʘʜʠ-

ʢʘʚʢʘʟ, 2017. ï ʉ. 190ï195; ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʕʢʦʩʠʣʘ-ʂ ʧʨʠ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢ-

ʩʠʢʘʮʠʠ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʳ. ɸʢʪʫ-

ʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ 
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ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʩʝʣʴʩʢʦʛʦ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘ. ʁʦʰʢʘʨ-ʆʣʘ, 2020. ï ̄  22. ï ʉ. 437ï441. ʂʣʠ-

ʥʠʯʝʩʢʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʘ çʕʢʦʩʠʣè ʧʨʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝ-

ʣʷʪ. ɺʝʩʪʥʠʢ ʋʣʴʷʥʦʚʩʢʦʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʘʢʘʜʝʤʠʠ. 

ï 2024. ï ˉ 1(65). ï ʉ. 110ï116. 

 

 

ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʚ ʩ. ʂʘʨʤʘʜʦʥ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʤ ʚ ʛʦʨʥʦʤ ʤʘʩʩʠʚʝ 

ʥʘ ʚʳʩʦʪʝ 2,5 ʪʳʩʷʯ ʤʝʪʨʦʚ ʥʘʜ ʫʨʦʚʥʝʤ ʤʦʨʷ. ʅʘ ʜʘʥʥʦʤ ʫʯʘʩʪʢʝ ʠʟ ʜʦʡʥʳʭ 

ʢʦʨʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ ʣʠʯʥʦʤ ʧʦʜʩʦʙʥʦʤ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝ, ʙʳʣʦ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʦ ʜʚʝ 

ʛʨʫʧʧʳ ï ʦʧʳʪʥʘʷ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ (n=12), ʢʦʪʦʨʳʝ ʜʥʝʤ ʩʦʜʝʨʞʘʣʠʩʴ ʥʘ ʧʘʩʪ-

ʙʠʱʘʭ ʧʨʠ ʩʚʦʙʦʜʥʦʤ ʚʳʧʘʩʝ, ʘ ʚʝʯʝʨʦʤ ʚʦʟʚʨʘʱʘʣʠʩʴ ʚ ʢʦʨʦʚʥʠʢ. ɼʦʧʦʣʥʠ-

ʪʝʣʴʥʦ ʢ ʨʘʮʠʦʥʫ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʙʳʣʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʳ ʤʘʢʨʦ- ʠ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʥʳʝ 

ʧʦʜʢʦʨʤʢʠ. 

ʇʝʨʝʜ ʥʘʯʘʣʦʤ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʫ ʢʦʨʦʚ ʠʟ ʢʘʞʜʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʙʠʨʘʣʠʩʴ 

ʧʨʦʙʳ ʤʦʣʦʢʘ ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʝ ʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʮʝʥʢʠ 

ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʚ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʢʦʨʤʘ ʜʦʙʘʚʣʷʣʩʷ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪ ʇʦʣʠʩʦʨʙ 

ɺʇ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 50,0 ʛ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 60 ʜʥʝʡ. ɺʪʦʨʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʢʦʨʦʚ ʩʣʫʞʠʣʘ 

ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʠ ʥʘʭʦʜʠʣʘʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʢʦʨʤʘʭ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʨʘʮʠʦʥʘ.  

ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʦʧʳʪ-

ʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠʤʝʣʘ ʟʥʘʯʠ-

ʪʝʣʴʥʳʝ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ (ʦʪ 1,01 ʜʦ 1,52 ʤʛ/ʢʛ), ʯʪʦ ʧʨʝʚʳʰʘʣʦ ʚʝʨʭʥʠʝ ʛʨʘʥʠʮʳ ʨʝ-

ʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚ 1,68ï2,53 ʨʘʟʘ. ʉʨʝʜʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʧʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʜʘʥ-

ʥʦʛʦ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʘ ʠ ʝʛʦ ʜʘʣʴʥʝʡʰʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʵʥʪʝ-

ʨʦʩʦʨʙʝʥʪʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 17 ʠ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 28. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 17 ï ɺʣʠʷʥʠʝ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʥʘ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʚʠʥʮʘ ʚ  

ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ (MÑm; n=12) 

ɻʨʫʧʧʘ 
ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʚʠʥʮʘ, ʤʛ/ʢʛ 

ʌʦʥ ʯʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ ʯʝʨʝʟ 60 ʜʥʝʡ 

ʆʧʳʪʥʘʷ 
1,27Ñ0,26 

0,89Ñ0,11 0,42Ñ0,09* 

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 1,46Ñ0,25 1,63Ñ0,47 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ *ʨÒ0,05 ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 28 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ 

ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʦʢʘʟʘʣʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦʨʦʚ. ʊʘʢ, ʩʧʫʩʪʷ 30 ʜʥʝʡ ʧʨʠ-

ʤʝʥʝʥʠʷ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʥʘ 29,9 %, 

ʘ ʝʱʝ ʯʝʨʝʟ ʤʝʩʷʮ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʝʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 52,8 %. ɿʘ 60 ʜʥʝʡ ʦʧʳʪ-

ʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʫʤʝʥʴʰʠʣʘʩʴ ʚ 3,02 ʨʘʟʘ, ʜʦʩʪʠʛʥʫʚ ʛʨʘʥʠʮ 

ʥʦʨʤʳ ʜʣʷ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ. ɺ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ 

ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʝ ʩʥʠʟʠʣʩʷ, ʥʦ, 

0 0,2 0,4 0,6 0,8 1 1,2 1,4 1,6 1,8

;͔͔ͪ͘ сл ͔͚͒ͤ

;͔͔ͪ͘ ол ͔͚͒ͤ

̅ͦͤ

0,42

0,89

1,27

1,63

1,46

1,27

˴ͦͤͭͪͦ͡Έͤ͊Ύ

˻ͨ·ͭͤ͊Ύ
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ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ, ʜʦʩʪʠʛʥʫʚ ʢ 60 ʜʥʶ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 1,63Ñ0,47 ʤʛ/ʢʛ, ʯʪʦ ʚ 

ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʢ ʬʦʥʦʚʳʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ +28,3 %. 

ʊʦ ʝʩʪʴ ʢ ʦʢʦʥʯʘʥʠʶ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʘ 

ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʄɼʋ ʚ 2,72 ʨʘʟʘ. 

ʇʨʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʤʦʣʦʢʘ ʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚ ʥʝʤ ʩʚʠʥʮʘ ʫʩʪʘʥʦʚ-

ʣʝʥʦ ʧʨʝʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʚ 4,8 ʨʘʟʘ (ʄɼʋ = 0,1 ʤʛ/ʢʛ), ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶ-

ʱʝʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʫʶ ʢʫʤʫʣʷʮʠʶ ʜʘʥʥʦʛʦ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʠ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ 

ʝʛʦ ʩ ʤʦʣʦʢʦʤ (ʪʘʙʣʠʮʘ 18, ʨʠʩ. 29). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 18 ï ɺʣʠʷʥʠʝ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʥʘ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʚʠʥʮʘ ʚ  

ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ (MÑm; n=12) 

ɻʨʫʧʧʘ 
ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʚʠʥʮʘ, ʤʛ/ʢʛ 

ʌʦʥ ʯʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ ʯʝʨʝʟ 60 ʜʥʝʡ 

ʆʧʳʪʥʘʷ 
0,48Ñ0,09 

0,27Ñ0,04 0,14Ñ0,05 

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 0,52Ñ0,06 0,54Ñ0,03 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ *ʨÒ0,05 ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ 
 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 29 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ 

ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ 

 

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6

;͔͔ͪ͘ сл ͔͚͒ͤ

;͔͔ͪ͘ ол ͔͚͒ͤ

̅ͦͤ

0,14
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ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʜʠʥʘʤʠʯʥʦʤʫ ʩʥʠ-

ʞʝʥʠʶ ʫʨʦʚʥʷ ʩʚʠʥʮʘ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʧʦʩʣʝ 30 ʜʥʝʡ ʦʧʳʪʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 1,78 

ʨʘʟʘ, ʘ ʝʱʝ ʯʝʨʝʟ ʤʝʩʷʮ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʪʦʢʩʠʯʥʦʛʦ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʫʤʝʥʴʰʠ-

ʣʦʩʴ ʚ 1,93 ʨʘʟʘ. ɿʘ ʚʝʩʴ ʧʝʨʠʦʜ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʤʦʣʦʢʝ 

ʢʦʨʦʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʚ 3,43 ʨʘʟʘ, ʯʪʦ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩʪʘʣʦ ʩʦʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʦʚʘʪʴ ʜʦʧʫʩʪʠʤʦʡ ʥʦʨʤʝ. ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʩʚʠʥ-

ʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʠʤʝʣʘ ʦʙʨʘʪʥʫʶ ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ. ʏʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʚʳʨʦʩ ʥʘ 8,3 %, ʘ ʯʝʨʝʟ 60 ʜʥʝʡ ï ʥʘ 12,5 %. ʆʙʱʝʝ ʧʨʝʚʳʰʝ-

ʥʠʝ ʄɼʋ ʜʣʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 5,4 ʨʘʟʘ. 

ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʢʦʨʤʦʚʦʡ ʨʘʮʠʦʥ ʢʦʨʦʚ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʦʢʘʟʘʣʦ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʝ 

ʚʣʠʷʥʠʝ ʠ ʥʘ ʨʷʜ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, 

ʥʘ ʙʝʣʢʦʚʳʡ, ʫʛʣʝʚʦʜʥʳʡ, ʬʝʨʤʝʥʪʥʳʡ ʠ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʡ ʦʙʤʝʥʳ (ʪʘʙʣʠʮʘ 19).  

ʊʘʙʣʠʮʘ 19 ï ɺʣʠʷʥʠʝ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʥʘ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ  

ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ (MÑm; n=12) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ɻʨʫʧʧʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ɺ ʥʘʯʘʣʝ ʦʧʳʪʘ ʏʝʨʝʟ 60 ʜʥʝʡ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 68,3Ñ0,41 66,4Ñ2,19 68,9Ñ4,93 78,2Ñ3,01* 

ɹʝʣʢʦʚʳʝ ʬʨʘʢʮʠʠ, % 

ʘʣʴʙʫʤʠʥʳ 32,7Ñ3,24 35,4Ñ2,01 36,1Ñ3,05 45,0Ñ1,93 

Ŭ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ 13,1Ñ0,23 14,9Ñ1,52 14,2Ñ2,17 16,5Ñ1,42 

ɓ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ 17,2Ñ0,72 13,1Ñ1,48 18,0Ñ0,9 12,3Ñ1,56 

ɔ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ 37,0Ñ3,42 36,6Ñ2,64 31,7Ñ1,73 26,2Ñ1,34 

ɻʣʶʢʦʟʘ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 1,05Ñ0,07 1,24Ñ0,31 1,12Ñ0,13 1,74Ñ0,41 

ɸʩɸʊ, ɽɼ 103,2Ñ6,24 107,4Ñ4,82 97,4Ñ6,18 73,5Ñ5,43* 

ɸʣɸʊ, ɽɼ 51,4Ñ2,77 52,7Ñ3,16 54,2Ñ4,22 32,5Ñ2,38** 

ʂʘʣʴʮʠʡ ʦʙʱʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 1,72Ñ0,14 1,68Ñ0,29 1,63Ñ0,18 2,89Ñ0,36* 

ʌʦʩʬʦʨ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ, 

ʤʤʦʣʴ/ʣ 
0,84Ñ0,16 0,79Ñ0,12 0,81Ñ0,09 1,31Ñ0,37 

ʄʘʛʥʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 1,20Ñ0,06 1,41Ñ0,12 1,24Ñ0,03 1,55Ñ0,23 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ *ʨÒ0,05; **ʨÒ0,01 ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ 
 

ʇʦ ʫʨʦʚʥʶ ʧʨʦʪʝʠʥʦʚʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʩ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ 
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ʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʢ ʢʦʥʮʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʥʘ 13,5 %, ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʬʦʥʦʚʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ï ʥʘ 17,8 %.  

ʊʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʵʢʩʧʝ-

ʨʠʤʝʥʪʘ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʠʟʤʝʥʠʣʩʷ, ʦʩʪʘʚʘʷʩʴ ʟʘ ʧʨʝʜʝʣʘʤʠ ʥʠʞʥʠʭ ʛʨʘʥʠʮ 

ʥʦʨʤʳ. ʕʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʦʪʨʘʟʠʣʠʩʴ ʠ ʥʘ ʧʨʦʪʝʠʥʦʛʨʘʤʤʘʭ ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪ-

ʥʳʭ. ʌʨʘʢʮʠʷ ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʚ ʫ ʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 27,1 % ʧʨʠ ʧʨʷʤʦʡ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʩʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ. ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʢʦʨʦʚ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ɓ- ʠ ɔ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʥʘ 31,6 ʠ 17,3 % ʩʦ-

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʊʦ ʝʩʪʴ ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʧʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʚ ʧʨʦʪʝʠʥʦʛʨʘʤʤʘʭ ʢʦʨʦʚ 

ʧʨʦʠʟʦʰʣʘ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʬʨʘʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʥʝ ʧʦ-

ʣʫʯʘʚʰʠʭ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪ, ʦʪʯʝʪʣʠʚʦ ʧʨʦʷʚʣʷʣʩʷ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʡ 

ʥʠʟʢʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ɓ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ. ʇʦʜʦʙ-

ʥʳʡ ʪʠʧ ʧʨʦʪʝʠʥʦʛʨʘʤʤ ʩʚʦʡʩʪʚʝʥʝʥ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʤʫ ʪʦʢʩʠʢʦʟʫ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ 

ʜʠʩʧʨʦʪʝʠʥʝʤʠʷ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʠʟ-ʟʘ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʦʪʝʨʠ (ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʦ-

ʚʳʰʝʥʥʦʡ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʠ ʧʦʯʝʯʥʦʛʦ ʬʠʣʴʪʨʘ) ʪʝʭ ʙʝʣʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʪʣʠʯʘ-

ʶʪʩʷ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝʙʦʣʴʰʦʡ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ. 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʣʶʢʦʟʳ ʥʘ ʥʘʯʘʣʦ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʚ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʙʳʣʘ 

ʥʠʟʢʦʡ, ʦʜʥʘʢʦ ʫ ʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʥʘ 60 ʜʝʥʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʫʚʝʣʠ-

ʯʠʣʠʩʴ ʥʘ 40,3 %, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʥʝʜʦʩʪʦ-

ʚʝʨʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʛʣʶʢʦʟʳ ʥʘ 6,7 % (ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ). 

ʅʘ ʬʦʥʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʚ ʢʦʨʤʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʩʥʠ-

ʞʝʥʠʝ ʬʝʨʤʝʥʪʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʘʤʠʥʘʟ ʧʝʯʝʥʠ ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʫʚʝ-

ʣʠʯʝʥʠʠ ʵʪʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ. ʂ ʢʦʥʮʫ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝ-

ʨʠʦʜʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʘʩʧʘʨʪʘʪʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʳ ʚ ʢʨʦʚʠ ʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʥʘ 

31,6 % (ʨÒ0,05), ʘʣʘʥʠʥʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʳ ï ʚ 1,62 ʨʘʟʘ (ʨÒ0,01) ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʬʦʥʦʚʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ. ʄʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʬʝʨʤʝʥʪʘʤ ʩʦʩʪʘ-

ʚʠʣʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 24,5 ʠ 40,0 % ʚ ʧʦʣʴʟʫ ʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ.  
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ʉʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʦʰʣʠ ʠ ʚ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʤ ʦʙʤʝʥʝ, ʚ ʯʘʩʪ-

ʥʦʩʪʠ, ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʦʙʱʝʛʦ ʢʘʣʴʮʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʢ ʢʦʥʮʫ ʠʩʩʣʝʜʦ-

ʚʘʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ (ʨÒ0,05) ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʚ 1,72 ʨʘʟʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʤʝ-

ʨʝʥʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ. ʇʦ ʬʦʩʬʦʨʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʙʳʣʦ 

ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ï 1,65 ʨʘʟʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʬʦʥʦʚʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠ 1,62 ï ʦʪʥʦ-

ʩʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʨʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʜʝʬʠʮʠʪ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦ-

ʝʜʠʥʝʥʠʡ ʜʣʷ ʣʘʢʪʠʨʫʶʱʠʭ ʢʦʨʦʚ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʢ ʫʭʫʜʰʝʥʠʶ ʬʠʟʠʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ, ʥʦ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʤʦʣʦʢʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʣʦʜʘ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʜʘʥʥʳʝ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʤʠʢ-

ʨʦʬʣʦʨʦʡ ʜʣʷ ʨʘʩʱʝʧʣʝʥʠʷ ʩʣʦʞʥʳʭ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ ʠ ʩʠʥʪʝʟʘ ʤʠʢʨʦʙʠʘʣʴʥʦʛʦ 

ʙʝʣʢʘ ʚ ʧʨʝʜʞʝʣʫʜʢʘʭ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʝʞʝʩʫʪʦʯʥʦʝ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʚ 

ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʤʙʠʢʦʨʤʦʚ ʣʘʢʪʠʨʫʶʱʠʤ ʢʦʨʦʚʘʤ, ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ 

ʥʘ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʩʦʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʙʲʝʢʪʘʭ. ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʚʷʟʫʶʱʝʡ 

ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ, ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʩʦʨʙʠʨʫʝʪ ʠ ʚʳʚʦʜʠʪ ʪʷʞʝʣʳʝ ʤʝʪʘʣʣʳ, ʧʦʚʳʰʘʷ ʪʝʤ 

ʩʘʤʳʤ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʦʚ ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʷ ʘʢʪʠʚʠʟʘʮʠʠ 

ʩʠʥʪʝʟʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʥʠʭ, ʯʪʦ, ʚ ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʠʪʦʛʝ, ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʚʝʣʠ-

ʯʝʥʠʶ ʨʷʜʘ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʥʩʪʘʥʪ ʢʨʦʚʠ.  

ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʳʧʘʩ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʩ ʧʦ-

ʚʳʰʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʩʝʨʴʝʟʥʳʤ ʠʟ-

ʤʝʥʝʥʠʷʤ ʚ ʠʭ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʠʤʤʫʥ-

ʥʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ 

ʨʦʜʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʩʥʠʞʘʶʱʠʭ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ 

ʢʦʨʤʦʚ, ̫ ʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ, ʥʦ ʠ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ 

ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʥʘʰʠʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʦʚ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘ-

ʥʠʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʠ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʠ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʢʦ-

ʨʦʚ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʘ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʩ ʢʦʨʤʦʤ ʠʟ 

ʨʘʩʯʝʪʘ 50,0 ʛ/ʛʦʣ. ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 60 ʜʥʝʡ ʠ ʙʦʣʝʝ.   
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4.6.2 ɺʣʠʷʥʠʝ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʥʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ  

ʢʦʨʦʚ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ 

 

ʈʷʜʦʤ ʘʚʪʦʨʦʚ (ɹʘʩʠʣʘʜʟʝ ɻ. ɺ., ʂʘʣʘʥʜʠʷ ɽ. ɻ., 2014; ɼʝʤʠʜʝʥʢʦ ɻ. ɸ., 

ʐʫʨʘʥʦʚ ɺ. ɺ., 2015) ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ, ʯʪʦ ʢʦʨʦʚʴʝ ʤʦʣʦʢʦ ʩʧʦʩʦʙʥʦ ʩʦʜʝʨ-

ʞʘʪʴ ʜʦ 5ï6 % ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʩʚʠʥʮʘ ʦʪ ʦʙʱʝʡ ʝʛʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʚ ʪʨʘʚʝ ʥʘ ʧʘʩʪ-

ʙʠʱʘʭ. ʀ ʭʦʪʷ ʧʨʠ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʠ ʪʘʢʠʭ ʧʘʩʪʙʠʱʥʳʭ ʪʨʘʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʞʠʚʦʪ-

ʥʳʭ ʚʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʘʜʘʧʪʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ, ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʦʙʱʝʤʫ ʵʢʟʦ-

ʪʦʢʩʠʢʦʟʫ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʩʚʠʥʮʦʚʘʷ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʷ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʩʢʨʳʪʳʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʫ ʢʦʨʦʚ ʠ ʫʭʫʜʰʝʥʠʶ ʩʠʥʪʝʟʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʚ ʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʩʠʥʪʝʟʘ ʤʦʣʦʢʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʝʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʭʠʤʠ-

ʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ. 

ʇʦʵʪʦʤʫ ʥʘʤʠ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʦʧʳʪ ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʘ 

ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʥʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ ʣʘʢʪʠʨʫʶʱʠʭ ʢʦʨʦʚ, ʩʦ-

ʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʧʨʦʚʠʥʮʠʠ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ 

ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ.  

ɺ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʧʨʦʙ ʤʦʣʦʢʘ, ʧʦʣʫʯʝʥ-

ʥʦʛʦ ʦʪ ʢʦʨʦʚ, ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʩʚʠʥʮʘ, 

ʩʦʩʪʘʚʠʚʰʝʝ 0,42Ñ0,20 ʤʛ/ʢʛ. 

ɼʘʣʝʝ ʠʟ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʙʳʣʦ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʦ ʜʚʝ ʛʨʫʧʧʳ ï ʦʧʳʪʥʘʷ ʠ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʴʥʘʷ (n=30). ʆʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʨʦʚ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 60 ʜʥʝʡ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʢʦʨ-

ʤʦʚʳʤʠ ʨʘʮʠʦʥʘʤʠ ʟʘʜʘʚʘʣʠ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʚ ʜʦʟʝ 50,0 ʛ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ. ɺʪʦʨʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ ʩʣʫʞʠʣʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ.  

ɼʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʤʥʦʛʠʝ ʧʦʣʣʶʪʘʥʪʳ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʣʠ-

ʷʥʠʝ ʥʘ ʩʠʥʪʝʟ ʤʦʣʦʯʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ ï ʢʘʟʝʠʥʘʪʘ ʢʘʣʴʮʠʷ ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʳʭ ʘʣʴʙʫ-

ʤʠʥʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʣʠʧʠʜʳ ʤʦʣʦʢʘ ï ʘʮʠʣʛʣʠʮʝʨʠʥʳ, ʚʢʣʶʯʘʶɦʠʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ 

ʞʠʨʥʳʝ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʬʦʩʬʦ- ʠ ʛʣʠʢʦʣʠʧʠʜʳ, ʩʪʝʨʦʣʳ, ʚʠʪʘʤʠʥʳ, ʧʠʛʤʝʥʪʳ ʠ ʜʨʫ-
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ʛʠʝ ʞʠʨʦʧʦʜʦʙʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ. ʄʝʭʘʥʠʟʤ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝ-

ʪʘʣʣʦʚ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ ʠʭ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʙʣʦʢʠʨʦʚʘʪʴ ʨʘʙʦʪʫ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, ʫʯʘʩʪʚʫ-

ʶʱʠʭ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ ʵʪʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʤʦʣʦʢʘ ʚ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʝ ʢʦʨʦʚʳ. ʊʦ-

ʛʜʘ ʢʘʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʦʢʘʟʘʣʦ ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ ʧʦ-

ʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʶ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʠ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʩʠʥʪʝʟʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ, ʯʪʦ ʦʪʨʘʟʠʣʦʩʴ ʥʘ ʦʩ-

ʥʦʚʥʳʭ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʤʦʣʦʢʘ (ʪʘʙʣʠʮʘ 20).  

ʊʘʙʣʠʮʘ 20 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʤʦʣʦʢʘ ʢʦʨʦʚ ʧʦʩʣʝ  

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʤ ʢʦʨʦʚʘʤ (MÑm) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ɻʨʫʧʧʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (n=30) 

ɹʘʟʠʩʥʘʷ 

ʥʦʨʤʘ 

ʆʧʳʪʥʘʷ ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ʌʦʥ 
ʏʝʨʝʟ 60 

ʜʥʝʡ 
ʌʦʥ 

ʏʝʨʝʟ 60 

ʜʥʝʡ 

ʄʘʩʩʦʚʘʷ ʜʦʣʷ ʙʝʣʢʘ, % 3,70Ñ0,21 3,92Ñ0,07* 3,81Ñ020 3,80Ñ0,41 

3,0 ʆʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʥʦʨʤʝ 1,23 1,31 1,27 1,26 

% ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ  +5,84  ï0,3 

ʄʘʩʩʦʚʘʷ ʜʦʣʷ ʞʠʨʘ, % 4,02Ñ0,11 4,21Ñ0,02 4,07Ñ0,10 4,04Ñ0,17 

3,4 ʆʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʥʦʨʤʝ 1,18 1,24 1,2 1,18 

% ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ  +4,72  ï0,73 

ʉʆʄʆ, % 10,16Ñ0,12 11,21Ñ0,11* 10,15Ñ0,16 10,22Ñ0,11 

8,2ï8,5 ʆʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʥʦʨʤʝ 1,24 1,37 1,23 1,24 

% ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ  +10,3  +0,68 

ʂʠʩʣʦʪʥʦʩʪʴ, ʦʊ 17,22Ñ0,10 16,21Ñ0,04 17,31Ñ0,7 17,02Ñ0,9 

16ï18 ʆʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʥʦʨʤʝ 1,08 1,01 1,08 1,06 

% ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ  ï5,86  ï1,68 

ʉʚʠʥʝʮ, ʤʛ/ʢʛ 0,42Ñ0,20 0,13Ñ0,08**  0,41Ñ0,34 0,43Ñ0,14 
0,1 

ʆʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʇɼʂ 4,2 1,3 4,1 4,3 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ *ʨÒ0,05; **ʨÒ0,01 ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ 
 

ʄʘʩʩʦʚʘʷ ʜʦʣʷ ʙʝʣʢʘ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʫʚʝʣʠ-

ʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 5,84 %, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʝʛʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʝ ʧʨʝʪʝʨʧʝʣʘ, ʩʦʭʨʘʥʷʷʩʴ ʚ ʬʦʥʦʚʳʭ ʛʨʘʥʠʮʘʭ.  
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ʇʦ ʤʦʣʦʯʥʦʤʫ ʞʠʨʫ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʩʭʦʜʥʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ï ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʝʛʦ ʧʦ-

ʚʳʰʝʥʠʷ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ, ʯʝʨʝʟ ʜʚʘ ʤʝʩʷʮʘ ʜʝʪʦʢ-

ʩʠʢʘʮʠʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 5,84 %, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʞʠʨʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, 

ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʜʦ 4,04Ñ0,17 %. ʈʘʟʣʠʯʠʷ ʩ ʦʧʳʪʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 

4,2 %. 

ʅʘʪʫʨʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʮʝʥʪʥʳʤ ʩʦ-

ʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʩʫʭʦʛʦ ʦʙʝʟʞʠʨʝʥʥʦʛʦ ʤʦʣʦʯʥʦʛʦ ʦʩʪʘʪʢʘ (ʉʆʄʆ), ʚ ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʭʦ-

ʜʷʪ ʚʩʝ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʩʦʩʪʘʚʥʳʝ ʯʘʩʪʠ (ʞʠʨ, ʙʝʣʢʠ, ʤʦʣʦʯʥʳʡ ʩʘʭʘʨ, ʤʠʥʝʨʘʣʴ-

ʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʠ ʜʨ.). ʇʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʧʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʶ ʵʢʩʧʝ-

ʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʝʛʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ (ʨÒ0,05) ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʥʘ 

10,3 % ʚ ʤʦʣʦʢʝ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʤ ʦʪ ʢʦʨʦʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʤʦʣʦʢʝ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʝʛʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʙʳʣʘ ʥʝʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ (0,68 %).  

ɺ ʥʘʰʝʤ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʦʩʣʝʞʠʚʘʝʪʩʷ ʧʨʷʤʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʤʦʣʦʢʘ ʦʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʤʘʩʩʦʚʦʡ 

ʜʦʣʠ ʤʦʣʦʯʥʦʛʦ ʙʝʣʢʘ ʠ ʞʠʨʘ, ʯʪʦ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʠʩʣʦʪʥʦʩʪʠ (ʥʘ 5,86 %) 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʤ ʚʣʠʷʥʠʠ ʩʦʨʙʝʥʪʘ ʥʘ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʠ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ ʢʦʨʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ ʪʝʭʥʦ-

ʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʠ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ 

ʩʚʠʥʮʘ. ʕʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʠ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʤʦʣʦʢʘ ʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʩʚʠʥʮʘ.  

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʟʘ ʜʚʘ ʤʝʩʷʮʘ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘ-

ʮʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʚ 3,2 ʨʘʟʘ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ 

ʛʨʫʧʧʝ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʘʣʣʘ ʠʤʝʣ ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʢ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ (ʥʘ 4,9 %). 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʜʣʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ 

ʤʦʣʦʢʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʳ ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ ʣʘʢʪʠʨʫʶʱʠʭ ʢʦʨʦʚ ʩ ʧʦʚʳ-

ʰʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʚʦʜʠʪʴ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʚ 

ʜʦʟʝ 50,0 ʛ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʛʦ ʣʘʢʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ. 
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4.6.3 ɺʣʠʷʥʠʝ ʕʢʦʩʠʣʘ ʥʘ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ  

ʢʦʨʦʚ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ 

 

ɺʣʠʷʥʠʝ ʕʢʦʩʠʣʘ ʥʘ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʜʦʡʥʳʭ ʢʦʨʦʚ 

ʦʮʝʥʠʚʘʣʦʩʴ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈɻʇ ʇʃɽʄʍʆɿ çʆʉɽʊʀʗè. ʇʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ ʧʘʨʥʳʭ 

ʘʥʘʣʦʛʦʚ, ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʩʨʦʢʦʚ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ, ʧʝʨʠʦʜʘ ʦʪʝʣʘ, ʩʦʭʨʘʥʥʦʩʪʠ 

ʪʝʣʷʪ ʠ ʫʜʦʷ ʙʳʣʦ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʦ ʜʚʝ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ 30 ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʜʦ 

ʥʘʯʘʣʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʠʟ ʷʨʝʤʥʦʡ ʚʝʥʳ ʚ ʫʪʨʝʥʥʠʝ ʯʘʩʳ ʦʪʙʠʨʘʣʘʩʴ ʢʨʦʚʴ ʜʣʷ 

ʦʮʝʥʢʠ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ. ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ ʵʪʠʤ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʦʩʴ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʚʠʥʮʘ. 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʨʷʜʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʦʪʤʝʯʘ-

ʣʠʩʴ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʦʪ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚʠʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʪʨʦʤ-

ʙʦʮʠʪʦʚ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʠ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʥʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʚ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʠʥʜʝʢʩʘʭ ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʉʆʕ (ʪʘʙʣʠʮʘ 21). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 21 ï ɻʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ (MÑm; n=30) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 
ɼʦ ʥʘʯʘʣʘ  

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ 

ʇʨʝʜʝʣʳ  

ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ  

ʟʥʘʯʝʥʠʡ 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʳ, 109/ʣ 5,6Ñ0,24 4,5ï12,0 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 1012/ʣ 6,1Ñ0,87 5,0ï7,5 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, 109/ʣ 227,8Ñ13,92 260,0ï700,0 

ɻʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 77,2Ñ6,14 99ï120 

ɻʝʤʘʪʦʢʨʠʪ, % 19,1Ñ2,12 25,0ï45,0 

ʉʨʝʜʥʠʡ ʦʙʲʸʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘ, ʬʣ 33,0Ñ4,67 40,0ï60,0 

ʉʨʝʜʥʝʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ  

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʝ, ʧʛ 
10,7Ñ1,19 11,0ï17,0 

ʉʨʝʜʥʷʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ  

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ, ʛ/ʜʣ 
28,7Ñ2,06 30,0ï36,0 

ʉʆʕ, ʤʤ/ʯʘʩ 2,4Ñ0,31 0,5ï1,5 

ʉʚʠʥʝʮ, ʤʢʛ/ʣ 1,51Ñ0,54 0,6ï0,9 
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ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ (ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʥʘ 12,4 % ʦʪ ʥʠʞʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚʠʜʦʚʦʡ 

ʥʦʨʤʳ), ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʘʷ ʚ ʤʘʟʢʘʭ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ, ʤʦʞʝʪ ʩʚʠʜʝ-

ʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʠʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʢʨʘʩʥʦʤ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʚ ʨʝʟʫʣʴ-

ʪʘʪʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ. ɼʘʥʥʦʝ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘ-

ʝʪʩʷ ʥʠʟʢʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ (ʥʘ 22,2 %), ʩʠʥʪʝʟ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʥʘʧʨʷʤʫʶ 

ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ ʵʨʠʪʨʦʧʦʵʟʘ ʚ ʩʪʘʜʠʶ ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʙʘʟʦʬʠʣʴʥʳʭ ʥʦʨʤʦʮʠʪʦʚ 

ʚ ʧʦʣʠʭʨʦʤʦʬʠʣʴʥʳʝ.  

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʘʭʦʜʠʣʘʩʴ ʚ 

ʛʨʘʥʠʮʘʭ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʧʨʝʜʝʣʦʚ, ʦʜʥʘʢʦ ʥʠʟʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʥʦʡ ʚʝ-

ʣʠʯʠʥʳ (ʥʘ 23,6 %) ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʤ ʘʥʝʤʠʯʝʩʢʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

ʢʦʨʦʚ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʤʦʤ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ ʥʘʩʳʱʝʥ-

ʥʦʩʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʦʤ ʠ ʞʝʣʝʟʦʤ (ʛʠʧʦʭʨʦʤʥʘʷ ʘʥʝʤʠʷ). 

ʅʘ ʬʦʥʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʷʜʘ ʛʝʤʦʩʪʘʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʦʩʝʜʘʥʠ̫  ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

(ʉʆʕ), ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʝʝ ʥʘ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʘʨʷʜʘ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʦʚ ʠ ʠʭ ʘʛʣʦʤʝʨʘʮʠʶ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʫʶ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʙʝʣʢʦʚ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʞʠʜʢʦʡ ʯʘʩʪʠ ʢʨʦʚʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʜʨʫʛʠʭ ʙʝʣʢʦʚ 

(ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʭ çʦʩʪʨʦʬʘʟʦʚʳʭè, ʧʦʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʧʨʠ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʠ).  

ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ ʵʪʠʤ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʚʠʥʮʘ, 

ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʠʡ ʚʝʨʭʥʶʶ ʛʨʘʥʠʮʫ ʥʦʨʤʳ ʚ 1,68 ʨʘʟʘ.  

ɺʩʸ ʚʳʰʝʦʙʦʟʥʘʯʝʥʥʦʝ ʜʘʸʪ ʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʧʦʣʘʛʘʪʴ, ʯʪʦ ʞʠʚʦʪʥʳʝ ʚ ʪʝʯʝ-

ʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʙʝʟ ʧʨʦʷʚʣʝ-

ʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷ.  

ʇʦʩʣʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʯʠʥʳ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʦʧʳʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʨʦʚ ʙʳʣ ʥʘʟʥʘʯʝʥ ʢʫʨʩ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ 

ʕʢʦʩʠʣʘ ʚ ʜʦʟʝ 30,0 ʛ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 30 ʜʥʝʡ. ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʥʘ ʧʦʣʫʯʘʣʘ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʢʦʨʤʦʚ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʥʠʶ 
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ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ, ʯʪʦ ʧʨʦʷʚʠʣʦʩʴ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʛʦʤʝʦʩʪʘʪʠ-

ʯʝʩʢʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ (ʪʘʙʣʠʮʘ 22). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 22 ï ɺʣʠʷʥʠʝ ʕʢʦʩʠʣʘ ʥʘ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ  

ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ (MÑm; n=30) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 
ɻʨʫʧʧʘ 

ʆʧʳʪʥʘʷ ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʳ, 109/ʣ 6,1Ñ0,43 5,4Ñ0,81 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 1012/ʣ 6,7Ñ0,54 6,0Ñ0,44 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, 109/ʣ 265,3Ñ11,42* 232,4Ñ10,59 

ɻʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 89,6Ñ2,30**  70,9Ñ4,25 

ɻʝʤʘʪʦʢʨʠʪ, % 27,5Ñ4,17 19,4Ñ3,18 

ʉʨʝʜʥʠʡ ʦʙʲʸʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘ, ʬʣ 38,5Ñ6,23 34,7Ñ2,47 

ʉʨʝʜʥʝʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ  

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʝ, ʧʛ 
14,8Ñ2,43 10,5Ñ0,76 

ʉʨʝʜʥʷʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ  

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ, ʛ/ʜʣ 
33,9Ñ3,14 27,8Ñ3,17 

ʉʆʕ, ʤʤ/ʯʘʩ 1,9Ñ0,43 2,3Ñ0,21 

ʉʚʠʥʝʮ, ʤʢʛ/ʣ 0,85Ñ0,75 1,62Ñ0,49 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ *ʨÒ0,05; **ʨÒ0,01 ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ 
 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʕʢʦʩʠʣ ʦʢʘʟʘʣ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʩʠʥʪʝʟ ʢʣʝʪʦʢ ʙʝʣʦʡ ʠ ʢʨʘʩʥʦʡ 

ʢʨʦʚʠ, ʧʦʚʳʰʘʷ ʠʭ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʜʦ ʛʨʘʥʠʮ ʚʠʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ. ʊʘʢ, ʟʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴ-

ʩʢʠʡ ʧʝʨʠʦʜ ʫʨʦʚʝʥʴ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʥʘ 8,9 %, ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 9,8 %, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 16,5 %. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚʦʟ-

ʨʦʩʣʘ ʥʘ 16,1 %. ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʦʰʣʠ ʠ ʚ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦ-

ʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʠʭ ʥʘʩʳʱʝʥʥʦʩʪʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘʤ, ʯʪʦ ʥʘʰʣʦ ʦʪʨʘʞʝ-

ʥʠʝ ʚ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʠʥʜʝʢʩʦʚ ʢʦʨʦʚ ʦʧʳʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ. ʉʨʝʜʥʠʡ ʦʙʲʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʥʘ 10,9 %, ʯʪʦ ʛʦʚʦʨʠʪ ʦ ʪʦʤ, 

ʯʪʦ ʚ ʢʨʦʚʠ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʦʨʤʦʮʠʪʦʚ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʧʝʨʝʥʦʩʠʪʴ ʙʦʣʴ-

ʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ.  

ʕʢʦʩʠʣ ʦʢʘʟʘʣ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠ-

ʢʘʮʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʜʦ-

ʩʪʦʚʝʨʥʦ ʫʤʝʥʴʰʠʣʘʩʴ ʚ 1,78 (ʨÒ0,05) ʨʘʟʘ.  



152 

 

ʊʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʛʝʤʦʩʪʘʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʪʦʣʴʢʦ ʫʭʫʜʰʠʣʠʩʴ. ʄʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤ ʩʦ-

ʩʪʘʚʠʣʠ 12,9 %, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤ ï 11,7 %, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤ ï 14,2 % (ʨÒ0,05), ʛʝʤʦ-

ʛʣʦʙʠʥʫ ï 26,4 % (ʨÒ0,01), ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʫ ï 10,9 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʩʚʠʥʮʘ ʢ ʢʦʥʮʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʥʘʯʘʣʴʥʳʤ ʧʦ-

ʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʥʘ 7,3 %, ʘ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦʨʦʚ 

ï ʚ 1,91 ʨʘʟʘ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʘ ʕʢʦʩʠʣʘ ʚ ʢʦʨʤʦʚʳʝ ʨʘʮʠ-

ʦʥʳ ʢʦʨʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʥʦʨ-

ʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʞʠʚʦʪʥʳʭ.  

 

4.6.4 ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʕʢʦʩʠʣʘ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʨʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʫ ʪʝʣʷʪ 

 

ʆʧʳʪ ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʕʢʦʩʠʣʘ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʠʩʧʝʧ-

ʩʠʠ ʫ ʪʝʣʷʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʚ ʉʇʂ çʈʘʜʫʛʘè ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ. 

ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʙʳʣʘ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʘ ʛʨʫʧʧʘ ʚʳʩʦʢʦʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʛʣʫʙʦʢʦ-

ʩʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ (n=56), ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʘ ʚʟʷʪʘ ʢʨʦʚʴ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʦ ʤʦʨʬʦ-ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʣʷ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ (ʪʘʙʣʠʮʘ 23). 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʚʩʝ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʥʘʭʦ-

ʜʠʣʠʩʴ ʥʠʞʝ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʛʨʘʥʠʮ ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. ʊʘʢ, ʢʦʣʠ-

ʯʝʩʪʚʦ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʙʳʣʦ ʩʥʠʞʝʥʦ ʥʘ 10 %, ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 15,6 %, ʪʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 22,4 % ʦʪ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʥʦʨʤʳ. ɼʝʬʠʮʠʪ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣ 8,4 % (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024).  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 23 ï ʄʦʨʬʦ-ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ (ʄÑm; n=56) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 
ʌʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ  

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʢʨʦʚʠ 

ʇʨʝʜʝʣʳ  

ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ  

ʟʥʘʯʝʥʠʡ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 1012 ʛ/ʣ 4,5Ñ0,21 5,0ï7,5 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʳ, 109 ʛ/ʣ 3,8Ñ0,08 4,5ï12,0 

ɻʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 82,4Ñ2,87 90ï120 

ɻʝʤʘʪʦʢʨʠʪ % 23,1Ñ1,61 33,0ï35,0 

ʉʨʝʜʥʠʡ ʦʙʲʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʬʣ. 36,0Ñ2,01 66,0ï72,0 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ, ʧʛ. 12,7Ñ0,19 19,0ï23,0 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʝ, ʛ/ʣ 24,5Ñ0,25 33,0ï35,0 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, 10 9/ʣ 201,7Ñ13,08 260ï700 

ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʦʩʝʜʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʤʤ/ʯ 3,2Ñ0,19 1ï2 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 73,3Ñ3,85 79ï89 

ʄʦʯʝʚʠʥʘ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,81Ñ0,18 3,3ï8,8 

ɻʣʶʢʦʟʘ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,1Ñ0,07 2,2ï3,9 

ʍʦʣʝʩʪʝʨʠʥ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 5,01Ñ0,12 4,7ï6,2 

ɸʩɸʊ, ɽɼ/ʣ 130Ñ5,71 45ï110 

ɸʣɸʊ, ɽɼ/ʣ 48,4Ñ2,13 17ï35 

ʑʌ, ɽɼ/ʣ 33,7Ñ1,53 17,5ï152 

ʊʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʳ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 1,01Ñ0,08 0,33ï0,8 

ʂʘʣʴʮʠʡ ʦʙʱʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,55Ñ0,31 2,5ï3,8 

ʌʦʩʬʦʨ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 0,74Ñ0,14 1,4ï2,3 

ʂʘʜʤʠʡ, ʤʛ/ʢʛ 0,02Ñ0,001 0,03ï0,05 

ʉʚʠʥʝʮ, ʤʛ/ʢʛ 1,01Ñ0,09 0,2ï0,6 

ʄʘʛʥʠʡ, ʤʛ/% 2,02Ñ0,15 2,2ï3,8 

ʎʠʥʢ, ʤʢʛ/% 288,4Ñ11,23 120ï180 

 

ʇʦʜʦʙʥʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʤʦʞʝʪ ʫʢʘʟʳʚʘʪʴ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʜʣʠʪʝʣʴ-

ʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʩʚʠʥʮʘ ʠ ʮʠʥʢʘ, 

ʫʨʦʚʥʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʝʚʳʰʘʣʠ ʚʝʨʭʥʝʥʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʧʨʝʜʝʣʳ ʥʘ 68,3 ʠ 60,2 % ʩʦ-

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫʛʥʝʪʝʥʠʝ ʠʩʧʳʪʳʚʘʣʠ ʢʘʢ ʢʣʝʪʢʠ ʵʨʠʪʨʦʠʜʥʦʛʦ ʨʷʜʘ, 

ʪʘʢ ʠ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʨʦʩʪʢʦʚ ʛʝʤʦʧʦʵʟʘ: ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘʨʥʳʡ, ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʨʥʳʡ, ʤʦʥʦ-

ʮʠʪʘʨʥʳʡ ʠ ʤʝʛʘʢʘʨʠʦʮʠʪʘʨʥʳʡ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024).   
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ɼʝʬʠʮʠʪ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʦʙʫʩʣʦʚʠʣ ʨʘʟʚʠ-

ʪʠʝ ʛʠʧʦʨʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʘʥʝʤʠʠ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʤʦʡ ʥʠʟʢʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʪʘʢʠʭ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥr ʭ ʠʥʜʝʢʩʦʚ, ʢʘʢ ʩʨʝʜʥʠʡ ʦʙʲʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʠ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʝ, ʯʪʦ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 

45,5; 33,2 ʠ 25,8 % ʦʪ ʥʠʞʥʠʭ ʧʨʝʜʝʣʦʚ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʡ ʥʦʨʤʳ. ʅʘ ʵʪʦʤ ʬʦʥʝ 

ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʦʩʝʜʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ (ʉʆʕ) ʙʳʣʘ ʧʦʚʳʰʝʥʘ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷʭ 

ʜʨʫʛʠʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʦʚʘʣʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ ʫ ʢʦʨʦʚ.  

ɺ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʨʷʜʘ ʢʦʥʩʪʘʥʪ 

ʢʨʦʚʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʠʭ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ (ʥʘ 

7,2 %), ʤʦʯʝʚʠʥʘ (ʥʘ 14,8 %), ʛʣʶʢʦʟʘ (ʥʘ 4,5 %), ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ ʬʦʩʬʦʨ (ʥʘ 

47,1 %) ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʬʝʨʤʝʥʪʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩ-

ʬʝʨʘʟ. ʇʦʜʦʙʥʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʦʛʦ çʩʠʥ-

ʜʨʦʤʘ ʧʝʯʝʥʦʯʥʦ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠè, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʦʚ ʧʝʯʝʥʠ ʠ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʷ ʚ ʥʠʭ ʩʠʥʪʝʟ-

ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʵʢʦʣʦʛʦʪʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʢʨʦʚʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʥʘʨʫʰʘ-

ʶʪʩʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ, ʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʜʠʥʘʤʠʯʥʦ ʠʟʤʝʥʷʶʪʩʷ ʤʦʨʬʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024).  

ʕʪʦʤʫ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʪʦ, ʯʪʦ ʞʠʚʦʪʥʳʝ ʯʘʩʪʦ ʩʦʜʝʨʞʘʣʠʩʴ ʧʨʠ ʥʘʛʫʣʝ 

ʚ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʥʦʡ ʟʦʥʝ ʧʦ ʥʘʣʠʯʠʶ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʘʩʪʙʠʱʥʳʝ ʧʦʣʷ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʣʠʩʴ ʚ ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ, ʚʙʣʠʟʠ 

ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʡ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʠ ʠ ʢʦʨʧʫʩʘ ʤʝʪʘʣʣʦʧʝʨʝʨʘʙʘʪʳʚʘʶʱʝʛʦ ʢʦʤʙʠʥʘʪʘ 

çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè (ʨʠʩ. 30). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 30 ï ɺʳʛʫʣ ʢʦʨʦʚ ʚʙʣʠʟʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʡ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʠ  

 

ʊʦ ʝʩʪʴ ʫ ʛʣʫʙʦʢʦʩʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ, ʚʳʧʘʩʘʝʤʳʭ ʥʘ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ 

ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʚ ʢʨʦʚʠ ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʩʚʠʥʮʘ ʠ ʮʠʥʢʘ, 

ʧʨʦʷʚʣʷʝʤʘʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʢʫʤʫʣʷʮʠʝʡ ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʪ-

ʜʝʣʴʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. 

ʇʦʩʣʝ ʦʪʝʣʘ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʝ ʪʝʣʷʪʘ ʩʦʜʝʨʞʘʣʠʩ ɹ ʚ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ 

ʢʣʝʪʢʘʭ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʦʨʠʷ. ʉʫʪʦʯʥʳʡ ʨʘʮʠʦʥ ʩʦʩʪʦʷʣ ʠʟ ʤʦʣʦʟʠʚʘ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʚʳ-

ʧʘʠʚʘʣʦʩʴ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ, ʚ ʦʙʲʝʤʝ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʤ 8ï10 % ʦʪ ʤʘʩʩʳ 

ʪʝʣʝʥʢʘ (3ï4 ʣʠʪʨʘ) ʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʥʘ 8ï10 ʯʘʩʳ ʞʠʟʥʠ. ɼʘʣʝʝ ï ʤʦʣʦʢʦ ï ʠʟ ʨʘʩ-

ʯʝʪʘ 4ï5 ʣʠʪʨʦʚ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ. 

ɼʠʩʧʝʧʩʠʷ ʫ ʪʝʣʷʪ ʨʘʟʚʠʚʘʣʘʩʴ ʥʘ 2ï3 ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝ-

ʨʠʟʦʚʘʣʘʩʴ ʦʙʱʠʤ ʫʛʥʝʪʝʥʠʝʤ, ʫʧʘʜʢʦʤ ʩʠʣ, ʚʷʣʦʩʪʴʶ, ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʠʣʠ ʧʦʣ-

ʥʳʤ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʜʠʘʨʝʝʡ ʠ ʦʙʝʟʚʦʞʠʚʘʥʠʝʤ. ʇʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ʞʠ-

ʚʦʪʘ ï ʧʨʦʩʣʫʰʠʚʘʣʠʩʴ ʰʫʤʳ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʤʳʝ ʫʨʯʘʥʠʝʤ, ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ï 
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ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴ, ʧʝʨʠʩʪʘʣʴʪʠʢʘ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʫʩʠʣʝʥʘ. ʇʫʣʴʩ ï ʫʯʘʱʝʥ ʠʣʠ ʥʦʨ-

ʤʘʣʴʥʳʡ, 120ï125Ñ3,5 ʫʜ/ʤʠʥ. ʩʣʘʙʦʛʦ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʩ ʧʦʥʠʞʝʥʥʳʤʠ ʪʦʥʘʤʠ 

ʩʝʨʜʮʘ, ʜʳʭʘʥʠʝ ʯʘʩʪʦʝ ʠ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʝ, 42,3Ñ0,54 ʏɼɼ, ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ ï ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ 38,9ï 39,2 ʦʉ, ʫ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʧʦʚʳ-

ʰʝʥʥʘʷ ï ʜʦ 40,2 ʦʉ. ɸʥʫʩ ʠ ʰʝʨʩʪʴ ʚʦʢʨʫʛ ʥʝʛʦ ʟʘʧʘʯʢʘʥʳ ʚʦʜʷʥʠʩʪʳʤʠ ʢʘʣʦ-

ʚʳʤʠ ʤʘʩʩʘʤʠ ʟʝʣʝʥʦʚʘʪʦ-ʞʝʣʪʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʩ ʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʩʣʠʟʠ. ʇʦ 

ʤʝʨʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʠʩʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʣʠ ʟʣʦʚʦʥʥʳʡ 

ʟʘʧʘʭ. ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʪʝʣʷʪʘ ʭʫʜʝʣʠ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʦʙʝʟʚʦʞʠʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. 

ʂʦʞʘ ʩʪʘʥʦʚʠʣʘʩʴ ʩʫʭʦʡ, ʚʦʣʦʩʳ ï ʪʫʩʢʣʳʤʠ ʠ ʣʦʤʢʠʤʠ. ɾʠʚʦʪʥʳʝ ʙʦʣʴʰʝʡ 

ʯʘʩʪʴʶ ʣʝʞʘʣʠ ʠ ʧʨʠ ʚʳʥʫʞʜʝʥʥʦʤ ʧʦʜʲʝʤʝ ʩ ʪʨʫʜʦʤ ʚʩʪʘʚʘʣʠ (ʉʝʤʝ-

ʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024). 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʘʥʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʭ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ 

ʙʳʣ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥ ʜʠʘʛʥʦʟ çʧʨʦʩʪʘʷ ʬʦʨʤʘ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠè. 

ʇʦʩʣʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʚʩʝ ʟʘʙʦʣʝʚʰʠʝ ʪʝʣʷʪʘ ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ 

ʪʨʠ ʛʨʫʧʧʳ. ʇʝʨʚʘʷ ï ʦʧʳʪʥʘʷ (n=11), ʧʦʣʫʯʘʣʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪ çʕʢʦʩʠʣè ʚ ʜʦʟʝ 0,4 ʛ/ʢʛ 

ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ, ʚʪʦʨʘʷ ï ʦʧʳʪʥʘʷ (n=12) ï ʧʨʝʧʘʨʘʪ çʕʢʦʩʠʣè ʚ ʜʦʟʝ 0,5 ʛ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ 

ʪʝʣʘ. ʊʨʝʪʴʷ ï ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ (n=12), ʧʦʣʫʯʘʣʘ ʪʨʠʤʝʨʘʟʠʥ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 960 ʤʛ/ʛʦʣ 1 

ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ. ɺʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʚʳʧʘʠʚʘʣʠ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʤʦʣʦʢʦʤ. ɼʦʧʦʣʥʠ-

ʪʝʣʴʥʦ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʠʤʤʫʥʦʤʦʜʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʩʝʤ ʪʝʣʷ-

ʪʘʤ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦ ʚʚʦʜʠʣʩʷ ʨʘʩʪʚʦʨ ʪʝʪʨʘʚʠʪʘ (Tetravit (ʩomplex of vitamins A, 

D , ɽ, F in oil) ʚ ʜʦʟʝ 3,0 ʤʣ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʦʝ ʜʚʘʞʜʳ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ 7 ʜʥʝʡ. 

ʂʨʦʚʴ ʜʣʷ ʤʦʨʬʦ- ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʪʙʠʨʘʣʘʩʴ ʜʚʘ-

ʞʜʳ ï ʥʘ 3 ʜʝʥʴ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʯʝʨʝʟ 10 ʜʥʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʪʘʙʣʠʮʘ 24). 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʙʦʣʝʟʥʠ ʫ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʦʩʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʣʠʮʝʪʝʤʠʝʡ 

(ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʟʦʤ), ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ ʧʦʪʝʨʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʤ ʚʦʜʳ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʜʣʠ-

ʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʦʙʠʣʴʥʳʭ ʧʦʥʦʩʦʚ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ 

ʚʝʨʭʥʝʥʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʥʘ 22,7 %, ʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 17,5 % (ʉʝ-

ʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024).   
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ʊʘʙʣʠʮʘ 24 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ (ʄÑm; n=5) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʌʦʥ 

ʏʝʨʝʟ 10 ʜʥʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʛʨʫʧʧʳ 

1 ʦʧʳʪʥʘʷ 2 ʦʧʳʪʥʘʷ ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 1012 ʛ/ʣ 9,2Ñ0,52 7,9Ñ0,36**  8,3Ñ0,62 8,6Ñ0,28 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʳ, 109 ʛ/ʣ 14,1,1Ñ1,14 10,2Ñ0,47 8,4Ñ0,17* 12,8Ñ0,63 

ɻʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 98,7Ñ5,5 104,8Ñ8,14 105,5Ñ7,66 101,4Ñ9,51 

ɹʘʟʦʬʠʣʳ, % 2,2Ñ0,09 0,2Ñ0,05 0,1Ñ0,01 1,4Ñ0,69 

ʕʦʟʠʥʦʬʠʣʳ, % 2,9Ñ0,01 5,6Ñ0,23 6,1Ñ0,17 4,8Ñ0,11 

ʖʥʳʝ, % 0,8Ñ0,01 0,1Ñ0,03 0,2Ñ0,03 0,6Ñ0,07 

ʇʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ, % 8,2Ñ0,48 5,7Ñ0,82* 6,0Ñ0,29 7,1Ñ0,31 

ʉʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ, % 33,1Ñ2,61 35,0Ñ4,12 35,1Ñ1,25 36,6Ñ0,78 

ʃʠʤʬʦʮʠʪʳ, % 51,5Ñ3,06 49,1Ñ3,25 48,4Ñ2,16 46,9Ñ3,20 

ʄʦʥʦʮʠʪʳ, % 1,3Ñ0,09 4,3Ñ0,22 4,1Ñ0,13 2,6Ñ0,10 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ *ʨÒ0,05; **ʨÒ0,01 ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʬʦʥʦʚʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ 

 

ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʪʘʢʦʛʦ ʨʦʜʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʢʨʦ-

ʚʝʪʚʦʨʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʧʨʠʯʝʤ ʥʘʣʠʯʠʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʟʘ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦʙ ʫʩʠʣʝ-

ʥʠʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʣʝʡʢʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʪʝʣʷʪ. ʅʘ ʬʦʥʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʷ 

ʫʨʦʚʥʷ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʠʤʝʣʘ ʤʝʩʪʦ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʜʦʣʠ ʙʘʟʦʬʠʣʦʚ, 

ʶʥʳʭ ʠ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ, ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʶʱʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʥʝʪʨʦʬʠ-

ʣʠʠ ʩ ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʤ ʩʜʚʠʛʦʤ ʷʜʨʘ ʚʣʝʚʦ. ʆʪʤʝʯʝʥʘ ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ ʤʦʥʦʮʠʪʦʧʝ-

ʥʠʷ, ʯʪʦ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʚʳʰʝʥʘʟʚʘʥʥʳʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʙʝ-

ʣʦʡ ʢʨʦʚʠ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʙʦʣʝʟʥʠ ʫ ʪʝʣʷʪ. 

ʏʝʨʝʟ 10 ʜʥʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʧʦ-

ʟʠʪʠʚʥʳʝ ʩʜʚʠʛʠ ʧʦ ʚʩʝʤ ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʤ ʛʨʫʧʧʘʤ. ʊʘʢ, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠ-

ʪʦʚ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʥʘ 14,1 % (ʨÒ0,01), ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ï ʥʘ 9,8 %, ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ï ʥʘ 6,5 %. ɿʥʘʯʠʤʦ ʠʟʤʝʥʠʣʠʩʴ ʠ ʧʦʢʘ-

ʟʘʪʝʣʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ. ʀʭ ʫʨʦʚʝʥʴ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʧʝʨʚʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʥʘ 27,7 %, ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ï ʥʘ 40,4 % (ʨÒ0,05). ɺ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʢʦʥʮʝʥ-

ʪʨʘʮʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʙʝʣʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚʩʝ ʝʱʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ ʧʨʝʜʝʣʳ ʚʝʨʭʥʝʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024).  
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ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʟʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʥʘ 

6,9; 6,2 ʠ 2,7 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʩ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʤ ʧʦ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ.  

ɺ ʢʣʝʪʦʯʥʦʤ ʩʦʩʪʘʚʝ ʙʝʣʦʡ ʢʨʦʚʠ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥ-

ʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ 

ʥʘ 30,5 (1 ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ), 26,8 (2 ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʠ 13,4 % (ʨÒ0,05) ï ʛʨʫʧʧʘ 

ʢʦʥʪʨʦʣʷ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʫʢʘʟʳʚʘʪʴ ʥʘ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ 

ʪʝʨʘʧʠʶ, ʧʨʦʷʚʣʷʝʤʫʶ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʟʨʝʣʳʭ ʬʦʨʤ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʠ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʟʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ 

ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʟʥʘʯʠʤʦ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʫʨʦʚʝʥʴ ʶʥʳʭ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ, ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʳʭ ʤʠʝʣʦʮʠ-

ʪʦʚ ʠ ʤʝʪʘʤʠʝʣʦʮʠʪʦʚ ʚʩʝ ʝʱʝ ʦʩʪʘʚʘʣʦʩʴ ʚʳʩʦʢʠʤ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘ-

ʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024) (ʨʠʩ. 31). ʅʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʳʝ ʤʠʝʣʦʮʠʪʳ (ɸ), ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʥʳʝ ʚ 

ʤʘʟʢʘʭ ʧʨʠ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʨʦʚʘʥʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʠʤʝʣʠ ʢʨʫʛʣʦʝ ʠʣʠ 

ʦʚʘʣʴʥʦʝ ʷʜʨʦ ʩ ʥʝʨʦʚʥʳʤʠ ʚʳʩʪʫʧʘʤʠ ʧʦ ʢʨʘʷʤ, ʤʝʣʢʦ ï ʠʣʠ ʩʨʝʜʥʝʟʝʨʥʠ-

ʩʪʳʡ ʭʨʦʤʘʪʦʬʠʥ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʷʜʨʳʰʝʢ. ʅʝʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʳ 

ʩʦʜʝʨʞʘʣʦ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʚʪʦʨʠʯʥʫʶ ʟʝʨʥʠʩʪʦʩʪʴ.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 31 ï ʅʘʣʠʯʠʝ ʚ ʤʘʟʢʘʭ ʢʨʦʚʠ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʳʭ ʤʠʝʣʦʮʠʪʦʚ (ɸ),  

ʥʝʪʨʦʬʠʣʴʥʳʭ ʤʝʪʘʤʠʝʣʦʮʠʪʦʚ (ɹ) ʠ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ (ɺ) 

ʆʢʨʘʩʢʘ ʧʦ ʧʦ ʈʦʤʘʥʦʚʩʢʦʤʫ-ɻʠʤʟʘ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 1000 ʭ ʦʙʲʝʢʪʠʚ 

 x

 s  ʕ



159 

 

ʅʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʳʝ ʤʝʪʘʤʠʝʣʦʮʠʪʳ (ɹ) ï ʢʨʫʛʣʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʩ ʙʦʙʦʚʠʜʥʳʤ ʷʜ-

ʨʦʤ, ʩʨʝʜʥʝʟʝʨʥʠʩʪʳʤ ʠ ʙʦʣʝʝ ʢʦʥʜʝʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʭʨʦʤʘʪʠʥʦʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʣʘʙʦ-

ʨʘʟʣʠʯʠʤʦʡ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʟʝʨʥʠʩʪʦʩʪʴʶ ʚ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʝ ʢʣʝʪʢʠ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʦ ʫʤʝʨʝʥ-

ʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ï ʶʚʝʥʠʣʴʥʳʭ ʙʝʟʲʷʜʝʨʥʳʭ ʥʝʟʨʝʣʳʭ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʦʚ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024).  

ɺ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʝ ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ ʚʳʷʚʣʝʥ ʨʷʜ ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝ-

ʥʠʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʬʘʨʤʘʢʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʶʱʠʭ ʩ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʪʘʙʣʠʮʘ 25). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 25 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ 

(ʄÑm; n=5) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʌʦʥ 

ʏʝʨʝʟ 10 ʜʥʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʛʨʫʧʧʳ 

1 ʦʧʳʪʥʘʷ 2 ʦʧʳʪʥʘʷ ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 54,1Ñ2,23 66,4Ñ3,17 67,7Ñ0,97**  63,4Ñ2,48 

ɸʣʴʙʫʤʠʥʳ, % 38,4Ñ0,82 46,1Ñ0,98* 45,2Ñ1,01 43,2Ñ0,84 

Ŭ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ, % 19,3Ñ0,58 17,8Ñ0,42 16,5Ñ0,13 17,5Ñ0,31 

ɓ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ, % 20,6Ñ0,16 16,3Ñ0,34 18,4Ñ0,45 16,8Ñ0,22 

ɔ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ, % 21,7Ñ1,03 19,8Ñ1,22 19,9Ñ0,27 22,5Ñ1,53 

ʆʙʱʠʝ ʣʠʧʠʜʳ, ʛ/ʣ 2,0Ñ0,04 2,7Ñ0,05 2,9Ñ0,05 2,6Ñ0,07 

ʃʠʧʦʧʨʦʪʝʠʜʳ, ʛ/ʣ 6,1Ñ0,12 6,3Ñ0,13 6,7Ñ0,31 6,5Ñ0,08 

ɻʣʶʢʦʟʘ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 3,4Ñ0,14 4,2Ñ0,17 4,3Ñ0,21 4,7Ñ0,41**  

ʆʙɦʠʡ ʢʘʣʴʮʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,2Ñ0,09 2,9Ñ0,12 2,8Ñ0,16 2,5Ñ0,32 

ʅʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ ʬʦʩʬʦʨ, 

ʤʤʦʣʴ/ʣ 
1,6Ñ0,12 1,3Ñ0,05 1,6Ñ0,03 1,2Ñ1,01 

ɸʩɸʊ, ɽɼ/ʣ 152,2Ñ7,48 102,0Ñ4,91 91,5Ñ6,01 112,4Ñ5,69 

ɸʣɸʊ, ɽɼ/ʣ 114,3Ñ5,94 71,1Ñ6,27 62,7Ñ2,31* 83,1Ñ4,13 

ʑʝʣʦʯʥʦʡ ʨʝʟʝʨʚ,  

ʦʙ % ʉʆ2 
27,1Ñ1,54 53,6Ñ0,83 53,5Ñ1,16 41,3Ñ1,08 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ *ʨÒ0,05; **ʨÒ0,01 ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʬʦʥʦʚʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ 

 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚʳʧʘʠʚʘʥʠʝ ʩ ʤʦʣʦʢʦʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʦʢʘʟʘʣʦ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʝ 

ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʙʝʣʢʦʚʳʡ ʦʙʤʝʥ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʝʛʦ ʬʨʘʢʮʠʦʥʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ. 
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ʋʨʦʚʝʥʴ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʥʘ 22,4; 25,1 

(ʨÒ0,01) ʠ 17,9 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʪʝʠʥʦʛʨʘʤʤʘʭ ʪʝʣʷʪ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʤʳʝ ʫʤʝʨʝʥʥʦʡ ʘʣʴ-

ʙʫʥʝʤʠʝʡ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ, ʢ ʢʦʥʮʫ ʦʧʳʪʘ ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦ-

ʚʘʣʠʩʴ ʟʘ ʩʯʝʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʚ ʥʘ 20,1 % (ʧʝʨʚʘʷ ʛʨʫʧʧʘ, 

ʨÒ0,05), 17,7 % (ʚʪʦʨʘʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʠ ʥʘ 12,5 % (ʪʨʝʪʴʷ ʛʨʫʧʧʘ).  

ʇʦ ʦʩʪʘʣʴʥʳʤ ʬʨʘʢʮʠʷʤ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʙʳʣʠ ʥʝ ʪʘʢ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳ ʠ ʧʨʦʠʩ-

ʭʦʜʠʣʠ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʥʦʨʤʳ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ɔ-ʛʣʦʙʫʣʠ-

ʥʦʚ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ, ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʚʳʰʝ 

ʚʝʨʭʥʝʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʛʨʘʥʠʮ (ʥʘ 7,1 %). 

ʇʦ ʜʨʫʛʠʤ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʠʟʤʝ-

ʥʝʥʠʷ: ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʙʱʠʭ ʣʠʧʠʜʦʚ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʥʘ 35,0; 45,0 ʠ 30,0 %, 

ʛʣʶʢʦʟʳ ï ʚ 1,24; 1,26 ʠ 1,38 (ʨÒ0,01) ʨʘʟʘ, ʦʙʱʝʛʦ ʢʘʣʴʮʠʷ ï ʥʘ 31,8; 27,3 ʠ 

13,6 % ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʬʝʨʤʝʥʪʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʣʝʪʦʢ ʧʝ-

ʯʝʥʠ ʩ ʜʦʤʠʥʘʥʪʦʡ ʧʦ ʘʣʘʥʠʥʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʝ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʫ ʪʝʣʷʪ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪ-

ʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʥʘ 37,8 %, ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ï ʥʘ 45,1 % (ʨÒ0,05) ʠ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʴʥʦʡ ï ʥʘ 27,3 %. ʇʦ ʘʩʧʘʨʪʘʪʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚ 

ʛʨʫʧʧʘʭ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 32,9; 39,9 ʠ 26,1 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʅʘ ʬʦʥʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʢʨʦʚʠ ʫ ʪʝʣʷʪ ʙʳʣʘ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʥʦʨʤʘʣʠ-

ʟʘʮʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʩ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʤ ʧʦ ʦʧʳʪʥʳʤ 

ʛʨʫʧʧʘʤ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024).  

ʕʢʦʩʠʣ, ʦʙʣʘʜʘʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤʠ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʳʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ, ʚ ʧʨʦʩʚʝʪʝ 

ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʩʦʨʙʠʨʫʝʪ ʠ ʚʳʚʦʜʠʪ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʧʘ-

ʪʦʛʝʥʥʳʝ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʳ ʠ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʠʭ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʦʝʜʠ-

ʥʝʥʠʷ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ.  

ɺ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʘʩʧʝʢʪʝ ʠʟ ʜʚʫʭ 

ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʪʝʣʷʪʘʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʦʢʘʟʘʣ ʕʢʦ-

ʩʠʣ. ɼʘʥʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʬʦʨʤʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ï 

ʧʨʦʩʪʦʡ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ, ʫ ʪʝʣʷʪ ʚ ʢʠʰʝʯʥʠʢʝ ʧʘʪʦʛʝʥʥʘʷ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʘ ʨʘʟʚʠʪʴʩʷ ʥʝ 
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ʫʩʧʝʣʘ, ʠ ʙʦʣʝʟʥʴ ʥʝ ʧʝʨʝʰʣʘ ʚ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʫʶ ʬʦʨʤʫ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʵʬ-

ʬʝʨʝʥʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʥʘ ʚʳʚʝʜʝʥʠʝ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʵʥʜʦ-

ʛʝʥʥʳʭ ʠ ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʭ ʪʦʢʩʠʥʦʚ ʟʘ ʩʯʝʪ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʮʠʠ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʣʦ ʙʳʩʪʨʳʡ ʪʝ-

ʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʠ ʚʳʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʝ. ʊʨʠʤʝʨʘʟʠʥ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʡ ʰʠʨʦʢʠʤ 

ʩʧʝʢʪʨʦʤ ʧʨʦʪʠʚʦʤʠʢʨʦʙʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʥʝ ʩʤʦʛ ʦʢʘʟʘʪʴ ʦʙʝʟʚʨʝʞʠ-

ʚʘʶʱʝʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʚʳʚʝʜʝʥʠʷ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ 

ʚʝʱʝʩʪʚ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʵʥʜʦʛʝʥʥʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʫ ʪʝʣʷʪ (ʉʝʤʝ-

ʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024).  

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʜʦʟʳ ʕʢʦʩʠʣʘ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʝ 0,4 ʠ 0,5 ʛ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ 

ʪʝʣʘ, ʧʨʦʷʚʠʣʠ ʩʭʦʞʠʡ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦ-

ʚʘʪʴ ʦʙʝ ʩʭʝʤʳ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝʣʷʪ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥ-

ʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ, ʦʜʥʘʢʦ, ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʦʙʨʘʞʝʥʠʡ, ʧʨʠ ʨʘʩʯʝʪʝ ʵʬ-

ʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʦʜʥʦʛʦ ʪʝʣʝʥʢʘ 

ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 26,4 ʨʫʙʣʷ, ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ï 

38,7 ʨʫʙʣʝʡ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʜʘʪʴ ʧʝʨʚʦʡ ʩʭʝʤʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʦ-

ʩʪʦʡ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ, ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʶʱʝʡ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʤʦʣʦʟʠʚʦ ʠʣʠ ʤʦʣʦʢʦ ʕʢʦ-

ʩʠʣʘ ʚ ʜʦʟʝ 0,4 ʛ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ (ʚʥʫʪʨʠ-

ʤʳʰʝʯʥʦ/ʧʦʜʢʦʞʥʦ) ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʪʝʪʨʘʚʠʪʘ ʚ ʜʦʟʝ 3,0 ʤʣ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ 6ï7 ʜʥʝʡ 

ʜʦ ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚʳʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʷ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʣʘʙʦ-

ʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʢʨʦʚʠ. 
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4.6.5 ʀʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʷ ʢʦʨʦʚ ʦʪʭʦʜʘʤʠ ʚʠʥʦʚʦʜʦʯʥʦʛʦ ʠ ʧʠʚʥʦʛʦ  

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠʭ  

ʢʨʝʤʥʠʡʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ 

 

ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʟʜʝʣʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʭ ʘʥʘʣʠʟ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 

ʚʠʜʝ ʥʘʫʯʥʳʭ ʩʪʘʪʝʡ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʠʟʜʘʥʠʷʭ: ʀʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʷ ʢʦʨʦʚ ʦʪʭʦʜʘʤʠ 

ʚʠʥʦʚʦʜʦʯʥʦʛʦ ʠ ʧʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʠʭ ʢʨʝʤʥʠʡ-

ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ 

ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2014. ï ʊ. 51. ï ˉ 2. ï ʉ. 131ï135. 

 

 

ɺ ʉʝʚʝʨʥʦʡ ʆʩʝʪʠʠ ʰʠʨʦʢʦ ʨʘʟʚʠʪʦ ʚʠʥʦʚʦʜʦʯʥʦʝ ʠ ʧʠʚʥʦʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜ-

ʩʪʚʦ, ʦʪʭʦʜʘʤʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʘʨʜʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʘʷ ʧʨʝʠʤʫʱʝ-

ʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʢʦʨʤʣʝʥʠʠ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ. ʉʫʪʦʯʥʘʷ ʜʦʟʘ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ 

ʙʘʨʜʳ ʥʘ ʦʜʥʫ ʢʦʨʦʚʫ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 30ï35 ʣʠʪʨʦʚ ʠ ʧʨʠ ʝʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ 

ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʝ, ʧʨʦʷʚʣʷʝʤʦʝ ʜʠʘʨʝʷʤʠ ʠ ʘʙʦʨʪʘʤʠ. ʅʝʨʝʜʢʦ 

ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʧʨʝʜʧʦʩʳʣʢʠ ʜʣʷ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʪʘʢ 

ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʝ çʙʘʨʜʷʥʳʝ ʤʦʢʨʝʮʳè ʩ ʧʝʨʝʭʦʜʦʤ ʚ ʛʥʦʡʥʦ-ʥʝʢʨʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʷʟʚr 

ʟʘʜʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʧʫʪʦʚʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʦʚ. ʀʥʦʛʜʘ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʦʪʝʢʠ ʚʳʤʝʥʠ. 

ɺ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʩ ʮʝʣʴʶ ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʘʮʠʠ ʢʠʩʣʦʪ, ʩʠʚʫʰʥʳʭ ʤʘʩʝʣ ʠ ʦʩʦ-

ʙʝʥʥʦ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʢ ʙʘʨʜʝ ʠʣʠ ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ 

ʩʢʦʪʘ ʜʦʙʘʚʣʷʶʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʢʨʝʤʥʠʡʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ï ʕʢʦ-

ʩʠʣ, ʇʦʣʠʩʦʨʙ, ʢʘʦʣʠʥ.  

ʆʧʳʪ ʧʦ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʨʝʤʥʠʡʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘ-

ʪʦʚ ʧʨʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʠ ʦʪʭʦʜʘʤʠ ʚʠʥʦʚʦʜʦʯʥʦʛʦ ʠ ʧʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʧʨʦʚʝ-

ʜʝʥ ʥʘ ʣʘʢʪʠʨʫʶʱʠʭ ʢʦʨʦʚʘʭ ʧʨʠ ʧʨʠʚʷʟʥʦʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʩ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʤ ʚʳʛʫ-

ʣʦʤ. ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʨʘʮʠʦʥʘ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʩʝʥʦ ï 13,8 %, ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʢʦʨʤʘ ï 

6,5 %. ʉʘʭʘʨʦ-ʧʨʦʪʝʠʥʦʚʦʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʦ 0,9, ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢʘʣʴʮʠʷ ʢ 
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ʬʦʩʬʦʨʫ ï 1,5. ʂʘʯʝʩʪʚʦ ʩʝʥʘ, ʢʦʤʙʠʢʦʨʤʘ ʠ ʢʦʨʥʝʢʣʫʙʥʝʧʣʦʜʦʚ ʙʳʣʦ ʫʜʦʚʣʝ-

ʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʤ. ʨʅ ʙʘʨʜʳ ʠʤʝʣʦ 4,5 ʝʜ., ʦʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʠʩʣʦʪ ï 2,42, ʠʟ ʥʠʭ 

ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ï 0,97, ʫʢʩʫʩʥʦʡ ï 1,196, ʤʘʩʣʷʥʦʡ ï 0,25. ɼʣʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦ-

ʢʘʟʘʪʝʣʷ ʢʠʩʣʦʪʥʳʤ ʯʠʩʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʅ-4,5 ʚ. ʯ. ʩʚʦʙʦʜʥʦʝ ʤʦʣʦʯʥʦʡ, ʫʢʩʫʩ-

ʥʦʡ ʠ ʤʘʩʣʷʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪ ï 0,4ï0,5 %. 

ʇʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʩʪʘʪʫʩʘ ʧʦʛʦʣʦʚʴʷ ʚ ʭʦʜʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘ-

ʮʠʠ ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ: ʢʦʨʦʚʳ ʠʤʝʣʠ ʩʨʝʜʥʶʶ ʫʧʠʪʘʥʥʦʩʪʴ, ʢʦʞ-

ʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʙʳʣʠ ʩʫʭʠʝ, ʙʝʟ ʙʣʝʩʢʘ, ʛʣʘʟʫʨʴ ʢʦʧʳʪʮʝʚʦʛʦ ʨʦʛʘ ʤʘʪʦʚʘʷ, ʨʦʛʦ-

ʚʳʝ ʙʘʰʤʘʢʠ ʫ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʜʝʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʳ, ʩʣʠʟʠʩʪʘʷ ʦʙʦʣʦʯʢʘ ʛʣʘʟ ï ʮʠʘʥʦʟ-

ʥʘʷ ʩ ʞʝʣʪʫʰʥʳʤ ʦʪʪʝʥʢʦʤ. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʢʦʨʦʚ ʤʘʣʦʧʦʜʚʠʞʥʳ, ʩ ʦʩʣʘʙʣʝʥ-

ʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʝʡ ʥʘ ʨʘʟʜʨʘʞʠʪʝʣʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʘʨʘ-

ʤʝʪʨʳ ï ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ, ʧʫʣʴʩ, ʜʳʭʘʥʠʝ ʠ ʨʫʤʠʥʘʮʠʷ ï ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʛʨʘʥʠʮ ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. 

ɸʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʝʡ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʧʨʦʩʣʫʰʠʚʘʣʠʩʴ ʦʩʣʘʙʣʝʥʥʳʝ ʪʦʥʳ 

ʩʝʨʜʮʘ. ʋ 5 ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʨʘʟʜʚʦʝʥʠʝ ʪʦʥʦʚ, ʫ ʪʨʝʭ ï ʘʨʠʪ-

ʤʠʠ, 50 % ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠʤʝʣʠ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ. ʆʙʣʘʩʪʴ ʧʝʯʝʥʦʯʥʦʛʦ 

ʧʨʠʪʫʧʣʝʥʠʷ ʫ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʤʘʩʩʳ ʢʦʨʦʚ ʙʳʣʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ, ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʘ ʙʦʣʝʟ-

ʥʝʥʥʦʩʪʴ.  

ʇʦʩʣʝ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʨʘʮʠʦʥʘ ʠ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʩʪʘʪʫʩʝ ʧʦʛʦʣʦʚʴʷ ʠʟ 46 ʣʘʢʪʠʨʫʶ-

ʱʠʭ ʢʦʨʦʚ ʚ ʦʧʳʪ ʙʳʣʦ ʦʪʦʙʨʘʥʦ 30. ɼʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʥʘ ʢʝʪʦʟ, ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʙʳʣʘ ʦʪʦʙʨʘʥʘ ʢʨʦʚʴ ʠ 

ʤʦʣʦʢʦ (ʪʘʙʣʠʮʘ 26).  

ʊʘʙʣʠʮʘ 26 ï ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʦʣʦʢʝ ʫ ʢʦʨʦʚ  

ʚʥʘʯʘʣʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ (MÑm; n=30) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʤʦʣʦʢʝ 

ʂʝʪʦʥʦʚʳʝ ʪʝʣʘ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,07Ñ0,32 3,16Ñ0,44 

 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʢʘʢ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ 

ʢʨʦʚʠ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʤʦʣʦʢʝ, ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʣ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʡ ʥʦʨʤʳ 
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(0,17ï1,3 ʤʤʦʣʴ/ʣ ʜʣʷ ʢʨʦʚʠ ʠ 1,03ï1,36 ʤʤʦʣʴ/ʣ ʜʣʷ ʤʦʣʦʢʘ) ï ʚ 1,59 ʠ 2,32 

ʨʘʟʘ, ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʝʪʦʥʦʤʠʠ ʠ ʢʝʪʦʣʘʢʪʠʠ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʨʝʟʫʣʴ-

ʪʘʪʳ ʘʥʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʦʣʦʢʘ ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʥʘʤ ʧʦʩʪʘʚʠʪʴ ʜʠʘʛʥʦʟ 

çʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʢʝʪʦʟè. ʕʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʜʘʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦʩʣʫ-

ʞʠʣʦ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʙʘʨʜʳ ʠ ʠʥʦʛʜʘ ʥʝʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʠʭ 

ʨʘʟʜʘʯʠ. ʇʨʦʮʝʩʩ ʫʩʫʛʫʙʠʣʩʷ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʚ ʨʘʮʠʦʥʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʦ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʫʛʣʝʚʦʜʠʩʪʦʛʦ ʢʦʨʤʘ.  

ɼʣʷ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʢʠʩʣʦʪʥʦ-ʱʝʣʦʯʥʦʛʦ ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʞʠ-

ʚʦʪʥʳʭ ʙʳʣ ʩʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʘʥ ʨʘʮʠʦʥ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ ʟʘ ʩʯʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʙʘʨʜʳ ʜʦ 15 ʣ/ʩʫʪ, ʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʩʦʣʦʤʳ ʧʰʝʥʠʯʥʦʡ (ʜʦ 4 ʢʛ), ʩʝʥʘ ï 

4 ʢʛ, ʩʚʝʢʣʳ ʢʦʨʤʦʚʦʡ ï2 ʢʛ ʠ ʢʦʤʙʠʢʦʨʤʦʚ ï ʜʦ 1,5 ʢʛ. ʅʘ ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʮʠʦʥʝ 

ʞʠʚʦʪʥʳʝ ʩʦʜʝʨʞʘʣʠʩʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʥʝʜʝʣʴ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʚʥʦʚʴ 

ʙʳʣʠ ʦʪʦʙʨʘʥʳ ʢʨʦʚʴ ʠ ʤʦʣʦʢʦ ʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ.  

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʣʘʙʦʨʘʪʦʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʝ-

ʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʠʤʝʣ ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʢʘʢ ʚ ʢʨʦʚʠ, ʪʘʢ ʠ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ. ɿʘ 

14 ʜʥʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʚ ʢʨʦʚʠ ʩʥʠʟʠ-

ʣʦʩʴ ʥʘ 23,7 %, ʩʦʩʪʘʚʠʚ 1,58Ñ0,26 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʚ ʤʦʣʦʢʝ ï ʥʘ 25,9 % 

(2,34Ñ0,52 ʤʤʦʣʴ/ʣ) ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʆʜʥʘʢʦ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʚʩʝ ʝʱʝ ʩʫʱʝ-

ʩʪʚʝʥʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʣʠ ʚʝʨʭʥʝʥʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʚʠʜʦʚʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ (ʥʘ 21,5 ʠ 41,8 %), ʯʪʦ 

ʥʝ ʤʦʛʣʦ ʥʝ ʦʪʨʘʟʠʪʴʩʷ ʥʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʢʦʨʦʚ. ʋ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠ-

ʨʦʚʘʣʦʩʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʨʫʤʠʥʘʮʠʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ï ʭʨʦʤʦʪʘ ʠ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ ʢʦʞʠ ʢʦʧʳʪ. 

ʇʦʵʪʦʤʫ ʜʣʷ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢʠʩʣʦʪʥʦ-ʱʝʣʦʯʥʦʛʦ ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʷ ʠ ʥʠʚʝʣʠʨʦ-

ʚʘʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʢʝʪʦʟʘ ʫ ʢʦʨʦʚ ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʢʨʝʤʥʠʡʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʉ ʵʪʦʡ ʮʝʣʴʶ ʞʠʚʦʪʥʳʝ ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ 

ʪʨʠ ʛʨʫʧʧʳ ï ʜʚʝ ʦʧʳʪʥʳʝ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫʶ (n=10). ʂʦʨʦʚʘʤ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 15 ʜʥʝʡ ʜʦʙʘʚʣʷʣʩʷ ʢʘʦʣʠʥ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 30,0 ʛ.; ʚʪʦ-

ʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ï ʕʢʦʩʠʣ ʚ ʜʦʟʝ 30,0 ʛ. ɾʠʚʦʪʥʳʤ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ 
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ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʙʳʣʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʘ ʛʣʶʢʦʟʘ ʚ ʚʠʜʝ ʧʦʨʦʰʢʘ 

50,0 ʛ.(ʜʦʟʘ) ʠ ʛʠʜʨʦʢʘʨʙʦʥʘʪ ʥʘʪʨʠʷ ʚ ʜʦʟʝ 40,0 ʛ. ʋʢʘʟʘʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʧʨʠ-

ʤʝʥʷʣʠ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ 15 ʩʫʪʦʢ. 

ʆʮʝʥʠʚʘʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ (ʪʘʙʣʠʮʘ 27, ʨʠʩ. 32), ʤʦʞʥʦ ʦʪʤʝ-

ʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʢʨʝʤʥʠʡʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ 

ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ʦʢʘʟʘʣʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʢʝʪʦʥʦ-

ʚʳʭ ʪʝʣ ʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʦʣʦʢʝ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦ-

ʠʟʦʰʣʠ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʕʢʦʩʠʣʘ. ɿʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘ-

ʮʠʷ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʚ 

2,98 ʨʘʟʘ ʧʨʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ (ʨÒ0,05). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 27 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ 

ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʝʢʪʦʨʦʚ (MÑm; n=10) 

ɻʨʫʧʧʘ 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʚ 

ʢʨʦʚʠ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʚ 

ʤʦʣʦʢʝ, ʤʤʦʣʴ/ 

ʜʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ʯʝʨʝʟ 15 ʜʥʝʡ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ʜʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ʯʝʨʝʟ 15 ʜʥʝʡ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

1 ʆʧʳʪʥʘʷ 

1,58Ñ0,26 

0,81Ñ0,16 

2,34Ñ0,52 

1,38Ñ0,50 

2 ʆʧʳʪʥʘʷ 0,53Ñ0,09* 1,27Ñ0,18 

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 1,02Ñ0,33 1,89Ñ0,61 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ *ʨÒ0,05; **ʨÒ0,01 ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʬʦʥʦʚʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ 

 

ɺ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʜʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʚ 1,95 ʨʘʟ, ʪʦʛʜʘ 

ʢʘʢ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʧʨʦʮʝʥʪ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 35,4 % ʢ ʥʘʯʘʣʴʥʳʤ ʟʥʘʯʝ-

ʥʠʷʤ. ʄʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʤʠ ʘʥʘʣʦʛʘʤʠ ʠ ʦʧʳʪʥʳʤʠ 

ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 1,26 ʠ 1,92 ʨʘʟʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ.  

ɺ ʤʦʣʦʢʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʠ ʙʦʣʝʝ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦ, ʯʝʤ ʚ ʢʨʦʚʠ, ʠ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʚ ʛʨʫʧʧʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʙʳʣ ʥʘʟʥʘʯʝʥ 

ʕʢʦʩʠʣ. ʈʘʟʥʠʮʘ ʩ ʥʘʯʘʣʴʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 1,69; 1,84 

ʠ 1,24 ʨʘʟʘ.  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 32 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ  

ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʝʢʪʦʨʦʚ (MÑm; n=10) 

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʟ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʚʩrʦʢʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʢʦʨʦʚ ʤʦʞʥʦ ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʬʘʨʤʘ-

ʢʦʨʨʝʢʪʦʨʘʤʠ ʠʟ ʛʨʫʧʧ ʢʨʝʤʥʝʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʘ ʘʪʢʞʝ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʠ 

ʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʪʴ ʚ ʨʘʮʠʦʥʝ ʢʦʨʤʘ, ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ ʢʠʩʣʦʪʥʦ-ʱʝʣʦʯʥʦʡ ʙʘʣʘʥʩ ʚ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ.  

0
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2,5

͒ͦ ͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΎ 
͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ

;͔͔ͪ͘ мр ͔͚͒ͤ 
͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΎ 
͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ

͒ͦ ͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΎ 
͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ

;͔͔ͪ͘ мр ͔͚͒ͤ 
͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΎ 
͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ

˴ͦͤͼ͔ͤͭͪ͊ͼ͙Ύ ͔͍ͭͦͤͦ͟·ͻ ͔ͭ͡ ͍ ͍͙ͪͦ͟Σ 
ͣͣͦ͡Έκ͡

˴ͦͤͼ͔ͤͭͪ͊ͼ͙Ύ ͔͍ͭͦͤͦ͟·ͻ ͔ͭ͡ ͍ ͔ͣͦͦ͟͡Σ 
ͣͣͦ͡Έκ

1,58

0,81

2,34

1,38

1,58

0,53

2,34

1,27

1,58

1,02

2,34

1,89

м ˻ͨ·ͭͤ͊Ύ ό͙͊ͦͤ͟͡ύн ˻ͨ·ͭͤ͊Ύ ό͙̏ͦͫ͟͡ύ˴ͦͤͭͪͦ͡Έͤ͊Ύ
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4.7 ɺʝʱʝʩʪʚʘ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʘʥʪʠʜʦʪʦʚ ʧʨʠ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ 

 

ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʟʜʝʣʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʭ ʘʥʘʣʠʟ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 

ʚʠʜʝ ʥʘʫʯʥʳʭ ʩʪʘʪʝʡ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʠʟʜʘʥʠʷʭ: ʉʢʫʤʧʠʷ ʠ ʩʫʤʘʭ ʢʘʢ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʳ 

ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʫ ʪʝʣʷʪ ʧʨʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʠʭ ʚ ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ 

ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2010. ï ʊ. 47. ï ʏ. 2. ï 

ʉ. 102ï105; ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʥʘʩʪʦʡʢʠ ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʧʨʠ ʣʝ-

ʯʝʥʠʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝʣʷʪ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥ-

ʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2019. ï ʊ. 56. ï ˉ 4. ï ʉ. 125ï131; ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘʩʪʦʝʢ ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʪʝʣʷʪ ʧʨʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ. ɺ ʩʙʦʨ-

ʥʠʢʝ: ʅʘʫʯʥʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʛʨʦʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʛʦ ʢʦʤ-

ʧʣʝʢʩʘ ʛʦʨʥʳʭ ʠ ʧʨʝʜʛʦʨʥʳʭ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʡ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ, ʧʦʩʚʷʱʸʥʥʦʡ 100-ʣʝʪʠʶ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ɻɸʋ, 2018. ï 

ʉ. 225ï230; ʃʝʯʝʥʠʝ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝʣʷʪ ʛʘʣʝʥʦʚʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ 

ʟʦʥʝ. ɺ ʩʙʦʨʥʠʢʝ: ʀʅʅʆɺɸʎʀʆʅʅʓɽ ʊɽʍʅʆʃʆɻʀʀ ʇʈʆʀɿɺʆɼʉʊɺɸ ʀ 

ʇɽʈɽʈɸɹʆʊʂʀ ʉɽʃʔʉʂʆʍʆɿʗʁʉʊɺɽʅʅʆʁ ʇʈʆɼʋʂʎʀʀ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ 

ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʚ ʯʝʩʪʴ 90-ʣʝʪʠʷ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, 2019. ï ʉ. 351ï353; ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʪʘʥʠʥʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʜʣʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʫ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ 

ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ. ʅʘʫʯʥʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʛʦ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʛʨʦʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʛʦʨʥʳʭ ʠ ʧʨʝʜʛʦʨʥʳʭ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʡ: 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʩ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜ-

ʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʦʡ 105-ʣʝʪʠʶ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ɻɸʋ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, 26ï27 ʦʢ-

ʪʷʙʨʷ 2023 ʛʦʜʘ. ï ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ: ɻʦʨʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʛʨʘʨʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠ-

ʪʝʪ, 2023. ï ʉ. 214ï218. 
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ɼʫʙʠʣʴʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ (ʪʘʥʠʥʳ, ʪʘʥʥʠʜʳ) ï ʵʪʦ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʦʣʠʬʝ-

ʥʦʣʴʥʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ, ʰʠʨʦʢʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʝ ʚ ʧʨʠʨʦʜʝ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʨʘʩʪʝʥʠʡ 

(ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʜʚʫʜʦʣʴʥʳʭ). ʄʦʣʝʢʫʣʷʨʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʜʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʢʦ-

ʣʝʙʣʝʪʩʷ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪ 500 ʜʦ 3000 ʝʜ. ʀʟ-ʟʘ ʤʥʦʛʦʦʙʨʘʟʠʷ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦ-

ʩʪʘʚʘ ʜʫʙʠʣʴʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴ, ʦʜ-

ʥʘʢʦ ʠʭ ʦʙʱʠʤ ʩʚʦʡʩʪʚʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʦʙʨʘʟʦʚʳʚʘʪʴ ʧʨʦʯʥʳʝ ʧʦʧʝ-

ʨʝʯʥʦʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʙʝʣʢʦʚʳʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʪʘʥʠ-

ʥʦʚ ʩ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘʤʠ ʟʘ ʩʯʝʪ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʚʦʜʦʨʦʜʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʤʝʞʜʫ ʤʦʣʝʢʫ-

ʣʘʤʠ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʠ ʬʝʥʦʣʴʥʳʤʠ ʛʠʜʨʦʢʩʠʛʨʫʧʧʘʤʠ ʜʫʙʠʣʴʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ (ʉʝʤʝ-

ʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024). ʕʪʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʪʘʥʥʠʜʦʚ ʥʘʰʣʠ ʰʠʨʦʢʦʝ ʧʨʠ-

ʤʝʥʝʥʠʝ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʥʪʠʜʦʪʦʚ ʧʨʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷʭ 

ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ, ʩʝʨʜʝʯʥʳʤʠ ʛʣʠʢʦʟʠʜʘʤʠ ʠ ʘʣʢʘʣʦʠʜʘʤʠ, ʘʥʪʠʪʦʢʩʠʯʝ-

ʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʣʦʪʥʳʭ ʘʣʴʙʫ-

ʤʠʥʘʪʦʚ. ʇʨʦʷʚʣʷʷ ʚʳʩʦʢʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʜʫʙʠʣʴʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʚʳ-

ʩʪʫʧʘʪʴ ʢʘʢ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʳ, ʘʥʛʠʦʛʠʧʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʘʥʪʠʩʢʣʝʨʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʦʝʜʠ-

ʥʝʥʠʷ. ɺ ʙʦʣʴʰʠʭ ʜʦʟʘʭ ʪʘʥʠʥʳ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʧʨʦʪʠʚʦʦʧʫʭʦʣʝʚʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ, ʚ 

ʩʨʝʜʥʠʭ ʜʦʟʘʭ ï ʨʘʜʠʦʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʫʶʱʠʤ, ʘ ʚ ʤʘʣʳʭ ï ʧʨʦʪʠʚʦʣʫʯʝʚʳʤ ʜʝʡ-

ʩʪʚʠʝʤ. 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʚ ʙʦʣʴʰʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘʭ 

ʜʫʙʠʣʴʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ. ʆʜʥʘʢʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʪʘʥʠʥʦʚ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʬʘʟʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʤʝʩʪ ʧʨʦʠʟʨʘʩʪʘʥʠʷ, ʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʧʦʯʚʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ. 

ʀʟ ʚʩʝʛʦ ʧʨʠʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʷ ʢ ʨʘʩʪʝʥʠʷʤ ʩ ʩʘʤʳʤ ʚʳʩʦʢʠʤ ʩʦʜʝʨ-

ʞʘʥʠʝʤ ʜʫʙʠʣʴʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ ʩʫʤʘʭʦʚʳʭ, ʘʥʘʢʘʨʜʠʝʚʳʭ, 

ʨʦʟʦʮʚʝʪʥʳʭ, ʚʝʨʝʩʢʦʚʳʭ ʠ ʜʨʫʛʠʭ (ʀʚʘʥʦʚʘ ɽ. ɺ., ʃʫʢʰʘ ɽ. ɸ., 2015; ʉʪʘʣʴ-

ʥʘʷ ʄ. ʀ., ʉʠʯʢʦ ʅ. ʆ. 2019). 
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4.7.1 ʉʢʫʤʧʠʷ ʢʦʞʝʚʝʥʥʘʷ 

 

ʉʢʫʤʧʠʷ ʢʦʞʝʚʝʥʥʘʷ (ʣʘʪ. Cotinus coggʫgria Scop) ï ʜʝʨʝʚʷʥʠʩʪʦʝ ʨʘʩʪʝ-

ʥʠʝ ʨʦʜʘ ʉʢʫʤʧʠʷ ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ ɸʥʘʢʘʨʜʠʝʚʳʝ. ʉʢʫʤʧʠʷ ʰʠʨʦʢʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʘ 

ʚ ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʣʝʩʦʧʦʣʦʩʘʭ ʧʦʣʝʟʘʱʠʪʥʳʭ ʥʘʩʘʞʜʝʥʠʡ ʦʪ ʇʝʥʟʳ ʜʦ ʖʩʪʝʚʩʢʦʡ 

ʦʙʣʘʩʪʠ, ʥʘ ʶʛʝ ʋʢʨʘʠʥʳ ʠ ʥʘ ʉʝʚʝʨʥʦʤ ʂʘʚʢʘʟʝ, ʚ.ʪ.ʯ. ʠ ʉʝʚʝʨʥʦʡ ʆʩʝʪʠʠ.  

ʂʨʫʧʥʳʡ ʢʫʩʪʘʨʥʠʢ ʠʣʠ ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʜʝʨʝʚʮʝ, ʚ ʚʳʩʦʪʫ ʜʦʩʪʠʛʘʶʱʝʝ ʜʦ 

10 ʤʝʪʨʦʚ, ʞʠʚʫʱʝʝ ʜʦ 100 ʣʝʪ. ʂʨʦʥʘ ʰʘʨʦʚʠʜʥʘʷ ʠʣʠ ʟʦʥʪʠʢʦʦʙʨʘʟʥʘʷ, ʧʦ-

ʙʝʛʠ ʛʦʣʳʝ, ʙʣʝʩʪʷʱʠʝ, ʢʨʘʩʥʝʶʱʠʝ ʩ ʦʩʚʝʱʸʥʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ; ʧʦʯʢʠ ʰʠʨʦʢʦʢʦ-

ʥʠʯʝʩʢʠʝ, ʢʦʨʘ ʪʦʥʢʘʷ, ʢʦʨʠʯʥʝʚʦ-ʙʫʨʦʛʦ ʮʚʝʪʘ; ʢʦʨʥʝʚʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʩʠʣʴʥʦ ʨʘʟ-

ʚʝʪʚʣʝʥʘ. ʃʠʩʪʴʷ ʦʯʝʨʸʜʥʳʝ, ʥʘ ʯʝʨʝʰʢʘʭ, ʧʨʦʩʪʳʝ, ʦʢʨʫʛʣʳʝ ʠʣʠ ʷʡʮʝʚʠʜʥʳʝ, 

ʮʝʣʴʥʦʢʨʘʡʥʳʝ, ʜʣʠʥʦʡ ʜʦ 10 ʩʤ ʠ ʰʠʨʠʥʦʡ ʜʦ 7 ʩʤ; ʩʚʝʨʭʫ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ ʛʦʣʳʝ, 

ʩʥʠʟʫ ʧʫʰʠʩʪʳʝ; ʣʠʩʪʴʷ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚ ʘʧʨʝʣʝ, ʚ ʥʦʷʙʨʝ ʣʠʩʪʴʷ ʢʨʘʩʥʝʶʪ ʠ ʦʧʘ-

ʜʘʶʪ (ʨʠʩ. 33, 34).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 33 ï ʉʢʫʤʧʠʷ ʢʦʞʝʚʝʥʥʘʷ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 34 ï ʃʠʩʪʴʷ ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ 

 

ʃʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤ ʩʳʨʴʸʤ ʩʣʫʞʘʪ ʣʠʩʪʴʷ ʩʢʫʤʧʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʟʘʛʦʪʘʚʣʠʚʘʶʪ 

ʚʩʸ ʣʝʪʦ ʩ ʥʘʯʘʣʘ ʮʚʝʪʝʥʠʷ ʜʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʥʝʟʨʝʣʳʭ ʧʣʦʜʦʚ. 

ɺ ʣʠʩʪʴʷʭ ʩʢʫʤʧʠʠ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ 15ï40 % ʜʫʙʠʣʴʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʦʩʥʦʚʥʘʷ 

ʯʘʩʪʴ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʪʘʥʠʥʦʤ (15ï25 %, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʠʩʣʦʪʳ ï ʛʘʣʣʦʚʘʷ ï 

3,5 % ʠ ʜʨʫʛʠʝ (ʜʦ 5,7 %). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʣʠʩʪʴʷʭ ʥʘʡʜʝʥʳ ʚʠʪʘʤʠʥʳ ʉ ʠ ɽ, 

ʢʘʨʦʪʠʥ ʠ ʵʬʠʨʥʦʝ ʤʘʩʣʦ (ʜʦ 0,2 %), ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʤʠʨʮʠʥ 

(ʜʦ 50 %), ʧʠʥʝʥ (11 %), ʢʘʤʬʝʥ (ʜʦ 9 %), ʣʠʥʘʣʦʣ ʠ d-ʪʝʨʧʠʝʥʦʣ (ʉʦʣʦʜʫ-

ʭʠʥ ɽ. ɼ., 1989). 

ʅʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʪʘʥʥʠʜʦʚ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʧʦʣʥʦʤ ʩʦʣʥʝʯʥʦʤ 

ʦʩʚʝʱʝʥʠʠ ʠ ʚ ʠʶʥʝïʥʘʯʘʣʝ ʠʶʣʷ ʤʝʩʷʮʝʚ. ʊʘʥʠʥ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʚʷʞʫʱʠʤʠ, ʧʨʦʪʠ-

ʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʠ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷʤʠ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʣʠʩʪʴʷ 
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ʩʢʫʤʧʠʠ ï ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʠʩʪʦʯʥʠʢ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʪʘʥʠʥʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʭʦ-

ʜʠʪ ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʪʘʥʘʣʴʛʠʥʘ, ʪʘʥʘʬʦʨʪʘ, ʪʘʥʘʣʘ, ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʝʯʝʡ (ʄʘʰʢʦʚ-

ʩʢʠʡ ʄ. ɼ., 2010). 

ʊʘʥʠʥʳ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳ ʚ ʚʦʜʝ, ʧʨʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʩ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝ-

ʪʘʣʣʦʚ ʦʙʨʘʟʫʶʪ ʦʩʘʜʢʠ. ɺ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ï ʵʪʦ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʢʦʥʜʝʥʩʘʮʠʠ ʬʝʥʦʣʦʚ 

ʠ ʬʝʥʦʣʢʘʨʙʦʥʦʚʳʭ ʢʠʩʣʦʪ. ʀʟ ʩʚʦʙʦʜʥʳʭ ʬʝʥʦʣʦʚ ʚ ʩʢʫʤʧʠʠ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʩʦ-

ʜʝʨʞʠʪʩʷ ʧʠʨʦʛʘʣʦʣ, ʧʠʨʦʢʘʪʭʠʥ ʠ ʬʣʝʨʦʛʣʶʮʠʥ. ʊʘʥʠʜʳ ʢʘʢ ʚʷʞʫʱʠʝ ʚʝʱʝ-

ʩʪʚʘ ʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦ, ʢʨʦʚʦʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʱʝ, ʘʥʪʠʤʠʢʨʦʙʥʦ, 

ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʰʠʨʦʢʦ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʚ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ (ʈʘʙʠʥʦʚʠʯ ʄ. ʀ., 

1988).  

ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ʚʷʞʫʱʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʣʝʞʠʪ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʪʘʥʠʜʦʚ ʩ 

ʙʝʣʢʦʤ ʢʣʝʪʦʢ ʠ ʪʢʘʥʝʡ, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʯʝʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʯʘʩʪʠʯʥʦʝ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʝ 

ʠ ʦʙʨʘʪʠʤʦʝ ʫʧʣʦʪʥʝʥʠʝ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʛʦ ʩʣʦʷ ʙʝʣʢʦʚ (ɸʚʘʢʷʥʮ ɹ., 2001).  

ʊʘʥʠʥ, ʦʩʘʞʜʘʷ ʙʝʣʢʠ, ʫʧʣʦʪʥʷʝʪ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʡ ʩʣʦʡ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʤʝʤ-

ʙʨʘʥ, ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʝʪ ʩʝʢʨʝʮʠʶ ʞʝʣʝʟ, ʧʦʥʠʞʘʝʪ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ, 

ʩʫʞʘʝʪ ʢʘʧʠʣʣʷʨʳ, ʧʦʥʠʞʘʝʪ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʴ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʩʪʝʥʦʢ, ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ 

ʩʝʢʨʝʮʠʶ ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʞʝʣʝʟ, ʨʘʩʩʣʘʙʣʷʝʪ ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʫ, ʟʘʤʝʜʣʷʝʪ ʧʨʦ-

ʜʚʠʞʝʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʛʦ ʧʦ ʢʠʰʝʯʥʠʢʫ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘ-

ʣʠʪʝʣʴʥʦ ʠ ʢʨʦʚʦʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʱʝ. ʉ ʩʦʣʷʤʠ ʘʣʢʘʣʦʠʜʦʚ ʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ 

ʦʙʨʘʟʫʝʪ ʥʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʢʠʰʝʯ-

ʥʠʢʝ; ʩ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʘʣʢʘʣʦʠʜʘʤʠ (ʤʦʨʬʠʥ, ʘʪʨʦʧʠʥ, ʢʦʢʘʠʥ) ʦʙʨʘʟʫʝʪ ʥʝʩʪʦʡ-

ʢʠʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʠʭ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʜʘʣʠʪʴ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ 

ʧʨʦʤʳʚ ʞʝʣʫʜʦʢ ʠ ʧʨʠʤʝʥʠʚ ʩʣʘʙʠʪʝʣʴʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ (ɾʫʨʙʘ ʆ. ɺ., ɼʤʠʪ-

ʨʠʝʚ ʄ. ʗ., 2008). 

ʊʘʥʠʥʳ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʚʥʫʪʨʴ ʧʨʠ ʢʘʪʘʨʘʣʴʥʳʭ ʠ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʦʩʧʘʣʝ-

ʥʠʷʭ ʞʝʣʫʜʢʘ ʠ ʪʦʥʢʦʡ ʩʪʝʥʢʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʧʨʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʠ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝ-

ʪʘʣʣʦʚ ʠ ʘʣʢʘʣʦʠʜʘʤʠ. ʇʨʠ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʠ ʧʨʝʜʞʝʣʫʜʢʦʚ ʪʘʥʠʥ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʚʤʝʩʪʝ 

ʩ ʜʝʟʠʥʬʠʮʠʨʫʶʱʠʤʠ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ (ʉʝʨʝʜʠʥ ʈ. ʄ., ʉʦʢʦʣʦʚ ʉ. ʌ., 1977). 
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4.7.2 ʉʫʤʘʭ ʜʫʙʠʣʴʥʳʡ 

 

ʉʫʤʘʭ ʜʫʙʠʣʴʥʳʡ ʠʣʠ cʫʤʘʭ ʢʦʞʝʚʝʥʥʳʡ, ʩʫʤʘʭ ʠʪʘʣʴʷʥʩʢʠʡ (ʣʘʪ. Rhus 

coriʘria) ï ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʜʝʨʝʚʦ ʠʣʠ ʢʫʩʪʘʨʥʠʢ ʚʳʩʦʪʦʡ ʦʪ 1 ʜʦ 3 ʤʝʪʨʦʚ; ʪʠʧʦʚʦʡ 

ʚʠʜ ʨʦʜʘ ʉʫʤʘʭ (Rhus) ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ ʉʫʤʘʭʦʚʳʝ (Anacardiaceae) (ʨʠʩ. 35). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 35 ï ʉʫʤʘʭ ʜʫʙʠʣʴʥʳʡ 

 

ʉʫʤʘʭ ʜʫʙʠʣʴʥʳʡ ʧʨʦʠʟʨʘʩʪʘʝʪ ʚ ʥʠʞʥʝʤ ʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦʨʥʦʤ ʧʦʷʩʝ ʜʦ ʚʳ-

ʩʦʪʳ 1000 ʤ ʥʘʜ ʫʨʦʚʥʝʤ ʤʦʨʷ. ɺ ʜʠʢʦʤ ʚʠʜʝ ʨʘʩʪʝʪ ʚ ʖʞʥʦʡ ɽʚʨʦʧʝ, ʉʝʚʝʨ-

ʥʦʡ ɸʬʨʠʢʝ (ɸʣʞʠʨ, ʂʘʥʘʨʩʢʠʝ ʦʩʪʨʦʚʘ, ʄʘʜʝʡʨʘ, ʊʝʥʝʨʠʬʝ), ɿʘʧʘʜʥʦʡ ʠ 

ʉʨʝʜʥʝʡ ɸʟʠʠ (ʂʦʧʝʪʜʘʛ ʠ ɿʘʧʘʜʥʳʡ ʇʘʤʠʨʦ-ɸʣʘʡ), ʚ ʂʨʳʤʫ ʠ ʥʘ ʉʝʚʝʨʥʦʤ 

ʂʘʚʢʘʟʝ.  

ʈʘʩʪʸʪ ʥʘ ʩʫʭʠʭ ʩʢʣʦʥʘʭ ʶʞʥʦʡ ʵʢʩʧʦʟʠʮʠʠ, ʩʢʘʣʘʭ, ʚ ʨʝʜʢʠʭ ʣʝʩʘʭ ʠ ʧʦ 

ʦʧʫʰʢʘʤ, ʯʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʝʛʦ ʚʳʩʦʢʦʡ ʟʘʩʫʭʦʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ. ʉʚʝʪʦʣʶ-

ʙʠʚ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʦʪʢʨʳʪʳʡ ʤʝʩʪʘʭ, ʚ ʧʦʜʣʝʩʢʘʭ ʣʝʩʦʚ, ʜʘʞʝ 



173 

 

ʨʘʟʨʝʞʸʥʥʳʭ ʠ ʦʩʚʝʪʣʝʥʥʳʭ, ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʨʝʜʢʦ. ʇʝʨʝʥʦʩʠʪ ʟʘʩʦʣʝʥʠʝ ʧʦʯʚʳ ʠ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʤʦʨʩʢʠʭ ʙʨʳʟʛ. ʈʘʩʪʸʪ ʚ ʛʦʨʘʭ ʥʘ ʚʳʩʦʪʝ 700 ʤ ʥʘʜ ʫʨʦʚʥʝʤ ʤʦʨʷ ʥʘ 

ʩʫʭʠʭ ʢʘʤʝʥʠʩʪʳʭ ʩʢʣʦʥʘʭ. ɺʦʟʦʙʥʦʚʣʷʝʪʩʷ ʩʝʤʝʥʥʳʤ ʠ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʤ ʧʫʪʝʤ, 

ʜʘʚʘʷ ʧʥʝʚʫʶ ʧʦʨʦʩʣʴ ʠ ʦʙʨʘʟʫʷ ʦʪʚʦʜʢʠ. ʇʝʨʝʥʦʩʠʪ ʤʦʨʦʟʳ ʜʦ ï20 Áʉ (ʂʘʨʦ-

ʤʘʪʦʚ ʀ. ɼʞ., ɺʦʩʠʝʚ ʉ. ʉ., 2017). 

ʂʦʨʘ ʜʝʨʝʚʴʝʚ ʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʢʫʩʪʦʚ ʢʦʨʠʯʥʝʚʘʷ, ʨʳʭʣʦʧʫʰʠʩʪʘʷ. ʅʘ ʦʜʥʦ-

ʣʝʪʥʠʭ ʧʦʙʝʛʘʭ ʢʦʨʘ ʙʫʨʦʚʘʪʘʷ, ʰʝʨʰʘʚʦʧʫʰʠʩʪʘʷ, ʥʘ ʤʥʦʛʦʣʝʪʥʠʭ ʩʪʚʦʣʘʭ ʠ 

ʚʝʪʚʷʭ ï ʪʝʤʥʦ-ʙʫʨʘʷ. ʃʠʩʪʴʷ ʦʯʝʨʝʜʥʳʝ, ʥʝ ʧʘʨʥʦʧʝʨʠʩʪʳʝ, ʩ 4ï8 ʧʘʨʘʤʠ ʩʠ-

ʜʷʯʠʭ ʩʫʧʨʦʪʠʚʥʳʭ ʣʠʩʪʦʯʢʦʚ, ʰʝʨʰʘʚʦʧʫʰʠʩʪʳʝ, ʩʚʝʨʭʫ ʪʝʤʥʦ-ʟʝʣʝʥʳʝ, 

ʩʥʠʟʫ ʧʦʯʪʠ ʩʝʨʳʝ, ʜʣʠʥʦʡ 15ï20 ʩʤ, ʰʠʨʠʥʦʡ 1,5ï3 ʩʤ, ʧʨʦʜʦʣʛʦʚʘʪʦ-ʷʡʮʝ-

ʚʠʜʥʳʝ ʩ ʰʠʨʦʢʠʤ ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʳʤ ʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʠ ʟʘʦʩʪʨʸʥʥʦʡ ʚʝʨʭʫʰʢʦʡ, ʧʦ 

ʢʨʘʷʤ ʢʨʫʧʥʦ-ʙʦʨʦʜʯʘʪʦ-ʧʠʣʴʯʘʪʳʝ (ʨʠʩ. 36) 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 36 ï ʃʠʩʪʴʷ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ 

(https://vuzlit.com/2267494/lekarstvennye_rasteniya_kavkaza). 

 

ʃʠʩʪʴʷ, ʤʦʣʦʜʳʝ ʚʝʪʢʠ ʠ ʢʦʨʘ ʩʪʚʦʣʦʚ ʙʦʛʘʪʳ ʜʫʙʠʣʴʥʳʤʠ ʚʝʱʝʩʪʚʘʤʠ 

(13ï33 %), ʩ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʫʪʦʥʠʟʘʮʠʠ. ʂʠʩʣʘʷ ʢʦʞʫʨʘ 
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ʧʣʦʜʦʚ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʷʙʣʦʯʥʦʡ ʠ ʚʠʥʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪ, ʵʢʩʪʨʘʢʪʠʚʥʳʝ 

ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʵʬʠʨʥʦʝ ʤʘʩʣʦ (0,01 %). ɺ ʣʠʩʪʴʷʭ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʝʪ ʛʘʣʣʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ, ʦʙ-

ʥʘʨʫʞʝʥʳ ʤʝʪʠʣʦʚʳʡ ʵʬʠʨ ʛʘʣʣʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʤʠʨʠʮʠʪʨʠʥ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʬʣʘʚʦʥʦ-

ʠʜʳ, ʜʦ 15 % ʪʘʥʠʥʘ, ʘʩʢʦʨʙʠʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ (https://treeseed.ru /products/sumakh-

dubilnyi; https://vuzlit.com/2267494/lekarstvennye_rasteniya _kavkaza). 

ʊʘʢ ʢʘʢ ʪʘʥʠʥ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʚ ʣʠʩʪʦʚʦʡ ʧʘʨʝʥʭʠʤʝ, ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʩʳ-

ʨʴʷ ʫʣʫʯʰʘʝʪʩʷ ʧʨʦʚʘʨʠʚʘʥʳʝʤ ʠ ʦʯʠʩʪʢʦʡ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʪ ʩʪʝʙʣʝʡ, ʥʦ ʠ ʦʪ ʣʠ-

ʩʪʦʚʳʭ ʯʝʨʝʰʢʦʚ (ʐʨʝʪʝʨ ɸ. ʀ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 1985).  

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʪʘʥʠʥʘ ʚ ʣʠʩʪʴʷʭ ʩʫʤʘʭʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʝʛʝʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ 

ʤʝʥʷʝʪʩʷ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʟʘʛʦʪʦʚʢʘ ʣʠʩʪʴʝʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʘ ʚʝʩʥʦʡ, ʦʩʝʥʴʶ ʠ ʣʝʪʦʤ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʣʫʯʰʝ ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʟʘʛʦʪʦʚʢʫ ʥʝ ʨʘʥʝʝ ʧʝʨʠʦʜʘ ʙʫʪʦʥʠʟʘʮʠʠ, ʯʪʦʙʳ ʦʙʝʩ-

ʧʝʯʠʪʴ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʚʝʱʝ-

ʩʪʚʘ. ɿʘʛʦʪʦʚʢʘ ʩʳʨʴʷ ʚ ʟʘʨʦʩʣʷʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʥʝ ʯʘʱʝ 1 ʨʘʟʘ ʚ 2 ʛʦʜʘ. 

ɻʦʪʦʚʦʝ ʩʳʨʴʝ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʚʳʩʫʰʝʥʥʳʭ ʮʝʣʴʥʳʭ ʠʣʠ ʨʘʩʧʘʚʰʠʭʩʷ ʥʘ ʦʪ-

ʜʝʣʴʥʳʝ ʣʠʩʪʦʯʢʠ ʣʠʩʪʴʝʚ. ʎʚʝʪ ʚʳʩʫʰʝʥʥʳʭ ʣʠʩʪʦʯʢʦʚ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʩʚʝʨʭʫ 

ʪʝʤʥʦ-ʟʝʣʝʥʳʡ, ʩʥʠʟʫ ʩʝʨʳʡ. ʇʦ ɻʆʉʊ 4565-79 ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚʣʘʛʠ ʚ ʩʳʨʴʝ ʥʝ 

ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 12 %; ʟʦʣʳ ʦʙʱʝʡ ʙʦʣʝʝ 6,5 %; ʟʦʣʳ, ʥʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʡ ʚ 10%-

ʥʦʡ ʩʦʣʷʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʝ, ʥʝ ʙʦʣʝʝ 1,2 %; ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʪʘʥʠʥʘ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 10 %; ʯʘ-

ʩʪʠʮ, ʧʨʦʭʦʜʷʱʠʭ ʩʢʚʦʟʴ ʩʠʪʦ ʩ ʦʪʚʝʨʩʪʠʝʤ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ 2,8 ʤʤ, ʥʝ ʙʦʣʝʝ 5 %; 

ʣʠʩʪʴʝʚ ʫʪʨʘʪʠʚʰʠʭ ʥʦʨʤʘʣʴʥʫʶ ʦʢʨʘʩʢʫ, ʥʝ ʙʦʣʝʝ 2 %; ʩʪʝʙʣʝʚʳʡ ʯʘʩʪʝʡ ʩʫ-

ʤʘʭʘ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 4 %; ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʠʤʝʩʠ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 1 %; ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʡ ï ʥʝ 

ʙʦʣʝʝ 1 % (https://vuzlit.com/2267494/lekarstvennye_rasteniya_kavkaza). 

ʃʠʩʪʴʷ ʩʫʤʘʭʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʦʯʠʱʝʥʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʪʘ-

ʥʠʥʘ. ɽʛʦ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʢʘʢ ʚʷʞʫʱʝʝ ʩʨʝʜʩʪʚʦ ʧʨʠ ʧʦʥʦʩʘʭ, ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʠ ʤʦʯʝʚʦʛʦ 

ʧʫʟʳʨʷ ʠ ʷʟʚʝʥʥʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʞʝʣʫʜʢʘ ʠ 12-ʧʝʨʩʪʥʦʡ ʢʠʰʢʠ, ʢʘʢ ʢʨʦʚʦʦʩʪʘʥʘʚ-

ʣʠʚʘʶʱʝʝ ʩʨʝʜʩʪʚʦ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʦʪʠʚʦʷʜʠʷ ʧʨʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʠ ʘʣʢʘʣʦʠ-

ʜʘʤʠ ʠ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ. ʅʘʩʪʦʡʢʫ ʠʟ ʩʚʝʞʠʭ ʣʠʩʪʴʝʚ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʚ ʛʦʤʝʦ-

ʧʘʪʠʠ ʧʨʠ ʧʦʥʦʩʘʭ, ʨʝʚʤʘʪʠʟʤʝ, ʧʦʜʘʛʨʝ, ʧʘʨʘʣʠʯʝ, ʠʩʪʦʱʝʥʠʠ, ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ 
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ʞʝʣʯʥʳʭ ʧʫʪʝʡ. ʀʟʤʝʣʴʯʝʥʥʳʝ ʩʚʝʞʠʝ ʣʠʩʪʴʷ ʧʨʠʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʢ ʦʞʦʛʘʤ, ʤʦʢ-

ʥʫʱʠʤ ʷʟʚʘʤ, ʛʥʦʡʥʳʤ ʨʘʥʘʤ ʠ ʯʘʩʪʷʤ ʪʝʣʘ, ʧʦʨʘʞʝʥʥʳʤ ʵʢʟʝʤʦʡ 

((https://vuzlit.com/2267494/lekarstvennye_rasteniya_kavkaza). 

ʇʨʠʤʝʥʷʶʪ ʧʨʠ ʢʘʪʘʨʘʣʴʥʳʭ ʠ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʛʘʩʪʨʦʵʥʪʝʨʠʪʘʭ, ʚʦʩʧʘ-

ʣʝʥʠʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʠ ʢʦʞʠ, ʧʨʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷʭ ʘʣʢʘʣʦʠʜʘʤʠ ʠ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷ-

ʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ (ʉʝʨʝʜʠʥ ʈ. ʄ., ʉʦʢʦʣʦʚ ʉ. ʌ., 1973). ʇʨʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʛʣʦʪʢʠ, ʛʦʨʪʘʥʠ, ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʠ, ʩʫʤʘʭ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʚ 

ʬʦʨʤʝ 0,5ï10 %-ʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ, ʘ ʧʨʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʭ ʥʘ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʢʘʭ ï 

2ï5 %-ʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ. 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚʦʜʥʳʝ ʨʘʩʪʚʦʨʳ ʩʫʤʘʭʘ ʦʙʨʘʟʫʶʪ ʦʩʘʜʢʠ ʩ ʨʘʩʪʚʦ-

ʨʘʤʠ ʙʝʣʢʘ ʠ ʞʝʣʘʪʠʥʘ. ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʩ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ. ʊʘʢʞʝ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʩ ʩʦʣʷʤʠ ʘʣʢʘʣʦʠʜʦʚ ʠ ʪʷʞʝ-

ʣʭr ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʦʥʠ ʦʙʨʘʟʫʶʪʩʷ ʥʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʚʩʘʩʳ-

ʚʘʪʁʩʷ ʚ ʢʠʰʝʯʥʠʢʝ.  

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʚʷʞʫʱʝʛʦ ʠ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʩʫʤʘʭ ʠʩʧʦʣʴ-

ʟʫʝʪʩʷ ʧʨʠ ʤʦʢʥʫʱʠʭ ʵʢʟʝʤʘʭ, ʚʷʣʦ ʛʨʘʥʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʨʘʥʘʭ, ʷʟʚʘʭ, ʫʰʠʙʘʭ, ʧʦ-

ʨʝʟʘʭ, ʦʞʦʛʘʭ ʠ ʦʙʤʦʨʦʞʝʥʠʷʭ ʧʝʨʚʦʡ ʠ ʚʪʦʨʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚ ʬʦʨʤʝ 5ï8 % ʩʧʠʨ-

ʪʦʚʦʛʦ ʠʣʠ ʚʦʜʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠ ʜʨ.  

 

4.7.3 ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʥʘʩʪʦʡʢʠ ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ  

ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝʣʷʪ 

 

ʆʧʳʪ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʥʘʩʪʦʝʢ ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʥʘ ʥʦʚʦ-

ʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪʘʭ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʚ ʧʣʝʤʭʦʟʝ ʉʂ çʈʘʜʫʛʘè ʇʨʠʛʦ-

ʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ. ɼʠʘʛʥʦʟ çʜʠʩʧʝʧʩʠʷè ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʩʷ ʥʘ ʦʩ-

ʥʦʚʘʥʠʠ ʘʥʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʧʘʪʦ-

ʣʦʛʦʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʩʢʨʳʪʠʷ ʧʘʚʰʠʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘ-

ʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʤ ʘʥʘʣʠʟʦʤ ʫʩʣʦʚʠʡ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ ʠ 
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ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʢʦʨʦʚ-ʤʘʪʝʨʝʡ, ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪ ʠ ʪʝʣʷʪ ʧʝʨʚʳʭ ʜʥʝʡ ʞʠʟʥʠ. 

ʇʨʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʦʪ ʩʭʦʞʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʙʳʣ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥ ʧʘʨʘʪʠʬ ʠ ʢʦʣʠʙʘʢʪʝʨʠʦʟ.  

ʇʨʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʜʠʩʧʝʧʩʠʝʡ ʪʝʣʷʪ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ 

ʦʙʱʝʝ ʫʛʥʝʪʝʥʠʝ, ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘ-

ʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ʜʦ 40,2 oʉ. ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʮʝʥʠʚʘʣʦʩʴ ʧʦ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʫʣʴʩʘ ʪʝʣʷʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣ 

153Ñ3,7 ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ʙʳʣ ʩʣʘʙʦʛʦ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ. ʏʘʩʪʦʪʘ 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 52,3Ñ0,54 ʜʳʭ/ʤʠʥ., 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʜʳʭʘʥʠʝ ʙʳʣʦ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʤ ʠ ʫʯʘʱʝʥʥʳʤ.  

ʇʝʨʠʩʪʘʣʴʪʠʢʘ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʙʳʣʘ ʫʩʠʣʝʥʘ, ʠʩʧʨʘʞʥʝʥʠʷ 

ʠʤʝʣʠ ʞʝʣʪʦʚʘʪʳʡ ʮʚʝʪ, ʞʠʜʢʫʶ ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʶ. ʇʦ ʤʝʨʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ ʫ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʪʝʣʷʪ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʥʝʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʝ ʠʩʧʨʘʞʥʝʥʠʝ ʩ ʥʝʧʨʠʷʪʥʳʤ ʟʘ-

ʧʘʭʦʤ. ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʞʠʚʦʪʥʳʝ ʭʫʜʝʣʠ, ʫ ʥʠʭ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʦʙʝʟ-

ʚʦʞʠʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ï ʩʫʭʘʷ ʢʦʞʘ, ʪʫʩʢʣʳʝ ʠ ʣʦʤʢʠʝ ʚʦʣʦʩʳ. ʊʝʣʷʪʘ ʙʦʣʴ-

ʰʫʶ ʯʘʩʪʴ ʚʨʝʤʝʥʠ ʣʝʞʘʣʠ ʠ ʧʨʠ ʚʳʥʫʞʜʝʥʥʦʤ ʧʦʜʲʝʤʝ ʚʩʪʘʚʘʣʠ ʩ ʪʨʫʜʦʤ.  

ʇʨʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʝʨʝʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʦʪ-

ʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʥʘ 9,5 % ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ 

ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʚ ʥʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʥʘ 6,7 %. ʅʘ ʵʪʦʤ ʬʦʥʝ ʬʠʢʩʠʨʦ-

ʚʘʣʩʷ ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʟ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʡ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠ-

ʯʝʩʪʚʘ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ (ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʠʷ ʩ ʛʠʧʦʨʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʤ ʩʜʚʠʛʦʤ) ʠ ʙʘʟʦʬʠ-

ʣʦʚ ʩ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ (ʵʦʟʠʥʦ-

ʧʝʥʠʷ) ʠ ʤʦʥʦʮʠʪʦʚ (ʤʦʥʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ). 

ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʧʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ ʧʘʨ-ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʙʳʣʦ ʩʬʦʨʤʠ-

ʨʦʚʘʥʦ 3 ʛʨʫʧʧʳ ʪʝʣʷʪ (n=5). ʊʝʣʷʪʘ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦʣʫʯʘʣʠ 25 %-ʥʫʶ ʩʧʠʨ-

ʪʦʚʫʶ ʥʘʩʪʦʡʢʫ ʠʟʤʝʣʴʯʝʥʥʦʛʦ ʩʙʦʨʘ (20,0 ʛ/ʣ) ʠʟ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ 

ʚ ʦʙʲʝʤʝ 0,5 ʣʠʪʨʘ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʦʝ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 7 ʜʥʝʡ, ʚʪʦ-

ʨʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʧʦʣʫʯʘʣʘ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʫʶ ʥʘʩʪʦʡʢʫ ʩ ʪʦʡ ʞʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ ʩʧʠʨʪʘ, ʚ 

ʢʦʪʦʨʦʡ ʠʟʤʝʣʴʯʝʥʥʳʡ ʩʙʦʨ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʳʨʴʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 30,0 ʛ/ʣ. ʊʝʣʷʪʘʤ 



177 

 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʦ ʩ ʤʦʣʦʢʦʤ 

ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʪʨʠʤʝʨʘʟʠʥ ʃ ï ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʧʨʦʪʠʚʦʤʠʢʨʦʙʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ, 

ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʚʭʦʜʷʪ ʩʫʣʴʬʘʜʠʤʝʟʠʥ ʠ ʪʨʠʤʝʪʦʧʨʠʤ ʚ ʜʦʟʝ 8 ʛ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʦʝ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 5ï7 ʜʥʝʡ.  

ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʪʝʣʷʪʘʤ ʚʩʝʭ ʛʨʫʧʧ ʚʥʫʪʨʠʤʳʰʝʯʥʦ ʜʚʫʭʢʨʘʪʥʦ (ʥʘ 1 ʠ 7 

ʜʥʠ ʣʝʯʝʥʠʷ) ʚʚʦʜʠʣʩʷ ʪʝʪʨʘʚʠʪ ʚ ʜʦʟʝ 3 ʤʣ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʦʝ. 

ʏʝʨʝʟ ʧʷʪʴ ʜʥʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʫ ʪʝʣʷʪ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʙʳʣʘ ʦʪʦʙʨʘʥʘ ʢʨʦʚʴ ʜʣʷ 

ʦʮʝʥʢʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʢʨʦʚʠ (ʪʘʙʣʠʮʘ 28). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 28 ï ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ 

ʪʝʣʷʪ ʥʘ ʧʷʪʳʝ ʩʫʪʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ (MÑm; n=5) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 
ʀʩʭʦʜʥʳʝ 

ʜʘʥʥʳʝ  

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ʆʧʳʪʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 1 

ʆʧʳʪʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 2 

ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ, ʦʉ 40,2Ñ0,2 39,2Ñ0,3 38,9Ñ0,2 38,5Ñ0,1 

ɼʳʭʘʥʠʝ, ʤʠʥ 52,3Ñ0,5 36,2Ñ2,3 34,9Ñ1,8 35,4Ñ1,3 

ʇʫʣʴʩ, ʤʠʥ 153,6Ñ3,7 142,2Ñ4,3 122,4Ñ6,1 128,1Ñ1,3 

ɻʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 98,7Ñ5,6 101,4Ñ8,5 104,8Ñ7,4 105,5Ñ6,3 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 1012/ʣ 9,2Ñ0,7 8,6Ñ0,5 7,9Ñ0,5* 8,3Ñ0,8 

ʉɻʕ, ʤʛ 10,7Ñ0,9 11,7Ñ1,1 13,26Ñ1,4* 12,7Ñ0,7 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʳ, 109/ʣ 14,1Ñ2,1 12,8Ñ1,5 10,2Ñ0,9 8,4Ñ0,8**  

ɹʘʟʦʬʠʣʳ, % 2,2Ñ0,09 1,4Ñ0,07 0,2Ñ0,05 0,1Ñ0,01 

ʕʦʟʠʥʦʬʠʣʳ, % 2,9Ñ0,1 4,8Ñ0,3 5,7Ñ0,4* 6,1Ñ0,7 

ʅʝʡʪʨʦʬʠʣʳ, %: 

ʶʥʳʝ 0,8Ñ0,01 0,6Ñ0,07 0,4Ñ0,05 0,4Ñ0,03 

ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ 8,2Ñ0,9 8,7Ñ0,8 10,3Ñ0,7**  11,0Ñ0,9**  

ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ 33,1Ñ2,1 33,6Ñ4,3 32,0Ñ1,1 35,1Ñ2,4 

ʃʠʤʬʦʮʠʪʳ, % 51,5Ñ4,1 48,3Ñ2,6 47,1Ñ3,1 43,2Ñ4,3* 

ʄʦʥʦʮʠʪʳ, % 1,3Ñ0,09 2,6Ñ0,10 4,3Ñ0,2* 4,1Ñ0,09* 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʢʦʥʪʨʦʣʶ: *ʨÒ0,05; **ʨÒ0,01;  

 

ʀʟ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʥʘ ʧʷʪʳʝ ʩʫʪʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦ-

ʩʪʘʚ ʢʨʦʚʠ ʫ ʪʝʣʷʪ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʟʥʘʯʠʤʦ ʦʪʣʠʯʘʣʩʷ ʦʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʫ ʪʝʣʷʪ ʵʪʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ, ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʥʝ ʠʩʯʝʟʣʠ.  
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ʋ ʪʝʣʷʪ ʧʝʨʚʦʡ ʠ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʧʷʪʳʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʦʪʣʠʯʘʣʦʩʴ ʦʪ 

ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ. ɺ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʬʦʥʦʚʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʫʨʦʚʥʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 6,2 %, ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ï 

6,9 %, ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʤʠ ʘʥʘʣʦʛʘʤʠ ï ʥʘ 3,4 ʠ 4,0 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʩʥʠʟʠʣʦʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ï ʥʘ 14,1 % (ʨÒ0,05), ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʠ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʩʥʠʟʠʣʠʩʴ ʥʘ 9,8 ʠ 6,5 %.  

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ ʟʥʘʯʠʤʦ ʫʚʝʣʠʯʠ-

ʣʦʩʴ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ï ʥʘ 23,9 % (ʨÒ0,05), ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪ-

ʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 18,7 % (ʨÒ0,05). ʋ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʪʝʣʷʪ ʜʘʥ-

ʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʩʦʭʨʘʥʷʣʩʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 9,3 %. 

ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʦʢʘʟʘʣʠ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʚʦ ʚʩʝʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʤ ʧʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ. ɺ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ 

ʬʦʥʦʚʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʥʘ 9,2 % (ʛʨʫʧʧʘ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʷ), 27,7 % (ʧʝʨʚʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʠ ʥʘ 40,4 % (ʨÒ0,01) (ʚʪʦʨʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ). 

ɺ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦʤ ʧʨʦʬʠʣʝ ʧʝʨʝʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ ʂʈʉ ʙʳʣʠ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝʩʷ ʨʝʟʢʠʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʙʘʟʦʬʠ-

ʣʦʚ (ʧʝʨʚʘʷ ʠ ʚʪʦʨʘʷ ʦʧʳʪʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ), ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ 

(ʚ 1,65, 1,96 ʠ 2,1 ʨʘʟʘ) ʠ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ (ʥʘ 25,6 ʠ 34,1 % ʚ 

ʦʙʝʠʭ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʠʟʤʝʥʝʥʝʥʠʡ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ). 

ʇʦʷʚʣʝʥʠʝ ʚ ʢʨʦʚʠ ʤʦʣʦʜʳʭ ʬʦʨʤ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʳʭ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʫʢʘ-

ʟʳʚʘʪʴ ʥʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʦʡ ʚʪʦʨʦʡ ʬʘʟʳ ʙʦʨʴʙʳ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʩ ʠʥ-

ʬʝʢʮʠʝʡ ï ʬʘʟʘ ʤʦʥʦʮʠʪʘʨʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ ʠ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʷ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦ-

ʮʝʩʩʘ, ʢʦʛʜʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʝʨʝʣʦʤ ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ ʙʦʣʝʟʥʠ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʩʥʠ-

ʞʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʠ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ (ʥʘ 6,2, 8,5 ʠ 16,1 % (ʨÒ0,01) 

(ʨʠʩ. 37). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 37 ï ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʣʝʡʢʦʛʨʘʤʤ ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʝʣʷʪ ʯʝʨʝʟ 5 ʜʥʝʡ ʣʝʯʝʥʠʷ (n=5) 

 

ʇʨʠ ʦʙʱʝʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʦʩʤʦʪʨʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʫʩʪʘʥʦʚ-

ʣʝʥʦ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʧʦʥʦʩʦʚ ʩ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ, 

ʧʫʣʴʩʘ ʠ ʜʳʭʘʥʠʷ.  

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʬʠʟʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ ʥʘ 10 ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥ-

ʥʳʭ ʤʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʠ ʨʷʜʝ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʠʭ ʢʦʥʩʪʘʥʪ ʢʨʦʚʠ (ʪʘʙʣʠʮʘ 29). 

ʊʘʢ, ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʞʠʟʥʝʥʥʦ ʚʘʞʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ï ʪʝʤ-

ʧʝʨʘʪʫʨʘ, ʧʫʣʴʩ ʠ ʜʳʭʘʥʠʝ, ʫ ʪʝʣʷʪ ʚʩʝʭ ʛʨʫʧʧ, ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ, 

ʥʦʨʤʘʣʠʟʦʚʘʣʠʩʴ, ʥʘʭʦʜʷʩʴ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʛʨʘʥʠʮ ʥʦʨʤʳ, ʭʘʨʘʢ-

ʪʝʨʥʦʡ ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 29 ï ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ 

ʪʝʣʷʪ ʥʘ ʜʝʩʷʪʳʝ ʩʫʪʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ (MÑm; n=5) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 
ʌʦʥʦʚʳʝ 

ʜʘʥʥʳʝ  

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ʆʧʳʪʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 1 

ʆʧʳʪʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 2 

ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ, ʦʉ 39,8Ñ0,2 38,7Ñ0,3 38,2Ñ0,2 38,3Ñ0,1 

ɼʳʭʘʥʠʝ, ʤʠʥ 45,4Ñ2,0 38,1Ñ0,7 33,8Ñ1,1 34,6Ñ1,5 

ʇʫʣʴʩ, ʤʠʥ 153,6Ñ3,7 135,4Ñ4,1 126,5Ñ1,9 124,7Ñ1,4 

ɻʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 98,7Ñ5,6 101,8Ñ6,4 106,2Ñ3,4 108,4Ñ7,6* 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 1012/ʣ 9,2Ñ0,7 8,7Ñ0,8 7,3Ñ0,3* 7,6Ñ0,6* 

ʉɻʕ, ʤʛ 10,7Ñ0,9 11,7Ñ0,2 14,5Ñ0,07* 14,3Ñ0,05* 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʳ, 109/ʣ 14,1Ñ2,1 12,6Ñ1,3 9,5Ñ0,9**  11,3Ñ2,0 

ɹʘʟʦʬʠʣʳ, % 2,2Ñ0,09 1,6Ñ0,06 0,2Ñ0,07 0,1Ñ0,05 

ʕʦʟʠʥʦʬʠʣʳ, % 2,9Ñ0,1 4,6Ñ0,2 6,4Ñ0,5 6,2Ñ0,8 

ʅʝʡʪʨʦʬʠʣʳ, % 

ʶʥʳʝ 0,8Ñ0,01 0,5Ñ0,06 0,3Ñ0,04 0,2Ñ0,03 

ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ 8,2Ñ0,9 9,4Ñ0,2 7,2Ñ0,7* 6,8Ñ0,9**  

ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ 33,1Ñ2,1 34,2Ñ0,07 35,8Ñ0,08 35,4Ñ0,06 

ʃʠʤʬʦʮʠʪʳ, % 51,5Ñ4,1 46,3Ñ0,5 45,5Ñ0,2 46,8Ñ0,3 

ʄʦʥʦʮʠʪʳ, % 1,3Ñ0,09 3,4Ñ0,08 4,6Ñ0,2** 4,5Ñ0,07 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʢʦʥʪʨʦʣʶ: *ʨÒ0,05; **ʨÒ0,01;  

 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʠʤʝʣ ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʚʦ ʚʩʝʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩ 

ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʤ ʧʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ. ʉ ʥʘʯʘʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ 

ʜʘʥʥʦʤʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʶ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 3,1 (ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ); 7,4 (ʧʝʨʚʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ) ʠ 9,8 % 

(ʚʪʦʨʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ) ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʆʙʨʘʪʥʘʷ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʧʦ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʡ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʟ, ʚʦʟʥʠʢʰʠʡ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʦʙʝʟʚʦʞʠʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʝʣʷʪ, ʢ 10 ʜʥʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʦʧʳʪʥʳʭ 

ʛʨʫʧʧʘʭ ʥʝ ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʥʘʭʦʜʠʣʦʩʴ ʚ ʛʨʘʥʠʮʘʭ ʨʝʬʝ-

ʨʝʥʩʥʳʭ ʧʨʝʜʝʣʦʚ. ʊʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʝʱʝ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘ-

ʣʦʩʴ ʫʤʝʨʝʥʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ. ʄʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʩ ʦʧʳʪʥʳʤʠ ʪʝʣʷʪʘʤʠ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 16,1 ʠ 12,6 %. 
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ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʚʦ ʚʩʝʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʣʦʩʴ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʮʠʷ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʨʷʜʘ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʠʤʝʣʘ ʥʝʢʦ-

ʪʦʨʫʶ ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʦʩʪʴ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʣʘʩʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʙʘ-

ʟʦʬʠʣʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ. ʇʦʜʦʙʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʩʚʷʟʘʪʴ 

ʩ ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʚʳʜʝʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠ ʦʙʝʟʚʨʝʞʠʚʘʶʱʝʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʴʥʳʤʠ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ ʵʥʜʦ- ʠ ʵʢʟʦʪʦʢʩʠʥʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ (ʨʠʩ. 38).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 38 ï ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʣʝʡʢʦʛʨʘʤʤ ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʝʣʷʪ ʯʝʨʝʟ 10 ʜʥʝʡ ʣʝʯʝʥʠʷ (n=5) 

 

ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʦʚ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʪʝ-

ʣʷʪ (ʨÒ0,05). ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʥʝʟʨʝʣʳʭ ʬʦʨʤ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʩ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝʤ 
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ʩʜʚʠʛʘ ʷʜʨʘ ʚʣʝʚʦ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʣʠ-

ʯʝʩʪʚʘ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʚʳʟʜʦ-

ʨʦʚʣʝʥʠʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (3 ï ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʨʥʘʷ ʬʘʟʘ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʘ). 

ɺ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ, ʚʟʷʪʳʭ ʥʘ ʧʝʨʚʳʡ 

ʠ 10 ʜʥʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʨʷʜʘ ʢʦʥʩʪʘʥʪ, 

ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʶʱʠʭ ʩ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ (ʪʘʙʣʠʮʘ 30).  

ʊʘʙʣʠʮʘ 30 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ 

(MÑm; n=5) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 
ʌʦʥʦʚʳʝ 

ʜʘʥʥʳʝ  

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ʆʧʳʪʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 1 

ʆʧr ʪʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 2 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 52,5Ñ4,3 62,4Ñ3,7 67,4Ñ4,6* 67,1Ñ2,5 

ɸʣʴʙʫʤʠʥʳ, % 37,2Ñ1,8 43,2Ñ2,6 45,1Ñ5,3 44,8Ñ2,2 

Ŭ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ, % 18,6Ñ1,4 17,94Ñ0,9 17,8Ñ0,7 17,74Ñ1,5 

ɓ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ, % 23,9Ñ2,6 16,76Ñ1,8 13,5Ñ3,7 13,36Ñ1,4 

Ὓ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ, % 19,8Ñ1,1 22,1Ñ1,0 23,6Ñ0,9 24,1Ñ1,4 

ʆʙʱʠʝ ʣʠʧʠʜʳ, ʛ/ʣ 2,4Ñ0,3 2,59Ñ0,2 2,86Ñ0,4 2,91Ñ0,2* 

ɓ-ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʜʳ, ʛ/ʣ 6,0Ñ0,8 6,5Ñ0,6 6,8Ñ0,8 6,9Ñ0,6 

ɻʣʶʢʦʟʘ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 3,4Ñ0,7 4,17Ñ0,4 4,41Ñ0,5 4,38Ñ0,9 

ʂʘʣʴʮʠʡ ʦʙʱʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,1Ñ0,4 2,5Ñ0,3 2,9Ñ0,6**  2,9Ñ0,8 

ʌʦʩʬʦʨ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ, 

ʤʤʦʣʴ/ʣ 
2,43Ñ0,12 2,26Ñ0,4 2,12Ñ0,8* 2,41Ñ0,7 

ɸʩɸʊ, ʥʢʘʪ/ʣ 749,0Ñ13,6 690,0Ñ11,4 642,0Ñ9,5 649,0Ñ11,2 

ɸʣɸʊ, ʥʢʘʪ/ʣ 208,0Ñ8,4 153,0Ñ6,7 95,0Ñ5,2**  102,0Ñ7,9 

ʑʝʣʦʯʥʦʡ ʨʝʟʝʨʚ, ʦʙ% ʉʆ2 26,4Ñ1,5 41,3Ñ0,9 53,6Ñ1,1** 53,1Ñ0,75* 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʢʦʥʪʨʦʣʶ: *ʨÒ0,05; **ʨÒ0,01;  

 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʚ 

ʛʨʫʧʧʘʭ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 18,9; 28,4 (ʨÒ0,05) ʠ 27,8 %, ʯʪʦ ʦʢʘʟʘʣʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ 

ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʙʝʣʢʦʚʳʡ ʩʧʝʢʪʨ ʢʨʦʚʠ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʚ ʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʬʦʥʦʚʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʥʘ 21,2 % (ʧʝʨʚʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ) ʠ ʥʘ 

20,4 %. ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʧʨʦʮʝʥʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʙʳʣ ʥʝʟʥʘ-

ʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʠ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤ, ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘ-
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ʣʠʩʴ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 3,7ï4,4 %. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚʳʭ ʬʨʘʢʮʠʡ ʚ ʧʨʦʪʝʠʥʦ-

ʛʨʘʤʤʘʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʣʦʩʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ Ŭ- ʠ ɓ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ɔ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ. ʇʦʜʦʙʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʬʨʘʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʩʚʷʟʘʥ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʚ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʝ ʪʝʣʷʪ ʠ ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʠʤʤʫʥʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ 

ʘʣʴʬʘ-ʬʨʘʢʮʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʙʝʣʢʘʤ-ʨʝʘʢʪʘʥʪʘʤ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʷ ʦʩʪʨʫʶ ʬʘʟʫ 

ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ. ɸ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʙʝʪʘ-ʬʨʘʢʮʠʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʢʘʢ ʨʝ-

ʟʫʣʴʪʘʪ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʧʨʦʪʝʠʥʦʛʨʘʤʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ.  

ʇʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʣʶʢʦʟʳ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ 

ʥʘ 22,6; 29,7 ʠ 28,8 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ɺ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʤ ʦʙʤʝʥʝ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʦʙʱʝʛʦ ʢʘʣʴʮʠʷ 

(ʥʘ 19 ʠ 38,1 %, ʧʨʠ ʜʦʤʠʥʘʥʪʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʦʙʝʠʭ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ) ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʧʣʘʚʥʦʛʦ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʦʩʬʦʨʘ (ʥʘ 

7,0 % ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʠ ʥʘ 12,8 % ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ). 

ʊʝʨʘʧʠʷ ʦʢʘʟʘʣʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʬʝʨʤʝʥʪʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʝʣʷʪ. ʊʘʢ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʘʣʘʥʠʥʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʳ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʦʧʳʪʘ ʚ ʛʨʫʧ-

ʧʘʭ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʥʘ 7,8; 14,2 ʠ 13,4 %, ʘʩʧʘʨʪʘʪʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʳ ï ʥʘ 26,4; 54,3 

ʠ 51,0 %. ɹʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ɸʩɸʊ ʧʨʠ ʜʠʘʨʝʝ ʤʦʞʥʦ 

ʩʚʷʟʘʪʴ ʩ ʚʳʚʝʜʝʥʠʝʤ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʙʝʣʢʘ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʟʝʨʚʥʦʡ ʱʝʣʦʯʥʦʩʪʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʵʢʩʧʝʨʠ-

ʤʝʥʪʘ ʚʳʷʚʠʣʦ ʥʠʟʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʩʜʚʠʛʦʤ ʢʠʩʣʦʪʥʦ-ʱʝʣʦʯʥʦʛʦ 

ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʷ ʚ ʢʠʩʣʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ, ʯʪʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʚ 

ʢʨʦʚʴ ʥʝʜʦʦʢʠʩʣʝʥʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʦʙʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʜʝʟʠʥʪʦʢʠʢʘʮʠ-

ʦʥʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʝʯʝʥʠ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʦ ʤʝʨʝ ʚʳʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʚ 

ʛʨʫʧʧʘʭ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ï ʚ 1,56 (ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ), 2,03 (ʧʝʨʚʘʷ 

ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ, (ʨÒ0,01) ʠ 2,01 (ʚʪʦʨʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʨʘʟʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʆʮʝʥʠʚʘʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ, ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʦ 

ʨʷʜʫ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʪʝʣʷʪʘ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʨʝʚʦʩ-
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ʭʦʜʠʣʠ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʤʦʨʬʦ-ʙʠʦʭʠʤʠ-

ʯʝʩʢʠʭ ʢʦʥʩʪʘʥʪʘʭ ʢʨʦʚʠ ʠʤʝʣʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠ ʧʦʨʦʡ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʦʪ-

ʢʣʦʥʝʥʠʷ ʥʘ ʚʩʝʤ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʯʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝ-

ʥʝʥʠʝ ʥʘʩʪʦʡʢʠ ʩ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ ʠʟʤʝʣʴʯʝʥʥʦʛʦ ʩʙʦʨʘ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ, ʩʦ-

ʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ 20,0 ʛ/ʣ, ʧʨʦʷʚʣʷʝʪ ʩʭʦʞʠʡ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʩ ʥʘʩʪʦʡ-

ʢʦʡ ʩʙʦʨʘ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 30,0 ʛ/ʣ. ʕʪʦ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʦʙʝ ʩʭʝʤʳ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʨʠ ʜʠʩ-

ʧʝʧʩʠʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪ ʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʨʠ 

ʦʮʝʥʢʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʟʘʪʨʘʪʘʤ ʥʘ ʣʝʯʝʙʥʳʝ ʤʝ-

ʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʙʳʣʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 

21,4 ʨʫʙʣʷ, ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ï 23,2 ʨʫʙʣʷ ʥʘ ʪʝʣʝʥʢʘ. 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘʩʪʦʡʢʠ ʧʨʠ ʦʩʪ-

ʨʳʭ ʢʠʰʝʯʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʷʭ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʝʤ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʵʣʠʤʠʥʘ-

ʮʠʝʡ, ʪ.ʝ. ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʝʡ ʠʟ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ (ʩʘʣʴʤʦʥʝʣʣ, ʧʘʪʦʛʝʥʥʳʭ 

ʵʰʝʨʠʭʠʡ), ʩʦʨʙʮʠʝʡ ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʪʦʢʩʠʥʦʚ, ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʝʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʘʪʦʛʝʥʥʳʭ 

ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʠ ʠʭ ʚʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʨʘʟʤʥʦʞʝʥʠʷ.  

 

4.7.4 ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ ʚ  

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʚ ʠʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʫ ʪʝʣʷʪ  

ʧʨʠ ʠʭ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ 

 

ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʚ ʨʷʜʝ ʭʦʟʷʡʩʪʚ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ïɸʣʘʥʠʷ 

ʩʨʝʜʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʦʪ ʢʦʨʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʩʦ-

ʝʜʠʥʝʥʠʠ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʯʠʩʣʦ ʛʠʧʦʪʨʦʬʠ-

ʢʦʚ. ɺ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʝʣʷʪ, ʦʪʥʝʩʝʥʥʳʭ ʢ ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʢʘʤ ʧʦ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʪ 3,0 ʜʦ 11,5 %. ʇʦʯʪʠ ʫ ʚʩʝʭ ʠʟ ʥʠʭ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʠ ʧʝʨʚʳʭ 10 ʩʫʪʦʢ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʣʝ-

ʪʘʣʴʥʳʤ ʠʩʭʦʜʦʤ. 
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ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʪʘʢʠʭ ʭʦʟʷʡʩʪʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʂʌʍ çʀʟʦʙʠʣʠʝè ʩ. ʂʘʤʙʠʣʝʝʚʩʢʦʝ 

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ. ʅʘ ʜʘʥʥʦʤ ʫʯʘʩʪʢʝ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʳ ʚ 

ʤʝʩʪʘʭ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ 

ʧʨʝʞʥʠʝ ʛʦʜʳ ʚ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʟʜʦʨʦʚʦʝ ʧʦʪʦʤʩʪʚʦ 

ʚʩʝʛʦ ʚ 80 % ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʦʜʠʚʰʠʭʩʷ ʪʝʣʷʪ. ʆʩʪʘʣʴʥʳʝ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥ-

ʥʳʝ ʪʝʣʷʪʘ ʙʳʣʠ ʩʣʘʙʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ. ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʵʪʦʛʦ, ʥʘʤʠ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʵʢʩ-

ʧʝʨʠʤʝʥʪ ʧʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ ʚ ʢʘ-

ʯʝʩʪʚʝ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʚ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤ  rʜʣʷ ʪʝʣʷʪ ʧʝʨʚʳʭ ʜʥʝʡ ʞʠʟʥʠ.  

ɺʩʝ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʟʘ ʵʪʦʪ ʧʝʨʠʦʜ ʪʝʣʷʪʘ (n=32) ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʛʨʘʚʠʤʝʪʨʠ-

ʯʝʩʢʠʭ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʙʳʣʠ ʫʩʣʦʚʥʦ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ ʥʦʨʤʦʪʨʦʬʠ-

ʢʦʚ ʠ ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʭ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʨʘʟʜʝʣʠʣʠ ʥʘ ʜʚʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ: 

1 ï ʪʝʣʷʪʘ-ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʢʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʠ ʦʧʳʪʥʳʝ; 

2 ï ʪʝʣʷʪʘ-ʥʦʨʤʦʪʨʦʬʠʢʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʠ ʦʧʳʪʥʳʝ. 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʪʝʣʷʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 31 ʠ ʨʠʩʫʥʢʝ 39. 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʪʝʣʷʪʘʤ ʥʘʟʥʘʯʠʣʠ ʥʘʩʪʦʡʢʫ 

ʠʟ 20 %-ʥʦʛʦ ʩʧʠʨʪʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠʟ ʩʙʦʨʘ ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʛʦʪʦʚʠʣʠ ʥʘʩʪʦʡʢʫ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: ʥʘ 1 ʣʠʪʨ 20 %-

ʛʦ ʩʧʠʨʪʦʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ 20,0 ʛ ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ 20 ʛ ʩʫʤʘʭʘ 

ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ (ʨʝʮʝʧʪʫʨʥʘʷ ʧʨʦʧʠʩʴ ʧʨʠʣʘʛʘʝʪʩʷ). 

              Rp.:  Cutinus cggygria Scopii ï 20, 0 

                        Rhus coriarii ï                  20, 0 

                        Spiritus aethylici              20% ï 960,0 

                        M. f.  Solutio 

                        D.  S. ɺʥʫʪʨʝʥʥʝʝ ʜʣʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʠʤʤʫʥʥʦʡ 

                                  ʩʠʩʪʝʤʳ. 

ɼʘʥʥʫʶ ʥʘʩʪʦʡʢʫ ʪʝʣʷʪʘʤ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʧʦ 100 ʤʣ ʥʘ ʞʠ-

ʚʦʪʥʦʝ, ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ï ʧʦ 70 ʤʣ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʦʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʚ ʪʝ-

ʯʝʥʠʠ 60 ʜʥʝʡ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 31 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʠ ʩʦʭʨʘʥʥʦʩʪʴ ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʭ ʪʝʣʷʪ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʜʥʠ 
ɿʘʙʦʣʝʣʦ, 

ʛʦʣ. (%) 

ʇʘʣʦ, ʛʦʣ. 

(%) 
ʥʦʚʦʨʦʞ- 

ʜʝʥʥʳʝ 
30 60 90 

ɻʠʧʦʪʨʦʬʠʢʠ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ (ʧ=6) 

ʄʘʩʩʘ ʪʝʣʘ, ʢʛ 22,3Ñ0,5 33,5Ñ5,6 44,6Ñ3,2 57,4Ñ5,8 5/83,3 3/60,0 

ʉʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ 

ʧʨʠʨʦʩʪ, ʛ 
ï 365,4Ñ15,8 380,5Ñ55,3 428,3Ñ60,2 ï ï 

ɻʠʧʦʪʨʦʬʠʢʠ, ʦʧʳʪ (ʧ=6) 

ʄʘʩʩʘ ʪʝʣʘ, ʢʛ 23,0Ñ0,7 34,7Ñ4,7 47,2Ñ5,1 62,3Ñ3,4 3/42,8 1/33,3 

ʉʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ 

ʧʨʠʨʦʩʪ, ʛ 
ï 390,0Ñ56,3 436,7Ñ70,3 485,2Ñ52,4 ï ï 

ʅʦʨʤʦʪʨʦʬʠʢʠ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ (ʧ=10) 

ʄʘʩʩʘ ʪʝʣʘ, ʢʛ 30,4Ñ1,6 45,6Ñ2,1 61,4Ñ3,2 77,8Ñ3,5 3/30,0 1/33,3 

ʉʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ 

ʧʨʠʨʦʩʪ, ʛ 
ï 435,7Ñ25,7 526,1Ñ68,2 548,5Ñ74,1 ï ï 

ʅʦʨʤʦʪʨʦʬʠʢʠ, ʦʧʳʪ (ʧ=10) 

ʄʘʩʩʘ ʪʝʣʘ, ʢʛ 30,5Ñ1,2 47,8Ñ2,3 64,6Ñ2,9 83,4Ñ4,1* 2/20,0 ï 

ʉʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ 

ʧʨʠʨʦʩʪ, ʛ 
ï 562,4Ñ28,4 593,5Ñ47,0 625,1Ñ36,4* ï ï 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʤ ʥʦʨʤʦʪʨʦʬʠʢʘʤ: *ʨÒ0,05; 

. 

ʈʠʩʫʥʦʢ 39 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʭ ʪʝʣʷʪ, ʢʛ 
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ɸʥʘʣʠʟʠʨʫʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʪʘʙʣʠʮʳ, ʤʦʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʫ ʪʝʣʷʪ-ʛʠʧʦʪʨʦ-

ʬʠʢʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʧʨʠ ʨʦʞʜʝʥʠʠ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 

22,30Ñ0,5 ʢʛ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʚʳʨʘʱʠʚʘʥʠʷ ʠʭ ʜʦ 3-ʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʥʘ 

ʧʨʠʥʷʪʳʭ ʜʣʷ ʪʝʣʷʪ ʜʘʥʥʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʨʘʮʠʦʥʘʭ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʚʦʟʨʦʩʣʘ 

ʜʦ 57,4Ñ5,8 ʢʛ, ʘ ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ï ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʩ 365,4Ñ15,8 ʜʦ 

428,3Ñ60,2 ʛ. ɿʘ ʪʨʠ ʤʝʩʷʮʘ ʚʳʨʘʱʠʚʘʥʠʷ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʪʝʣʷʪ ʜʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʫʚʝ-

ʣʠʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 35,1 ʢʛ. 

ʋ ʪʝʣʷʪ-ʥʦʨʤʦʪʨʦʬʠʢʦʚ ʵʪʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʠ 

30,4Ñ1,6 ʠ 77,8Ñ3,5 ʢʛ (ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ) 435,0Ñ25,7 ʠ 548,5Ñ74,1 ʛ (ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ 

ʧʨʠʨʦʩʪ). ʄʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʭʩʷ ʪʝʣʷʪ ʟʘ 90 ʜʥʝʡ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ 

ʥʘ 47,4 ʢʛ. ʄʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʤʘʩʩʝ ʪʝʣʘ ʪʝʣʷʪ ʜʦʩʪʠʛʣʠ 12,3 ʢʛ, ʘ 

ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʤ ʧʨʠʨʦʩʪʘʤ ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 120,2 ʛ, ʯʪʦ ʚ 

ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʤ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 35,5 ʠ 28,1 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʫʞʝ ʧʨʠ ʨʦʞʜʝʥʠʠ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʪʝʣʷʪ-ʛʠʧʦʪʨʦʬʠ-

ʢʦʚ ʙʳʣʘ ʥʠʞʝ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦ ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʪʝʣʷʪ ʥʘ 36,3 % ʠ ʵʪʘ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ 

ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʭ ʫʯʝʪʥʳʭ ʤʝʩʷʮʝʚ ʩ ʥʝʙʦʣʴʰʠʤʠ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷʤʠ 

ʧʦ ʧʝʨʠʦʜʘʤ. 

ʋ ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʩʙʦʨ ʠʟ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʪʝʣʷʪ-ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʢʦʚ ʟʥʘ-

ʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʣʫʯʰʘʣʦʩʴ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʠ ʘʧʧʝʪʠʪ. ʉʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ 

ʫʤʝʥʴʰʠʣʦʩʴ ʯʠʩʣʦ ʩʣʫʯʘʝʚ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʠ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʧʘʜʝʞ. ʀʟ 6 ʪʝʣʷʪ-ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʢʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ ʦʧʳʪʘ ʟʘʙʦʣʝʣʠ 5 ʛʦʣʦʚ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ 3 ʧʦʛʠʙʣʠ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʦʳʧʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʫ 3 ʪʝʣʷʪ ʩ ʛʠʙʝʣʴʶ ʦʜʥʦʛʦ. 

ʋ ʪʝʣʷʪ-ʥʦʨʤʦʪʨʦʬʠʢʦʚ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʩʙʦʨʘ ʠʟ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʣʫʯʰʠʣʦʩʴ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ 

ʧʨʠʨʦʩʪ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʠ ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ ʧʨʠʨʦʩʪ (ʨÒ0,05), ʫʤʝʥʴʰʘʣʠʩʴ ʨʘʩ-

ʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ.  

ʊʘʢ, ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʪʝʣʷʪ-ʥʦʨʤʦʪʨʦʬʠʢʦʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʝʚʳʩʠʣʘ ʟʥʘ-

ʯʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʥʘ 7,2 %, ʘ ʩʨʝʜʝʥʩʫʪʦʯʥʳʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ï ʥʘ 13,9 %. 
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ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʴ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʤʠ ʙʦʣʝʟʥʷʤʠ ʩʦʢʨʘʪʠʣʘʩʴ ʥʘ 

10 % ʧʨʠ 100-ʥʦʡ ʩʦʭʨʘʥʥʦʩʪʠ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ, ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠ-

ʤʝʥʪʝ, ʚʳʷʚʠʣʠ ʥʠʟʢʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʪʝʣʷʪ-ʛʠʧʦʪʦʨʦ-

ʬʠʢʦʚ (ʪʘʙʣʠʮʘ 32). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 32 ï ɺʣʠʷʥʠʝ ʩʙʦʨʘ ʠʟ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʥʘ  

ʠʤʤʫʥʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʭ ʪʝʣʷʪ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʜʥʠ 

ʅʦʚʦʨʦʞ-

ʜʝʥʥʳʝ 
7 14 30 60 

ɻʠʧʦʪʨʦʬʠʢʠ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ, (n=6) 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 25,1Ñ3,4 28,4Ñ3,4 32,6Ñ2,8 39,4Ñ20,1 43,6Ñ5,3 

ʀʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʳ ʤʛ/ʤʣ  

G 9,9Ñ0,5 10,5Ñ0,96 13,6Ñ2,8 16,1Ñ2,6 10,5Ñ1,2 

M 0,80Ñ0,07 0,92Ñ0,06 1,09Ñ0,15 1,88Ñ0,24 2,05Ñ0,18 

A 0,08Ñ0,01 0,03Ñ0,01 0,03Ñ0,02 0,09Ñ0,22 0,22Ñ0,33 

ɻʠʧʦʪʨʦʬʠʢʠ, ʦʧʳʪ (n=6) 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 25,8Ñ3,6 31,1Ñ2,8 38,8Ñ2,3 45,7Ñ3,5 50,4Ñ3,8 

ʀʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʳ ʤʛ/ʤʣ  

G 11,2Ñ2,1 13,0Ñ2,2 15,6Ñ2,3 18,8Ñ2,7 12,3Ñ1,8 

M 0,85Ñ0,06 0,98Ñ0,06 1,14Ñ0,02 2,22Ñ0,33 2,84Ñ0,03 

A 0,06Ñ0,03 0,05Ñ0,03 0,08Ñ0,03 0,16Ñ0,03 0,30Ñ0,02 

ʅʦʨʤʦʪʨʦʬʠʢʠ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ (n=10) 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 52,3Ñ4,7 55,8Ñ3,2 56,2Ñ5,6 56,8Ñ5,3 57,5Ñ4,3 

ʀʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʳ ʤʛ/ʤʣ  

G 11,6Ñ1,6 12,2Ñ0,7 13,5Ñ0,8 17,9Ñ1,02 13,2Ñ0,7 

M 0,92Ñ0,06 0,92Ñ0,06 1,50Ñ0,18 2,60Ñ0,20 2,90Ñ0,15 

A 0,03Ñ0,01 0,05Ñ0,02 0,08Ñ0,02 0,13Ñ0,02 0,20Ñ0,01* 

ʅʦʨʤʦʪʨʦʬʠʢʠ, ʦʧʳʪ (n=10) 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 53,6Ñ3,12 35,9Ñ6,1 60,4Ñ5,4 62,8Ñ3,4 63,9Ñ3,8 

ʀʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʳ ʤʛ/ʤʣ 

G 13,2Ñ2,5 13,9Ñ2,2 20,6Ñ3,3 28,3Ñ3,2 14,0Ñ2,5 

M 0,90Ñ0,05 0,98Ñ0,07 2,10Ñ0,18 3,36Ñ0,25* 3,82Ñ0,20 

A 0,05Ñ0,02 0,07Ñ0,02 0,18Ñ0,01 0,36Ñ0,02 0,45Ñ0,03**  

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʤ ʛʨʫʧʧʘʤ ʪʝʣʷʪ: *ʨÒ0,05; **ʨÒ0,01;  
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ʊʘʢ, ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʩ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦ ʨʘʟʚʠʪʳʤʠ ʪʝʣʷʪʘʤʠ ʧʦ ʜʘʥʥʦʤʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʶ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 2,07 ʨʘʟʘ. ʀ ʭʦʪʷ ʚ ʭʦʜʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʙʱʝʛʦ 

ʙʝʣʢʘ ʫ ʪʝʣʷʪ-ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʢʦʚ ʠʤʝʣ ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ, ʜʦʩʪʠʯʴ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʭ ʜʣʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʪʝʣʷʪ, ʟʘ 90 ʜʥʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴ-

ʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʪʘʢ ʠ ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʚ ʛʨʫʧʧʝ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʪʝʣʷʪ-ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʢʦʚ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʚ 1,73 ʨʘʟʘ, ʦʧʳʪʥʳʭ 

ʪʝʣʷʪ-ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʢʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʥʘʩʪʦʡʢʫ ʩʙʦʨʘ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ï 1,95 ʨʘʟʘ.  

ɺ ʛʨʫʧʧʘʭ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʪʝʣʷʪ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦ ʙʳʣ ʚʳʩʦ-

ʢʠʤ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʝʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʥʝ ʙʳʣʘ ʩʪʦʣʴ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ. ʋ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʜʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʚʳʨʦʩ ʥʘ 9,9 %, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ʪʝʣʷʪ-ʥʦʨʤʦʪʦʨʬʠʢʦʚ ʝʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚʦʟʨʘʩʣʠ ʥʘ 19,2 %. 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʠʤʤʫʥʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʦʚʦ-

ʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʨʦʚʝʥʴ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʚ ʠʭ ʢʨʦʚʠ. ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ G ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 9,9; 11,2; 

11,6 ʠ 13,2 ʤʛ/ʤʣ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʂ ʦʢʦʥʯʘʥʠʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 

ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 6,0 ʠ 9,8 % (ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʢʠ) ʠ 13,8 ʠ 6,1 % (ʥʦʨʤʦʪʨʦʬʠʢʠ). ʅʝ-

ʚʳʩʦʢʠʡ ʧʨʦʮʝʥʪ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ G ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʪʝʣʷʪ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ 

ʥʘʩʪʦʡʢʫ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ, ʤʦʞʥʦ ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠ-

ʷʤʠ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ. 

ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʘʷ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʧʨʦʩʣʝʞʠʘʣʘʩʴ ʠ ʧʦ ʫʨʦʚʥʶ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ 

ʄ ʠ ɸ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ Ig ʄ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʚʦʟʨʦʩʣʦ ʚ 3,5 ʠ 3,3 ʨʘʟʘ (ʛʠʧʦ-

ʪʨʦʬʠʢʠ) ʠ 3,15 ʠ 4,2 ʨʘʟʘ (ʥʦʨʤʦʪʨʦʬʠʢʠ). ʀʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ɸ ï ʚ 2,75 ʠ 

5 ʨʘʟ (ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʢʠ) ʠ 6,67 ʠ 9,0 ʨʘʟ (ʥʦʨʤʦʪʨʦʬʠʢʠ). ʊʦ ʝʩʪʴ ʥʘʩʪʦʡʢʠ ʦʢʘʟʘʣʠ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʝ ʚʣʠʷʥʠʝ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʥʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ Ig 

ʢʣʘʩʩʘ ɸ.  

ʀʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʳ ɸ (IgA) ï ʙʝʣʢʠ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶ-

ʱʠʝ ʤʝʩʪʥʳʡ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪ. ʕʪʠ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʳ ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʶʪʩʷ ɺ-ʣʠʤʬʦʮʠ-

ʪʘʤʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, 
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ʤʦʯʝʧʦʣʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷ, ʪʘʢʞʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘ-

ʶʪʩʷ ʚ ʩʣʶʥʝ ʠ ʤʦʣʦʢʝ. ʉʝʢʨʝʪʦʨʥʳʡ IgA ï ʜʠʤʝʨ, ʝʛʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʥʝ ʨʘʟʨʫʰʘ-

ʝʪʩʷ ʧʦʜ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʝʤʫ ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʥʘ ʩʣʠʟʠ-

ʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʢʘʭ, ʙʦʛʘʪʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʘʤʠ. ʀʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʳ ɸ ʥʝ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʧʨʦ-

ʥʠʢʘʪʴ ʯʝʨʝʟ ʧʣʘʮʝʥʪʫ, ʪʝʣʝʥʦʢ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʠʭ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʚ ʙʦʣʴʰʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ 

ʩ ʤʦʣʦʟʠʚʦʤ ʠ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʩ ʤʦʣʦʢʦʤ. ʉʪʠʤʫʣʷʮʠʷ IgA ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʬʘʨʤʘʢʦ-

ʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ ʚ ʯʘʩʪʠ 

ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʠ ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʜʠʘʨʝʡʥʳʤ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ. ʊʦʛʜʘ ʢʘʢ ʘʥʪʠʪʝʣʘ 

ʢʣʘʩʩʘ Igʄ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚ ʥʦʨʤʝ ʧʝʨʚʳʤʠ ʩʝʢʨʝʪʠʨʫʶʪʩʷ ʧʨʠ ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦʤ ʦʪʚʝʪʝ 

ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʥʘ ʧʝʨʚʠʯʥʳʡ ʢʦʥʪʘʢʪ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʩ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʦʩʪʨʦʛʦ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ. Igʄ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʮʠʨ-

ʢʫʣʠʨʫʶʪ ʚ ʢʨʦʚʦʪʦʢʝ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ 5ï10 % ʦʪ ʚʩʝʭ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʢʨʦʚʠ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʪʝʣʷʪʘʤ, ʦʪʩʪʘʶʱʠʤ ʚ ʨʦʩʪʝ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ, 

ʥʘʩʪʦʡʢʠ ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ ʩ ʧʝʨʚʳʭ ʜʥʝʡ ʞʠʟʥʠ 

ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʛʨʘʚʠʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ, ʢʣʠʥʠʯʝ-

ʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʠ ʠʤʤʫʥʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʪʝʣʷʪ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʨʠ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʭ ʟʘʙʦ-

ʣʝʚʘʥʠʷʭ. 

 

4.7.5 ʃʝʯʝʥʠʝ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪ  

ʩʙʦʨʦʤ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ  

 

ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʝ ʚʝʜʝʥʠʝ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʩʪʚʘ ʯʘʩʪʦ ʦʪʷʛʦʱʘʝʪʩʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ 

ʧʨʠʯʠʥ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʢ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʨʷʜʘ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ ʥʝʠʥ-

ʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ. ʂ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤ ʩʣʝ-

ʜʫʝʪ ʦʪʥʝʩʪʠ ʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ ʫʩʣʦʚʠʡ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ ʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʢ ʠʭ 
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ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʷʤ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʵʢʦʩʠʩʪʝʤʳ, ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʝ-

ʨʝʛʨʫʟʢʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʘ ʥʘʢʦʧ-

ʣʝʥʠʝ ʩʪʨʝʩʩʦʚʦʡ ʜʝʟʘʜʘʧʪʘʮʠʠ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʡ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʠʤʤʫʥʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʦʡ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʥʘ ʬʦʥʝ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʜʠʩʙʘʢʪʝʨʠʦʟʦʚ ʠ 

ʦʩʪʨʳʭ ʢʠʰʝʯʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024). ʂʨʦʤʝ 

ʪʦʛʦ, ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʚʥʫʪʨʠʫʪʨʦʙʥʦʡ ʛʠʧʦʢʩʠʠ 

(ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʛʠʧʦʢʩʠʷ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ) ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʨʘʟʨʳʚ ʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘ-

ʥʠʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʨʦ- ʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʠ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʇʆʃ, ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʝ ʥʘ ʵʪʦʤ ʬʦʥʝ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩʘ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸʆɿ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦ-

ʜʠʬʠʢʘʮʠʝʡ ʣʠʧʠʜʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʦʣʦʩʪʨʘʣʴ-

ʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪ-

ʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥ-

ʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠhʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʯʪʦ 

ʪʨʝʙʫʝʪ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʠ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʃʘʰʠʥ ɸ. ʇ., ʉʠʤʦʥʦʚʘ ʅ. ɺ., 

ʉʠʤʦʥʦʚʘ ʅ. ʇ., 2013). 

ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʛʨʫʧʧ ʚ ʵʪʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝ-

ʥʠʷ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʝ ʥʠʟʢʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ, ʚʳʩʦʢʦʡ ʙʠʦʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴʶ, ʰʠʨʦʢʠʤ 

ʩʧʝʢʪʨʦʤ ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʠ ʧʦʣʠʚʘʣʝʥʪʥʦʩʪʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ (ʂʦʨʦʙʦʚ ɸ. ɺ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2007). 

ɺ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ʈʉʆ ï ɸʣʘʥʠʷ ʠʤʝʶʪʩʷ ʙʦʣʴʰʠʝ ʨʝʩʫʨʩʳ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʨʘʩʪʝʥʠʡ. ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʚ ʈɻʇ ʇʣʝʤʩʦʚʭʦʟ çʆʉɽʊʀʗè ʚ ʚʝʩʝʥʥʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʥʘ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪʘʭ 15ï20 ʜʥʝʚʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʢʣʝʪʢʘʭ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʦʨʠʷʭ. ʉʫʪʦʯʥʳʡ ʨʘʮʠʦʥ ʪʝʣʷʪ ʩʦʩʪʦʷʣ ʠʟ 

ʤʦʣʦʟʠʚʘ ʠ ʤʦʣʦʢʘ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 4ï5 ʣʠʪʨʦʚ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʦʝ. 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʫ ʪʝʣʷʪ ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʜʠʩʧʝʧʩʠʷ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʠ. ʇʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ ʧʘʨʥʳʭ ʘʥʘ-
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ʣʦʛʦʚ ʠʟ ʟʘʙʦʣʝʚʰʠʭ ʪʝʣʷʪ ʙʳʣʦ ʦʪʦʙʨʘʥʦ ʧʦ 8 ʛʦʣʦʚ, ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʬʦʨʤʠʨʦ-

ʚʘʥʦ ʜʚʝ ʛʨʫʧʧʳ. ʊʝʨʘʧʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʣʘ ʜʚʝ ʩʭʝʤʳ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʇʝʨʚʫʶ ʛʨʫʧʧʫ (ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ) ʣʝʯʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʣʦʞʥʦʛʦ ʛʠʧʝʨʪʦ-

ʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ ʤʘʢʨʦ- ʠ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʳ (ʪʘʙʣʠʮʘ 33). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 33 ï ʃʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ 

ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ ʌ. ʌ. ʇʦʨʦʭʦʚʘ (ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ) 

ˉ ʧ/ʧ ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

1 ʅʘʪʨʠʷ ʭʣʦʨʠʜ, ʛ 8,5 

2 ʂʘʣʴʮʠʷ ʭʣʦʨʠʜ, ʛ 15,0 

3 ʄʘʛʥʠʷ ʩʫʣʴʬʘʪ, ʛ 5,0 

4 ʂʦʙʘʣʴʪʘ ʭʣʦʨʠʜ, ʤʛ 50,0 

5 ʄʘʨʛʘʥʮʘ ʩʫʣʴʬʘʪ, ʤʛ 50,0 

6 ʄʝʜʠ ʩʫʣʴʬʘʪ, ʤʛ 80,0 

7 ʎʠʥʢʘ ʩʫʣʴʬʘʪ, ʤʛ 50,0 

8 ʅʦʚʦʢʘʠʥ, ʛ 1,5 

9 ɹʝʥʟʠʣʧʝʥʠʮʠʣʣʠʥ ʥʘʪʨʠʝʚʘʷ ʩʦʣʴ, ɽʜ 1000000 

10 ɺʦʜʘ ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʘʷ, ʣ 1 

 

ʈʘʩʪʚʦʨ ʛʦʪʦʚʠʣʩʷ ʚ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠ ʟʘʪʝʤ ʚʚʦʜʠʣʩʷ ʚʥʫʪʨʠʙʨʶ-

ʠhʥʥʦ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 10 ʤʣ ʥʘ 1 ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘ-

ʣʦʤ 2 ʩʫʪʦʢ (ʇʦʨʦʭʦʚ ʌ. ʌ. ʄʘʢʘʨʯʫʢ ʄ. ɸ., ʃʠʥʥʠʢ ɺ. ɺ., 1977).  

ɺ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʪʝʣʷʪ ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʩʙʦʨ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʩʣʝ-

ʜʫʶʱʝʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ (ʪʘʙʣʠʮʘ 34).  

ʊʘʙʣʠʮʘ 34 ï ʉʙʦʨ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʝʣʷʪ 

(ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ) 

ˉ ʧ/ʧ ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ(ʛ) 

1 ʃʠʩʪʴʷ ʛʨʝʮʢʦʛʦ ʦʨʝʭʘ, ʛ 20,0 

2 ʊʨʘʚʘ ʧʦʜʦʨʦʞʥʠʢʘ, ʛ 30,0 

3 ʉʢʫʤʧʠʷ (ʣʠʩʪʴʷ), ʛ 30,0 

4 ʉʫʤʘʭ ʜʫʙʠʣʴʥʳʡ (ʣʠʩʪʴʷ), ʛ 30,0 

5 ʌʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ, ʣ 2,5 
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ʇʝʨʝʜ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʩʙʦʨ ʢʠʧʷʪʠʣʠ ʥʘ ʤʝʜʣʝʥʥʦʤ ʦʛʥʝ 3ï5 ʤʠʥʫʪ, ʥʘʩʪʘ-

ʠʚʘʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʦʜʥʦʛʦ ʯʘʩʘ, ʟʘʪʝʤ ʧʨʦʮʝʞʠʚʘʣʠ ʠ ʜʦʚʦʜʠʣʠ ʜʦ ʦʙʲʸʤʘ ʢʠʧʷ-

ʯʝʥʦʡ ʚʦʜʦʡ. 

ʇʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʡ ʦʪʚʘʨ ʚʳʧʘʠʚʘʣʩʷ ʪʝʣʷʪʘʤ ʚ ʚʠʜʝ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʧʦ ʩʣʝʜʫʶ-

ʱʝʡ ʩʭʝʤʝ (ʪʘʙʣʠʮʘ 35). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 35 ï ʉʭʝʤʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʝʣʷʪ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʨʘʩʪʝʥʠʷʤʠ 

ɼʥʠ ʄʦʣʦʟʠʚʦ ʠʣʠ ʤʦʣʦʢʦ (ʣ) ʉʙʦʨ (ʣ) ɺʩʝʛʦ 

1 1 4 5 

2 2 3 5 

3 3 2 5 

4 4 1 5 

5 5 ï 5 

 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʟʘ ʬʠʟʠʢʘʣʴʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʦʧʳʪʥʳʭ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʪʝʣʷʪ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʪʨʠʞʜʳ ï ʫʪʨʦʤ, ʜʥʝʤ ʠ ʚʝʯʝʨʦʤ.  

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʙʝʠʭ ʩʭʝʤ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʫʣʫʯ-

ʰʝʥʠʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʪʝʣʷʪ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʠ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʶ ʧʦʥʦʩʦʚ. 

ʉʨʦʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 3ï4 ʩʫʪʦʢ. ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʤʦʨʬʦ- 

ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ ʥʘ 10 ʜʝʥʴ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʚʳʷʚʣʝʥʳ 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʨʷʜʘ ʢʦʥʩʪʘʥʪ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ (ʪʘʙ-

ʣʠʮʘ 36). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 36 ïɼʠʥʘʤʠʢʘ ʤʦʨʬʦ- ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ  

ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ (MÑm, n=8) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ɼʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʏʝʨʝʟ 10 ʜʥʝʡ 

ʅʦʨʤʘ ʦʧʳʪʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 1012ʛ/ʣ 6,2Ñ0,47 7,8Ñ0,81 7,6Ñ0,69 7,4ï8,4 

ɻʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 79,4Ñ6,58 107,6Ñ7,14 112,2Ñ8,11 90ï120 

ɻʝʤʘʪʦʢʨʠʪʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ, % 38,9Ñ2,73 36,9Ñ1,95 37,7Ñ3,16 35ï38 

ʂʘʨʦʪʠʥ, ʤʛ% 0,25Ñ0,03 0,28Ñ0,07 0,30Ñ0,09 0,38 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 52,4Ñ4,70 61,3Ñ3,22 60,6Ñ5,17 56ï69 

ɻʣʶʢʦʟʘ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,7Ñ0,84 4,3Ñ0,62 3,9Ñ0,82 3,2ï6 
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ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʘʣʠ ʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʧʦʣʘʛʘʪʴ, ʯʪʦ ʩʦ-

ʩʪʦʷʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʫ ʪʝʣʷʪ ʫʣʫʯʰʠʣʦʩʴ ʟʘ ʩʯʝʪ ʫʩʚʦʷʝʤʦʩʪʠ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʭ ʚʝ-

ʱʝʩʪʚ ʚ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʤ ʪʨʘʢʪʝ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʙʝ ʩʭʝʤʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʢʘʟʘʣʠ 

ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳʡ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʪʦʪ ʬʘʢʪ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨ-

ʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʤʝʩʠ ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ ʌ. ʌ. ʇʦʨʦʭʦʚʘ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʠʝ ʨʷʜʘ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ 

ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ (ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʩʪʴ) ʠ ʩʧʦʩʦʙ ʚʚʝʜʝʥʠʷ (ʚʥʫʪʨʠʙʨʶʰʠʥʥʳʡ), ʯʪʦ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʩʣʦʞʥʦ, ʥʝʵʢʦʥʦʤʠʯʥʦ ʠ ʪʨʝʙʫʝʪ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘ-

ʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʠ ʨʝʩʫʨʩʥʳʭ ʟʘʪʨʘʪ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦ-

ʧʨʠʷʪʠʡ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ (ʬʠʪʦʪʝʨʘʧʠʷ), ʷʚ-

ʣʷʝʪʩʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʠ ʥʝʜʦʨʦʛʠʤ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʠʩʧʝʧ-

ʩʠʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪ.  
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4.8 ʂʦʨʤʦʚʘʷ ʙʠʦʜʦʙʘʚʢʘ ʙʠʦʩʪʠʤ.  

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ  

 

ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʟʜʝʣʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʭ ʘʥʘʣʠʟ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 

ʚʠʜʝ ʥʘʫʯʥʳʭ ʩʪʘʪʝʡ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʠʟʜʘʥʠʷʭ: Therapeutic and prophylactic use 

of a complex of biologically active substances and probiotics in the gastrointestinal 

diseases of newborn calves. Research Journal of Pharmaceutical, Biological and 

Chemical Sciences. ï 2018. ï ʊ. 9. ï ˉ 6. ï ʉ. 1521ï1527; ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝ-

ʧʘʨʘʪʘ ɹʠʦʩʪʠʤ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝʣʷʪ, ʨʦʜʠʚʰʠʭʩʷ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ. 

ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2013. ï ʊ. 50. 

ï  ̄2. ï ʉ. 175ï179; ʌʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʦʩʪʨʳʭ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ ʫ 

ʪʝʣʷʪ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ. ɸʛʨʘʨ-

ʥʘʷ ʥʘʫʢʘ: çʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʠ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷè, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʘʷ 

80-ʣʝʪʠʶ ʩʦ ʜʥʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ɼʘʛʝʩʪʘʥʩʢʦʛʦ ɻɸʋ ʠʤ. ʄ. ʄ. ɼʞʘʣʠʙʫʣʘʪʦʚʘ. 

ʄʘʭʘʯʢʘʣʘ, 2012. ï ʉ 57ï62; ɹʠʦʩʪʠʤ ʢʘʢ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ 

ʪʝʣʷʪ, ʨʦʜʠʚʰʠʭʩʷ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ IV ʩʲʝʟʜʘ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ 

ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʦʚ ʠ ʪʦʢʩʠʢʦʣʦʛʦʚ ʈʦʩʩʠʠ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʡ 

ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʠ, ʪʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠʠ ʠ ʬʘʨʤʘʮʠʠè, ɺʦʨʦʥʝʞ, 2013. ʉ. 261ï266; ɺʣʠʷ-

ʥʠʝ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʥʘ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʢʦʨʦʚ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ ʈʝʩʧʫʙ-

ʣʠʢʠ ʈʉʆ-ɸʣʘʥʠʷ. ʊʨʫʜʳ ʂʫʙʘʥʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠ-

ʪʝʪʘ. ï 2023. ï ˉ 109. ï ʉ. 206ï210. 
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ɹʠʦʩʪʠʤ ï ʢʦʨʤʦʚʘʷ ʙʠʦʜʦʙʘʚʢʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ ʤʠʢʨʦʙʥʫʶ ʤʘʩʩʫ ʞʠʚʳʭ 

ʢʫʣʴʪʫʨ ʤʦʣʦʯʥʦʢʠʩʣʳʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ, ʩʘʭʘʨʦʤʠʮʝʪʦʚ, ʘʟʦʪʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʭ ʙʘʢʪʝ-

ʨʠʡ, ʙʠʬʠʜʫʤʙʘʢʪʝʨʠʡ ʠ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʨʦʜʘ Bacillus. ʇʨʝʜʥʘ-

ʟʥʘʯʝʥʘ ʜʣʷ ʚʥʝʩʝʥʠʷ ʚ ʨʘʮʠʦʥ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʜʦʤʘʰʥʠʭ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʜʝʢʦʨʘʪʠʚʥʦʡ ʧʪʠʮʳ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʫʩʚʦ-

ʷʝʤʦʩʪʠ ʠ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʦʡ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʢʦʨʤʦʚ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʢʠʰʝʯʥʦʡ ʤʠʢʨʦ-

ʬʣʦʨʳ ʠ ʦʙʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʠʩʙʘʢʪʝʨʠʦʟʦʚ ʠ ʜʠʘʨʝʠ 

ʨʘʟʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʦʩʪʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚʦʡ, ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘ-

ʥʠʡ ʠ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ (ʊʋ 9291-003-22129272-03; ʥʦʤʝʨ ʛʦʩ. ʨʝ-

ʛʠʩʪʨʘʮʠʠ 0660036088; ʆʆʆ ʅʇʆ çɹʠʦʪʝʭè, ʈʦʩʩʠʷ).  

ɹʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠʩʷ ʚ ʢʦʨʤʦ-

ʚʦʡ ʙʠʦʜʦʙʘʚʢʝ ʞʠʟʥʝʩʧʦʩʦʙʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʜrʝ-

ʣʷʶʪ ʬʝʨʤʝʥʪʳ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʘʢʪʠʚʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʚʳʪʝʩʥʷʶʱʠʝ ʧʘʪʦʛʝʥʥʳʝ 

ʠ ʫʩʣʦʚʥʦ-ʧʘʪʦʛʝʥʥʳʝ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʳ ʠʟ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʚʦʩʩʪʘʥʘʚ-

ʣʠʚʘʶʱʠʝ ʝʛʦ ʤʠʢʨʦʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʝ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 

ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʂ. ɸ. ʠ ʜʨ., 2023). ʄʠʢʨʦʬʣʦʨʘ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ 

ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʝ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʝ ʧʝʨʝʚʘʨʠʚʘʥʠʝ ʧʠʱʠ, ʩʠʥʪʝʟ ʚʠʪʘʤʠʥʦʚ, ʥʝʟʘʤʝ-

ʥʠʤʳʭ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ ʠ ʚʝʱʝʩʪʚ ʩ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ, ʫʜʘʣʝʥʠʝ 

ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ, (ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʙʠʦʩʦʨʙʝʥʪ), ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ ʧʝʨʠʩʪʘʣʴʪʠʢʠ 

ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʠ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʶ ʵʚʘʢʫʘʮʠʠ ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʛʦ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ (ʎʚʝʪʢʦʚʘ ʊ. ʃ., 2013). 

ʂʦʨʤʦʚʘʷ ʙʠʦʜʦʙʘʚʢʘ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʤʠʢʨʦʙʥʫʶ ʤʘʩʩʫ ʞʠʚʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ: 

1) ʤʦʣʦʯʥʦʢʠʩʣʳʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ ï ʛʦʤʦʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʳʝ ʠ ʛʝʪʝʨʦʬʝʨʤʝʥʪʘ-

ʪʠʚʥʳʝ; 2) ʩʘʭʘʨʦʤʠʮʝʪʦʚ ï ʜʨʦʞʞʠ; 3) ʘʟʦʪʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ; 4) ʙʠʬʠ-

ʜʫʤ ʙʘʢʪʝʨʠʡ; 5) ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʨʦʜʘ Bacillus (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘ-

ʩʝʝʚ ɸ. ʊ., ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʂ. ɸ. ʠ ʜʨ., 2023). 

ʄʦʣʦʯʥʦʢʠʩʣʳʝ ʙʘʢʪʝʨʠʠ ï ʦʩʦʙʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠ-

ʟʫʶʱʠʭʩʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʩʙʨʘʞʠʚʘʥʠʷ ʩʘʭʘʨʘ ʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʢʠʩ-

ʣʦʪʳ. ʄʦʣʦʯʥʦʢʠʩʣʳʝ ʙʘʢʪʝʨʠʠ ï ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʠ ʤʦʣʦʯʥʦʢʠʩʣʦʛʦ ʙʨʦʞʝʥʠʷ. 
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ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʝ ʧʦ ʩʪʨʦʝʥʠʶ, ʨʘʟʚʠʪʠʶ, ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤ 

ʩʚʦʡʩʪʚʘʤ. ʈʘʟʣʠʯʘʶʪ ʛʦʤʦʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʳʝ ʤʦʣʦʯʥʦʢʠʩʣʳʝ ʙʘʢʪʝʨʠʠ, ʦʙʨʘ-

ʟʫʶʱʠʝ ʧʨʠ ʩʙʨʘʞʠʚʘʥʠʠ ʩʘʭʘʨʦʚ ʤʦʣʦʯʥʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ ʩ ʥʝʯʝʪʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘ-

ʥʠʝʤ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʠ ʛʝʪʝʨʦʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʳʝ ʤʦʣʦʯʥʦʢʠʩʣʳʝ ʙʘʢʪʝʨʠʠ, 

ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʝ ʤʥʦʛʦ ʜʨʫʛʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ: ʵʪʠʣʦʚʳʡ ʩʧʠʨʪ, ʫʢʩʫʩʥʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ, 

ʛʣʠʮʝʨʠʥ, ʫʛʣʝʢʠʩʣʳʡ ʛʘʟ. ʄʦʣʦʯʥʦʢʠʩʣʳʝ ʙʘʢʪʝʨʠʠ ʰʠʨʦʢʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʳ 

ʚ ʧʨʠʨʦʜʝ, ʧʦʯʚʝ, ʚʦʜʦʝʤʘʭ, ʥʘ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ, ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʩʪʘʪʢʘʭ ʠ ʜʨ. ɺ ʙʦʣʴ-

ʰʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʩʦʜʝʨʞʘʪʩʷ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʠ ʤʦʣʦʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ, ʚ ʢʠʰʝʯʥʠʢʝ ʞʠ-

ʚʦʪʥʳʭ ʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ʄʦʣʦʯʥʦʢʠʩʣʳʝ ʙʘʢʪʝʨʠʠ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʜʣʷ ʙʦʨʴʙʳ ʩ ʛʥʠ-

ʣʦʩʪʥʳʤʠ ʙʘʢʪʝʨʠʷʤʠ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʤʠʩʷ ʚ ʢʠʰʝʯʥʠʢʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʧʨʠ ʧʝʨʝ-

ʨʘʙʦʪʢʝ ʤʦʣʦʢʘ ʚ ʢʠʩʣʦʤʦʣʦʯʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ. 

ʉʘʭʘʨʘʤʠʮʝʪʳ ï ʜʨʦʞʞʠ (ʣʘʪ. Sacharomycefacae), ʜʨʦʞʞʝʚʳʝ ʛʨʠʙʢʠ ï 

ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʠ ʩʧʠʨʪʦʚʦʛʦ ʙʨʦʞʝʥʠʷ ï ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ʦʜʥʦʢʣʝʪʦʯʥʳʝ 

ʙʝʟʭʣʦʨʦʬʠʣʴʥʳʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʳ, ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʘʱʠʝ ʢ ʪʠʧʫ ʛʨʠʙʦʚ (Fungi). ɿʥʘʯʠ-

ʪʝʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʜʨʦʞʞʝʡ ʦʙʨʘʟʫʶʪ ʚʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʳʝ ʩʧʦʨʳ (ʘʩʢʦʩʧʦʨʳ). 

Saccharomyces cerevisiae ï ʦʜʠʥ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʠʟʫʯʝʥʥʳʭ ʤʦʜʝʣʴʥʳʭ ʦʨ-

ʛʘʥʠʟʤʦʚ, ʣʝʛʢʦ ʚʳʨʘʱʠʚʘʶʪʩʷ ʠ ʠʤʝʶʪ ʥʠʟʢʫʶ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʴ ʜʣʷ ʯʝʣʦʚʝʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ʇʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʢʠʰʝʯʥʦʡ ʧʘʣʦʯʢʦʡ (Escherichia coli), ʢʣʝʪʢʘ 

ʜʨʦʞʞʝʡ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʚ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʘʟ ʙʦʣʴʰʝ ɼʅʂ ʠ ʠʤʝʝʪ ʙʦʣʝʝ ʩʣʦʞʥʫʶ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʘʮʠʶ, ʯʝʤ ʙʘʢʪʝʨʠʠ. 

ɼʨʦʞʞʠ Saccharomyces cerevisae ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ʠ ʞʠʚʦʪʥʦ-

ʚʦʜʩʪʚʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʦʙʠʦʪʠʢʘ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ʥʘʰʸʣ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʰʪʘʤʤ Saccharomyces cerevisae var. boulardii. ʈʷʜ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʧʦʢʘʟʘʣ ʚʦʟʤʦʞʥʫʶ ʧʦʣʴʟʫ S. cerevisae var. boulardii ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʠʣʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʢʠʰʝʯʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʀʤʝʶʪʩʷ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʫʤʝʨʝʥ-

ʥʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʚ ʧʦʣʴʟʫ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʙʠʦʪʠʢʘ ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʨʠʩʢʘ ʜʠʘʨʝʠ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʘʤʠ (Kelesidis T., Pothoulakis Ch., 2011) 

ɸʟʦʪʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʝ ʙʘʢʪʝʨʠʠ ï ʘʟʦʪʙʘʢʪʝʨʠʠ (azotbacter) ï ʙʘʢʪʝʨʠʠ, 

ʫʩʚʘʠʚʘʶʱʠʝ ʘʪʤʦʩʬʝʨʥʳʡ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ ʘʟʦʪ. ʈʦʜ (Azotbacter) ï ʘʨɻʦʙʥʳʝ 
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ʩʚʦʙʦʜʥʦʞʠʚʫʱʠʝ ʚ ʧʦʯʚʝ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʝ ʩʚʷʟʳʚʘʪʴ ʘʟʦʪ ʚʦʟʜʫʭʘ ʠ ʧʝʨʝʚʦʜʠʪʴ 

ʝʛʦ ʚ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ, ʜʦʩʪʫʧʥʳʝ ʜʨʫʛʠʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘʤ ʠ ʨʘʩʪʝʥʠʷʤ. ɸʟʦʪʬʠʢʩʠʨʫ-

ʶʱʠʝ ʙʘʢʪʝʨʠʠ ʧʝʨʝʚʦʜʷʪ ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ ʘʪʤʦʩʬʝʨʥʳʡ ʘʟʦʪ ʚ ʩʚʷ-

ʟʘʥʥʳʝ ʘʟʦʪʠʩʪʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ (ʘʟʦʪʬʠʢʩʘʮʠʷ), ʯʪʦ ʠʤʝʝʪ ʚʘʞʥʝʡʰʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʜʣʷ ʩʝʣʴʩʢʦʛʦ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʥʠ ʦʜʠʥ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʲʝʢʪ ʥʝ ʤʦʞʝʪ 

ʧʠʪʘʪʴʩʷ ʘʟʦʪʦʤ ʘʪʤʦʩʬʝʨʳ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʠ ʦʙʦʛʘʱʘʝʪʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʟʦʪ-

ʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ.     

ɸʟʦʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ ʜʣʷ ʩʠʥʪʝʟʘ ʙʝʣʢʦʚ ʠ ʥʫʢʣʝʠʥʦʚʳʭ ʢʠʩʣʦʪ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ. 

ʍʦʪʷ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ ʘʟʦʪ ʚ ʦʛʨʦʤʥʳʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘʭ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʚ ʘʪʤʦʩʬʝʨʝ, 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʥʝ ʩʧʦʩʦʙʥʦ ʝʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʠʟ-ʟʘ ʝʛʦ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʠʥʝʨʪʥʦʩʪʠ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʟʘʧʘʩʦʚ ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʘʟʦʪʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚ-

ʣʷʝʪʩʷ ʘʟʦʪʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʤʠ ʙʘʢʪʝʨʠʷʤʠ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʤʠ ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴ ʤʦʣʝʢʫ-

ʣʷʨʥʳʡ ʘʟʦʪ.  

ɹʠʬʠʜʦʙʘʢʪʝʨʠʠ. Bacterium (ʣʘʪ. Bifidobacterium: bifidus ï ʨʘʟʜʝʣʸʥʥʳʡ 

ʥʘʜʚʦʝ ʠ bacteria ï ʙʘʢʪʝʨʠʷ) ï ʨʦʜ ʛʨʘʤʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʘʥʘʵʨʦʙʥʳʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ. 

ʉʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʚʳʰʝ 80ï90 % ʢʠʰʝʯʥʦʡ ʬʣʦʨʳ ʪʝʣʷʪ. ʇʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʠ ʤʦʣʦʯʥʦʛʦ 

ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʙʠʬʠʜʦʬʣʦʨʘ ʩʤʝʥʷʝʪʩʷ ʦʙʳʯʥʦʡ ʢʠʰʝʯʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʦʡ, ʭʘ-

ʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʜʣʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ. 

ɹʠʬʠʜʦʙʘʢʪʝʨʠʠ ï ʧʘʣʦʯʢʠ ʠʥʦʛʜʘ ʩʣʝʛʢʘ ʠʟʦʛʥʫʪʳʝ, ʜʣʠʥʦʡ 2ï5 m, ʪʦʣ-

ʱʠʥʦʡ 0,3ï0,6 B, ʛʨʘʤʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ, ʩʧʦʨ ʥʝ ʦʙʨʘʟʫʶʪ. ɺʟʘʠʤʦʨʘʩʧʦʣʦʞʝ-

ʥʠʝ ʢʣʝʪʦʢ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʠʣʠ ʧʦʜ ʫʛʣʦʤ, ʨʝʞʝ ʚ ʚʠʜʝ ʜʠʧʣʦʙʘʢʪʝʨʠʡ.  

ʌʫʥʢʮʠʠ ʙʠʬʠʜʦʙʘʢʪʝʨʠʡ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ: ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʟʘʱʠʪʘ ʢʠʰʝʯ-

ʥʦʛʦ ʙʘʨʴʝʨʘ ʦʪ ʧʨʦʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʤʠʢʨʦʙʦʚ ʠ ʪʦʢʩʠʥʦʚ ʚʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʶʶ ʩʨʝʜʫ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ; ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʚʳʩʦʢʦʡ ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ 

ʢ ʧʘʪʦʛʝʥʥʳʤ ʠ ʫʩʣʦʚʥʦ ʧʘʪʦʛʝʥʥʳʤ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʘʤ ʟʘ ʩʯʝʪ ʚʳʨʘʙʦʪʢʠ ʦʨ-

ʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʞʠʨʥʳʭ ʢʠʩʣʦʪ; ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʚ ʫʪʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʠʱʝʚʳʭ ʩʫʙʩʪʨʘʪʦʚ ʠ 

ʘʢʪʠʚʠʟʘʮʠʠ ʧʨʠʩʪʝʥʦʯʥʦʛʦ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ; ʩʠʥʪʝʟʠʨʫʶʪ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʳ ʠ 

ʙʝʣʢʠ, ʚʠʪʘʤʠʥ ʂ, ʚʠʪʘʤʠʥʳ ʛʨʫʧʧʳ ɺ: B1 ï ʪʠʘʤʠʥ, B2 ï ʨʠʙʦʬʣʘʚʠʥ, B5 ï 
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ʧʘʥʪʦʪʝʥʦʚʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ, B3 ï ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ, B6 ï ʧʠʨʠʜʦʢʩʠʥ, ɺ9 ï ʬʦ-

ʣʠʝʚʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ; ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʫʩʠʣʝʥʠʶ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚʩʘʩʳʚʘʥʠʷ ʯʝʨʝʟ ʩʪʝʥʢʠ 

ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʠʦʥʦʚ ʢʘʣʴʮʠʷ, ʞʝʣʝʟʘ, ʚʠʪʘʤʠʥʘ D (ɿʝʤʣʷʢʦʚ ɺ. ʃ., 

https://www.med74.ru/articlesitem278.html). 

ɹʘʮʠʣʣʳ (ʣʘʪ. Bacillus) ï ʦʙʰʠʨʥʳʡ (ʦʢʦʣʦ 217 ʚʠʜʦʚ) ʨʦʜ ʛʨʘʤʧʦʣʦʞʠ-

ʪʝʣʴʥʳʭ ʧʘʣʦʯʢʦʚʠʜʥʳʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ, ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭ ʚʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʳʝ ʩʧʦʨʳ. 

ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʙʘʮʠʣʣ ï ʧʦʯʚʝʥʥʳʝ ʨʝʜʫʮʝʥʪʳ. ʊʠʧʦʚʦʡ ʚʠʜ ï ʩʝʥʥʘʷ ʧʘʣʦʯʢʘ 

(Bacillus subtilis). ɹʘʮʠʣʣʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʘʵʨʦʙʘʤʠ ʠʣʠ ʬʘʢʫʣʴʪʘʪʠʚʥʳʤʠ ʘʥʘʵʨʦ-

ʙʘʤʠ, ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʝʡ ʭʝʤʦʦʨʛʘʥʦʛʝʪʝʨʦʪʨʦʬʳ ʠ ʨʘʩʪʫʪ ʥʘ ʧʨʦ-

ʩʪʳʭ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʨʝʜʘʭ. ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʚʠʜʳ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʢ ʥʠʪʨʘʪʨʝʜʫʢʮʠʠ. ʂʨʫʧ-

ʥʳʝ ʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ ʧʨʷʤʳʝ ʠʣʠ ʩʣʘʙʦ ʠʟʦʛʥʫʪʳʝ ʧʘʣʦʯʢʠ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʝ ʢ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʭ ʢ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷʤ ʵʥʜʦʩʧʦʨ (ʵʢʩʪʨʝ-

ʤʘʣʴʥʳʤ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘʤ, ʚʳʩʫʰʠʚʘʥʠʶ, ʠʦʥʠʟʠʨʫʶʱʠʤ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷʤ, ʭʠʤʠʯʝ-

ʩʢʠʤ ʘʛʝʥʪʘʤ), ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʚʠʜʦʚ ʧʦʜʚʠʞʥʦ ʠ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʞʛʫʪʠʢʘʤʠ, ʨʘʩʧʦ-

ʣʦʞʝʥʥʳʤʠ ʧʝʨʠʪʨʠʭʠʘʣʴʥʦ, Bacillus anthracis ʦʙʨʘʟʫʝʪ ʢʘʧʩʫʣʳ. ʇʦ ʤʝʪʦʜʫ 

ɻʨʘʤʘ ʦʢʨʘʰʠʚʘʶʪʩʷ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ (ʅʷʥʠʢʦʚʘ ɻ. ɻ., ɺʠʥʦʛʨʘʜʦʚ ɽ. ʗ., 2000). 

ʆʙʣʘʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʙʠʦʩʪʠʤ. ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥ ʜʣʷ 

ʚʥʝʩʝʥʠʷ ʚ ʨʘʮʠʦʥ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʜʦʤʘʰʥʠʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, 

ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʜʝʢʦʨʘʪʠʚʥʦʡ ʧʪʠʮʳ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʫʩʚʦʷʝʤʦʩʪʠ ʠ 

ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʦʡ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʢʦʨʤʦʚ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʢʠʰʝʯʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ ʠ ʦʙ-

ʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʠʩ ʙʘʢʪʝʨʠʦʟʦʚ ʠ ʜʠʘʨʝʠ ʨʘʟʥʦʡ ʵʪʠʦ-

ʣʦʛʠʠ, ʚ ʪ.ʯ. ʧʦʩʪ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʥʦʚʦʡ, ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦ-

ʚʘʥʠʡ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʂ. ɸ. ʠ ʜʨ., 2023). 

ʉʧʦʩʦʙʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʠ ʥʦʨʤʳ ʨʘʩʭʦʜʘ. ʇʝʨʝʜ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʦʨʤʦʚʘʷ 

ʙʠʦʜʦʙʘʚʢʘ ʘʢʢʫʨʘʪʥʦ ʚʟʙʘʣʪʳʚʘʝʪʩʷ ʜʦ ʨʘʩʪʚʦʨʝʥʠʷ ʦʩʘʜʢʘ ʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʦʜ-

ʥʦʨʦʜʥʦʡ ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʠ. ʇʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʩ ʦʭʣʘʞʜʸʥʥʳʤ ʢʦʨʤʦʤ ʠʣʠ ʚʦʜʦʡ, 

ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ. ɺ ʪʘʙʣʠʮʝ 37 ʫʢʘʟʘʥʳ ʥʦʨʤʳ ʨʘʩʭʦʜʘ ʙʠʦʩʪʠʤʘ.   
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ʊʘʙʣʠʮʘ 37 ï ɼʦʟʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʙʠʦʩʪʠʤ ʜʣʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ  

ʧʦʣʦʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ 

ɻʨʫʧʧʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʧʪʠʮ r ɺʦʟʨʘʩʪ ʅʦʨʤʘ ʨʘʩʭʦʜʘ ʙʠʦʜʦʙʘʚʢʠ, ʤʣ 

ʊʝʣʷʪʘ 

ʊʝʣʷʪʘ  

ʄʦʣʦʜʥʷʢ 

ɺʟʨʦʩʣʳʡ ʩʢʦʪ ʂʈʉ 

ʉʪʝʣʴʥʳʝ ʢʦʨʦʚʳ 

ɹʳʢʠ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʠ 

ɼʦ 20 ʜʥʝʡ 

20 ʜʥʝʡ ï 4 ʤʝʩ 

4ï18 ʤʝʩ. 

 

ʟʘ 2 ʥʝʜ ʜʦ ʦʪʸʣʘ 

ï 

5,0/ʛʦʣʦʚʫ 

10,0/ʛʦʣʦʚʫ 

5/100 ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ 

5/100 ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ 

5/100 ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ 

5/100 ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ 

ʇʦʜʩʦʩʥʳʝ ʧʦʨʦʩʷʪʘ 

ʇʦʨʦʩʷʪʘ-ʦʪʲʸʤʳʰʠ 

ʄʦʣʦʜʥʷʢ 

ʉʚʠʥʦʤʘʪʢʠ 

ʍʨʷʢʠ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʠ 

ɼʦ 2-ʭ ʤʝʩ. 

2ï4 ʤʝʩ. 

ʦʪ 4 ʤʝʩ. 

ʟʘ ʤʝʩʷʮ ʜʦ ʦʧʦʨʦʩʘ 

ï 

0,5/1 ʛʦʣʦʚʫ 

1,3/10 ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ 

1,5/10 ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ 

30,0/1 ʛʦʣʦʚʫ 

15,0/1 ʛʦʣʦʚʫ 

ʅʦʨʢʠ, ʧʝʩʮʳ, ʣʠʩʳ  0,8/10 ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ 

ʉʦʙʘʢʠ  1,0/10 ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ 

ʂʦʟʳ, ʦʚʮʳ, ʢʨʦʣʠʢʠ  1,0/10 ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ 

ʎʳʧʣʷʪʘ- ʙʨʦʡʣʝʨʳ  

ʫʪʷʪʘ (ʥʘ 100 ʛʦʣʦʚ) 

ɼʦ 10 ʜʥʝʡ 

10ï20 ʜʥʝʡ 

20ï30 ʜʥʝʡ 

30ï40 ʜʥʝʡ 

ʉʪʘʨʰʝ 40 ʜʥʝʡ 

0,5-0,7 

0,7-0,8 

0,8-1,0 

1,2ï1,3 

1,3ï1,5 

ʎʳʧʣʷʪʘ ʤʷʩʦʷʠʯʥʳʝ 

ʀʥʜʶʰʘʪʘ (ʥʘ 100 ʛʦʣʦʚ) 

ɼʦ 10 ʜʥʝʡ 

10ï20 ʜʥʝʡ 

20ï30 ʜʥʝʡ 

30ï40 ʜʥʝʡ 

40ï50 ʜʥʝʡ 

50ï60 ʜʥʝʡ 

ʉʪʘʨʰʝ 60 ʜʥʝʡ 

0,3ï0,5 

0,5ï0,7 

0,7ï0,8 

0,8 

0,8ï1,0 

1,1ï1,2 

1,5 

ɻʫʩʷʪʘ (ʥʘ 100 ʛʦʣʦʚ) 

ɼʦ 10 ʜʥʝʡ 

10ï30 ʜʥʝʡ 

30ï50 ʜʥʝʡ 

50ï70 ʜʥʝʡ 

ʉʪʘʨʰʝ 70 ʜʥʝʡ 

0,7ï0,8 

0,8ï1,0 

1,1ï1,2 

1,3ï1,4 

1,4ï1,5 

ʈʝʤʦʥʪʥʳʡ ʤʦʣʦʜʥʷʢ  

(ʥʘ 100 ʛʦʣʦʚ) 

 
1,4ï1,5 

ʂʫʨʳ-ʥʝʩʫʰʢʠ (ʥʘ 100 ʛʦʣʦʚ)  1,5 

 

ʇʨʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʜʠʘʨʝʠ ʥʦʨʤʳ ʨʘʩʭʦʜʘ ʙʠʦʜʦʙʘʚʢʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʚʝʣʠ-

ʯʠʪʴ ʚ ʜʚʘ ʨʘʟʘ. ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʥʝʪ. ɹʠʦʩʪʠʤ ʭʨʘʥʠʪʩʷ ʚ ʩʫ-
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ʭʦʤ ʤʝʩʪʝ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +5 ʜʦ +25 Áʉ ʚ ʧʣʦʪʥʦ ʟʘʢʨʳʪʦʡ ʪʘʨʝ ʠ ʟʘʱʠ-

ʱʝʥʥʦʤ ʦʪ ʩʚʝʪʘ ʤʝʩʪʝ. ɼʦʧʫʩʪʠʤʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʡ ʧʣʸʥʢʠ ʠ ʝʩʪʝ-

ʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʦʩʘʜʢʘ. ʉʨʦʢ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ï 12 ʤʝʩʷʮʝʚ.  

 

4.8.1 ɺʣʠʷʥʠʝ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʥʘ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʢʦʨʦʚ  

ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ 

 

ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʧʦ ʚʣʠʷʥʠʶ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʥʘ ʦʙʱʫʶ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 

ʢʦʨʦʚ ʧʨʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʚ ʞʠ-

ʚʦʪʥʦʚʦʜʯʝʩʢʠʭ ʢʦʨʧʫʩʘʭ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʠ ʙʠʦʪʝʭʥʦʣʦ-

ʛʠʠ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ɻɸʋ ʥʘ ʜʚʫʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʢʦʨʦʚ (n=10). ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʙʣʠʟʠ 

ʧʘʩʪʙʠʱ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʳʧʘʩʘʶʪʩʷ ʞʠʚʦʪʥʳʝ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥ ʧʦʣʠʛʦʥ ʉʝʚʝʨʦ-ʂʘʚ-

ʢʘʟʩʢʦʛʦ ʚʦʝʥʥʦʛʦ ʦʢʨʫʛʘ. ʈʷʜʦʤ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʫʝʪ ʤʝʪʘʣʣʦʧʝʨʝʨʘʙʘʪʳʚʘʶʱʠʡ 

ʢʦʤʙʠʥʘʪ ï ʟʘʚʦʜ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè ʠ ʦʞʠʚʣʝʥʥʘʷ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʳʭ 

ʩʨʝʜʩʪʚ. ɺʳʰʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʳ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ ʚ ʨʘʜʠʫʩʝ ʜʦ 

2 ʢʤ ʦʪ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ. ɼʥʝʤ ʢʦʨʦʚ rʩʦʜʝʨʞʘʪʩʷ ʥʘ ʧʘʩʪʙʠʱʝ ʙʣʠʟʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʡ 

ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʠ, ʘ ʚʝʯʝʨʦʤ ï ʥʘ ʚʳʛʫʣʴʥʳʭ ʧʣʦʱʘʜʢʘʭ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ʩ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʧʦʜʢʦʨʤʢʦʡ ʦʪʭʦʜʘʤʠ ʧʠʚʦʚʘʨʝʥʥʦʛʦ ʠ ʣʠʢʝʨʦʚʦʜʦʯʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ. 

ʇʝʨʝʜ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʷ ʧʦ-

ʛʦʣʦʚʴʷ, ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʢʦʪʦʨʦʡ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʦʩʥʦʚʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʞʠ-

ʚʦʪʥʳʭ ʠʤʝʣʠ ʫʧʠʪʘʥʥʦʩʪʴ ʥʠʞʝ ʩʨʝʜʥʝʡ. ʆʙʱʘʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 

ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 38,21Ñ0,6 ʦʉ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ï 78,8Ñ1,4 ʫʜ/ʤʠʥ, ʯʘ-

ʩʪʦʪʘ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ï 20,7Ñ0,7 ʜʳʭ/ʤʠʥ, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʨʫʙʮʘ ï 

2,66Ñ0,21 ʨʘʟʘ ʚ 2 ʤʠʥ. ʇʨʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʦʩʤʦʪʨʝ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʢʦʨʦʚ ʯʘʩʪʦ 

ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʦʜʦʥʪʝʨʠʟʤʘ (ʥʝʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʝ ʩʞʘʪʠʝ ʠ ʩʢʨʝʞʝʪʘ-

ʥʠʝ ʟʫʙʘʤʠ), ɻ ʢʟʘʥʪʝʤʳ ʥʘ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʢʦʞʠ (ʧʷʪʥʘ, ʫʟʝʣʢʠ, ʧʫʟʳʨʴʢʠ, 

ʛʥʦʡʥʠʯʢʠ) ʠ ʠʥʦʛʜʘ ʩʣʶʥʦʪʝʯʝʥʠʝ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., ʉʝʤʝ-

ʥʝʥʢʦ ʂ. ɸ. ʠ ʜʨ., 2023). 
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ɸʥʘʣʠʟ ʨʘʮʠʦʥʘ ʢʦʨʦʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʦʡ ʜʣʷ ʜʦʡʥʦʛʦ ʩʪʘʜʘ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ, ʦʜʥʘʢʦ ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʝʛʦ ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʧʦ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʤ ʠ ʙʠʦ-

ʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʘʢʪʠʚʥʳʤ ʚʝʱʝʩʪʚʘʤ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʤʠʥʝ-

ʨʘʣʴʥʦʡ ʠ ʚʠʪʘʤʠʥʥʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ: ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʬʦʩʬʦʨʘ, ʤʘʨʛʘʥʮʘ, ʢʦ-

ʙʘʣʴʪʘ ʠ ʢʘʨʦʪʠʥʘ ʧʨʠ ʠʟʙʳʪʢʝ ʢʘʣʴʮʠʷ, ʤʝʜʠ, ʮʠʥʢʘ ʠ ʩʚʠʥʮʘ. 

ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʤʦʨʬʦ-ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʢʨʦʚʠ ʫ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ, ʦʣʠʛʦʭʨʦʤʝʤʠʷ, ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦ-

ʚʝʥʴ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʥʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ. 

ɺ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʚʳʷʚʣʷʣʦʩʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʬʦʩʬʦʨʘ, ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʠ ʢʘʨʦʪʠʥʘ ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʢʘʣʴʮʠʷ, ʮʠʥʢʘ, ʤʝʜʠ ʠ ʩʚʠʥʮʘ (ʪʘʙʣʠʮʘ 38).  

ʊʘʙʣʠʮʘ 38 ï ʄʦʨʬʦ-ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ (ʄÑm; n=10) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 
ʌʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ  

ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʳʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 1012/ʣ 4,7Ñ0,18 5,0ï7,1 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʳ, 109/ʣ 3,5Ñ0,10 4,5ï12, 

ɻʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 80,1Ñ3,41 90ï120 

ɻʝʤʘʪʦʢʨʠʪ, % 25,6Ñ1,3 37ï55 

ʉʨʝʜʥʠʡ ʦʙʲʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʬʣ 53,4Ñ4,7 40ï60 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, 109/ʣ 230,7Ñ14,3 260ï700 

ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʦʩʝʜʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦ ʇʘʥʯʝʥʢʦʚʫ, ʤʤ/ʯ 3,7Ñ0,07 1ï2 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 65,3Ñ4,9 79ï89 

ʌʦʩʬʦʨ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ  1,0Ñ0,04 1,4ï2,3 

ʂʘʣʴʮʠʡ ʦʙʱʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 4,1Ñ0,15 2,5ï3,8 

ʎʠʥʢ, ʤʢʛ% 292,1Ñ12,3 100ï220 

ʄʝʜʴ, ʤʢʛ/% 283,5Ñ14,6 80ï155 

ʉʚʠʥʝʮ, ʤʛ/ʢʛ 1,5Ñ0,08 0,2ï0,8 

ʑʝʣʦʯʥʦʡ ʨʝʟʝʨʚ, ʦʙ%ʉʆ2 40,1Ñ2,0 52ï85 

ʂʘʨʦʪʠʥ, ʤʛ% 0,39Ñ0,07 0,45ï2,0 
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ʀʥʜʝʢʩ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʡ ʮʠʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʧʦ ʢʦ-

ʣʠʯʝʩʪʚʫ ʤʠʝʣʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʳ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʚ ʤʘʟʢʘʭ ʢʨʦʚʠ, ʙʳʣ ʥʠʟʢʠʡ, ʛʨʘ-

ʥʫʣʳ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʣʠʙʦ ʥʝ ʦʢʨʘʰʠʚʘʣʠʩʴ ʩʦʚʩʝʤ, ʣʠʙʦ ʦʢʨʘʰʠʚʘʣʠʩʴ ʯʘ-

ʩʪʠʯʥʦ (ʨʠʩ. 40) (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʂ. ɸ. ʠ ʜʨ., 2023).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 40 ï ʉʣʘʙʦʝ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʦʛʦ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘ (ʦʢʨʘʰʝʥʦ ʪʦʣʴʢʦ ʷʜʨʦ) 

ʆʢʨʘʩʢʘ ʧʦ ʧʦ ʈʦʤʘʥʦʚʩʢʦʤʫ-ɻʠʤʟʘ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 1000 ʭ ʦʙʲʝʢʪʠʚ 

 

ʊʘʢ, ʧʨʠ ʚʠʟʫʘʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʮʠʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʩʣʝʜʫ-

ʶʱʝʝ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ: 

30 % ï 0 ʩʪʝʧʝʥʴ ï ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ, ʠʤʝʶʱʠʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʢʨʘʰʝʥʥʦʝ ʷʜʨʦ ʙʝʟ 

ʦʢʨʘʩʢʠ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʳ; 

24 % ï 1 ʩʪʝʧʝʥʴ ï ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʩʷ ʠʣʠ ʙʦʣʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ ʮʠʪʦ-

ʧʣʘʟʤʳ ʦʢʨʘʰʝʥʘ ʚ ʩʚʝʪʣʦ-ʢʦʨʠʯʥʝʚʳʡ ʮʚʝʪ; 

17 % ï 2 ʩʪʝʧʝʥʴ ï ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ, ʚ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʫʪʩʷ 

ʦʢʨʘʰʝʥʥʳʝ ʛʨʘʥʫʣʳ; 

29 % ï 3 ʩʪʝʧʝʥʴ ï ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ, ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʢʦʪʦʨʳʭ ʟʘʧʦʣʥʝʥʘ ʛʨʘʥʫ-

ʣʘʤʠ. 

ɼʘʣʝʝ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ ʚʳʚʦʜʠʣʩʷ ʩʨʝʜʥʠʡ ʮʠʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʠʥʜʝʢʩ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʧʦʣʫʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ Kaplow (1955), ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʣʝʞʠʪ ʨʘʩʧʨʝ-

ʜʝʣʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ (ʥʘ 100 ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ) ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠ-
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ʤʦʩʪʠ ʦʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʦʢʨʘʩʢʠ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʚʳʷʚʣʷʝʤʦʛʦ ʚ ʢʣʝʪʢʝ ʮʠʪʦʭʠ-

ʤʠʯʝʩʢʠ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ. ʂ ʥʫʣʝʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʪʥʦʩʠʣʠ ʢʣʝʪʢʠ ʙʝʟ ʛʨʘʥʫʣ. ɺ 

ʧʝʨʚʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʚʢʣʶʯʘʣʠʩʴ ʢʣʝʪʢʠ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ʩʪʝʧʝʥʴ 

ç1è). ʂʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ï ʢʣʝʪʢʠ ʩʨʝʜʥʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʪʝ ʮʠʪʦ-

ʧʣʘʟʤʘ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʘ ʟʘʧʦʣʥʝʥʘ ʛʨʘʥʫʣʘʤʠ ʥʘ 30ï70 % (ʩʪʝʧʝʥʴ ç2è). ʂ ʪʨʝ-

ʪʴʝʡ ʛʨʫʧʧʝ ï ʢʣʝʪʢʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʟʘʧʦʣʥʝʥʥʳʝ ʛʨʘʥʫ-

ʣʘʤʠ ʥʘ 70ï100 % ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʪʦʛʦ, ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʷʜʨʦ ʠʣʠ ʥʝʪ (ʩʪʝʧʝʥʴ 

ç3è) (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʂ. ɸ. ʠ ʜʨ., 2023). 

ɺ ʥʘʰʝʤ ʩʣʫʯʘʝ ʩʨʝʜʥʠʡ ʮʠʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʠʥʜʝʢʩ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 32,8 ʫ.ʝ., ʯʪʦ 

ʚ 2,13 ʨʘʟʘ ʧʨʝʚʳʰʘʣʦ ʥʦʨʤʫ, ʫʢʘʟʳʚʘʷ ʥʘ ʥʠʟʢʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʚ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʢʦʨʦʚ.  

ʇʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʦʧʳʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣ ʥʘʟʥʘʯʝʥ ʙʠʦʩʪʠʤ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 15 ʤʣ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ ʩ ʢʦʨʤʦʤ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ 60 ʜʥʝʡ. ʂʦʨʦʚʳ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʣʫʞʠʣʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ, 

ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʷ ʠʤʤʫʥʦʤʦʜʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. 

ʇʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʫ ʚʩʝʭ ʢʦʨʦʚ, ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ, ʙʳʣʘ ʦʪʦʙʨʘʥʘ ʢʨʦʚʴ ʜʣʷ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ ʦʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʫʜʝʣʷʣʦʩʴ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʙʝʣʢʦʚʦʛʦ 

ʩʧʝʢʪʨʘ ʢʨʦʚʠ (ʪʘʙʣʠʮʘ 39).  

ʊʘʙʣʠʮʘ 39 ï ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʙʝʣʢʘ ʠ ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʬʨʘʢʮʠʡ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ  

(ʄÑm; n=10) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ɼʥʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ/ʛʨʫʧʧʳ 

ʌʦʥʦʚʳʝ ʜʘʥʥʳʝ 
ʏʝʨʝʟ 60 ʜʥʝʡ 

ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ (ʛ/ʣ) 65,3Ñ4,9 73,3Ñ4,8 62,7Ñ5,3 

ɹʝʣʢʦʚʳʝ ʬʨʘʢʮʠʠ, % 

ɸʣʴʙʫʤʠʥʳ 37,1Ñ3,5 41,5Ñ6,2 35,6Ñ2,8 

Ŭ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ  19,2Ñ2,7 15,6Ñ0,9 18,2Ñ1,1 

ɓ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ  18,5Ñ2,9 9,1Ñ0,3 19,3Ñ2,4 

ɔ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ 25,2Ñ3,4 33,8Ñ2,6 26,9Ñ3,0 
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ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʜʝʬʠʮʠʪ ʦʙʱʝʛʦ 

ʙʝʣʢʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʢʘʟʘʣ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʙʝʣʢʦʚʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ, 

ʯʪʦ ʧʨʦʷʚʣʷʣʦʩʴ ʥʠʟʢʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʫʨʦʚʥʷ ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʚ ʠ ʛʘʤʤʘ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ 

ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʷ Ŭ- ʠ ɓ-ʬʨʘʢʮʠʡ. ʇʦʜʦʙʥʳʡ ʩʜʚʠʛ ʧʨʦʪʝʠʥʦ-

ʛʨʘʤʤ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʙʠʦʩʠʥʪʝʟʘ ʙʝʣʢʦʚ ʦʩʪʨʦʡ ʬʘʟʳ ʠ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝʤ 

(ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ, ʦʪʯʘʩʪʠ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ) ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʘʣʴʙʫʤʠʥʘ ʛʝ-

ʧʘʪʦʮʠʪʘʤʠ ʧʝʯʝʥʠ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʂ. ɸ. ʠ ʜʨ., 

2023). 

ʆʜʥʘʢʦ ʢ ʢʦʥʮʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʨʦʚ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 12,3 %, ʧʨʠʙʣʠʞʘʷʩʴ ʢ ʥʠʞʥʠʤ ʛʨʘʥʠʮʘʤ ʨʝʬʝ-

ʨʝʥʩʥʦʡ ʥʦʨʤʳ, ʯʪʦ ʧʦʚʣʠʷʣʦ ʠ ʥʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʬʨʘʢʮʠʡ. ʂʦʣʠʯʝ-

ʩʪʚʦ ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʚ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦ ʢ ʦʙʱʝʤʫ ʙʝʣʢʫ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʥʘ 11,9 %, ʫʨʦ-

ʚʝʥʴ ʘʣʴʬʘ ʠ ʙʝʪʘ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʩʥʠʟʠʣʩʷ (ʥʘ 18,8 % ʠ ʚ 2,0 ʨʘʟʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ), 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ɔ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʚʦʟʨʦʩʣʘ ʥʘ 34,1 %. ʊʦ ʝʩʪʴ ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʙʝʣ-

ʢʦʚʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʙʠʦʩʪʠʤ, ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʚ ʩʪʦ-

ʨʦʥʫ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʠʤʤʫʥʦʙʠʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ɺ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʜʠʩʧʨʦʪʝ-

ʠʥʝʤʠʷ ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʬʦʥʦʚʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʩ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʢʦʣʝʙʘ-

ʥʠʷʤʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʬʨʘʢʮʠʡ ʥʘ ʬʦʥʝ ʥʠʟʢʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ. 

ʇʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʫ ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʧʨʦʠʟʦʰʣʘ ʘʢʪʠʚʠʟʘʮʠʷ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ (ʪʘʙʣʠʮʘ 40). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 40 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ  

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʫ ʢʦʨʦʚ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʙʠʦʩʪʠʤʘ (ʄÑm; n=10) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ  

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʌʦʥʦʚʳʝ  

ʜʘʥʥʳʝ 

ɼʥʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʏʝʨʝʟ 30ʜʥʝʡ  

ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 
30 60 

ʦʧʳʪ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʦʧʳʪ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʦʧʳʪ ʢʦʥʪʨʦʣʴ 

ʃʠʟʦʮʠʤʥʦʡ, % 46,5Ñ3,8 31,9Ñ1,8 25,5Ñ2,4 57,4Ñ4,7 42,0Ñ2,3 30,3Ñ3,9 25,1Ñ3,5 

ʂʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘʨʥʦʡ, % 4,8Ñ0,5 2,4Ñ0,6 3,8Ñ0,7 11,4Ñ1,5 8,2Ñ0,4 5,7Ñ0,7 2,9Ñ0,3 

ʇʝʨʦʢʩʠʜʘʟʥʦʡ, ʝʜ 2,5Ñ0,1 1,3Ñ0,3 0,8Ñ0,09 1,7Ñ0,3 1,05Ñ0,1 2,3Ñ0,1 1,7Ñ0,2 
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ʃʠʟʦʮʠʤʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦʨʦʚ 

ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʣʘ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʯʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴ-

ʩʢʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʥʘ 25,1 %, ʯʝʨʝʟ 60 ʜʥʝʡ ï ʥʘ 36,7 %, ʩʦʭʨʘʥʷʷʩʴ ʚ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʭ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ ʜʘʞʝ ʯʝʨʝʟ ʤʝʩʷʮ ʦʪʤʝʥʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ (ʤʝʞʛʨʫʧʧʦʚʘʷ ʨʘʟʥʠʮʘ ʩʦʩʪʘ-

ʚʠʣʘ 20,7 %). ɺ ʵʪʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚʦʟʨʦʩʣʘ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘʨʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʤʘʢʩʠ-

ʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʪʦʨʦʡ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʢ ʢʦʥʮʫ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝ-

ʨʠʦʜʘ ï 11,4 % ʧʨʦʪʠʚ 8,2 % ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʢʦʥʪʨʦʣʷ. ʏʝʨʝʟ 90 ʜʥʝʡ ʦʪ 

ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘʨʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 

ʧʨʝʚʳʰʘʣ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʛʨʫʧʧʳ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʚ 1,96 ʨʘʟʘ.  

ʇʝʨʦʢʩʠʜʘʟʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ ʢʨʦʚʠ ʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦ-

ʨʦʚ ʜʠʥʘʤʠʯʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʥʘ ʚʩʝʤ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʵʢʩʧʝ-

ʨʠʤʝʥʪʘ ʚ 1,63 ʨʘʟʘ (ʯʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ), 1,61 ʨʘʟʘ (ʯʝʨʝʟ 60 ʜʥʝʡ) ʠ 1,35 ʨʘʟʘ (ʯʝʨʝʟ 

30 ʜʥʝʡ ʦʪʤʝʥʳ ʙʠʦʩʪʠʤʘ). 

ʏʝʨʝʟ 20 ʜʥʝʡ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʫ ʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʥʦʨ-

ʤʘʣʠʟʘʮʠʷ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʫʣʴʩʘ ʠ ʜʳʭʘʥʠʷ. ʅʘʯʠʥʘʷ ʩ 30 ʩʫʪʦʢ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʜʦʩʪʦ-

ʚʝʨʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ʜʦ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʥʦʨʤʳ, ʥʦʨ-

ʤʘʣʠʟʘʮʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ, ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʝ ʵʢʟʘʪʝʤʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ, 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʦʜʥʪʝʨʠʟʤʘ ʠ ʩʣʶʥʦʪʝʯʝʥʠʷ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʥʘʭʦʜʷ-

ʱʠʭʩʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʝʟʘ, ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʧʨʠʚʦʜʠʪ 

ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʦʙʤʝʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ ʩʥʠ-

ʞʝʥʠʶ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʠʤʝʥʝ-

ʥʠʝ ʩ ʢʦʨʤʘʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʙʠʦʩʪʠʤ ʚ ʜʦʟʝ 15 ʤʣ/ʞʠʚ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʘʢʪʠʚʠʟʘʮʠʠ 

ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ ʢʦʨʦʚ ʠ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠʭ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., 

ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʂ. ɸ. ʠ ʜʨ., 2023). 
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4.8.2 ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝʣʷʪ,  

ʨʦʜʠʚʰʠʭʩʷ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ 

 

ʎʝʣʴʶ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʷʚʠʣʦʩʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʢʣʠ-

ʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʛʦʣʦʚʴʷ ʩʪʘʜʘ ʜʣʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʫʤʫʣʷ-

ʮʠʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ ʛʣʫʙʦʢʦʩʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʦʮʝʥ-

ʢʦʡ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʦʪ ʥʠʭ ʪʝʣʷʪ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʮʝʥʢʘ ʪʝ-

ʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʙʠʦʩʪʠʤ ʧʨʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʥʦʚʦʨʦʞ-

ʜʝʥʥʦʛʦ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ. 

ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʚ ʈɻʇ ʇʣʝʤʩʦʚʭʦʟ çʆʉɽʊʀʗè ʙʳʣʘ 

ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʘ ʛʨʫʧʧʘ ʛʣʫʙʦʢʦʩʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ (n=40), ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʝʜʚʘʨʠ-

ʪʝʣʴʥʦ ʙʳʣʘ ʦʪʦʙʨʘʥʘ ʢʨʦʚʴ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

(ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ). ɼʘʣʝʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʘ 

ʧʦʩʣʝʜʥʝʤ ʩʨʦʢʝ ʩʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʚʦʜʠʣʠ ʚ ʨʦʜʠʣʴʥʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫ-

ʶʱʝʛʦ ʦʪʝʣʘ. ʊʝʣʷʪ ʧʦ ʤʝʨʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ, ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʠʭ ʢʣʠʥʠ-

ʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, ʘʥʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʚ ʛʨʫʧʧʳ ï ʟʜʦʨʦ-

ʚʳʝ ʠ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ. ɼʠʘʛʥʦʟ ʩʪʘʚʠʣʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʙʦ-

ʣʝʟʥʠ, ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʫʩʣʦʚʠʡ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ, ʙʘʢʪʝʨʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʢʦʨʤʦʚʦʛʦ ʨʘʮʠʦʥʘ ʤʘʪʦʯʥʦʛʦ ʧʦʛʦʣʦʚʴʷ. ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʮʠʷ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʫʪʝʤ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʢʦʣʠʙʘʢʪʝʨʠʦʟʘ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ, ʩʘʣʴʤʦʥʝʣʣʝʟʦʚ ʠ 

ʜʠʧʣʦʢʦʢʢʦʚʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ. 

ʇʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʳʤ ʪʝʣʷʪʘʤ (ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʩ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʮʝʣʴʶ ʟʘ 30 ʤʠʥʫʪ ʜʦ ʚʳʧʦʡʢʠ ʤʦʣʦʟʠʚʘ ʟʘʜʘʚʘʣʩʷ ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʠʟ 

ʨʘʩʯʝʪʘ 300 ʤʣ/ʞʠʚʦʪʥʦʝ. ɹʦʣʴʥʳʤ ʪʝʣʷʪʘʤ (ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʡ 

ʚʳʧʦʡʢʠ ʤʦʣʦʟʠʚʘ ʠ ʜʘʣʝʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 5 ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʜʥʝʡ ʚʳʧʘʠʚʘʣʩʷ ʙʠʦʩʪʠʤ 

ʚ ʜʦʟʝ 5 ʤʣ/ʞʠʚʦʪʥʦʝ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʩʦʩʪʘʚʘ ʢʨʦʚʠ ʫ ʢʦʨʦʚ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʛʣʫʙʦʢʠʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ.  
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ʊʘʢ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʥʝʨʛʘʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʦʩʬʦʨʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʙʳʣ ʥʠʞʝ ʟʥʘ-

ʯʝʥʠʡ ʚʠʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ ʚ 1,8 ʨʘʟʘ, ʤʘʛʥʠʷ ï ʚ 1,95 ʨʘʟ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʆʜʥʦʚʨʝ-

ʤʝʥʥʥʦ ʩ ʵʪʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʧʨʝ-

ʚʳʰʘʣʦ ʥʦʨʤʳ ʜʣʷ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘʠʙʦʣʴʰʘʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘ-

ʮʠʷ ʙʳʣʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʧʦ ʮʠʥʢʫ ï ʚ 38,75 ʨʘʟʘ ʦʪ ʚʝʨʭʥʠʭ ʧʨʝʜʝʣʦʚ ʥʦʨʤʳ, 

ʤʝʜʠ ï ʚ 20,23 ʨʘʟʘ ʠ ʩʚʠʥʮʫ ï ʚ 4,15 ʨʘʟʘ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʞʝʣʝʟʘ ʠ ʢʘʣʠʷ ʙʳʣ ʧʦʚʳ-

ʰʝʥ ʥʘ 33,8 ʠ 23,9 % (ʪʘʙʣʠʮʘ 41). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 41 ï ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʨʫʧʥʦʛʦ 

ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʧʨʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʠʭ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ (MÑm; n=40) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 
ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ (ʤʤʦʣʴ/ʣ) 

ʅʦʨʤʘ ʌʘʢʪʠʯʝʩʢʠ 

ʂʘʣʴʮʠʡ ʦʙʠɦʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ  2,5ï3,15 2,72Ñ0,81 

ʌʦʩʬʦʨ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 1,45ï1,84 Ź 0,80Ñ0,01 

ʄʘʛʥʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 0,80ï1,23 Ź 0,41Ñ0,13 

ʂʘʣʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 4,10ï4,86 ŷ 6,02Ñ0,07 

ɾʝʣʝʟʦ, ʤʢʤʦʣʴ/ʜ 8,8ï30,0 ŷ 40,14Ñ2,15 

ʎʠʥʢ, ʤʢʛ/ʣ 7,0ï23,0 ŷŷŷŷ 891,4Ñ13,8 

ʄʝʜʴ, ʤʢʛ/ʣ 11,1ï17,9 ŷŷŷŷ 362,2Ñ7,81 

ʁʦʜ, ʤʢʛ/ʣ 315ï630 412,2Ñ4,13 

ʉʚʠʥʝʮ, ʤʢʛ/ʣ  0,1ï0,2 ŷŷŷ 0,83Ñ0,10 

 

ʀʟ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʦʚ ʪʦʣʴʢʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʦʙʱʝʛʦ ʢʘʣʴʮʠʷ ʠ 

ʡʦʜʘ ʥʘʭʦʜʠʣʦʩʴ ʚ ʛʨʘʥʠʮʘʭ ʚʠʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʠʟ ʯʠʩʣʘ ʚʳʷʚʣ̫ ʝʤʳʭ ʚ ʢʨʦʚʠ ʤʠʥʝʨʘ-

ʣʦʚ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʡ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴʶ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʮʠʥʢ, ʤʝʜʴ ʠ ʩʚʠʥʝʮ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʚʳʩʦʢʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ 

ʦʙʲʝʢʪʘʭ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ, ʤʠʛʨʠʨʫʷ ʯʝʨʝʟ ʧʦʯʚʫ, ʚʦʜʦʝʤʳ ʠ ʨʘʩʪʝʥʠʷ 

ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʩʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ, ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʢʫʤʫʣʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʪʢʘʥʷʭ. 

ʇʨʠʯʝʤ ʧʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʧʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʷʪ ʚʩʝ 

ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʝ ʷʜʳ. 
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ʇʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʫʤʫʣʷʮʠʠ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʚ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʝ ʩʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʦʢʘʟʘʣʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥ-

ʥʳʭ ʪʝʣʷʪ, ʯʪʦ ʧʨʦʷʚʣʷʣʦʩʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʜʠʩʧʝʧʩʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʨʘʙʦʪʳ ʞʝ-

ʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʩʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ: ʦʙʱʝʝ 

ʫʛʥʝʪʝʥʠʝ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʧʝʨʠʩʪʘʣʴʪʠʢʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʚʳʜʝʣʝ-

ʥʠʝ ʞʠʜʢʠʭ ʠʩʧʨʘʞʥʝʥʠʡ. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʪʝʤʧʝʨʘ-

ʪʫʨʳ, ʧʫʣʴʩʘ ʠ ʜʳʭʘʥʠʷ ʫ ʪʝʣʷʪ ʢʦʣʝʙʘʣʠʩʴ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 38,8ï40,5Ñ5,51 (ʊ, ʦʉ); 

120ï130Ñ3,5 (ʏʉʉ, ʫʜ/ʤʠʥ); 38,3ï45,4Ñ4,8 (ʏɼɼ, ʜʳʭ/ʤʠʥ), ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʇʦ ʤʝʨʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ ʫ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʪʝʣʷʪ ʠʩʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩʪʘʥʦʚʠʣʠʩʴ 

ʥʝʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʤʠ, ʥʝʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʟʘʧʘʭʘ. ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʵʪʠ ʞʠʚʦʪʥʳʝ ʭʫʜʝʣʠ, 

ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʦʙʝʟʚʦʞʠʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ʂʦʞʘ ʩʪʘʥʦʚʠʣʘʩʴ ʩʫʭʦʡ, ʚʦ-

ʣʦʩʳ ʪʫʩʢʣʳʤʠ ʠ ʣʦʤʢʠʤʠ. ʊʝʣʷʪʘ ʙʦʣʴʰʫʶ ʯʘʩʪʴ ʚʨʝʤʝʥʠ ʣʝʞʘʣʠ ʠ ʧʨʠ ʚʳ-

ʥʫʞʜʝʥʥʦʤ ʧʦʜʲʝʤʝ ʩ ʪʨʫʜʦʤ ʚʩʪʘʚʘʣʠ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚʳʷʚʠʣ ʫʚʝʣʠʯʝ-

ʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ, ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʡ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʟ ʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʟ 

(ʪʘʙʣʠʮʘ 42). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 42 ï ʄʦʨʬʦ-ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪ  

ʜʦ ʣʝʯʝʥʠʷ (MÑm) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ɻʨʫʧʧʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʇʨʝʜʝʣʳ ʦʪʢʣʦ-

ʥʝʥʡ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝ-

ʥʠʶ ʢ ʢʦʥʪʨʦʣʴ-

ʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ, % 

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

(ʟʜʦʨʦʚʳʝ), n=16 

ʆʧʳʪʥʘʷ 

(ʙʦʣʴʥʳʝ), n=11 

ɻʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 113,3Ñ3,1 138,8Ñ3,6 +22,51 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 1012ʛ/ʣ 7,8Ñ0,8 10,1Ñ0,9 +29,48 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʳ, 109ʛ/ʣ 10,0Ñ0,6 13,3Ñ1,1 +33,0 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘʷ ʬʦʨʤʫʣʘ: % 

ʕʦʟʠʥʦʬʠʣʳ 1,55Ñ0,02 1,1Ñ0,01 N 

ɹʘʟʦʬʠʣʳ 0,9Ñ0,4 0,6Ñ0,1 N 

ʅʝʡʪʨʦʬʠʣʳ: 

ʥʁʳʝ  1,2Ñ0,01 0,4Ñ0,04 N 

ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ 6,0Ñ0,8 11,8Ñ0,15 +96,7 

ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ 30,4Ñ2,1 27,1Ñ3,2 N 
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ʃʠʤʬʦʮʠʪ r 58,5Ñ6,4 56,3Ñ5,1 N 

ʄʦʥʦʮʠʪʳ  1,45Ñ0,4 2,7Ñ0,2 N 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 54,3Ñ4,1 62,5Ñ6,09 +15,1 

ɻʣʶʢʦʟʘ ʤʦʣʴ/ʣ 5,31Ñ0,2 4,15Ñ0,1 ï21,85 

ʆʙʱʠʝ ʣʠʧʠʜʳ ʛ/ʣ 6,3Ñ0,7 6,1Ñ0,5 N 

ʌʦʩʬʦʨ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,1Ñ0,4 2,16Ñ0,2 N 

ʂʘʣʴʮʠʡ ʦʙʱʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,7Ñ0,1 2,6Ñ0,3 N 

 

ɺ ʤʘʟʢʘʭ ʢʨʦʚʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʝʣʷʪ ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦ ʨʘʟʚʠʪʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʨʷʜʘ (ʨʠʩ. 41) ʚ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʧʘ-

ʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ (ʩʜʚʠʛ ʚʣʝʚʦ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʪʘʤʠʝʣʦʮʠʪʳ, ʠʤʝʶʱʠʝ ʚʳ-

ʨʘʞʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʝʡ, ʦʩ-

ʥʦʚʥʳʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʚʘʢʫʦʣʠʟʘʮʠʷ ʠ ʪʦʢʩʠʯʝ-

ʩʢʘʷ ʟʝʨʥʠʩʪʦʩʪʴ (ʥʘʣʠʯʠʝ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʤʝʣʢʠʭ ʟʝʨʝʥ ʚ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʝ ʢʣʝʪʦʢ) 

(ʨʠʩ. 42). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 41 ï ʅʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʨʷʜʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʝʣʷʪ 

(1 ï ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʡ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣ; 2 ï ʵʦʟʠʥʦʬʠʣ) 

ʄʘʟʦʢ ʢʨʦʚʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʪʝʣʝʥʢʘ, 100ʭ ʦʙʲʝʢʪʠʚ 

 

2 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 42 ï ʆʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʚ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʝʣʷʪ  

(1 ï ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʡ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣ; 2 ï ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʡ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ  

ʩʝʛʤʝʥʪʘʮʠʝʡ; 3 ï ʤʝʪʘʤʠʝʣʦʮʠʪʳ) 

ʄʘʟʦʢ ʢʨʦʚʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʪʝʣʝʥʢʘ, 100ʭ ʦʙʲʝʢʪʠʚ 

 

ʅʘ 5 ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʘʠʚʘʥʠʷ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝ-

ʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʫ ʪʝʣʷʪ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʝʪʝʨʧʝʚʘʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝ-

ʥʠʷ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ ʛʨʘʥʠʮʘʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʥʦʨʤʳ 

(ʪʘʙʣʠʮʘ 43). 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʫ ʦʧʳʪʥʳʭ ʪʝʣʷʪ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʬʦʥʦʚʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʥʘ 10,1 %, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 8,9 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʇʦʜʦʙ-

ʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʤʳ ʩʚʷʟʳʚʘʝʤ ʩ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝʤ ʧʦʥʦʩʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʫʚʝ-

ʣʠʯʝʥʠʝʤ ʦʙʲʝʤʘ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ ʚ ʢʨʦʚʦʪʦʢʝ ʪʝʣʷʪ.  

ʋʤʝʨʝʥʥʳʡ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʟ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʡ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ, ʩʥʠʟʠʣʩʷ 

ʥʘ 12,8 %, ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʷ ʨʝʘʢʪʠʚʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ, ʧʦʩʪʫʧʘʶʱʠʭ ʚ ʧʝ-

ʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʫʶ ʢʨʦʚʴ ʠʟ ʢʨʦʚʷʥʦʛʦ ʜʝʧʦ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʣʦʩʴ ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝ-

ʥʠʝʤ ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʙʝʣʦʡ ʢʨʦʚʠ. ʊʘʢ, ʯʝʨʝʟ 5 ʜʥʝʡ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʙʠʦʩʪʠʤʘ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʥʠʟʠʣʦʩʴ ʥʘ 

9,8 % (ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ï ʥʘ 9,9 %), ʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʤʦʥʦʮʠʪʦʚ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʚʦʟʨʦʩ ʚ 1,88 

3 

2 

1 



212 

 

(ʙʦʣʴʥʳʝ) ʠ 3,87 ʨʘʟʘ (ʟʜʦʨʦʚʳʝ). ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʤʦʥʦʮʠʪʳ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʩʘʤʳʤ ʘʢ-

ʪʠʚʥʳʤ ʬʘʛʦʮʠʪʘʤ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʚʭʦʜʷʱʠʤ ʚ ʩʠʩʪʝʤʫ ʬʘʛʦʮʠʪʠʨʫ-

ʶʱʠʭ ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʘʨʦʚ, ʠʭ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʦʙʠʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʪʝʣʷʪ, ʧʨʠʯʝʤ, ʢʘʢ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʪʘʢ ʠ ʟʜʦʨʦʚʳʭ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 43 ïʄʦʨʬʦ-ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪ  

ʯʝʨʝʟ 5 ʜʥʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (MÑm) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ɻʨʫʧʧʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

(ʟʜʦʨʦʚʳʝ), n=16 

ʆʧʳʪʥʘʷ 

(ʙʦʣʴʥʳʝ), n=11 

ɻʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 114,7Ñ8,2 123,4Ñ9,4 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 1012ʛ/ʣ 7,8Ñ0,7 9,2Ñ0,9* 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʳ, 109ʛ/ʣ 10,0Ñ1,5 11,6Ñ0,6**  

ʃʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘʷ ʬʦʨʤʫʣʘ: % 

ʕʦʟʠʥʦʬʠʣʳ 1,4Ñ0,3 3,6Ñ0,1 

ɹʘʟʦʬʠʣʳ 0,8Ñ0,01 0,5Ñ0,03 

ʅʝʡʪʨʦʬʠʣʳ: 

ʶʥʳʝ  1,2Ñ0,04 1,0Ñ0,02 

ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ 7,0Ñ0,3 9,2Ñ0,7* 

ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ 31,2Ñ4,2 29,8Ñ2,4 

ʃʠʤʬʦʮʠʪʳ 52,7Ñ5,2 50,8Ñ6,3 

ʄʦʥʦʮʠʪʳ  5,6Ñ0,1* 5,1Ñ0,4 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 63,0Ñ5,2* 64,7Ñ4,3 

ɻʣʶʢʦʟʘ ʤʦʣʴ/ʣ 4,12Ñ0,6 4,3Ñ0,8 

ʆʙʱʠʝ ʣʠʧʠʜʳ ʛ/ʣ 6,1Ñ1,1 6,0Ñ1,2 

ʌʦʩʬʦʨ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 1,5Ñ0,1 1,99Ñ0,3 

ʂʘʣʴʮʠʡ ʦʙʱʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,6Ñ0,2 2,96Ñ0,1 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʬʦʥʦʚʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʪʝʣʷʪ: *ʨÒ0,05; **ʨÒ0,01;  

 

ɺ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ 

ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʪʝʣʷʪ (ʥʘ 16,0 %), ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʫ ʪʝʣʷʪ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʙʝʣʢʦʚʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʝ ʧʨʝʪʝʨ-

ʧʝʣʘ. ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ ʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 3,5 %. 
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ɺ ʫʛʣʝʚʦʜʥʦʤ ʦʙʤʝʥʝ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʪʝʣʷʪ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʧʣʘʚʥʦʝ ʩʥʠʞʝ-

ʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʛʣʶʢʦʟʳ ʥʘ 22,4 %, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʜʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʚʳʩʠʣʩʷ (ʥʘ 3,6 %). 

ɺ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʤ ʦʙʤʝʥʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ 

ʪʦʣʴʢʦ ʧʦ ʥʝʨʛʘʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʬʦʩʬʦʨʫ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʟʘʙʦʣʝʚʰʠʭ ʪʝʣʷʪ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ-

ʥʳʝ ʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝʤ ʥʘ 13,8 %. 

ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʧʨʦʪʝʠʥʦʛʨʘʤʤ ʪʝʣʷʪ ʥʘ 5 ʜʝʥʴ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷ-

ʪʠʡ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ (ʪʘʙʣʠʮʘ 44). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 44 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʧʨʦʪʝʠʥʦʛʨʘʤʤ ʪʝʣʷʪ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʣʝʯʝʥʠʷ  

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ɻʨʫʧʧʳ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

(ʟʜʦʨʦʚʳʝ), n=16 

ʆʧʳʪʥʘʷ 

(ʙʦʣʴʥʳʝ), n=11 

ʜʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 54,3Ñ4,1 62,5Ñ6,09 

ɹʝʣʢʦʚʳʝ ʬʨʘʢʮʠʠ, % 

ʘʣʴʙʫʤʠʥʳ 43,1Ñ3,8 39,7Ñ4,4 

Ŭïʛʣʦʙʫʣʠʥʳ 17,4Ñ2,7 22,4Ñ1,8 

ɓï ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ 12,5Ñ1,9 10,6Ñ0,9 

ɔï ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ 27,0Ñ3,5 27,3Ñ2,2 

ʯʝʨʝʟ 5 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 63,0Ñ5,2 64,7Ñ4,3 

ɹʝʣʢʦʚʳʝ ʬʨʘʢʮʠʠ, % 

ʘʣʴʙʫʤʠʥʳ 44,8Ñ5,1 42,5Ñ3,8 

Ŭïʛʣʦʙʫʣʠʥʳ 15,9Ñ1,2 18,7Ñ2,4 

ɓï ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ 18,2Ñ2,0 15,1Ñ0,7 

ɔï ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ 21,1Ñ1,8 23,7Ñ2,3 

 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʩʜʚʠʛʠ ʫ ʪʝʣʷʪ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʭʘʨʘʢ-

ʪʝʨʠʟʦʚʘʣʠʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ: ʫʤʝʨʝʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʘʣʴʙʫ-

ʤʠʥʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʘʣʴʬʘ ʠ ʛʘʤʤʘ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚʳʭ ʬʨʘʢʮʠʡ, ʯʪʦ ʚ ʩʦʚʦ-

ʢʫʧʥʦʩʪʠ ʤʦʞʥʦ ʦʪʥʝʩʪʠ ʢ ʧʝʨʚʦʤʫ ʪʠʧʫ ʧʨʦʪʝʠʥʦʛʨʘʤʤʳ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ 

ʦʩʪʨʦʤʫ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʧʨʦʮʝʩʩʫ. ʇʦʜʦʙʥʘʷ ʜʠʩʧʨʦʪʝʠʥʝʤʠʷ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ 
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ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʙʠʦʩʠʥʪʝʟʘ ʙʝʣʢʦʚ ʦʩʪʨʦʡ ʬʘʟʳ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʠ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝʤ (ʚʩʣʝʜ-

ʩʪʚʠʝ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ, ʦʪʯʘʩʪʠ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ) ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʘʣʴʙʫʤʠʥʘ ʢʣʝʪʢʘʤʠ 

ʧʝʯʝʥʠ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʯʝʨʝʟ 5 ʜʥʝʡ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʪʝʠʥʦʛʨʘʤʤʘʭ ʪʝʣʷʪ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚʳ-

ʷʚʣʝʥʳ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝʩʷ ʜʠʥʘʤʠʯʥʳʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʚ (ʥʘ 14,6 %), ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʶʱʠʭ ʩ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʦʙ-

ʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ. ʆʩʪʨʳʡ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʡ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ 

çʙʝʣʢʦʚ-ʨʝʘʢʪʘʥʪʦʚè ï Ŭïʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ, ʧʝʨʝʰʝʣ ʚ ʩʪʘʜʠʶ ʟʘʪʫʭʘʥʠʷ, ʠ ʥʘ ʵʪʦʤ 

ʬʦʥʝ ʧʨʦʠʟʦʰʣʘ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʬʨʘʢʮʠʠ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʧʦʛʘʤʤʘʛʣʦʙʫʣʝʤʠʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʜʣʷ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ. 

ʋ ʪʝʣʷʪ, ʥʝ ʠʤʝʶʱʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʜʠʩʧʝʧʩʠʝʡ, ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦ-

ʢʘʟʘʪʝʣʠ ʧʨʦʪʝʠʥʦʛʨʘʤʤ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʛʨʘʥʠʮ 

ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʩ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷʤʠ ʧʦ ʫʨʦʚʥʶ ɔï 

ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ. 

ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʪʝʣʷʪ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʨʠʟʥʘ-

ʢʦʚ ʜʠʘʨʝʠ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʚʳʨʘ-

ʞʝʥʥʦʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʨʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʝʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ-

ʥʦʡ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʪʝʣʷʪ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʦ-

ʷʚʣʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʢʫʤʫʣʷʮʠʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʚʳ-

ʷʚʣʷʝʤʳʭ ʫ ʠʭ ʤʘʪʝʨʝʡ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ. 
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4.9 ʂʦʤʧʣʝʢʩʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ, ʠʤʤʫʥʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʚ ʠ 

ʚʝʱʝʩʪʚ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ  

ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ 

 

4.9.1 ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ  

ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʤʦʣʦʢʘ ʧʨʠ ʧʦʜʢʦʨʤʢʘʭ ʢʦʨʦʚ ʙʠʦʩʪʠʤʦʤ ʠ ʇʦʣʠʩʦʨʙʦʤ ɺʇ 

 

ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʟʜʝʣʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʭ ʘʥʘʣʠʟ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 

ʚʠʜʝ ʥʘʫʯʥʳʭ ʩʪʘʪʝʡ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʠʟʜʘʥʠʷʭ: ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ɹʠʦ-

ʩʪʠʤʘ ʠ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝʣʷʪ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ 

ʟʦʥʳ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2013. ï 

ʊ. 50. ï  ̄4. ï ʉ. 125ï128; ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ 

ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʮʠʷ ʠʭ ʮʝʦ-

ʣʠʪʦʤ ʠ ʇʦʣʠʩʦʨʙʦʤ. ʀʟʚʝʩʪʠʷ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʘʨʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨ-

ʩʠʪʝʪʘ. 2016. ï ʊ. 53. ï ˉ 4. ï ʉ. 171ï177; ʂʦʨʨʝʢʮʠʷ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘ-

ʟʘʪʝʣʝʡ ʫ ʢʦʨʦʚ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʕʢʦʩʠʣʘ ʀ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ. ɺ ʩʙʦʨʥʠʢʝ: ʇɽʈ-

ʉʇɽʂʊʀɺʓ ʈɸɿɺʀʊʀʗ ɸʇʂ ɺ ʉʆɺʈɽʄɽʅʅʓʍ ʋʉʃʆɺʀʗʍ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ 

XII  ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, 2017. ï 

ʉ. 110ï115.  

 

 

ʄʦʣʦʯʥʘʷ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ï ʛʣʘʚʥʳʡ ʭʦʟʷʡ-

ʩʪʚʝʥʥʳʡ ʠ ʩʝʣʝʢʮʠʦʥʥʳʡ ʧʨʠʟʥʘʢ ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʠ ʦʪʙʦʨʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʜʣʷ ʜʘʣʴ-

ʥʝʡʰʝʛʦ ʨʘʟʚʝʜʝʥʠʷ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ. ɽʝ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ ʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ. ʄʦʣʦʯʥʘʷ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʢʦʨʦʚ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʤʦʣʦʢʘ, ʧʦʣʫʯʘʝʤʦʤ ʟʘ ʦʧʨʝ-

ʜʝʣʝʥʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʚʨʝʤʝʥʠ (ʀʦʬʬʝ ɺ. ɹ., 2002; ʄʘʨʫʩ ʉ. ʀ., 2006). 



216 

 

ʄʦʣʦʢʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʮʝʥʥʳʭ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ; ʚ ʝʛʦ 

ʩʦʩʪʘʚ ʚʭʦʜʠʪ ʦʢʦʣʦ 120 ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʞʠʚʦʛʦ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʦʚ. ʄʦʣʦʢʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʩʣʦʞʥʦʛʦ ʢʦʣ-

ʣʦʠʜʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ, ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʝʤʫʶ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʦʡ. ɽʛʦ ʩʝʢʨʝʮʠʷ ï ʩʣʦʞ-

ʥʝʡʰʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʩʠʥʪʝʟʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʨʠ ʫʯʘʩʪʠʠ ʚʩʝʛʦ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʚ 

ʪʝʩʥʝʡʰʝʡ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʩ ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ. ʌʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ ʧʨʷʤʦ ʚʣʠʷʝʪ ʧʘ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʩʦʩʪʘʚ ʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʤʦ-

ʣʦʢʘ. ɺʳʩʦʢʘʷ ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʣʠʰʴ ʢ ʧʨʦʜʫʢʪʫ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʤʫ ʦʪ 

ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʨʦʞʘʡʰʝʛʦ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʛʠʛʠʝʥʠ-

ʯʝʩʢʠʭ ʧʨʘʚʠʣ ʠ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ (ɻʘʩʩʘʥ ʄʦʭʘʤʤʝʜ ɼʞʘʩʠʤ, 2015).  

ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʪʦ, ʯʪʦ ʥʝʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʝ ʢʦʨʤʣʝʥʠʝ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʩʢʘʟʳʚʘ-

ʝʪʩʷ ʥʘ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʵʥʝʨʛʠʠ, ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʝʡ ʚ ʦʙʤʝʥʝ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʥʘʤʠ 

ʙʳʣʠ ʠʟʫʯʝʥʳ ʤʦʣʦʯʥʘʷ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ 

ʧʨʠ ʧʦʜʢʦʨʤʢʘʭ ʢʦʨʦʚ ʙʠʦʩʪʠʤʦʤ ʠ ʧʦʣʠʩʦʨʙʦʤ ɺʇ. 

ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘ ʩ. ʂʘʤʙʝʣʝʝʚʩʢʦʝ, ʇʨʠʛʦ-

ʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ, ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʥʝʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʥʳʤ ʫʯʘʩʪ-

ʢʦʤ ʧʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪ-

ʥʳʭ ʙʳʣʦ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʦ ʪʨʠ ʛʨʫʧʧʳ ʜʦʡʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 5ï7 ʣʝʪ (n=15). 

ʆʧʳʪʥʳʤ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʢʦʤʙʠʢʦʨʤʘ ʜʦʙʘʚʣʷʣʩʷ ʙʠʦʩʪʠʤ 

ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 20 ʤʣ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ, ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ï ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʚ ʜʦʟʝ 30 ʛ ʥʘ ʛʦ-

ʣʦʚʫ. ɾʠʚʦʪʥʳʝ ʪʨʝʪʴʝʡ ʛʨʫʧʧʳ (ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ) ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʢʦʨʤʘʭ 

ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʨʘʮʠʦʥʘ. 

ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʢʦʨʦʚʘʤ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ 30 ʜʥʝʡ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʥʘ ʧʨʦ-

ʪʷʞʝʥʠʠ ʝʱʝ 60 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʫʨʩʘ ʙʳʣ ʧʨʦʜʦʣ-

ʞʝʥ ʫʯʝʪ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʦʨʦʚ, ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ.  

ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʦʨʦʚ ʧʦʩʣʝ ʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʙʠʦ-

ʩʪʠʤʘ ʠ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʚ ʩʪʦʡʣʦʚʦʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 45.  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 45 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʦʛʦ ʫʜʦʷ ʤʦʣʦʢʘ ʢʦʨʦʚ ʧʨʠ  

ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʠ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʠ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ (MÑm; n=15) 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʢʦʥʪʨʦʣʶ: *ʨÒ0,05; **ʨÒ0,01; ***ʨÒ0,001; 

 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʪʘʙʣʠʮʳ, ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʧʦʩʣʝ ʦʪʸʣʘ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʤʦʣʦʯʥʘʷ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʋ ʢʦʨʦʚ, ʧʦʣʫ-

ʯʘʚʰʠʭ ʙʠʦʩʪʠʤ, ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ ʫʜʦʡ ʚ ʧʝʨʚʳʡ ʤʝʩʷʮ ʣʘʢʪʘʮʠʠ ʙʳʣ ʚʳʰʝ ʥʘ 

2,3 ʣ, ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ï ʥʘ 1,66 ʣ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 17,9 % 

ʠ 13,2 % ʢ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ.  

ɽʱʸ ʯʝʨʝʟ ʤʝʩʷʮ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʤʦʣʦʯʥʘʷ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 21,9 ʠ 16,1 % ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʤʠ ʢʦ-

ʨʦʚʘʤʠ ʠ ʥʘ 10,7 ʠ 10,2 % ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʧʝʨʚʳʤ ʤʝʩʷʮʝʤ ʣʘʢʪʘʮʠʠ, ʯʪʦ ʚ ʘʙ-

ʩʦʣʶʪʥʳʭ ʝʜʠʥʠʮʘʭ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʥʘ 3,01 ʠ 2,23 ʣ ʤʦʣʦʢʘ ʚ ʩʫʪʢʠ ʥʘ 

ʦʜʥʫ ʢʦʨʦʚʫ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʤʠ ʘʥʘʣʦʛʘʤʠ. 

ʄʦʣʦʯʥʘʷ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʦʨʦʚ 1 ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʪʨʝʪʠʡ ʤʝʩʷʮ ʣʘʢ-

ʪʘʮʠʠ ʙʳʣʘ ʚʳʰʝ ʥʘ 18,9 %, 2 ʛʨʫʧʧʳ ï ʥʘ 13,25 % ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, 

ʯʪʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʣʦ ʨʘʟʥʠʮʫ ʚ 3,95 ʠ 2,37 ʣʠʪʨʘ ʚ ʩʫʪʢʠ ʥʘ ʦʜʥʫ ʢʦʨʦʚʫ. ʄʦʣʦʯʥʘʷ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʦʨʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ 90 ʩʫʪʢʠ ʦʧʳʪʘ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 

9,4 % (1,21 ʣ). 

ɻʨʫʧʧʘ 

ɼʥʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʇʝʨʚʳʡ  

ʤʝʩʷʮ 

ʣʘʢʪʘʮʠʠ 

(ʣ) 

% ʢ  

ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

ɺʪʦʨʦʡ ʤʝʩʷʮ ʊʨʝʪʠʡ ʤʝʩʷʮ 

ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠ 

(ʣ) 

% ʢ 1 

ʤʝʩʷʮʫ 

ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠ 

(ʣ) 

% ʢ 1 

ʤʝʩʷʮʫ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 12,82Ñ1,16 - 13,74Ñ1,16 +7,2 14,03Ñ1,4 +9,4 

1 ʆʧʳʪʥʘʷ  

(ɹʠʦʩʪʠʤ)  
15,12Ñ1,14 17,9 16,75Ñ1,17** +10,8 17,98Ñ1,1*** +18,9 

2 ʆʧʳʪʥʘʷ 

(ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ)  
14,48Ñ1,20 13,2 15,97Ñ2,14* +10,2 16,40Ñ2,3** +13,25 
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ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʤʦʣʦʢʘ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶ-

ʱʠʭ ʝʛʦ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ, ʦʮʝʥʠʚʘʣʦʩʴ ʧʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ, 

ʩʫʭʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʢʘʣʴʮʠʷ, ʬʦʩʬʦʨʘ, ʞʠʨʘ, ʉʆʄʆ ʠ ʨʷʜʘ ʜʨʫʛʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ 

(ʪʘʙʣʠʮʘ 46). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 46 ï ɺʣʠʷʥʠʝ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʠ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʥʘ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ  

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʤʦʣʦʢʘ ʢʦʨʦʚ (MÑm; n=10) 

ʉʨʝʜʥʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ  

ʟʘ 3 ʤʝʩʷʮʘ ʣʘʢʪʘʮʠʠ 

ɻʨʫʧʧʘ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 1 ʆʧʳʪʥʘʷ (ɹʠʦʩʪʠʤ) 2 ʆʧʳʪʥʘʷ (ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ) 

ʉʫʭʦʝ ʚʝʱʝʩʪʚʦ, % 10,78Ñ0,021 12,11Ñ0,027 12,53Ñ0,013** 

ʉʆʄʆ, % 7,84Ñ0,017 8,58Ñ0,012* 8,61Ñ0,027* 

ɾʠʨ, %  3,42Ñ0,006 3,74Ñ0,012** 3,82Ñ0,008*** 

ɹʝʣʦʢ, % 3,02Ñ0,003 3,34Ñ0,005** 3,28Ñ0,004* 

ʉʘ, ʤʛ % 114Ñ0,247 142Ñ0,175 127Ñ0,256 

ʈ, ʤʛ % 87Ñ0,116 103Ñ0,342 99Ñ0,318 

ʇʣʦʪʥʦʩʪʴ, Üɸ  27,62Ñ0,123 28,64Ñ0,126* 27,89Ñ0,075* 

ʂʠʩʣʦʪʥʦʩʪʴ, Üʊ 17,3Ñ0,091 16,0Ñ0,067** 16,4Ñ0,091* 

ʉʳʯʫʞʥʦ-ʙʨʦʜʠʣʴʥʘʷ 

ʧʨʦʙʘ (ʛʨʫʧʧʘ) 
2 1 1 

ɹʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ 

ʦʙʩʝʤʝʥʝʥʥʦʩʪʴ 

(ʪʳʩ/ʩʤ) 

ʙʦʣʝʝ 500 ʦʪ 300 ʜʦ 500 ʦʪ 300 ʜʦ 500 

ʉʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ 

 ʫʜʦʡ, ʣ 
13,53 16,60*** 15,62** 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʢʦʥʪʨʦʣʶ: *ʨÒ0,05; **ʨÒ0,01; **ʨÒ0,001; 

 

ʀʟ ʜʘʥʥʳʭ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʟʘ 3 ʤʝʩʷʮʘ ʣʘʢʪʘʮʠʠ ʩʫʭʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʚ 

ʤʦʣʦʢʝ ʦʢʘʟʘʣʦʩʴ ʙʦʣʴʰʝ ʫ ʢʦʨʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ (ʥʘ 16,23 %) 

(ʨÒ0,001). ɼʘʣʝʝ ʩʣʝʜʦʚʘʣʦ ʤʦʣʦʢʦ ʢʦʨʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʙʠʦʩʪʠʤ ï 12, 3 %. 

ʀʟ ʩʫʭʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʤʦʞʥʦ ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʉʆʄʆ ï ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʧʦ ʩʦ-

ʜʝʨʞʘʥʠʶ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʮʝʥʠʚʘʶʪ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʩʪʴ ʧʨʦʜʫʢʪʘ. 

ʅʘʠʚʳʩʰʝʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʉʆʄʆ ʪʘʢ ʞʝ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʞʠ-

ʚʦʪʥʳʭ. 
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ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʙʝʣʢʘ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʝʚʳʰʘʣʦ 

ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʘ 10,6 %, ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ï 

ʥʘ 8,6 %, ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʯʝʛʦ ʷʚʠʣʦʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʤʦʣʦʢʘ.  

ʋ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʤʝʥʴʰʘʷ ʢʠʩʣʦʪʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ 

(ʥʘ 7,5 ʠ 5,2 %), ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦʙ ʫʣʫʯʰʝʥʠʠ ʙʘʢʪʝʨʠʮʠʜʥʳʭ 

ʩʚʦʡʩʪʚ ʤʦʣʦʢʘ. ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠ ʠ ʚʦ ʚʪʦ-

ʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ. 

ʋʣʫʯʰʠʣʦʩʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʤʦʣʦʢʘ ʠ ʧʦ ʩʳʨʦʧʨʠʛʦʜʥʦʩʪʠ: ʩʳʯʫʞʥʦ-ʙʨʦʜʠʣʴ-

ʥʘʷ ʧʨʦʙʘ ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʢʣʘʩʩʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ ʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʩʦ 

ʚʪʦʨʦʛʦ ʢʣʘʩʩʘ ʜʦ ʧʝʨʚʦʛʦ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʠ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ ʫ 

ʢʦʨʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʩʥʠʟʠʣʦʩʴ ʜʦ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʯʪʦ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʭʦʨʦʰʝʡ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʷʝʤʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʝʛʦ 

ʟʘʱʠʪʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ (ʄʘʨʫʩ ʉ. ʀ., 2006).  

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʤʦʣʦʯʥʦʛʦ ʞʠʨʘ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ, 

ʙʳʣʦ ʚʳʰʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʥʘ 18,6 %, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʞʠʨʥʦʤʦʣʦʯʥʦʩʪʴ ʢʦ-

ʨʦʚ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʚʦʟʨʦʩʣʘ ʥʘ 16,1 %. 

ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʦʛʦ ʫʜʦʷ ʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 22,6 % 

(ʧʝʨʚʘʷ) ʠ 15, 44 % (ʚʪʦʨʘʷ) ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʉʘ ʠ ʈ ʙʳʣʦ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʨʝʚʳʰʘʣʦ ʧʦ-

ʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʥʘ 24,5 ʠ 18,4 % (ʧʝʨʚʘʷ) ʠ ʥʘ 11,4 ʠ 3,8 % (ʚʪʦʨʘʷ). 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʷ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʤʦʣʦʢʘ ʫ 

ʢʦʨʦʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧ ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʳʚʦʜʳ. 

ʅʘʠʚʳʩʰʝʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʫʭʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʉʆʄʆ ʠ ʞʠʨʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʚ 

ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ. ʈʘʟʣʠʯʠʷ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳ ʧʨʠ ʨÒ0,05 ʠ ʨÒ0,001. 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʙʝʣʢʘ ʠ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ ʦʢʘʟʘʣʠʩʴ ʚʳʰʝ ʫ ʢʦʨʦʚ, ʧʦʣʫ-

ʯʘʚʠhʭ ʙʠʦʩʪʠʤ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʜʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʘ ʧʦʥʠʞʝʥʘ 

ʢʠʩʣʦʪʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ, ʯʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʝʛʦ ʣʫʯʰʠʭ ʪʦʚʘʨʥʳʭ ʢʘʯʝʩʪʚʘʭ. 
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ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʚʳʰʝʠʟʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜ, ʯʪʦ ʧʦʜʢʦʨʤʢʘ 

ʩʫʭʦʩʪʦʡʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʙʠʦʩʪʠʤʦʤ ʠ ʧʦʣʠʩʦʨʙʦʤ ɺʇ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʧʠ-

ʱʝʚʦʡ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʤʦʣʦʢʘ ʟʘ ʩʯʝʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʝʛʦ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʠ ʫʣʫʯʰʝ-

ʥʠ ʁʩʘʥʠʪʘʨʥʳʭ ʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʙʦʣʝʝ ʚʳ-

ʩʦʢʫʶ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʦʨʦʚ ʧʦʩʣʝ ʦʪʸʣʘ. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʠ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʦʨʤʘʣʠʟʫʝʪ ʬʠʟʠʢʦ-

ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʤʦʣʦʢʘ, ʥʦ ʠ ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʝʛʦ ʩʦʨʪʥʦʩʪʴ, ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 

ʧʦʚʳʰʘʷ ʥʘʜʦʠ ʥʘ 22,6 ʠ 15,44 % ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʪʨʠ ʤʝʩʷʮʘ ʣʘʢʪʘʮʠʠ. 

 

4.9.2 ʌʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʘʤʠ (ʮʝʦʣʠʪ ʠ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ) 

ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ  

 

ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ 

ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʢʦʨʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ ʠ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʷ 

ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʘʤʠ, ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʚ ʫʩʣʦ-

ʚʠʷʭ ʉʇʂ çʈʘʜʫʛʘè ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ ʥʘ ʢʦʨʦʚʘʭ ʯʝʨʥʦ-

ʧʝʩʪʨʦʡ ʧʦʨʦʜʳ ʙʝʟ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ.  

ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ ʢʨʦʚʠ, ʚʟʷʪʦʡ ʦʪ ʢʦʨʦʚ (n=64) ʧʨʠ 

ʦʨʛʘʥʦʣʝʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʝ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ: ʢʨʦʚʴ ʞʠʜ-

ʢʦʡ ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʠ, ʥʝʧʨʦʟʨʘʯʥʘʷ, ʢʣʝʡʢʘ,̫ ʮʚʝʪ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʦʪ ʷʨʢʦ ʢʨʘʩʥʦʛʦ ʚ 

ʘʨʪʝʨʠʷʭ, ʜʦ ʢʨʘʩʥʦ-ʬʠʦʣʝʪʦʚʦʛʦ ʚ ʚʝʥʘʭ. ʨʅ ʠʤʝʣʘ ʩʣʘʙʦʱʝʣʦʯʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ 

ï 7,26 ʝʜ, ʫʜʝʣʴʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 

1,054Ñ 0,4 ʛ/ʩʤį (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024). 

ʇʨʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʠʟʙʳ-

ʪʦʯʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ï ʮʠʥʢʘ, ʤʝʜʠ ʠ 

ʩʚʠʥʮʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʮʠʥʢʘ ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ ʚʝʨʭʥʠʝ ʛʨʘʥʠʮʳ ʨʝʬʝʨʝʥʩ-

ʥʦʡ ʥʦʨʤʳ ʚ 4,91 ʨʘʟʘ, ʤʝʜʠ ï ʚ 2,47 ʨʘʟʘ, ʩʚʠʥʮʘ ï ʚ 3,46 ʨʘʟʘ (ʪʘʙʣʠʮʘ 47).  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 47 ï ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʚ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ  

ʢʦʨʦʚ (MÑm; n=64) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʌʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ 
ʇʨʝʜʝʣʳ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ  

ʟʥʘʯʝʥʠʡ 

ʎʠʥʢ, ʤʢʛ% 984,88Ñ27,83 100ï200 

ʄʝʜ,ɹ ʤʢʛ% 370,92Ñ14,05 80ï150 

ʉʚʠʥʝʮ, ʤʛ/ʢʛ 1,04Ñ0,13 0,1ï0,3 

 

ɼʘʣʝʝ ʠʟ ʩʪʘʜʘ ʧʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʙʳʣʦ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʦ 3 ʛʨʫʧʧʳ ï ʜʚʝ 

ʦʧʳʪʥʳʝ (n=22) ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ (n=20). ʇʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʨʦʚ ʚ ʨʘʮʠʦʥ 

ʜʦʙʘʚʣʷʣʩʷ ʮʝʦʣʠʪ (ʠʨʣʠʪ) ʚ ʜʦʟʝ 3 % ʦʪ ʩʫʭʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʢʦʨʤʘ, ʚʪʦʨʦʡ ï ʇʦ-

ʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 300 ʤʛ/ʢʛ ʩ ʢʦʨʤʘʤʠ. ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ ʩʦʜʝʨʞʘ-

ʣʠʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʢʦʨʤʘʭ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʨʘʮʠʦʥʘ. ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʝʨʠʦʜʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 30 ʜʥʝʡ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʙʳʣʦ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʦ ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ ʚʟʷʪʠʝ 

ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʦʪ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʪʨʘʞʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 48 ʠ ʨʠʩʫʥʢʘʭ 43ï48. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 48 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʧʦʩʣʝ 

ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʮʝʦʣʠʪʦʤ ʠ ʇʦʣʠʩʦʨʙʦʤ (MÑm) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʌʦʥ 

ʏʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ 

ɻʨʫʧʧʳ 

ʦʧʳʪʥʘʷ 1 ʦʧʳʪʥʘʷ 2 ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ  

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʛ/ʤʤ3 
1,01Ñ0,05 1,045Ñ0,01 1,050Ñ0,07 1,01Ñ0,09 

ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʤʠʥ 8,18Ñ1,03 7,03Ñ0,17 5,72Ñ0,14* 8,08Ñ0,85 

ʈʝʪʨʘʢʮʠʷ ʢʨʦʚʷʥʦʛʦ ʩʛʫʩʪʢʘ, ʯʘʩ 3,2Ñ0,41 2,08Ñ0,09 2,01Ñ0,60* 3,18Ñ0,17 

ɺʷʟʢʦʩʪʴ ʢʨʦʚʠ, ʩʤ/ʤʠʥ 3,67Ñ0,26 4,71Ñ0,07 5,10Ñ0,48 3,44Ñ0,28 

ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʦʩʝʜʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

(ʧʦ ʇʘʥʯʝʥʢʦʚʫ), ʤʤ/ʯ 
2,3Ñ0,08 1,98Ñ0,25 1,80Ñ0,42 2,08Ñ0,15 

ʆʩʤʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ  

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ (ʆʈʕ), % ʠʟʦʪʦʥ. ʨ-ʨʘ 
0,75Ñ0,02 0,71Ñ0,03 0,67Ñ0,02 0,74Ñ0,40 

ʆʙʱʠʡ ʦʙʲʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ  

(ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʥʘʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ), ʣ/ʣ 
34,5Ñ2,61 37,83Ñ3,12 42,20Ñ0,09 32,21Ñ3,08 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʢʦʥʪʨʦʣʶ: *ʨ᾽0,05 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 43 ï ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʛ/ʤʤ3 

ʈʠʩʫʥʦʢ 44 ï ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, 

ʤʠʥ 

  

ʈʠʩʫʥʦʢ 45 ï ʈʝʪʨʘʢʮʠʷ ʢʨʦʚʷʥʦʛʦ 

ʩʛʫʩʪʢʘ, ʯʘʩ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 46 ï ɺʷʟʢʦʩʪʴ ʢʨʦʚʠ, ʩʤ/ʤʠʥ 

 

  

ʈʠʩʫʥʦʢ 47 ï ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʦʩʝʜʘʥʠʷ  

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʤʤ/ʯʘʩ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 48 ï ʆʩʤʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ (ʆʈʕ), % ʠʟʦʪʦʥ. ʨ-ʨʘ 
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ʀʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʝ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʜʘʥʥʳʝ 

ʠʤʝʣʠ ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. ʊʘʢ, ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʜʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ-ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ʠʤʝʣʘ ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ (ʥʘ 3,5 % ʦʪ 

ʥʠʞʥʠʭ ʛʨʘʥʠʮ ʥʦʨʤʳ). ʇʦʩʣʝ 30 ʜʥʝʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʝʝ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʦʩʪʠʛʣʘ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʩ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʤ ʧʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʫʩʪʘ-

ʥʦʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʦʚ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʚʦʜʥʦʛʦ ʠ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʤʝ-

ʥʦʚ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʢʦʩʚʝʥʥʳʤ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʤ ʣʫʯʰʝʡ ʫʩʚʦʷʝʤʦʩʪʠ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ, ʦʙʣʘ-

ʜʘʶʱʠʭ ʙʦʣʴʰʠʤ ʩʧʝʢʪʨʦʤ ʤʘʢʨʦ- ʠ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘ-

ʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024). 

ʀʦʥʳ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʥʫʶ ʫʩʪʦʡʯʠ-

ʚʦʩʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚʳʨʘʞʘʝʪʩʷ ʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ, 

ʠʤʝʷ ʧʨʷʤʫʶ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʦʣ-

ʣʶʪʘʥʪʦʚ. ɺ ʥʘʯʘʣʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ (ʛʝʤʦʢʦʘʛʫʣʷ-

ʮʠʷ) ʫ ʢʦʨʦʚ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 8,18Ñ1,03 ʤʠʥ ʧʨʠ ʥʦʨʤʝ 5ï6 ʤʠʥʫʪ, ʯʪʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ 

ʜʣʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʠʭ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦ-ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʛʝ-

ʤʦʩʪʘʟʘ ï ʩʣʦʞʥʦʛʦ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʢʨʦʚʠ ʥʠʪʝʡ ʬʠʙ-

ʨʠʥʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʣʠʤʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʠ ʦʙʨʘʟʫʝʪ ʪʨʦʤʙʳ ʥʘ ʬʦʥʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʪʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʦʧʝʥʠʠ. ʆʜʥʘʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʮʝʦʣʠʪʘ ʠ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ 

ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʚʨʝʤʝʥʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʣʘʟʤʝʥʥʦʛʦ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ ʥʘ 14,1 % (ʧʝʨʚʘʷ 

ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʠ ʥʘ 30,1 %, ʨ᾽0,05 (ʚʪʦʨʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ 

ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʨʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ, ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʜʦ-

ʩʪʠʛʣʘ ʧʨʝʜʝʣʦʚ ʚʠʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ. ʈʘʟʣʠʯʠʷ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʧʦ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʦʩʪʘ-

ʚʠʣʠ 29,2 %. 

ʈʝʪʨʘʢʮʠʷ ʢʨʦʚʷʥʦʛʦ ʩʛʫʩʪʢʘ (ʩʘʤʦʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʝ ʩʞʘʪʠʝ ʢʨʦʚʷʥʦʛʦ 

ʩʚʝʨʪʢʘ) ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʙʳʩʪʨʳʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ ʦʙʲʝʤ ʢʨʦʚʠ ʟʘ ʩʯʝʪ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʢʣʝʪʦʢ. 
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ɺ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʷʥʦʛʦ ʩʛʫʩʪʢʘ ʠ ʯʘʩʪʠʯʥʘʷ ʨʝʪʨʘʢʮʠʷ 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʯʝʨʝʟ 1ï3 ʯ, ʘ ʧʦʣʥʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʩʛʫʩʪʢʘ ʦʪ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ï ʯʝʨʝʟ 12ï

18 ʯ. ɺ ʥʘʰʝʤ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʤʝʯʝʥʦ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚʨʝʤʝʥʠ ʨʝʪʨʘʢʮʠʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʬʦʥʦʚʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʥʘ 37,2 % 

(ʨ᾽0,05), ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ï ʥʘ 35,0 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ɺʷʟʢʦʩʪʴ ʢʨʦʚʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʤʝʪʦʜʦʤ ʢʘʧʝʣʴʥʦʛʦ ʚʠʩʢʦʟʠʤʝʪʨʘ. ʅʘ ʦʩ-

ʥʦʚʘʥʠʠ ʯʝʛʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʫʚʝʣʠʯʝ-

ʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ï ʥʘ 28,3 ʠ 38,9 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʯʪʦ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, 

ʦʢʘʟʘʣʦ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʦʩʝʜʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ (ʉʆʕ). ʊʘʢ, ʯʝʨʝʟ ʤʝʩʷʮ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ, ʉʆʕ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʮʝʦʣʠʪʦʚ ʩʥʠ-

ʟʠʣʘʩʴ ʥʘ 13,9 %, ʘ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ï ʥʘ 21,7 %. ʅʦ, 

ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ, ʜʦʩʪʠʯʴ ʛʨʘʥʠʮ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝ-

ʥʠʡ ʪʘʢ ʠ ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʉʆʕ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ 

ʦʩʪʘʚʘʣʩʷ ʟʥʘʯʠʤʦ ʚʳʩʦʢʠʤ. ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʞʥʦ ʧʦʜ-

ʪʚʝʨʜʠʪʴ ʜʘʥʥʳʝ, ʯʪʦ ʉʆʕ ʟʘʚʠʩʠʪ, ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩʚʦʡʩʪʚ ʠ 

ʩʦʩʪʘʚʘ ʢʨʦʚʠ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʙʝʣ-

ʢʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ, ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʤʝʞʜʫ ʙʝʣʢʦʚʳʤʠ ʬʨʘʢʮʠʷʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ ʠʭ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʘʨʷʜʘ. 

ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʦʩʤʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʧʦʣʥʳʡ ʛʝʤʦʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʚ ʛʠʧʦʪʦʥʠʯʝʩʢʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 0,75Ñ0,02 %. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʨʨʝʢʪʦʨʦʚ ʩʧʦʩʦʙ-

ʩʪʚʦʚʘʣʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʵʬʬʝʢʪʫ ʜʘʥʥʦʛʦ ʪʝʩʪʘ, ʫʢʘʟʳʚʘʷ ʥʘ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʬʝʨʦʮʠʪʦʚ ʥʘ 5,3 ʠ 10,7 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ. ʉʬʝʨʦ-

ʮʠʪʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʩʤʦʪʠʯʝʩʢʠ ʤʝʥʝʝ ʩʪʦʡʢʠʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʣʝʛʯʝ ʣʠʟʠʨʫ-

ʶʪʩʷ ʚ ʛʠʧʦʪʦʥʠʯʝʩʢʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʤʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ. 

ʇʦʜʦʙʥʳʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʤ̫ ʮʠʪʦʩʢʝʣʝʪʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, 

ʤʠʢʨʦʮʠʪʘʨʥʘʷ ʥʦʨʤʦʭʨʦʤʥʘʷ ʘʥʝʤʠʷ ʠ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʟ. ɸ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʧʨʠʯʠʥ ʧʘ-

ʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʨʠʟʦʚ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ.  
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ʋʨʦʚʝʥʴ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʘ ʠʤʝʣ ʫʩʪʦʡʯʠʚʫʶ ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʚ 

ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʤ ʧʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ. ɽʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢ ʢʦʥʮʫ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 9,6 ʠ 22,3 %. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ 

ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʥʘ ʩʦʩʪʘʚ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ʤʠʥʝʨʘʣʴ-

ʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ 

ʜʚʫʭ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʙʳʣ ʧʦʣʫʯʝʥ 

ʦʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠ ̫ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024). 

 

4.9.3 ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʘʦʣʠʥʘ ʠ ʩʙʦʨʘ ʠʟ 

ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ  

ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʢʦʨʦʚ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ 

 

ʇʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʞʠʚʦʪʥʳʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘʤʠ ʟʘʚʠʩʠʪ 

ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʪ ʠʭ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʘʣʠʤʝʥʪʘʨʥʳʤ ʧʫʪʝʤ, ʥʦ ʠ ʦʪ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʜʘʥ-

ʥʳʭ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ ʚ ʧʦʯʚʝ, ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʠ ʚ ʚʦʜʦʝʤʘʭ. ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʙʘʣʘʥʩʘ ʦʧʨʝʜʝ-

ʣʝʥʥʳʭ ʤʠʢʨʦ- ʠ ʤʘʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʚʦ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʝ ʚʝʜʝʪ ʢ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʫ ʠʣʠ 

ʠʟʙʳʪʢʫ ʠʭ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ c ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʥʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʦʙʲʝʢʪʳ ʚ ʮʝʣʦʤ. ɸ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚ-

ʥʦʩʪʴ, ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʩʳʨʴʷ. ʀʥʦʛʜʘ ʦʨ-

ʛʘʥʠʟʤ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʠʪʩʷ, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʯʝʛʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʣʠʙʦ 

ʩʣʘʙʦ ʚʳʨʘʞʝʥʳ, ʣʠʙʦ ʥʝ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʦʚʩʝ. ɺ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʙʠʦʛʝʦʭʠʤʠʯʝ-

ʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʶʪ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʠ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʪʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ (ʊʘʣʘʥʦʚ ɻ. ɸ., ʈʘʙʠʥʦʚʠʯ ʄ. ʀ., ʂʫʣʝʥʢʦ ɺ. ʅ., 2004).  
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ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʥʘʤʠ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʳ ʨʝʩʧʫʙ-

ʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ ʚʙʣʠʟʠ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʩʦʜʝʨʞʘ-

ʥʠʝ ʢʠʩʣʦʪʥʦ-ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʭ ʬʦʨʤ ʊʄ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʥʝʦʜʠʥʘʢʦʚʦ ʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʨʘʩ-

ʩʪʦʷʥʠʷ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʳ (ʪʘʙʣʠʮʘ 49).  

ʊʘʙʣʠʮʘ 49 ï ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥ 

 ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, n=7 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ 

ʫʯʘʩʪʢʘ 

ʈʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ 

ʛʦʨʦʜʘ (ʢʤ) 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ (ʤʛ/ʢʛ) 

ʤʝʜʴ ʮʠʥʢ ʩʚʠʥʝʮ ʞʝʣʝʟʦ ʢʘʣʠʡ 

ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ-

ʏʝʨʤʝʥ 

ɺ ʯʝʨʪʝ ʛʦʨʦʜʘ 16,1Ñ2,71 200,7Ñ9,14 451,8Ñ4,08 254,1Ñ5,13 1,28Ñ0,14 

1 ʢʤ 16,4Ñ1,07 172,7Ñ4,95 351,9Ñ8,09 203,0Ñ4,16 1,03Ñ0,02 

2 ʢʤ 8,47Ñ2,81 68,2Ñ3,02 181,6Ñ5,20 185,3Ñ2,22 0,89Ñ0,07 

ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ-

ʉʫʥʞʘ  

ɺ ʯʝʨʪʝ ʛʦʨʦʜʘ 20,5Ñ3,11 246,0Ñ6,02 441,0Ñ9,14 288,5Ñ8,07 1,33Ñ0,13 

1 ʢʤ 17,5Ñ1,98 235,4Ñ5,00 370,7Ñ10,1 340,1Ñ3,17 1,14Ñ0,22 

2ʢʤ 14,8Ñ3,07 237,6Ñ4,26 314,0Ñ1,90 184,8Ñ3,16 0,93Ñ0,03 

 

ʀʟ ʪʘʙʣʠʮʳ ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʯʝʨʪʝ ʛʦʨʦʜʘ ʧʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ʢ ʩ. ʏʝʨʤʝʥ, ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʪʦʢʩʠʥʦʚ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ʚʳʩʦʢʠʭ ʧʨʝʜʝʣʦʚ. ʉ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʷ 

ʦʪ ʛʦʨʦʜʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ, ʠ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ 2 ʢʤ ʦʪ 

ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʤʝʜʠ, ʮʠʥʢʘ, ʩʚʠʥʮʘ, ʞʝʣʝʟʘ ʠ ʢʘʣʠʷ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ ʚ 

1,9; 2,9; 2,48; 1,37 ʠ 1,44 ʨʘʟʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʦ ʉʫʥʞʠʥ-

ʩʢʦʤʫ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ. ʈʘʟʥʠʮʘ ʚ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʧʦʣʣʶʪʘʥʪʦʚ, ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʤʳʭ ʚ 

ʯʝʨʪʝ ʛʦʨʦʜʘ ʠ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ 2 ʢʤ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 1,39; 1,04; 1,40; 1,56 ʠ 1,40 ʨʘʟʘ. 

ʇʨʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʤʦʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʯʝʨʪʝ ʛʦʨʦʜʘ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʧʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ-

ʉʫʥʞʘ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʧʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ-ʏʝʨʤʝʥ ʧʦ 

ʤʝʜʠ ï ʥʘ 27,4 %, ʮʠʥʢʫ ï ʥʘ 22,6 %, ʞʝʣʝʟʫ ï ʥʘ 13,5 % ʠ ʢʘʣʠʶ ï ʥʘ 3,9 %, 

ʯʪʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʚʳʙʨʦʩʦʚ ʤʝʪʘʣʣʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʘʚʦʜʘ çʕʣʝʢʪʨʦ-

ʮʠʥʢè ʠ çʇʦʙʝʜʠʪè, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʨʘʟʚʝʪʚʣʝʥʠʷ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴʥʳʭ 

ʘʚʪʦʜʦʨʦʛ ʧʦ ʵʪʦʤʫ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ.  
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ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʠ ʪʘʢʦʤ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦ ʚʳʩʦʢʦʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʊʄ ʚ ʧʦʯʚʝ ʯʘʩʪʦ 

ʙʳʚʘʝʪ ʩʣʦʞʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʠʭ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʨʘʩʪʝʥʠʷ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʊʄ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʳʰʝ ʇɼʂ, ʜʘʞʝ ʪʦʛʜʘ, ʢʦʛʜʘ ʦʥʠ ʚ 

ʧʦʯʚʘʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʥʠʞʝ ʜʦʧʫʩʪʠʤʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ, ʯʪʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴʶ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʠʟ ʯʝʛʦ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʇɼʂ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣ-

ʣʦʚ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʤʦʛʫʪ ʛʘʨʘʥʪʠʨʦʚʘʪʴ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʨʘʩʪʝʥʠ-

ʚʦʜʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ.  

ʇʦʩʣʝ ʛʝʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʠʩʣʦʪʥʦ-ʨʘʩʪʚʦʨʠ-

ʤʳʭ ʬʦʨʤ ʊʄ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʨʘʡʦʥʦʚ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ ʥʘʤʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʠ ɺʉʕ ɻʦʨʩʢʦʛʦ ɻɸʋ ʥʘ ʢʦʨʦʚʘʭ ʚ ʚʦʟ-

ʨʘʩʪʝ 6ï8 ʣʝʪ ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠ 

ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʠʭ ʢʨʦʚʠ.  

ʇʨʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʦʙʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʬʠ-

ʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʢʦʨʤʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦ-

ʩʪʠ. ʀʟ ʦʙʱʝʛʦ ʯʠʩʣʘ ʢʦʨʦʚ ʦʢʦʣʦ 40 % ʠʤʝʣʠ ʩʨʝʜʥʶʶ ʠ ʥʠʞʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʫʧʠ-

ʪʘʥʥʦʩʪʴ. ʋ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʦʪʝʢʠ ʩʫʩʪʘʚʦʚ.  

ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʪʘʙʣʠʮʳ 50 ʤʦʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʛʝʤʦʛʨʘʤʤʝ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʥʘʤʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 50 ï ʄʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (MÑm, n=30) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʌʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 
ʇʨʝʜʝʣʳ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 1012ʛ/ʣ 5,53Ñ0,46 5ï7,5 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʳ, 109ʛ/ʣ 9,88Ñ0,83 4,5ï12 

ɻʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 109,3Ñ8,61 90ï120 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘʷ ʬʦʨʤʫʣʘ: % 

ʕʦʟʠʥʦʬʠʣʳ 3,2Ñ0,12 3ï8 

ɹʘʟʦʬʠʣʳ 3,1Ñ0,24 0ï2 

ʅʝʡʪʨʦʬʠʣʳ: 

ʶʥʳʝ  0,2Ñ0,03 0ï1 

ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ 6,6Ñ0,17 2ï5 

ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ 18,1Ñ1,30 20ï35 

ʃʠʤʬʦʮʠʪʳ 64,2Ñ6,47 40ï65 

ʄʦʥʦʮʠʪʳ  4,6Ñ0,53 2ï7 
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ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʠ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʨʦʚʘʥʠʠ ʚ ʤʘʟʢʘʭ (ʨʠʩ. 49) ʧʨʦʩʤʘʪʨʠʚʘʣʠʩʴ 

ʢʣʝʪʢʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʚ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʝ ʙʘʟʦʬʠʣʴʥʫʶ ʟʝʨʥʠʩʪʦʩʪʴ (ʧʦ-

ʨ̫ ʜʢʘ 2ï5 %). ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʥʦʨʤʝ ʧʨʠ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʠ ʤʘʟʢʦʚ ʧʝʨʠ-

ʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʚʢʣʶʯʝʥʠʡ ʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʙʝʩʩʪʨʫʢ-

ʪʫʨʥʳʤʠ. ɹʘʟʦʬʠʣʴʥʘʷ ʟʝʨʥʠʩʪʦʩʪʴ (ʧʫʥʢʪʘʮʠʷ) ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʧʘ-

ʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷʤ ʠ ʤʦʞʝʪ ʚʩʪʨʝʯʘʪʴʩʷ ʧʨʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦʚʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴ-

ʪʘʪʝ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ: ʩʚʠʥʮʦʤ, ʨʪʫʪʴʶ, ʮʠʥʢʦʤ, ʚʠʩʤʫʪʦʤ.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 49 ï ʅʘʣʠʯʠʝ ʙʘʟʦʬʠʣʴʥʦʡ ʟʝʨʥʠʩʪʦʩʪʠ ʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ ʢʨʦʚʠ  

ʄʘʟʦʢ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ, 100ʭ ʦʙʲʝʢʪʠʚ 

 

ʆʮʝʥʢʦʡ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʧʦ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ʩʦ-

ʩʦʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʥʘʤʠ ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 51. 

ʀʟ ʪʘʙʣʠʮʳ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ 

ʢʨʦʚʠ ʠʤʝʣʦ ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. ʇʨʠ ɻ ʪʦʤ ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʟʘ-

ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʧʦ ʩʚʠʥʮʫ (ʧʨʝʚʳʰʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 5,35 ʨʘʟʘ), ʟʘʪʝʤ ʮʠʥʢʫ 

(4,1 ʨʘʟʘ) ʠ ʤʝʜʠ (2,3 ʨʘʟʘ). ʅʘ ʬʦʥʝ ʚʳʩʦʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʜʘʥʥʳʭ ʤʠʢʨʦʵʣʝ-

ʤʝʥʪʦʚ, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʢʘʣʴʮʠʷ, ʢʘʣʠʷ ʠ ʞʝʣʝʟʘ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ 

ʚʝʨʭʥʠʝ ʛʨʘʥʠʮʳ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʧʦ ʫʨʦʚʥʶ ʤʘʛʥʠʷ ʠ ʬʦʩ-

ʬʦʨʘ ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ ʜʝʬʠʮʠʪ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 51 ï ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (MÑm, n=30) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʌʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 
ʇʨʝʜʝʣʳ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ 

ʂʘʣʴʮʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,47Ñ0,14 2,5ï3,15 

ʌʦʩʬʦʨ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 0,72Ñ0,05 1,45ï2,3 

ʂʘʣʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 5,80Ñ0,75 4,1ï4,86 

ɾʝʣʝʟʦ, ʤʢʤʦʣʴ/ʣ  38,8Ñ2,03 19ï35 

ʄʘʛʥʠʡ, ʤʤʦʣʴ/  0,49Ñ0,07 0,8ï1,7 

ʎʠʥʢ, ʤʢʛ%  897,2Ñ15,22 100ï220 

ʄʝʜ,ɹ ʤʢʛ%  357,7Ñ9,43 80ï155 

ʁʦʜ, ʤʢʛ/ʤʣ  358,5Ñ7,18 318ï630 

ʉʚʠʥʝʮ, ʤʢʛ/ʣ  1,07Ñ0,11 0,1ï0,2 

 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʭ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʦʯʚ 

ʚʙʣʠʟʠ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʨʬʦ-ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʠʡ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʜʘʥʥʳʭ 

ʫʯʘʩʪʢʘʭ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʠ: 

ï ʥʘʣʠʯʠʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ 

ʦʙʲʝʢʪʘʭ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ ʠ ʠʭ ʤʠʛʨʘʮʠ ̫ʯʝʨʝʟ ʧʦʯʚʫ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʢʫʤʫʣʷ-

ʮʠʝʡ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ;  

ï ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʢ ʢʫʤʫʣʷʮʠʠ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠʟ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʚ ʥʝʢʦ-

ʪʦʨʳʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʪʢʘʥʷʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ.  

ɼʘʣʝʝ ʠʟ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʙʳʣʦ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʦ ʪʨʠ ʛʨʫʧʧʳ (n=10) ï 

ʜʚʝ ʦʧʳʪʥʳʝ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ. ʆʧʳʪʥʳʤ ʛʨʫʧʧʘʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 30 

ʜʥʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʩ ʢʦʤʙʠʢʦʨʤʘʤʠ ʥʘʟʥʘʯʘʣʠʩʴ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨ-

ʨʝʢʪʦʨʳ: 

ï ʧʝʨʚʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ ï ʩʙʦʨ ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ (ʠʟʤʝʣʴʯʝʥʥʳʝ 

ʯʘʩʪʠ ʣʠʩʪʴʷ ʚ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 1: 1 ʚ ʜʦʟʝ 25,0 ʛʨ. ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ); 

ï ʚʪʦʨʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ ï ʢʘʦʣʠʥ ʚ ʜʦʟʝ 50,0 ʛ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ. 

ʊʨʝʪʴʷ ʛʨʫʧʧʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʦʜʝʨʞʘʣʘʩʴ ʥʘ ʨʘʮʠʦʥʝ, ʧʨʠʥʷʪʦʤ ʚ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝ 

ʠ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʣʘ. 
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ʏʝʨʝʟ ʤʝʩʷʮ ʦʪ ʢʦʨʦʚ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʙʳʣʘ ʚʟʷʪʘ ʢʨʦʚʴ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʚʣʠʷʥʠʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʘ ʛʦʤʝʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʫʶ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ (ʪʘʙʣʠʮʳ 52, 53). 

ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʝʨʝʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦ-

ʚʘʥʠʝ ʩʙʦʨʘ ʠʟ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʦʢʘʟʘʣʦ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ 

ʵʨʠʪʨʦ- ʠ ʛʝʤʦʧʦʵʟ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʫʚʝʣʠ-

ʯʠʣʩʷ ʥʘ 27,1 % ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʬʦʥʦʚʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 10,3 % ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 52 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (MÑm, n=10) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 
ʌʦʥʦʚʳʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʏʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ/ʛʨʫʧʧʳ 

1 ʦʧʳʪʥʘʷ 2 ʦʧʳʪʥʘʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 1012ʛ/ʣ 5,53Ñ0,46 7,03Ñ0,88 6,10Ñ0,24 5,33Ñ2,03 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʳ, 109ʛ/ʣ 9,88Ñ0,83 8,51Ñ0,56 10,14Ñ1,04 6,71Ñ0,36 

ɻʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʛ/ʣ 109,3Ñ8,61 119,6Ñ6,22 110,5Ñ7,40 102,7Ñ8,13 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘʷ ʬʦʨʤʫʣʘ: % 

ʕʦʟʠʥʦʬʠʣʳ 3,2Ñ0,12 5,1Ñ0,03 3,9Ñ0,07 4,0Ñ0,18 

ɹʘʟʦʬʠʣʳ 3,1Ñ0,24 2,3Ñ0,08 2,6Ñ0,03 1,5Ñ0,07 

ʅʝʡʪʨʦʬʠʣʳ: 

ʶʥʳʝ  0,2Ñ0,03 0,1Ñ0,02 0,4Ñ0,01 0,7Ñ0,21 

ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ 6,6Ñ0,17 3,8Ñ0,14 6,8Ñ0,11 6,5Ñ0,54 

ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ 18,1Ñ1,30 21,3Ñ2,01 19,0Ñ1,9 21,8Ñ2,16 

ʃʠʤʬʦʮʠʪʳ 64,2Ñ6,47 63,2Ñ3,08 62,3Ñ4,88 61,6Ñ5,43 

ʄʦʥʦʮʠʪʳ  4,6Ñ0,53 4,2Ñ0,13 5,0Ñ0,29 3,9Ñ0,18 

 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʧʝʨʚʦʡ 

ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (ʥʘ 9,4 %), ʩʦʭʨʘʥʷʷʩʴ ʚ ʛʨʘʥʠʮʘʭ ʬʦʥʦʚʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ 

ʛʨʫʧʧʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʢʘʦʣʠʥ. ɺ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʠʤʝʣ 

ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ, ʯʪʦ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 6,0 % ʢ 

ʥʘʯʘʣʴʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʠ 14,1 % ʢ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʚʦ ʚʩʝʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʚ ʛʨʘʥʠʮʘʭ ʨʝʬʝ-

ʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʦʜʥʘʢʦ ʚ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʘʩʧʝʢʪʝ ʩ ʬʦʥʦʚʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ 
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ʙʳʣʦ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʠʭ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (ʥʘ 

2,6 %) ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (ʥʘ 13,9 %) ʠ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ (ʥʘ 32,1 %). 

ɺ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦʡ ʬʦʨʤʫʣʝ ʢʦʨʦʚ, ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ, ʚʦ ʚʩʝʭ 

ʛʨʫʧʧʘʭ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʙʘʟʦʬʠʣʦʚ ï ʥʘ 25,1; 16,1 % (ʦʧʳʪʥʳʝ 

ʛʨʫʧʧʳ) ʠ ʚ 2,1 ʨʘʟʘ (ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ). 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚʦʟʨʦʩʣʦ 

ʚ 1,6 ʨʘʟʘ, ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ï ʥʘ 21,8 %, ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ï ʥʘ 25,0 %.  

ʆʙʱʘʷ ʩʫʤʤʘ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʥʘ ʚʩʝʤ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʩʦʭʨʘʥʷ-

ʣʘʩʴ ʚ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʛʨʘʥʠʮʘʭ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʮʠʠ ʢʘʞʜʦʛʦ ʚʠʜʘ ʚ 

ʦʪʜʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ, ʥʝ ʠʤʝ-

ʶʱʠʝ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ.  

ʇʦ ʜʨʫʛʠʤ ʢʣʝʪʢʘʤ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʨʷʜʘ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚʳʷʚʣʝʥʦ 

ʥʝ ʙʳʣʦ.  

ʄʠʥʝʨʘʣʴʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ, ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠ-

ʤʝʥʪʝ, ʯʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʨʷʜʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠʤʝʣ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʘʢ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʩʥʠʞʝʥʠʷ (ʪʘʙʣʠʮʘ 53). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 53 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʧʦʩʣʝ  

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (MÑm, n=10) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 
ʌʦʥʦʚʳʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʏʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ/ʛʨʫʧʧʳ 

1 ʦʧʳʪʥʘʷ 2 ʦʧʳʪʥʘʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ʂʘʣʴʮʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,47Ñ0,14 2,71Ñ0,02 3,14Ñ0,09* 2,77Ñ1,05 

ʌʦʩʬʦʨ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 0,72Ñ0,05 0,88Ñ0,19 0,77Ñ1,11 0,66Ñ0,02 

ʂʘʣʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 5,80Ñ0,75 6,21Ñ0,71 7,13Ñ0,03* 6,13Ñ0,88 

ɾʝʣʝʟʦ, ʤʢʤʦʣʴ/ʣ  38,8Ñ2,03 30,31Ñ1,17 30,04Ñ1,14 39,13Ñ3,02 

ʄʘʛʥʠʡ, ʤʤʦʣʴ/  0,49Ñ0,07 0,40Ñ0,04 1,54Ñ0,08**  0,30Ñ0,04 

ʎʠʥʢ, ʤʢʛ%  897,2Ñ15,22 621,3Ñ5,05 601,7Ñ7,02 881,3Ñ18,42 

ʄʝʜ,ɹ ʤʢʛ%  357,7Ñ9,43 201,9Ñ2,18 226,1Ñ4,13 366,7Ñ3,22 

ʁʦʜ, ʤʢʛ/ʤʣ  358,5Ñ7,18 221,4Ñ13,01 241,5Ñ4,06 404Ñ12,7 

ʉʚʠʥʝʮ, ʤʢʛ/ʣ  1,07Ñ0,11 0,5Ñ0,21 0,42Ñ0,13 1,19Ñ0,19 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʢʦʥʪʨʦʣʶ: *ʨÒ0,05, **ʨÒ0,01; 



232 

 

ʆʮʝʥʢʦʡ ʢʘʣʴʮʠʝʚʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʜʦ-

ʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʦʙʱʝʛʦ ʢʘʣʴʮʠʷ ʥʘ 27,1 % ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʬʦʥʦʚʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʪrʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʠ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴ-

ʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʥʦʩʠʣʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ, ʩʦʭʨʘʥʷʷʩʴ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 

9,7ï12,1 %. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʬʦʩʬʦʨʘ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ï ʥʘ 22,2 %, ʦʜʥʘʢʦ, ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʡ ʨʘʟʥʠʮʳ ʩ ʥʘʯʘʣʴʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. 

ɺ ʛʨʫʧʧʝ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʝʡ ʩ ʢʦʨʤʘʤʠ ʢʘʦʣʠʥ, ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʫʝʤʦʝ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʘʢʠʭ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ, ʢʘʢ ʢʘʣʠʡ ʠ ʤʘʛʥʠʡ, ʯʪʦ ʚʧʦʣʥʝ ʦʙʲʷʩʥʠʤʦ ʩ 

ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʧʨʠʨʦʜʥʦʛʦ ʩʦʨʙʝʥʪʘ. ʗʚʣ̫̫ ʩʴ ʧʨʝ-

ʢʨʘʩʥʳʤʠ ʠʦʥʦʦʙʤʝʥʥʠʢʘʤʠ, ʧʨʠʨʦʜʥʳʝ ʘʣʶʤʦʩʠʣʠʢʘʪʥʳʝ ʤʠʥʝʨʘʣʳ, ʚ 

ʛʨʫʧʧʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʭʦʜʠʪ ʠ ʢʘʦʣʠʥ, ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʚʳʩʪʫʧʘʪʴ ʚ ʨʦʣʠ ʜʦʥʦʨʦʚ ʧʦ ʦʙʝʩ-

ʧʝʯʝʥʠʶ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʤʘʢʨʦ-ʠ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ʚ ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ ʠ ʣʝʛʢʦʫʩʚʦʷʝʤʦʡ 

ʬʦʨʤʝ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʢʘʣʠʷ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʥʘ 22,9 %, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʤʘʛʥʠʷ ʚʦʟʨʦʩʣʘ ʚ 3,14 ʨʘʟʘ (ʨÒ0,01), ʜʦʩʪʠʛʥʫʚ ʧʨʝʜʝʣʦʚ ʚʠʜʦʚʦʡ 

ʥʦʨʤʳ. 

ʇʦ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʘʤ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʠʥʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 

ʞʝʣʝʟʘ, ʮʠʥʢʘ, ʤʝʜʠ ʠ ʩʚʠʥʮʘ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʚ ʦʙʝʠʭ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʚ ʩʣʝʜʫʶ-

ʱʝʡ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: 

ï ʧʝʨʚʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ï ʥʘ 21,9 % (ʞʝʣʝʟʦ), 30,8 % (ʮʠʥʢ), 43,6 % 

(ʤʝʜʴ) ʠ 53,3 % (ʩʚʠʥʝʮ); 

ï ʚʪʦʨʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ï ʥʘ 22,7; 32,9; 36,8 ʠ 60,7 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʇʦʜʦʙʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦ-

ʚʘʣʘ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʊʄ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʢʦʨʦʚ ʠ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʶ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʪʦʢʩʠʢʦʟʘ. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 30-ʜʥʝʚʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʦʡ ʠ ʘʥʪʠʜʦʪʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝ-

ʥʠʶ ʢ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤ ʤʠʥʝʨʘʣʘʤ, ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʫʩʪʨʘʥʠʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʊʄ ʚ ʦʨʛʘʥʘʭ ʢʦʨʦʚ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦ ʮʠʥʢʫ, ʤʝʜʠ ʠ ʩʚʠʥʮʫ 

ʚʩʝ ʝʱʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʣʠ ʚʝʨʭʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ. 
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ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʥʘʨʷʜʫ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʧʨʠ-

ʤʝʥʷʝʤʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʦʢʘʟʘʣʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ 

ʡʦʜʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫ ʢʦʨʦʚ ʥʘʭʦʜʠʣʩʷ ʚ ʛʨʘʥʠʮʘʭ ʚʠʜʦʚʦʡ 

ʥʦʨʤʳ. ʏʝʨʝʟ ʤʝʩʷʮ ʝʛʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʥʘ 38,2 ʠ 

32,6 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʧʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ 

ʡʦʜʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʩʦʭʨʘʥʷʣʩʷ ʥʘ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʚʳʩʦʢʦʤ ʫʨʦʚʥʝ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʠ, ʯʪʦ ʩʦʜʝʨʞʘ-

ʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʳʭ ʟʦʥʘʭ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʠ-

ʛʨʘʮʠʠ ʠ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʶ ʚ ʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʠʟ ʧʦʯʚʳ ʠ ʨʘʩ-

ʪʝʥʠʡ, ʥʘ ʬʦʥʝ ʯʝʛʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʬʘʨ-

ʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʪʦʢʩʠʢʦʟʦʚ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ 

ʚʩrʦʢʦʡ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʦʡ ʠ ʘʥʪʠʜʦʪʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ. 

 

4.9.4 ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʠ ʚʝʱʝʩʪʚ  

ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ  

ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʫ ʢʦʨʦʚ 

 

ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʧʦ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʠ ʩʙʦʨʘ 

ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ ʜʣʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʚʳʚʝʜʝʥʠʷ ʢʩʝ-

ʥʦʙʠʦʪʠʢʦʚ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʘʜʘʧʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʢʦʨʦʚ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʠʟʙʳʪʢʘ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʚ ʈɻʇ 

ʇʣʝʤʭʦʟ çʆʉɽʊʀʗè ʥʘ ʪʨʝʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʜʦʡʥʳʭ ʢʦʨʦʚ (n=12) ʪʨʝʪʴʝʡ-ʯʝʪʚʝʨʪʦʡ 

ʣʘʢʪʘʮʠʠ ʩ ʤʘʩʩʦʡ ʪʝʣʘ 460ï540 ʢʛ ʠ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ 9,6 ʣʠʪʨʦʚ ʤʦʣʦʢʘ. ɼʣʠ-

ʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʧʳʪʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 60 ʜʥʝʡ.  

ʂʦʨʦʚʘʤ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʩʙʦʨ ʠʟ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ. ʈʘʩʪʝʥʠʷ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ 

ʠʟʤʝʣʴʯʘʣʠʩʴ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʟʘʜʘʚʘʣʠʩ ɹʚʥʫʪʨʴ ʩ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʘʤʠ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 80,0 ʛ 

ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ. ɾʠʚʦʪʥʳʤ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʢʦʨ-
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ʤʘʤʠ ʟʘʜʘʚʘʣʩʷ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 50,0 ʛ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ. ʋʢʘʟʘʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘ-

ʨʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠʩɹ  1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 60 ʜʥʝʡ. ʊʨʝʪʴʷ ʛʨʫʧʧʘ ʢʦʨʦʚ ʙʳʣʘ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʣʘ. 

ɼʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʘʥʪʠʜʦʪʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠʟ ʢʘʞʜʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʢʦʨʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʫʙʦʡ 

(n=3) ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʪʙʦʨʦʤ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ (ʯʘʩʪʴ ʜʣʠʥʥʝʡʰʝʡ 

ʤʳʰʮʳ ʩʧʠʥʳ, ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʧʝʯʝʥʠ ʠ ʧʦʯʝʢ) ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʥʘʣʠʯʠʷ ʩʦ-

ʝʜʠʥʝʥʠʡ ʩʚʠʥʮʘ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 54. 

ʀʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʪʘʙʣʠʮʳ ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʜʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʢʦʥʮʝʥ-

ʪʨʘʮʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʪʢʘʥʷʭ ʢʦʨʦʚ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʇɼʂ: 

ï ʚ ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ï ʚ 4,66ï4,92 ʨʘʟʘ; 

ï ʚ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ï ʚ 65,1ï70,6 ʨʘʟʘ; 

ï ʚ ʧʝʯʝʥʠ ï ʚ 5,03 ï5,1 ʨʘʟʘ; 

ï ʚ ʧʦʯʢʘʭ ï ʚ 4,5ï4,9 ʨʘʟʘ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 54 ï ɺʣʠʷʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʩʚʠʥʮʘ 

ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʪʢʘʥʷʭ ʢʦʨʦʚ (MÑm; n=3) 

ɻʨʫʧʧʘ 

ʊʢʘʥʠ ʠ ʦʨʛʘʥʳ 

ɼʣʠʥʥʝʡʰʘʷ 

ʤʳʰʮʘ ʩʧʠʥʳ 

ʂʦʩʪʥʘʷ ʪʢʘʥʴ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʠ ʨʝʙʝʨ 

ʇʝʯʝʥʴ ʇʦʯʢʠ 

1 ʦʧʳʪʥʘʷ 

ʚ ʥʘʯʘʣʝ 

ʦʧʳʪʘ 
2,40Ñ0,12 48,45Ñ3,02 3,04Ñ0,07 4,50Ñ0,14 

ʯʝʨʝʟ 60 

ʜʥʝʡ 
0,62Ñ0,17 14,17Ñ4,04 0,84Ñ0,19 1,52Ñ0,25 

2 ʦʧʳʪʥʘʷ 

ʚ ʥʘʯʘʣʝ 

ʦʧʳʪʘ 
2,33Ñ0,08 45,55Ñ3,05 3,02Ñ0,06 4,88Ñ0,06 

ʯʝʨʝʟ 60 

ʜʥʝʡ 
0,93Ñ0,16 23,55Ñ2,03 1,21Ñ0,09 2,14Ñ0,10 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ʚ ʥʘʯʘʣʝ 

ʦʧʳʪʘ 
2,23Ñ0,12 47,07Ñ2,11 3,05Ñ1,04 4,70Ñ0,09 

ʯʝʨʝʟ 60 

ʜʥʝʡ 
2,46Ñ0,11 49,46Ñ4,14 3,27Ñ0,07 4,82Ñ0,10 

ʇɼʂ, ʤʛ/ʢʛ 0,5 0,7 0,6 1,0 
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ʇʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʶ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʪʢʘʥʷʭ 

ʢʦʨʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʟʥʘʯʠʤʦ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ. ʊʘʢ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʊʄ ʚ ʤʳ-

ʰʝʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʢʦʨʦʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʫʤʝʥʴʰʠʣʦʩʴ ʚ 3,9 ʨʘʟʘ, ʧʨʠʙʣʠ-

ʞʘʷʩʴ ʢ ʚʝʨʭʥʝʤʫ ʧʨʝʜʝʣʫ ʇɼʂ. ɺʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ï ʚ 2,51 ʨʘʟʘ.  

ɺ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʩʚʠʥʮʘ ʙʳʣʦ ʥʝ ʪʘʢʠʤ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ, 

ʦʜʥʘʢʦ ʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʨʦʩʣʝʞʠʚʘʣʘʩʴ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʝʛʦ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʚ ʛʨʘʥʠʮʘʭ 3,42 ʨʘʟʘ (ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ) ʠ 1,93 ʨʘʟʘ (ʚʦ ʚʪʦ-

ʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ). 

ɺ ʧʝʯʝʥʠ ʠ ʧʦʯʢʘʭ ʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʚʠʥʮʘ ʯʝʨʝʟ 60 ʜʥʝʡ ʧʨʠʤʝ-

ʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʫʤʝʥʴʰʠʣʩʷ ʚ 3,62 ʠ 2,5 ʨʘʟʘ (ʧʝʨʚʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʠ ʚ 3,6 

ʠ 2,3 ʨʘʟʘ (ʚʪʦʨʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ). 

ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʝ ʩʥʠ-

ʟʠʣʘʩʴ, ʥʦ ʠ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʦʟʨʦʩʣʘ. ʈʘʟʣʠʯʠʷ ʩ ʥʘʯʘʣʴʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝ-

ʣʷʤʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʦʪ 2,5 ʜʦ 10,3 %.  

ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ ʵʪʠʤ ʫ ʚʩʝʭ ʢʦʨʦʚ, ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ, ʚ ʥʘʯʘʣʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʯʝʨʝʟ 30-ʜʥʝʚʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʦʪʙʠʨʘʣʘʩʴ ʢʨʦʚʴ ʠ ʤʦʣʦʢʦ 

ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʞʠʜʢʦʩʪʷʭ (ʪʘʙʣʠʮʘ 555).  

ʊʘʙʣʠʮʘ 55 ï ɺʣʠʷʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʩʚʠʥʮʘ 

ʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ (MÑm; n=10) 

ɻʨʫʧʧʘ 
ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʚʠʥʮʘ, ʤʛ/ʢʛ 

ʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʤʦʣʦʢʝ 

1 ʦʧʳʪʥʘʷ 
ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʦʧʳʪʘ 1,381Ñ0,090 1,219Ñ 0,013 

ʯʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ 0,7Ñ0,021 1,01Ñ 0,007 

2 ʦʧʳʪʥʘʷ 
ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʦʧʳʪʘ 1,510Ñ0,041 1,232Ñ 0,046 

ʯʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ 0,80Ñ0,013 0,92Ñ 0,081 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 
ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʦʧʳʪʘ 1,413Ñ0,014 1,231Ñ 0,012 

ʯʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ 1,11Ñ0,011 1,12Ñ 0,020 

 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʠ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 

ʩʚʠʥʮʘ ʢʘʢ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ. ʏʝʨʝʟ 

ʤʝʩʷʮ ʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ 
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ʛʨʫʧʧʳ ʩʥʠʟʠʣʦʩʴ ʚ 1,97 ʨʘʟʘ, ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ï ʚ 1,88 ʨʘʟʘ, ʚ ʤʦʣʦʢʝ 

ï ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ï ʚ 1,21 ʠ 1,34 ʨʘʟʘ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʙʦʨʘ ʠʟ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʚ 

ʨʘʮʠʦʥʘʭ ʢʦʨʦʚ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʦʝʜʠ-

ʥʝʥʠʡ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʙʨʘʟʮʘʭ, ʯʝʛʦ ʥʝʣʴʟʷ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʘʩʧʝʢʪʝ ʥʘʠʙʦʣʴʰʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʷʚʠʣ ʩʙʦʨ ʠʟ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʜʘʥ-

ʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʜʣʷ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʵʢʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʟʦʥʘʭ. 

 

4.9.5 ʊʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʘʷ ʬɻʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ  

ʠ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʧʨʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝʣʷʪ  

 

ʅʘʫʯʥʦ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʦʧʳʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʥʘ ʙʘʟʝ ʉʇʂ çʄʠʯʫʨʠʥʦè ɸʨ-

ʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʈʉʆ ï ɸʣʘʥʠʷ ʥʘ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪʘʭ. ʈʝ-

ʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʦʢʦʣʦ 57 % ʪʝʣʷʪ ʚ 2ï14 ʩʫʪʦʯ-

ʥʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʚ ʦʩʪʨʦʡ ʬʦʨʤʝ ʧʝʨʝʥʦʩʷʪ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʪʭʦʜ ʤʦʞʝʪ ʜʦʩʪʠʛʘʪʴ 23ï37 % ʦʪ ʚʩʝʭ ʟʘʙʦʣʝʚʰʠʭ. 

ʇʨʠʥʠʤʘʝʤʳʝ ʚ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝ ʤʝʨʳ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʥʘʨʫʰʝ-

ʥʠʡ ʨʝʞʠʤʘ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʩʨʝʜʩʪʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ, ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ï ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ, ʦʪʚʘʨʦʚ ʠʟ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʨʘʚ ʠ 

ʨʝʛʠʜʨʘʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ, ʥʝ ʜʘʚʘʣʠ ʜʦʣʞʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ.  

ʉ ʫʯʝʪʦʤ ʚʳʰʝʠʟʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʥʘʤʠ ʙʳʣʘ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʘ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʘʷ ʤʝʪʦ-

ʜʠʢʘ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʦʪʦʨʦʡ ʙʦʣʴʥʳʤ ʪʝʣʷʪʘʤ ʥʘʟʥʘʯʠʣʠʩ ɹʬʘʤʘʢʦʢʦʨʨʝʪʠʨʫʶʱʠʝ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ï ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ï ʩʦʨʙʝʥʪ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʡ ʚʳʚʦʜʠʪʴ ʠʟ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠ-

ʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʳ, ʵʥʜʦʛʝʥʥʳʝ ʠ ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʝ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʚʝʱʝ-

ʩʪʚʘ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ, ʢʦʨʤʦʚʳʝ ʘʣʣʝʨʛʝʥʳ, ʤʠʢʨʦʙʥʳʝ ʪʦʢʩʠʥʳ ʠ ʜʨʫʛʠʝ 
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ʷʜʦʚʠʪʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ, ʠ ʙʠʦʩʪʠʤ, ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦ-

ʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʫʶʱʠʡ ʢʠʰʝʯʥʫʶ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʫ ʠ ʦʙʤʝʥ ʚʝʝɦʩʪʚ ʚ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʝ.  

ɼʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ çʜʠʩʧʝʧʩʠʷè ʫ ʪʝʣʷʪ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦ ʙʳʣ ʦʧʨʝ-

ʜʝʣʝʥ ʩʪʘʪʫʩ ʚʩʝʛʦ ʧʦʛʦʣʦʚʴʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʢʘʢ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ, ʪʘʢ ʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ. 

ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ ʪʝʣʷʪ ʙʳʣʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ: ʫ 80 % ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʜʝʬʝʢʘʮʠʠ ʩ ʨʝʟʢʠʤ ʩʧʝʮʠ-

ʬʠʯʝʩʢʠʤ ʟʘʧʘʭʦʤ ʚʳʜʝʣʷʝʤʳʭ ʬʝʢʘʣʴʥʳʭ ʤʘʩʩ, ʦʙʱʝʝ ʫʛʥʝʪʝʥʠʝ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʧʝʨʠʩʪʘʣʴʪʠʢʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ. ʇʦ ʤʝʨʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ ʫ ʦʩ-

ʥʦʚʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʪʝʣʷʪ ʠʩʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩʪʘʥʦʚʠʣʠʩʴ ʥʝʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʤʠ ʩ ʥʝʧʨʠʷʪ-

ʥʳʤ ʟʘʧʘʭʦʤ, ʦʥʠ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʣʝʞʘʣʠ ʠ ʧʨʠ ʚʳʥʫʞʜʝʥʥʦʤ ʧʦʜʲʝʤʝ ʩ ʪʨʫʜʦʤ 

ʚʩʪʘʚʘʣʠ. ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ, ʧʫʣʴʩʘ ʠ ʜʳʭʘʥʠʷ ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 

38ï40,8 ʦʉ, 120ï130 ʫʜ/ʤʠʥ ʠ 38ï45 ʜʳʭ/ʤʠʥ. 

ʄʝʪʦʜʦʤ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʢʨʦʚʠ ʟʘʙʦʣʝʚʰʠʭ ʪʝʣʷʪ ʙʳʣʠ ʠʩʢʣʶ-

ʯʝʥʳ ʪʘʢʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʢʘʢ ʧʘʨʘʪʠʬ ʠ ʢʦʣʠʙʘʢʪʝʨʠʦʟ. ʇʨʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʟ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʣʝʡʢʦ-

ʮʠʪʦʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʦ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 27,6 % ʦʪ ʚʝʨʭʥʠʭ ʛʨʘʥʠʮ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʥʦʨʤʳ. 

ɼʘʣʝʝ ʚʩʝ ʟʘʙʦʣʝʚʰʠʝ ʪʝʣʷʪʘ ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ ʜʚʝ ʛʨʫʧʧʳ (n=24). ɺ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʤʦʣʦʜʥʷʢʫ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣ ʥʘʟʥʘ-

ʯʝʥ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʚ ʜʦʟʝ 5,0 ʛ ʩ ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʠʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʚ ʦʙʲʝʤʝ ʜʦ 1 ʣʠʪʨʘ 

ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ. ɺʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ï ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʚ ʜʦʟʝ 5,0 ʛ ʩ ʙʠʦʩʪʠʤʦʤ (5,0 ʤʣ ʥʘ 

ʛʦʣʦʚʫ). ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʪʝʣʷʪʘʤ ʟʘʜʘʚʘʣʠʩʴ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ ʩ ʤʦʣʦʟʠʚʦʤ 

ʠʣʠ ʤʦʣʦʢʦʤ ʜʦ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪ ʚ 

ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ (ʪʘʙʣʠʮʘ 56).  

ɺ ʧʝʨʚʳʡ ʜʝʥʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʙʘʟʦʬʠʣʴʥʳʭ ʬʦʨʤ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ 

ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧ ʥʘʭʦʜʠʣʦʩʴ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʧʨʠ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 
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ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʭ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʵʦʟʠʥʦʧʝʥʠʷ ʠ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʧʝ-

ʥʠʷ (ʩʢʦʨʝʝ ʚʩʝʛʦ, ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ, ʚʦʟʥʠʢʰʘʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʦʛʦ ʣʝʡʢʦʮʠ-

ʪʦʟʘ). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 56 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʝʣʷʪ 

ʥʘ ʬʦʥʝ ʬʘʨʤʘʢʦʪʝʨʘʧʠʠ, % (MÑm; n=22) 

ɻʨʫʧʧʘ/ 

ʧʝʨʠʦʜ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɹʘʟʦʬʠʣʳ  
ʕʦʟʠʥʦ-

ʬʠʣʳ 

ʅʝʡʪʨʦʬʠʣʳ 

ʄʦʥʦʮʠʪʳ  ʃʠʤʬʦʮʠʪʳ,  ʧʘʣʦʯʢʦ- 

ʜ̫ʝʨʥʳʝ 

ʩʝʛʤʝʥʪʦ-

ʷʜʝʨʥʳʝ 

1 ʩʫʪʢʠ 

ʆʧʳʪʥʘʷ 1 0,32Ñ0,05 1,64Ñ0,13 31,53Ñ3,18 22,75Ñ1,16 5,7Ñ0,04 38,06Ñ3,21 

ʆʧʳʪʥʘʷ 2 0,33Ñ0,04 1,72Ñ0,15 29,13Ñ2,20 22,99Ñ0,95 5,6Ñ0,08 40,23Ñ2,18 

5 ʩʫʪʢʠ 

ʆʧʳʪʥʘʷ 1 0,31Ñ0,09 2,23Ñ0,17 32,72Ñ2,04 22,62Ñ0,71 5,44Ñ0,12 36,68Ñ4,16 

ʆʧʳʪʥʘʷ 2 0,27Ñ0,04 1,56Ñ0,13 21,04Ñ1,13**  24,02Ñ0,64 4,2Ñ0,23 48,91Ñ3,3**  

10 ʩʫʪʢʠ 

ʆʧʳʪʥʘʷ 1 0,28Ñ0,02 4,67Ñ0,11 15,45Ñ4,47 25,93Ñ1,20 4,75Ñ0,25 48,92Ñ3,17 

ʆʧʳʪʥʘʷ 2 0,22Ñ0,03 5,67Ñ0,45 8,6Ñ2,17***  29,04Ñ1,35**  2,17Ñ0,64 54,3Ñ1,26** 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ: *ʨÒ0,05; **ʨÒ0,01; 

***ʨÒ0,001; 

 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʨʝʚʳ-

ʰʘʣ ʚʝʨʭʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚʠʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ ʚ 6,3 ʨʘʟʘ, ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ï ʚ 

5,8 ʨʘʟʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʭ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʦʚ ʝʜʚʘ ʩʦʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʦʚʘʣʦ ʥʠʞʥʠʤ ʧʨʝʜʝʣʘʤ ʥʦʨʤʳ ʇʦʜʦʙʥʳʡ ʩʜʚʠʛ ʣʝʡʢʦʛʨʘʤʤʳ ʤʦʞʝʪ ʩʚʠ-

ʜʝʪʝʣʴʩʚʦʚʘʪʴ ʦ ʧʣʦʭʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʪʝʣʷʪ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʷ ʨʘʟʚʠ-

ʪʠʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʠʠ ʩ ʨʝʟʢʠʤ ʛʠʧʝʨʨʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʤ ʩʜʚʠʛʦʤ ʚʣʝʚʦ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʥʘʭʦʜʠʣʦʩʴ ʟʘ ʥʠʞʥʠʤʠ ʛʨʘʥʠʮʘʤʠ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ. 

ʅʘ ʧʷʪʳʝ ʩʫʪʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫ ʪʝʣʷʪ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʩ ʠʟʦ-

ʪʦʥʠʯʝʩʢʠʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʳʡ ʧʨʦʬʠʣʴ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʠʟʤʝʥʠʣʩʷ, 

ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʩʦʚʤʝʩʪʥʳʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʠ 

ʙʠʦʩʪʠʤ ʥʘʯʘʣʠ ʦʪʤʝʯʘʪʴʩʷ ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʝ ʩʜʚʠʛʠ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʦʛʦ ʛʨʘʥʫʣʦʧʦʵʟʘ. 
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ʋʨʦʚʝʥʴ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʥʘ 27,8 % ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝ-

ʥʠʷ ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʭ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʥʘ 4,4 % ʠ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ (ʥʘ 21,6 %). 

ʃʝʡʢʦʛʨʘʤʤʘ ʪʝʣʷʪ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʯʘʣʘ ʫʣʫʯʰʘʪʴʩʷ ʥʘ ʜʝʩʷ-

ʪʳʝ ʩʫʪʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ ʚʦʟʨʦʩʣʦ ʚ 2,09 ʨʘʟʘ ʚ ʩʨʘʚ-

ʥʝʥʠʠ ʩ 5 ʜʥʝʤ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʚ 2,84 ʨʘʟʘ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʥʘʯʘʣʴʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ. 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʦʚ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʚ 2,12 ʨʘʟʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʚʝʨʝʥ-

ʥʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʭ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ (ʥʘ 14,6 %). ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʣʠʤ-

ʬʦʮʠʪʦʚ ʚʦʟʨʦʩʣʦ ʥʘ 33,4 %. 

ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʫʶ ʬʘʨʤʘʢʦʪʝ-

ʨʘʧʠʶ, ʥʘ 10 ʜʝʥʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʣʝʡ-

ʢʦʮʠʪʘʨʥʦʡ ʬʦʨʤʫʣʳ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʥʝʟʨʝʣʳʭ ʬʦʨʤ ʥʝʡʪʨʦʬʠ-

ʣʦʚ (ʚ 2,44 ʨʘʟʘ) ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʭ ʬʦʨʤ ʜʦ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚʠʜʦʚʦʡ 

ʥʦʨʤʳ (ʥʘ 20,8 %). ʕʦʟʠʥʦʬʠʣʳ ʫʚʝʣʠʯʠʣʠʩʴ ʚ 3,39 ʨʘʟʘ, ʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʣʠʤʬʦ-

ʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 34 9 % ʦʪ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ (ʨʠʩ. 50). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 50 ï ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ  

ʄʘʟʦʢ ʢʨʦʚʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʪʝʣʝʥʢʘ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, 50ʭ ʦʙʲʝʢʪʠʚ 
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ʇʦʟʠʪʠʚʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʥʘʩʪʫʧʠʚʰʠʝ ʚ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦʡ ʬʦʨʤʫʣʝ ʪʝʣʷʪ ʧʦ-

ʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʛʦʚʦʨʷʪ ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʦʩʪʨʳʭ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʥ-

ʪʦʢʩʠʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ.  

ʇʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʪʝʣʷʪ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʙ-

ʱʝʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʙʳʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 5,2Ñ0,14 ʩʫʪʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʂ ʵʪʦʤʫ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʫ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ ʫʣʫʯʰʘʣʩʷ ʘʧʧʝʪʠʪ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʦʚʘʣʠʩʴ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʪʝʤʧʝ-

ʨʘʪʫʨʳ, ʧʫʣʴʩʘ ʠ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʦʩ ɹʛʘʟʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ, ʚʟʜʫʪʠʝ ʠ ʧʦʥʦʩ. 

ɺʳʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʝ ʪʝʣʷʪ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʦ ʥʘ 3,4Ñ0,11 

ʩʫʪʢʠ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʧʦʩʣʝ ʪʨʝʪʴʝʡ ʚʳʧʦʡʢʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ).  

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʨʦʙʠʦʪʠʢ ʙʠʦʩʪʠʤ 

ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ ʩ ʇʦʣʠʩʦʨʙʦʤ ɺʇ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬ-

ʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʧʨʠ ʦʩʪʨʳʭ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʭ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘʭ ʫ ʪʝʣʷʪ. ʇʨʠ 

ʠʭ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʚʳʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʘʶʪʩʷ ʧʦʯʪʠ 

ʥʘ ʜʚʦʝ ʩʫʪʦʢ. 

ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʜʣʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʯʝʩʢʠʭ ʭʦ-

ʟʷʡʩʪʚʘʭ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʭʝʤʳ ʤʳ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʝ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʘ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʚ ʜʦʟʝ 5,0 ʛ/ʞʠʚʦʪʥʦʝ ʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ʙʠʦʩʪʠʤ ʚ ʜʦʟʝ 5,0 ʤʣ/ʞʠʚʦʪʥʦʝ ʩ ʤʦʣʦʟʠʚʦʤ, ʤʦʣʦʢʦʤ ʠʣʠ ʢʠʧʷʯʝʥʦʡ ʚʦʜʦʡ 1 

ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ ʜʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʳʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʷ. 
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4.10 ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʝʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʭ ʮʝʣʣʶʣʦʟʦʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʜʦʙʘʚʦʢ  

ʚ ʨʘʮʠʦʥʘʭ ʢʦʨʦʚ ʢʘʢ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʘ ʩʥʠʞʝʥʠʷ  

ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʩʨʝʜʫ 

 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʝʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʭ ʮʝʣʣʶʣʦʟʦʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʜʦʙʘʚʦʢ ʚ ʨʘʮʠ-

ʦʥʘʭ ʢʦʨʦʚ ʢʘʢ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʘ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ ʦʢʨʫʞʘʶ-

ʱʫʶ ʩʨʝʜʫ. ʋʯʝʥʳʝ ʟʘʧʠʩʢʠ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ɺʠʪʝʙʩʢʘʷ ʦʨʜʝʥʘ ɿʥʘʢ 

ʧʦʯʝʪʘ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʘʷ ʘʢʘʜʝʤʠʷ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ. ï 2023. ï ʊ. 59. ï 

ˉ 2. ï ʉ. 99ï103; ʎʝʣʣʶʣʦʟʦʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ ʜʦʙʘʚʢʘ ʜʣʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ɾʠʚʦʪʥʦʚʦʜ-

ʩʪʚʦ ʈʦʩʩʠʠ. ï 2023. ï ˉ 10. ï ʉ. 47ï51. 

 

 

ɿʘʛʨʷʟʥʝʥʠʝ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʚʨʝʜʥʳʤʠ ʦʧʘʩʥʳʤʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ 

ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤʠ ʚʝʱʝʩʪʚʘʤʠ ʠ ʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷʤʠ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʩʧʦʩʦʙʥʦʡ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʩʝʨʴʝʟʥʳʤ 

ʧʨʠʨʦʜʥʳʤ ʠ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʳʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʣʘʥʝʪʳ. 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʧʫʪʝʡ ʝʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʩʪʘʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʰʠʨʦʢʦʡ ʛʘʤʤʳ ʙʠʦ-

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʦʪʭʦʜʦʚ 

ʠ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʝʨʘʙʘʪʳʚʘʶʱʝʡ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʩʝʣʴʩʢʦʛʦ ʭʦ-

ʟ̫ ʡʩʪʚʘ. ʇʦʜʦʙʥʘʷ ʫʪʠʣʠʟʘʮʠʷ ʤʥʦʛʦʪʦʥʥʘʞʥʳʭ ʦʪʭʦʜʦʚ ʠ ʠʭ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʘ ʚ 

ʢʦʨʤʦʚʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʨʝʰʠʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʫʛʣʝʚʦʜʥʦʛʦ ʠ ʙʝʣ-

ʢʦʚʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʥʦ ʠ ʙʫʜʝʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʧʦʪʝʥʮʠ-

ʘʣʴʥʦ ʦʧʘʩʥʳʭ ʜʣʷ ʙʠʦʩʬʝʨʳ ʚʝʱʝʩʪʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʘʣʦʦʪʭʦʜʥʳʭ ʪʝʭʥʦ-

ʣʦʛʠʡ ʠʭ ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʳʨʴʝ ʜʣʷ ʢʦʤʙʠʢʦʨʤʦʚʦʡ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʩʪʠ (ɹʫ-

ʨʷʢʦʚ ʅ. ʇ., 2009; ɻʦʣʠʢʦʚ ʈ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2017; ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., 

2023). 
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ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʨʝʟʝʨʚʦʚ ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʢʦʨʤʦʚ ʜʣʷ ʞʚʘʯʥʳʭ ʤʦʞʝʪ 

ʩʣʫʞʠʪʴ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʢʦʨʤʦʚʳʭ ʜʦʙʘʚʦʢ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʮʝʣʣʶ-

ʣʦʟʥʦʛʦ ʦʪʭʦʜʘ ï ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʦʛʦ çʩʢʦʧʘè, ʦʙʨʘʟʫʶʱʝʛʦʩʷ ʧʨʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ 

ʙʫʤʘʛʠ ʠ ʢʘʨʪʦʥʘ ʥʘ ʬʠʣʴʪʨʘʭ ʚʦʜʦʦʯʠʩʪʥʳʭ ʩʦʦʨʫʞʝʥʠʡ ʮʝʣʣʶʣʦʟʥʦ-ʙʫʤʘʞ-

ʥʳʭ ʢʦʤʙʠʥʘʪʦʚ. ʉʢʦʧ ï ʵʪʦ ʤʘʩʩʘ, ʩʦʩʪʦʷʱʘʷ ʠʟ ʮʝʣʣʶʣʦʟʥʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ, 

ʛʣʠʥʳ, ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʤʝʩʝʡ, ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʪʦ-

ʨʦʡ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʦʪ 50 ʜʦ 60 % ʚʦʣʦʢʥʠʩʪʦʡ ʤʘʩʩʳ ʠ 40ï50 % ʢʘʦʣʠʥʘ, ʧʨʝʜ-

ʩʪʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷʤʠ ʢʘʣʴʮʠʷ, ʞʝʣʝʟʘ, ʤʘʛʥʠʷ, ʢʨʝʤʥʠʷ ʠ ʘʣʶʤʠʥʠʷ 

(ɼʫʣʴʢʠʥ ɼ. ɸ., 2006). 

ɺʳʚʦʟ ʩʢʦʧʘ ʠʟ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʮʝʭʦʚ ʪʨʝʙʫʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʟʘʪʨʘʪ ʠ 

ʙʦʣʴʰʠʭ ʧʣʦʱʘʜʝʡ, ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʧʨʠʛʦʜʥʳʭ ʜʣʷ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴ-

ʟʦʚʘʥʠʷ. ʂ ʪʦʤʫ ʞʝ ʦʪʚʘʣʳ ʩʢʦʧʘ ʟʘʛʨʷʟʥʷʶʪ ʧʦʯʚʳ ʠ ʧʨʠʣʝʛʘʶʱʠʝ ʢ ʥʠʤ ʚʦʜ-

ʥʳʝ ʚʦʜʦʝʤʳ, ʠ ʨʝʢʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʳʤʠ ʩʪʦʢʘʤʠ. ʈʷʜ ʫʯʝʥʳʭ, ʢʘʢ ʚ 

ʥʘʰʝʡ ʩʪʨʘʥʝ, ʪʘʢ ʠ ʟʘ ʨʫʙʝʞʦʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʶʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʩʢʦʧ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʚʳʛʦ-

ʨʘʶʱʝʡ ʜʦʙʘʚʢʠ ʜʣʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʢʝʨʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʠʨʧʠʯʘ, ʜʨʝʥʘʞʥʳʭ ʪʨʫʙ ʠ 

ʢʝʨʘʤʟʠʪʘ, ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʦʥʥʦ-ʪʝʧʣʦʠʟʦʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʧʣʠʪʳ 

ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʧʘʣʫʙʢʠ ʠ ʞʸʩʪʢʠʝ ʪʝʧʣʦʠʟʦʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ʧʣʠʪʳ ʩ ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʝʤ (ɹʘ-

ʪʘʣʠʥ ɹ., ʂʦʟʣʦʚ ʀ., 2004). 

ʆʜʥʘʢʦ ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʳʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ 

ʜʘʶʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʢʦʧʘ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʥʝʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʡ ʜʝʰʝʚʦʡ 

ʢʦʨʤʦʚʦʡ ʜʦʙʘʚʢʠ ʜʣʷ ʞʚʘʯʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ 

ʪʘʢʦʡ ʜʦʙʘʚʢʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʝ ʚ 

ʢʦʤʙʠʢʦʨʤʦʚʦʡ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʩʪʠ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʙʫʤʘʞʥʘʷ ʪʘʨʘ ʠʟ ʢʨʘʬʪ-ʙʫ-

ʤʘʛʠ ʚʥʘʯʘʣʝ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʧʘʨʘ ʜʣʷ ʨʘʟʤʷʛʯʝʥʠʷ ʠ ʦʙʝʟʟʘʨʘʞʠ-

ʚʘʥʠʷ (ʫʥʠʯʪʦʞʝʥʠʝ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʠ ʥʘʩʝʢʦʤʳʭ-ʚʨʝʜʠʪʝʣʝʡ), ʘ ʟʘʪʝʤ ʤʝ-

ʣʘʩʩʠʨʦʚʘʥʠʶ (ʧʨʦʧʠʪʢʝ ʤʝʣʘʩʩʦʡ ʚ ʦʙʲʝʤʝ 10ï20 % ʦʪ ʦʙʱʝʡ ʤʘʩʩʳ). ʅʘ ʟʘ-

ʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʛʦʪʦʚʘʷ ʤʘʩʩʘ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʚʳʩʫʰʠʚʘʥʠʶ ʠ ʛʨʘʥʫʣʠʨʦ-

ʚʘʥʠʶ (ʨʠʩ. 51).  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 51 ï ʂʦʨʤʦʚʘʷ ʜʦʙʘʚʢʘ ʠʟ ʩʢʦʧʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʘʷ ʠʟ ʦʪʭʦʜʦʚ ʮʝʣʣʶʣʦʟʳ 

 

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʮʝʣʴʶ ʥʘʰʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʷʚʠʣʘʩʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝ-

ʥʝʥʠʷ ʩʢʦʧʘ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʥʝʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʡ ʧʦʜʢʦʨʤʢʠ ʜʣʷ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʝʝ ʚ ʨʘʮʠ-

ʦʥʳ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ. ʇʦʜʦʙʥʳʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʜʥʦʚʨʝ-

ʤʝʥʥʦ ʨʝʰʠʪʴ ʟʘʜʘʯʠ ʵʢʦʥʦʤʠʠ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʭ ʢʦʨʤʦʚ ʜʣʷ ʞʚʘʯʥʳʭ ʞʠʚʦʪ-

ʥʳʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʥʠʟʠʪʴ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʚ ʨʝʛʠʦʥʝ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʫʶ ʟʘ-

ʛʨʷʟʥʝʥʠʝʤ ʧʦʯʚ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ ʧʦʙʦʯʥʳʤʠ ʧʨʦʜʫʢ-

ʪʘʤʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʳʭ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ (ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., ʉʝʤʝ-

ʥʝʥʢʦ ʄ.ʇ., 2023). 

ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʥʘ ʙʘʟʝ ʧʣʝʤʝʥʥʦʛʦ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘ çɹʝʨʝʟʢʘè ɸʣʘʛʠʨ-

ʩʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʈʉʆ-ɸʣʘʥʠʷ ʥʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʩʫʭʦʩʪʦʡʥʳʭ ʢʦʨʦʚʘʭ (60ï

70 ʜʥʝʡ ʜʦ ʦʪʝʣʘ), ʩʦ ʩʨʝʜʥʝʡ ʤʘʩʩʦʡ ʪʝʣʘ 350 ʢʛ ʠ ʞʠʨʥʦʩʪʴʶ ʤʦʣʦʢʘ 3,5ï

4,1 %, ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ 2 ʛʨʫʧʧʳ (n=20). ʈʘʮʠʦʥ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʫʜʦ-

ʚʣʝʪʚʦʨʷʣ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʷʤ ʢʦʨʦʚ ʧʦ ʦʙʱʝʡ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʘ ʧʦ ʧʝʨʝʚʘʨʠʚʘʝ-

ʤʦʤʫ ʧʨʦʪʝʠʥʫ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤ ʜʘʥʥʳʤ (ʪʘʙʣʠʮʘ 57).  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 57 ï ʈʘʮʠʦʥ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ ʩʫʭʦʩʪʦʡʥʳʭ ʢʦʨʦʚ 

ʂʦʤʧʦʥʝʥʪʳ 

ɻʨʫʧʧʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

1 ʦʧʳʪʥʘʷ 2 ʦʧʳʪʥʘʷ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʢʦʨʤʦʚ 

ʂʦʨʤʦʚʳʭ 

ʝʜʠʥʠʮ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʢʦʨʤʦʚ 

ʂʦʨʤʦʚʳʭ 

ʝʜʠʥʠʮ 

ʉʝʥʦ ʠʟ ʨʘʟʥʦʪʨʘʚʴʷ, ʢʛ 4,0 1,8 5,0 2,1 

ʉʠʣʦʩ ʢʫʢʫʨʫʟʥʳʡ, ʢʛ 4,0 0,5 4,0 0,5 

ʂʦʨʥʝʧʣʦʜʳ, ʢʛ 3,5 0,5 3,5 0,5 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʪʳ, ʢʛ 1,5 1,3 1,5 1,3 

ʉʦʣʴ ʧʦʚʘʨʝʥʥʘʷ, ʛ 40,0 ï 40,0 ï 

ɼʦʣʦʤʠʪ (ʢʘʨʙʦʥʘʪ ʢʘʣʴʮʠʷ), ʛ ï ï 50,0 ï 

ɹʘʨʜʘ ʢʫʢʫʨʫʟʥʘʷ, ʢʛ 10,0 9,5 10,0 9,5 

ʉʢʦʧ, ʢʛ 9,5 1,0 9,5 1,0 

ʊʝʪʨʘʚʠʪ ʚ/ʤ 15 ʜʥ 1 ʨʘʟ, ʤʣ 5,0 ï 5,0 ï 

ʄʝʣ, ʛ 30,0 ï 30,0 ï 

ʀʪʦʛʦ 33,07 14,6 34,12 14,9 

 

ʆʩʥʦʚʘ ʨʘʮʠʦʥʘ ʢʦʨʦʚ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧ ʙʳʣʘ ʠʜʝʥʪʠʯʥʦʡ ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ 

ʩʝʥʘ, ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʨʦʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʦ 4,0 ʢʛ, ʚʪʦʨʦʡ ï 

5,0 ʢʛ ʠ ʜʦʣʦʤʠʪʘ (ʢʘʨʙʦʥʘʪʘ ʢʘʣʴʮʠʷ), ʚʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʨʘʮʠʦʥʘ ʢʦʨʦʚ 

ʪʦʣʴʢʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ.  

ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʩʢʦʧʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʛʦ ʚ 

ʆʆʆ çʇʈʀʄɸè (ʛ. ʂʨʘʩʥʦʜʘʨ) (ʪʘʙʣʠʮʘ 58). ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʪʘʙ-

ʣʠʮʳ ʤʦʞʥʦ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦ ʙʝʟʚʨʝʜʥʦʩʪʠ ʩʦʩʪʘʚʘ ʩʢʦʧʘ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʚʭʦʜʷʱʠʝ ʚ 

ʥʝʛʦ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʥʝ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 58 ï ʍʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ ʩʢʦʧʘ (%) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʄʝʪʦʜ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʎʝʣʣʶʣʦʟʥʦʝ ʚʦʣʦʢʥʦ 60,0 

ʉʢʘʥʠʨʫʶʱʠʡ ʨʝʥʪʛʝʥʦʬʣʫʦ-

ʨʝʩʮʝʥʪʥʳʡ ʩʧʝʢʪʨʦʤʝʪʨ 

XRF-1800 (Shimadzu, ʗʧʦʥʠʷ) 

ʂʘʣʴʮʠʡ (ʉʘʆ) 34,8 

ʂʨʝʤʥʠʡ (SiO2) 2,08 

ɸʣʶʤʠʥʠʡ (Al 2O3) 1,26 

ɾʝʣʝʟʦ (Fe2O3) 0,77 

ʄʘʛʥʠʡ (MgO) 0,64 

ʉʝʨʘ (SO3) 0,24 

ʧʨʦʯʠʝ᾽0,01 0,21 
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ʀʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʩʦʩʪʘʚʠʪʴ ʪʨʠʦʢʩʠʜ ʩʝʨʳ (SO3) ï ʩʝʨʥʳʡ ʘʥʛʠʜʨʠʜ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʚ ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷʭ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ ʜʣʷ 

ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʲʝʢʪʦʚ. ʆʜʥʘʢʦ ʝʛʦ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚ ʩʢʦʧʝ ʜʦʩʪʘ-

ʪʦʯʥʦ ʥʠʯʪʦʞʥʦ ʜʣʷ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʜʣʷ 

ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʘʮʠʠ SO3 ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʢʦʨʤʦʚʦʛʦ ʨʘʮʠʦʥʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣ ʚʚʝʜʝʥ ʜʦʣʦʤʠʪ (ʢʘʨʙʦʥʘʪ ʢʘʣʴʮʠʷ), ʢʦʪʦʨʳʡ ʩ ʪʨʠʦʢʩʠʜʦʤ ʩʝʨʳ 

ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʦʙʨʘʟʦʚʳʚʘʪʴ ʩʫʣʴʬʘʪ ʢʘʣʴʮʠʷ ʩ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝʤ ʫʛʣʝʢʠʩʣʦʛʦ ʛʘʟʘ. ʍʠ-

ʤʠʯʝʩʢʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ ʵʪʠʭ ʜʚʫʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʤʦʞʥʦ ʦʙʦʟʥʘʯʠʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙ-

ʨʘʟʦʤ: ʉʘ ʉO3 + SO3 = ʉʘ SO4 + ʉO2. ɺ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʨʦʚ ʢʘʨʙʦʥʘʪ ʢʘʣʴʮʠʷ 

ʥʝ ʚʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʮʝʥʢʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʛʦ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʪʨʠʦʢʩʠʜʘ ʩʝʨʳ 

ʥʘ ʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʚ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʘʩʧʝʢʪʝ (ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., 2023). 

ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʧʳʪʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 30 ʜʥʝʡ, ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʢʦʪʦ-

ʨʳʭ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠʩʴ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ï ʪʝʤʧʝ-

ʨʘʪʫʨʘ, ʧʫʣʴʩ, ʜʳʭʘʥʠʝ ʠ ʨʫʤʠʥʘʮʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟ ʢʨʦʚʠ.  

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ 

ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ʫ ʢʦʨʦʚ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧ ʯʝʨʝʟ 15 ʜʥʝʡ ʦʧʳʪʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʚʦʟʨʦʩʣʘ ʚ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ ʥʘ 21,8 % (1 ʦʧʳʪʥʘʷ) ʠ ʥʘ 10,8 % (2 ʦʧʳʪ-

ʥʘʷ). ʄʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 11,0 % ʚ ʧʦʣʴʟʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚʪʦʨʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ. ʆʜʥʘʢʦ ʢ ʢʦʥʮʫ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʚ ʧʝʨʚʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ʩʥʠʟʠʣʠʩʴ ʥʘ 5,2 % ʧʨʠ ʥʝʠʟʤʝʥʥʦʩʪʠ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ 

ʫ ʢʦʨʦʚ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (ʪʘʙʣʠʮʘ 59). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 59 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʦʨʦʚ (MÑm, n=20) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ɻʨʫʧʧʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

1 ʦʧʳʪʥʘʷ 2 ʦʧʳʪʥʘʷ 

ʥʘʯʘʣʦ 

ʦʧʳʪʘ 

ʯʝʨʝʟ 15 

ʜʥʝʡ 

ʯʝʨʝʟ 30 

ʜʥʝʡ 

ʥʘʯʘʣʦ 

ʦʧʳʪʘ 

ʯʝʨʝʟ 15 

ʜʥʝʡ 

ʯʝʨʝʟ 30 

ʜʥʝʡ 

ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ, Áʉ 38,8Ñ1,2 38,8Ñ0,9 39,1Ñ0,8 38,7Ñ1,1 38,9Ñ0,8 38,9Ñ1,0 

ʇʫʣʴʩ, ʫʜ/ʤʠʥ 64Ñ4,3 78Ñ5,2 74Ñ4,9 65Ñ3,5 72Ñ6,1 72,1Ñ4,4 

ɼʳʭʘʥʠʝ, ʫʜ/ʤʠʥ 23Ñ2,0 24Ñ1,9 25Ñ3,4 23Ñ1,8 22Ñ0,7 26Ñ2,6 

ɼʚʠʞʝʥʠʝ ʨʫʙʮʘ, ʤʠʥ 3,1Ñ0,9 3,7Ñ0,7 3,0Ñ0,8 3,3Ñ0,7 4,1Ñ0,9 3,8Ñ0,8 
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ʉʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʘʢʪʠʚʠʟʘʮʠʷ ʤʥʦʛʠʭ ʩʠʩʪʝʤ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʧʨʦ-

ʷʚʣʝʥʠʝʤ ʘʜʘʧʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʧʦʚʳ-

ʰʝʥʠʝʤ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʤʘʪʝʨʠ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʨʦʩʪʦʤ ʠ ʨʘʟʚʠ-

ʪʠʝʤ ʧʣʦʜʘ. ɺ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʤʫ ʩʝʨʜʝʯʥʦʤʫ ʨʠʪʤʫ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʠ ʘʢ-

ʪʠʚʠʟʘʮʠʷ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ, ʯʪʦ ʪʘʢʞʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʥʦ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ 

ʬʘʟʳ ʩʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʫʣʴʩʘ ʠ ʜʳʭʘʥʠʷ ʫ ʢʦʨʦʚ 

ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʧʨʠʟʥʘʢʦʤ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ-

ʥʳʭ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝʤ ʜʦʙʘʚʢʠ ʠʟ ʩʢʦʧʘ. ʇʦ ʜʨʫʛʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʨʘʟʥʠʮʳ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʤʠ ʞʠʚʦʪʥʳʤʠ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ 

ʨʘʮʠʦʥʳ ʩʦ ʩʢʦʧʦʤ, ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʤʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʨʷʜʫ ʢʦʥʩʪʘʥʪ 

ʙʳʣʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʤʠ, ʩʦʭʨʘʥʷʷʩʴ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʚʠʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ (ʪʘʙʣʠʮʘ 60). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 60 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ (MÑm, n=20) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ɻʨʫʧʧʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

1 ʦʧʳʪʥʘʷ 2 ʦʧʳʪʥʘʷ 

ʥʘʯʘʣʦ 

ʦʧʳʪʘ 

ʯʝʨʝʟ 30 

ʜʥʝʡ 

ʥʘʯʘʣʦ 

ʦʧʳʪʘ 

ʯʝʨʝʟ 30 

ʜʥʝʡ 

ʉʫʤʤʘ ʩʚʦʙʦʜʥʳʭ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ, 

ʤʛ% 
16,4Ñ0,26 20,5Ñ0,47 17,8Ñ0,82 27,4Ñ0,69** 

ʆʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʛ/ʣ 70,2Ñ3,16 71,1Ñ5,17 72,7Ñ2,53 76,4Ñ3,20 

ʆʩʪʘʪʦʯʥʳʡ ʘʟʦʪ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 32,6Ñ1,71 28,3Ñ1,91 29,1Ñ0,58 21,1Ñ1,55* 

ʄʦʯʝʚʠʥʘ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 6,5Ñ0,92 5,9Ñ0,45 6,3Ñ0,87 6,8Ñ0,63 

ɸʤʤʠʘʯʥʳʡ ʘʟʦʪ, ʤʛ/ʣ 5,7Ñ0,09 5,8Ñ0,28 5,5Ñ0,08 5,5Ñ0,32 

ʑʝʣʦʯʥʘʷ ʬʦʩʬʘʪʘʟʘ (ɽʜ)  163,1Ñ6,06 178,5Ñ8,93 159,4Ñ7,30 204,0Ñ5,89 

ɹʠʣʠʨʫʙʠʥ, ʤʢʤʦʣʴ/ʣ  0,23Ñ0,04 0,24Ñ0,08 0,22Ñ0,03 0,24Ñ0,05 

ʂʘʣʴʮʠʡ ʦʙʱʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,2Ñ0,33 2,4Ñ0,27 2,3Ñ0,35 2,3Ñ0,17 

ʌʦʩʬʦʨ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,3Ñ0,80 2,2Ñ0,63 2,0Ñ0,25 2,4Ñ0,46 

ʄʘʛʥʠʡ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 2,1Ñ0,14 2,1Ñ0,15 2,2Ñ0,13 2,4Ñ0,26 

ʂʘʣʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 4,6Ñ0,44 5,0Ñ0,27 4,8Ñ0,55 5,9Ñ0,15* 

ʅʘʪʨʠʡ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 130,0Ñ3,8 132,0Ñ10,1 138,0Ñ3,5 142,1Ñ13,5 

ʍʣʦʨ, ʤʤʦʣʴ/ʣ 95,2Ñ4,1 95,0Ñ2,8 96,0Ñ4,2 94,0Ñ5,4* 

ʉʝʨʘ, ʤʢʛ/ʣ 0,16Ñ0,01 0,34Ñ0,03 0,14Ñ0,09 0,21Ñ0,02** 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʬʦʥʦʚʳʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ: *ʨ¢0,05; ** ʨ¢0,01; 
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ʆʜʥʘʢʦ ʯʝʨʝʟ ʤʝʩʷʮ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʮʝʣʣʶʣʦʟʥʦʡ ʜʦʙʘʚʢʠ ʚ ʧʝʨʚʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʫʤʤʘ ʩʚʦʙʦʜʥʳʭ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 25,0 %, ʪʦʛʜʘ 

ʢʘʢ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 53,9 % (ʨ¢0,01) ʦʪ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘ-

ʯʝʥʠʡ. ɺ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʘʩʧʝʢʪʝ ʩ ʢʦʨʦʚʘʤʠ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʫʤʤʘʨʥʳʡ ʫʨʦ-

ʚʝʥʴ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ ʚʦʟʨʦʩ ʥʘ 33,7 % ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ ʘʟʦʪʘ ʥʘ 

13,2 ʠ 27,5 % (ʨ¢0,05) ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʚʦʙʦʜʥʳʭ 

ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ ʚ ʧʣʘʟʤʝ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ, ʧʦʩʪʫʧʘʶʱʠʭ ʩ ʧʦʪʨʝʙʣʸʥʥʳʤ ʙʝʣ-

ʢʦʤ, ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʪʢʘʥʷʤʠ ʥʘ ʩʠʥʪʝʟ ʙʝʣʢʘ ʠ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ 

ʙʝʣʢʦʚ ʠ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ. 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʨʦʚ ï ʥʘ 5,1 % (ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ), ʯʪʦ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʦʪʨʘ-

ʟʠʣʦʩʴ ʥʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʤʦʯʝʚʠʥʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʢ ʢʦʥʮʫ ʵʢʩʧʝʨʠ-

ʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 7,9 %. 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʱʝʣʦʯʥʦʡ ʬʦʩʬʘʪʘʟʳ ʙʳʣ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫ ʚʩʝʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʫʯʘʩʪʚʫ-

ʶʱʠʭ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ, ʝʱʝ ʥʘ ʩʪʘʜʠʠ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʦʧʳʪʘ. ʆʜʥʘʢʦ ʚ ʜʘʥʥʳʡ ʧʝ-

ʨʠʦʜ ʛʠʧʝʨʬʦʩʬʘʪʦʟʝʤʠʶ ʥʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʢʘʢ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦ-

ʮʝʩʩ, ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʠʡ ʚ ʢʣʝʪʢʘʭ ʧʝʯʝʥʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʨʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʑʌ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ, ʜʦʩʪʠʛʘʷ ʤʘʢʩʠʤʫʤʘ ʢ ʦʪʝʣʫ. ʑʝʣʦʯʥʫʶ 

ʬʦʩʬʘʪʘʟʫ ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʶʪ ʚʦʨʩʠʥʢʠ ʪʨʦʬʦʙʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ, ʧʦʵʪʦʤʫ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʫ ʢʦʨʦʚ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʢʘʢ ʪʝʩʪ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʩʪʦʷ-

ʥʠʷ ʧʣʘʮʝʥʪʳ ʧʨʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ. 

ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʘʣʴʮʠʡ-ʬʦʩʬʦʨʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ ʧʦʩʣʝ 30 ʜʥʝʡ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ 

ʩʢʦʧʘ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦ ʦʙʱʝʤʫ 

ʢʘʣʴʮʠʶ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʥʘ 9,1 %, ʠ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ï ʧʦ ʥʝ-

ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʬʦʩʬʦʨʫ, ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 20,0 % ʦʪ-

ʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ. 

ɺ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʥʘ 22,9 % (ʨ¢0,05) ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʢʘʣʠʷ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʢʘʣʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʤ 
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ʚʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʳʤ ʢʘʪʠʦʥʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʥʘʪʨʠʝʤ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ ʬʫʥʢʮʠʶ 

ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʦʩʤʦʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʧʦʩʦʙ-

ʩʪʚʫʝʪ ʘʢʪʠʚʠʟʘʮʠʠ ʬʝʨʤʝʥʪʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʱʠʭ ʩʠʥʪʝʟ 

ɼʅʂ, ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ ʠ ʙʝʣʢʦʚ, ʝʛʦ ʫʤʝʨʝʥʥʦʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ (ʜʦ ʚʝʨʭʥʠʭ ʛʨʘʥʠʮ ʚʠ-

ʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ) ʥʘ ʬʦʥʝ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʥʘʪʨʠʷ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ 

ʢʘʢ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʠʟʥʘʢ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʢʠʩʣʦʪʥʦ-ʱʝʣʦʯʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʢʦ-

ʨʦʚ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ʀʟ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 60 ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʧʨʝʜ-

ʩʪʘʚʣʷʝʪ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʩʝʨʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʤʝʥʷʣʘʩʴ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʚ ʛʨʫʧʧʝ, ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʚʰʝʡ ʢʘʨʙʦʥʘʪ ʢʘʣʴʮʠʷ. ʇʨʠ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʧʦʢʘ-

ʟʘʪʝʣʷʭ ʚ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ 0,14ï0,16 ʤʢʛ/ʣ, ʝʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 

ʯʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʢʦʧʘ ʥʘʭʦʜʠʣʦʩʴ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 0,34Ñ0,03 (ʧʝʨʚʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ) ʠ 0,21Ñ0,02 (ʚʪʦʨʘʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʤʢʛ/ʣ. ʊʦ ʝʩʪʴ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʘ-

ʙʦʣʠʪʘ ʧʦʚʳʩʠʣʦʩʴ ʚ 2,13 ʠ 1,5 ʨʘʟʘ ʩ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʤ ʧʦ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 

(ʩ ʤʝʞʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʨʘʟʥʠʮʝʡ ʚ 61,9 %), ʠʟ ʯʝʛʦ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚ ʩʦʩʪʘʚ 

ʨʘʮʠʦʥʘ ʢʦʨʦʚ ʜʦʣʦʤʠʪʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʶ ʪʨʠʦʢʩʠʜʘ ʩʝʨʳ ʝʱʝ ʥʘ 

ʩʪʘʜʠʠ ʚʥʝʩʝʥʠʷ ʧʦʜʢʦʨʤʢʠ ʠʟ ʩʢʦʧʘ ʚ ʢʦʨʤʘ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʦʮʝʥʢʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʢʨʦʚʠ 

ʢʦʨʦʚ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧ ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜ, ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʜʦʙʘʚʢʠ ʠʟ ʦʪʭʦ-

ʜʦʚ ʮʝʣʣʶʣʦʟʥʦ-ʙʫʤʘʞʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʝ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʩʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ, ʥʦ ʧʦ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʙʝʣʢʦʚʦʛʦ 

ʦʙʤʝʥʘ ʜʘʞʝ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪ ʦʙʤʝʥʥʦʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʤʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʩʫʤʤʳ ʩʚʦʙʦʜʥʳʭ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 

ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚ ʨʘʮʠʦʥ ʜʦʣʦʤʠʪʘ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʫʶ 

ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʨʘʮʠʦʥʘ ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., 2023). 

.  
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4.11 ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʨʠ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ  

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ 

 

ʇʦʜ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʩʣʝ-

ʜʫʝʪ ʧʦʥʠʤʘʪʴ ʜʝʥʝʞʥʦʝ ʚʳʨʘʞʝʥʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʱʝʨʙʘ, ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥ-

ʥʦʛʦ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʨʘʙʦʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʚʳʧʦʣ-

ʥʝʥʠʷ ʪʨʝʭ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ.  

ʇʝʨʚʦʝ ï ʥʝ ʜʦʧʫʱʝʥʠʝ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʚ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʥʳʭ 

ʭʦʟʷʡʩʪʚʘʭ. 

ɺʪʦʨʦʝ ï ʧʨʝʜʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʙʦʣʴʰʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʪ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʠ ʧʘʜʝʞʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʧʝʨʠʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʥʝʙʣʘʛʦ-

ʧʦʣʫʯʥʳʭ ʩʪʘʜʘʭ. 

ʀ, ʥʘʢʦʥʝʮ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʩ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʤʠ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʤʠ ʠ ʜʝʥʝʞʥʳʤʠ ʨʘʩʭʦʜʘʤʠ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʩ ʤʝʥʴʰʠʤʠ ʟʘʪʨʘʪʘʤʠ 

ʚʨʝʤʝʥʠ. 

ɺ ʥʘʰʝʤ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ ʜʣʷ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʷ ʠ ʫʩʢʦʨʝʥʠʷ ʠʩʯʠʩʣʝʥʠʡ ʫʯʠʪʳ-

ʚʘʣʩʷ ʨʷʜ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ (ʉʝʚʦʩʪʴʷʥʦʚʘ ʅ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2004; ʅʠʢʠʪʠʥ ʀ. ʅ., 

2007). 

1. ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʡ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʝʜʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʞʠ-

ʚʦʪʥʦʚʦʜʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʦʪ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘ-

ʣʦʦʚ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʝʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ (ʨʫʙ.)  

˪=ˏ̐ (ˣ̘-ˣ ) 

ʛʜʝ, ˏ̐  ï ʦʙʲʝʤ ʚʘʣʦʚʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʩʪʚʘ, ʩʦʭʨʘʥʝʥʥʦʡ ʦʪ ʟʘʛʨʷʟ-

ʥʝʥʠʷ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ, ʢʛ; 

ˣ̘  ï ʮʝʥʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʥʦ ʯʠʩʪʦʡ ʟʦʥʝ ʠʣʠ ʟʦʥʝ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

(ʨʫʙ.); 

 x  ï ʮʝʥʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʚ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ (ʨʫʙ.). 
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2. ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʡ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʝʜʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʞʠ-

ʚʦʪʥʳʭ ʦʪ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʧʘʜʝʞʘ (ʨʫʙ.).  

˪̞=(˙̈ ˙̈ )˗̐ˣ̘ ˙̐ ˙̐ ˓ˣ̘  

ʛʜʝ, ˙̈  ï ʯʠʩʣʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ (ʛʦʣ.); 

 ̇̈ ï ʯʠʩʣʦ ʟʘʙʦʣʝʚʰʠʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʫʩʣʦʚʥʦ ʯʠʩʪʦʡ ʟʦʥʝ (ʛʦʣ.); 

 ̠  ̐ï ʧʦʪʝʨʠ ʫʩʣʦʚʥʦʡ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ (ʢʛ); 

 x  ̘ï ʮʝʥʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʥʦ ʯʠʩʪʦʡ ʟʦʥʝ (ʨʫʙ.); 

˙̐  ï ʯʠʩʣʦ ʧʘʚʰʠʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ (ʛʦʣ.); 

˙̐  ï ʯʠʩʣʦ ʧʘʚʰʠʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʟʦʥʝ, ʛʜʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʧʨʠʨʦʜʦʦʭʨʘʥʥʳʝ ʤʝ-

ʨʦʧʨʠʷʪʠʷ (ʛʦʣ.); 

ɾ ï ʩʨʝʜʥʷʷ ʤʘʩʩʘ ʦʜʥʦʛʦ ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ (ʢʛ);  

ˣ̘  ï ʮʝʥʘ 1 ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ (ʨʫʙ.).  

3. ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʡ ʦʪ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʧʦʪʝʨʴ ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʨʦ-

ʚʝʜʝʥʠʷ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ ʠ ʧʨʠʨʦʜʦʦʭʨʘʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ (ʨʫʙ.).  

˪̞ ˙̍˗̘̐˗̐̈˞  ̐

ʛʜʝ, ʄʤ ï ʯʠʩʣʦ ʤʘʪʦʢ, ʧʦʜʚʝʨʛʥʫʪʳʭ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʤ ʠ ʧʨʠʨʦʜʦʦʭʨʘʥʥʳʤ ʤʝ-

ʨʦʧʨʠʷʪʠʷʤ (ʛʦʣ.); 

ʂʧʯ ï ʚʳʭʦʜ ʧʨʠʧʣʦʜʘ ʥʘ ʦʜʥʫ ʤʘʪʢʫ ʚ ʟʦʥʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ ʠ 

ʧʨʠʨʦʜʦʦʭʨʘʥʥʳʭ ʤʝʨʠʧʨʠʷʪʠʡ (ʛʦʣ.); 

ʂʧʟ ï ʚʳʭʦʜ ʧʨʠʧʣʦʜʘ ʥʘ ʦʜʥʫ ʤʘʪʢʫ ʚ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ (ʛʦʣ.); 

ʉʧ ï ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʠʧʣʦʜʘ ʧʨʠ ʨʦʞʜʝʥʠʠ (ʨʫʙ.).  

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘʤʠ ʙʳʣʠ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ 

ʩʨʝʜʥʝʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʮʠʬʨʦʚʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʪʨʘʞʝʥʘ ʩʪʝ-

ʧʝʥʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʜʦʪʥʳʭ ʠ ʙʠʦʛʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ 

ʩʨʝʜʩʪʚ (ʅʠʢʠʪʠʥ ʀ. ʅ., 2014). 
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4.11.1 ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʙʦʨʘ ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ 

ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʧʨʠ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʨʦʚ  

ʚ ʧʦʩʣʝʨʦʜʦʚʦʡ ʧʝʨʠʦʜ 

 

ʆʮʝʥʢʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʦʚ 

ʧʨʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʦʚ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʫ ʤʦ-

ʣʦʯʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʧʦʩʣʝʨʦʜʦʚʦʡ ʧʝʨʠʦʜ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʥʘ ʪʨʝʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ: 2 

ʦʧʳʪʥʳʝ ʠ ʦʜʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ (n=10), ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ 20ï25 ʜʥʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ ʣʘʢ-

ʪʘʮʠʠ ʧʦʩʣʝ ʦʪʝʣʘ. ʇʦʜʦʧʳʪʥʳʤ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʇʦʣʠ-

ʩʦʨʙ-ɺʇ ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʚ ʜʦʟʝ 30 ʛ. ɺʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 

ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʩʙʦʨ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 20,0 ʛ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ. ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʟʘ-

ʜʘʚʘʣʠʩ ɹʩ ʢʦʨʤʦʤ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ. ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʣʘ. 

ʇʝʨʠʦʜ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 10 ʜʥʝʡ. 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ (ʕʨ) ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʢʦʨʦʚʘʤ ʧʨʝʜ-

ʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ (ʕʵ) ʢ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʤ ʟʘʪʨʘ-

ʪʘʤ (ɿʚ). ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 2 ʦʧʳʪʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʩʨʘʚ-

ʥʠʚʘʣʠʩʴ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ.  

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʦʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʦʪʨʘ-

ʞʘʝʪ ʨʘʟʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴʶ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ï ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʛʦ ʤʦʣʦʢʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴ-

ʪʘʪʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʨʦʚʘʤ ʜʚʫʭ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ʠ ʟʘʪʨʘʪʘʤʠ ʥʘ ʠʭ ʦʩʫʱʝʩʪʚ-

ʣʝʥʠʝ.  

ʌʦʨʤʫʣʘ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʩʣʝʜʫʶ-

ʱʝʤ ʚʠʜʝ: 

ʕʵ = ɼʩ ï ɿʚ, ʛʜʝ: 

ɼʩ ï ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ-ɺʇ, ʨʫʙ.; 

ɿʚ ï ʠʟʜʝʨʞʢʠ ʥʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʨʫʙ. 

ʀʩʭʦʜʥʳʝ ʜʣʷ ʨʘʩʩʯʝʪʘ ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 61. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 61 ï ɼʘʥʥʳʝ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʨʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ 

ʫ ʤʦʣʦʯʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʚ ʧʦʩʣʝʨʦʜʦʚʦʡ ʧʝʨʠʦʜ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʉʙʦʨ ʠʟ 

ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ 

ʩʫʤʘʭʘ 

ʇʦʣʠʩʦʨʙ-ɺʇ ʂʦʥʪʨʦʣʴ 

ʉʨʝʜʥʷʷ ʤʦʣʦʯʥʘʷ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʣ 23,6 24,3 20,7 

ʉʨʝʜʥʷʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ 1 ʣ ʤʦʣʦʢʘ, ʨʫʙ. 28,5 

ʆʮʝʥʦʯʥʘʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ 1 ʛ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʨʫʙ. 0,5 0,7 ï 

ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʜʦʧ. ʚʝʪ. ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 

ʨʫʙ 
600 600 ï 

 

ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ, ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʘʩʴ ʧʦ 

ʬʦʨʤʫʣʝ: 

ɼʩ = ɸ ʭ ʎ ʭ (ɺʧʦ ï ɺʧʙ), ʛʜʝ: 

ɺʧʦ ï ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʤʦʣʦʢʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʥʦʝ ʦʪ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (ʚ 

ʨʘʩʯʝʪʝ ʥʘ ʦʜʥʦ ʞʠʚʦʪʥʦʝ), ʨʫʙ.; 

ɺʧʙ ï ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʤʦʣʦʢʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʛʦ ʦʪ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ (ʚ ʨʘʩʯʝʪʝ ʥʘ ʦʜʥʦ ʞʠʚʦʪʥʦʝ), ʨʫʙ.; 

ɸ ï ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʛʨʫʧʧʝ, ʛʦʣʦʚ; 

ʎ ï ʮʝʥʘ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 1ʣ ʤʦʣʦʢʘ, ʨʫʙ. 

ɺʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʝ ʟʘʪʨʘʪʘʤʠ (ɿʚ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʫʤʤʘ ʚʩʝʭ ʠʟʜʝʨʞʝʢ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ 

ʩ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ. ɼʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʴ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: 

ɿʚ = ɿʤ + ɿʦʪ + ʆʦʪ, ʛʜʝ: 

ɿʤ ï ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ (ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ), ʨʫʙ.; 

ɿʦʪ ï ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʦʧʣʘʪʫ ʪʨʫʜʘ, ʨʫʙ.; 

ʆʦʪ ï ʦʪʯʠʩʣʝʥʠʷ ʦʪ ʦʧʣʘʪʳ ʪʨʫʜʘ, ʨʫʙ. 

ɿʘ ʚʨʝʤʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʢʦʨʦʚʘʤ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʦ ʧʨʠʤʝ-

ʥʝʥʦ 2000 ʛʨ. ʩʙʦʨʘ ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 20 ʛʨ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʦʝ ʭ 10 
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ʧʨʠʝʤʦʚ ʭ 10 ʢʦʨʦʚ. ɺʦ 2 ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ, ʙʳʣʦ ʠʟʨʘʩʭʦʜʦʚʘʥʦ 3000,0 ʛʨ. ʇʦ-

ʣʠʩʦʨʙʘ-ɺʇ, 30 ʛʨ. ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʦʝ ʭ 10 ʧʨʠʝʤʦʚ ʭ 10 ʢʦʨʦʚ. 

ʀʪʦʛʦ:  

ʇʦ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ: 0,5 Ĭ 2000 ʛʨ. = 1000 ʨʫʙ. 

ʇʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ: 0,7 Ĭ 3000 ʛʨ. = 2100 ʨʫʙ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʨʘʩʭʦʜʳ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʟʘʪʨʘʪ ʥʘ ʦʧʣʘʪʫ ʪʨʫʜʘ 

ʠ ʦʪʯʠʩʣʝʥʠʷ ʦʪ ʦʧʣʘʪʳ ʪʨʫʜʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ: 

ɿʚ1 = 1000 + 600 = 1600 ʨʫʙ.; 

ʛʜʝ 600 = ɿʦʪ + ʆʦʪ; 

ɿʚ2 = 2100 + 600 = 2700 ʨʫʙ. 

ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʛʦ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʩʨʝʜʩʪʚ, ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ: 

ɼʩ1 = 10 Ĭ 28,5 Ĭ (236 ï 207) = 8265 ʨʫʙ.; 

ɼʩ2 = 10 Ĭ 27,6 Ĭ (243 ï 207) = 10260 ʨʫʙ. 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʦʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʨʝʜʩʪʚ ʩʦʩʪʘʚʠʣ: 

ʕ 1ɻ = 8265 ï 1600 = 6660 ʨʫʙ.; 

ʕ 2ɻ = 10260 ï 2700 = 7560 ʨʫʙ. 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʥʘ 1 ʨʫʙʣʴ ʟʘʪʨʘʪ ʨʘʚʥʘ: 

ʕʨ1 = 6660 : 1600 = 4,2 ʨʫʙ.; 

ʕʨ2 = 10260 : 2700 = 2,8 ʨʫʙ (ʅʠʢʠʪʠʥ ʀ. ʅ., 2014). 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʥʘʰʠʭ ʨʘʩʯʝʪʦʚ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʦʪ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠʟ ʩʙʦʨʘ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʢʦʨʦʚʘʤ ʥʘ ʨʘʥʥʝʡ ʩʪʘʜʠʠ 

ʨʘʟʜʦʷ (20ï25 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʦʪʝʣʘ) ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʨʠ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘ-

ʮʠʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 4,2 ʨʫʙ. ʥʘ ʦʜʠʥ ʨʫʙʣʴ ʟʘʪʨʘʪ, ʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʇʦʣʠʩʦʨʙ-ɺʇ ï ʩʦʦʪ-

ʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 2,8 ʨʫʙ. ʥʘ ʦʜʠʥ ʨʫʙʣʴ ʟʘʪʨʘʪ.  
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4.11.2 ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ  

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʨʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝʣʷʪ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ 

 

ʈʘʩʩʯʝʪ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʞʠʚʦʪʥʦ-

ʚʦʜʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʉʂ çʈʘʜʫʛʘè ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ. ʀʟ 

ʯʠʩʣʘ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ (25 ʛʦʣʦʚ) ʜʠʩʧʝʧʩʠʝʡ (ʧʨʦʩʪʘʷ ʬʦʨʤʘ) ʟʘʙʦʣʝʣʠ 14 ʪʝ-

ʣʷʪ, ʧʘʣʦ ï 2. ɺ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 6 ʜʥʝʡ ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʟʜʦʨʦʚʳʭ 

ʪʝʣʷʪ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣ 0,4 ʢʛ, ʙʦʣʴʥʳʭ ï 0,2 ʢʛ. ʉʨʝʜʥʷʷ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʪʝʣʷʪ ʥʘʭʦʜʠʣʘʩʴ 

ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 25 ʢʛ. ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʙʦʣʝʟʥʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʜʦ 5 ʜʥʝʡ. ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ 

ʪʝʣʝʥʢʘ ʧʨʠ ʨʦʞʜʝʥʠʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 3500ï3600 ʨʫʙ., ʜʝʥʝʞʥʘʷ ʚʳ-

ʨʫʯʢʘ ʦʪ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʰʢʫʨ ʦʪ ʧʘʚʰʠʭ ʪʝʣʷʪ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 800 ʨʫʙ. 

ʅʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʠʟʨʘʩʭʦʜʦʚʘʥʦ ʪʨʫʜʦʚʳʭ 

ʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 1,5 ʪʳʩ. ʨʫʙʣʝʡ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ï ʥʘ 2,8 ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

ʀʟ ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʙʳʣʘ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʘ ʧʝʨʚʘʷ ʛʨʫʧʧʘ (n=7) ʪʝ-

ʣʷʪ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʣʝʯʠʣʠʩʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ, ʩʦʩʪʦʷʱʠʤ ʠʟ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ: 

ï ʩʢʫʤʧʠʷ ʢʦʞʝʚʝʥʥʘʷ ï 10 ʛ 

ï ʩʫʤʘʭ ʜʫʙʠʣʴʥʳʡ ï 10 ʛ 

ï 25 % ʩʧʠʨʪʦʚʳʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ï 500 ʤʣ 

ɼʘʥʥʘʷ ʩʤʝʩʴ ʧʨʠʤʝʥʷʣʘʩʴ ʚ ʦʙʲʝʤʝ 200 ʤʣ  

ʊʝʣʷʪʘʤ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n=7) ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʪʨʠʤʝʨʘʟʠʥ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 8 ʛ ʥʘ 

ʛʦʣʦʚʫ.  

ʋʢʘʟʘʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʚ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʟʘʜʘʚʘʣʠʩʴ ʩ ʢʦʨʤʦʤ 2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʩʫʪʢʠ. ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʚʩʝʤ ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʤ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʪʝʪʨʦʤʘʛ ʧʦ 3 

ʤʣ ʚʥʫʪʨʠʤʳʰʝʯʥʦ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ 5 ʜʥʝʡ. 

ʀʩʭʦʜʥʳʝ ʜʣʷ ʨʘʩʩʯʝʪʘ ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 62.  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 62 ï ʀʩʭʦʜʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʪʝʣʷʪ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʧʝʨʚʦʡ ʚʪʦʨʦʡ 

ʏʠʩʣʦ ʪʝʣʷʪ, ʧʦʜʚʝʨʛʥʫʪʳʭ ʣʝʯʝʥʠʶ ʠʟ ʥʠʭ: 7 7 

                                                              ʚʳʟʜʦʨʦʚʝʣʦ 6 5 

                                                              ʧʘʣʦ 1 2 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʜʥʝʡ 5 8 

ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ ʦʜʥʦʛʦ ʪʝʣʝʥʢʘ, ʨʫʙ 3610 3610 

ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʨʫʙ 

                                                      ʚʩʝʛʦ 645 960 

                                                      ʥʘ ʦʜʥʦ ʞʠʚʦʪʥʦʝ 92 164 

ʉʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʪʝʣʷʪ, ʢʛ 0,31 0,25 

 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʫʱʝʨʙ ʦʪ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝʣʷʪ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʘʤ: 

ʋ1 = M Ĭ Cn+Bʧ Ĭʊʎ ï ʉʬ 

ʋ2 = ʄ3 Ĭ (ɺ3 ï ɺʙ) Ĭ ʊʎ 

ʋʦʙ ɦ= ʋ1 + ʋ2 

ɻʜʝ ʄ ï ʯʠʩʣʦ ʪʝʣʷʪ, ʧʘʚʰʠʭ ʦʪ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ, ʛʦʣ.; 

ʉʧ ï ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʪʝʣʝʥʢʘ ʧʨʠ ʨʦʞʜʝʥʠʠ, ʨʫʙ.; 

ɺʧ ï ʧʨʠʨʦʩʪ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʷʪ ʚ ʩʫʪʢʠ, ʢʛ; 

ʊ ï ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʪʝʣʷʪ, ʧʘʚʰʠʭ ʦʪ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ, ʜʥʝʡ; 

ʎ ï ʩʨʝʜʥʷʷ ʮʝʥʘ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 1 ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ 

ʨʫʙ.; 

ʄ3 ï ʯʠʩʣʦ ʪʝʣʷʪ, ʟʘʙʦʣʝʚʰʠʭ ʜʠʩʧʝʧʩʠʝʡ, ʛʦʣ.; 

ɺ3 ï ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʪʝʣʷʪ, ʢʛ; 

ɺ6 ï ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʝʣʷʪ, ʢʛ; 

 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʨʠ 

ʙʨʦʥʭʦʧʥʝʚʤʦʥʠʠ ʪʝʣʷʪ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʘʤ: 

ʇʫ1 = ʄ0 Ĭ ʂ31 Ĭ ʂʧʎ ï ʋ 

ʕʚ = ʇʫ1 ï 3ʚ 
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ʕʨ = ʕʚ : 3ʚ 

ʇʫ1 = ʄʦ Ĭ ʂ3 Ĭ ʂʧ Ĭ ʎʋ  

ʕʚ = ʇʫ1 ï 3ʚ 

ʕʨ = ʕʚ : 3ʚ 

 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʨʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ 

ʪʝʣʷʪ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʘʤ: 

ʇʫ2 = ʄʣ Ĭ ʂʣ Ĭ (ʉʉʧ+ɺʧ ʊʎ) ï ʫ; 

ʕʚ = ʇʫ2 ï 3ʚ; 

ʕʨ = ʕʚ : 3ʚ 

ɻʜʝ ʄʣ ï ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʝʣʷʪ, ʧʦʜʚʝʨʛʥʫʪʳʭ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʛʦʣ.; 

ʂʣ ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ 0,15; 

ʇʫ2 ï ʫʱʝʨʙ, ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʥʳʡ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʝʣʷʪ, ʨʫʙ.; 

3ʚ ï ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʠ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝ-

ʣʷʪ, ʨʫʙ.; 

ʕʨ ï ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʨʘʩʯʝʪʝ ʥʘ 1ʨʫʙ. ʟʘʪʨʘʪ, ʨʫʙ.; 

ʕʚ ï ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʡ ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʣʠʢ-

ʚʠʜʘʮʠʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝʣʷʪ, ʨʫʙ.; 

ʈʘʩʯʝʪ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʱʝʨʙʘ, ʧʨʠʯʠʥʝʥʥʦʛʦ ʧʨʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝʣʷʪ: 

ʋ1 = 2 Ĭ (3610 + 0,4ĿĬ 6ĿĬ 40) Ĭ 800 = 6580 ʨʫʙ. 

ʋ2 = 14 Ĭ (0,4 ï 0,2) Ĭ 5ĿĬ 40 = 560 ʨʫʙ. 

ʋʦʙ ɦ= 6580 + 560 = 7140 ʨʫʙ. 

ʋʜʝʣʴʥʘʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʱʝʨʙʘ: 

7140 : 6 = 1190 ʨʫʙ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦ-

ʧʨʠʷʪʠʡ ʧʨʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʪʝʣʷʪ: 

ʇʫ1 = 25ĿĬ 0,27ĿĬ 15ĿĬ 5Ŀ40 ï 190 = 19060 ʨʫʙ. 

ʕ6 = 19060 ï 5000 = 14060 ʨʫʙ. 

ʕʨ = 14060 : 5000 = 2,8 ʨʫʙ. 
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ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʪ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ: 

ʇʫ2 = 6ĿĬ 0,15 Ĭ (3610+0,4ĿĬ 6ĿĬ 40)ï7140 = 3804,6 ʨʫʙ. 

ʕʚ = 3804,6 ï 2,8 = 3801,8 ʨʫʙ. 

ʕʨ = 3801,8 : 2,8 = 1357,5 ʨʫʙ 

 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʝʣʷʪ, 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʜʠʩʧʝʧʩʠʝʡ:  

ʇʝʨʚʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ï ʫʱʝʨʙ ʦʪ ʧʘʜʝʞʘ ʪʝʣʷʪ: 

ʋ1=1 Ĭ (3610 + 0,4ĿĬ 6 Ĭ 40) = 3706 ʨʫʙ. 

ʋɦ ʝʨʙ ʦʪ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ: 

ʋ2 = 6 Ĭ (0,4 ï 0,2) Ĭ 5ĿĬ 40 = 240 ʨʫʙ. 

ʋʦʙ ɦ= 3706 + 240 = 3946 ʨʫʙ. 

ʋʜʝʣʴʥʘʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʱʝʨʙʘ:  

3946:6 = 657,6 ʨʫʙ. 

ʋʱʝʨʙ, ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʥʳʡ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʝʣʷʪ: 

ʇʫ2 = 7ĿĬ 0,15ĿĬ 3610 + 7220 ï 3946 = 7064,5 ʨʫʙ. 

ʆʙʱʘʷ ʩʫʤʤʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ:  

ʕʚ = 7064,5 ï 645 = 64195 ʨʫʙ. 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʝʣʷʪ: 

ʕʨ = 6419,5 : 645 = 9,8 ʨʫʙ. 

 

ɺʪʦʨʘʷ ʛʨʫʧʧʘ: 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʫʱʝʨʙ ʦʪ ʧʘʜʝʞʘ ʪʝʣʷʪ: 

ʋ1 = 5 Ĭ (0,4 ï 0,2) Ĭ 8ĿĬ 40 = 320 ʨʫʙ. 

ʆʙʱʠʡ ʫʱʝʨʙ: 

ʋʦʙ ɦ= 7316 + 370 = 7686 ʨʫʙ. 

ʋʜʝʣʴʥʘʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʱʝʨʙʘ: 

7686 : 6 = 1281 ʨʫʙ. 

ʋʱʝʨʙ, ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʥʳʡ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʝʣʷʪ: 
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ʇʫ2 = 7ĿĬ 0,15ĿĬ 3610 ï 7686 = 3895,5 ʨʫʙ. 

ʆʙʱʘʷ ʩʫʤʤʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ: 

ʕʚ = 3895,5 ï 960 = 2935,5 ʨʫʙ. 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʦʪ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʝʣʷʪ: 

ʕʨ = 2935,5 : 960 = 3,1 ʨʫʙ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʨʘʩʯʝʪʦʚ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʵʢʦʥʦ-

ʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʦʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʩʦʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʟ ʩʢʫʤ-

ʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 9,8 ʨʫʙʣʷ ʥʘ ʨʫʙʣʴ ʟʘʪʨʘʪ. 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʦʪ ʪʨʠʤʝʨʘʟʠʥʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 3,1 ʨʫʙ. ʥʘ ʦʜʠʥ ʨʫʙʣʴ 

ʟʘʪʨʘʪ. 

 

4.11.3 ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʮʝʦʣʠʪʘ ʚ  

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʩʦʣʷʤʠ  

ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʫ ʪʝʣʷʪ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ 

 

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʮʝʦʣʠʪʘ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʦʛʦ ʧʨʠ 

ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʪʝʣʷʪ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʚ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝ 

ʩ. ʂʦʤʙʝʣʝʝʚʩʢʦʝ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ ʙʳʣʦ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʦ 

ʜʚʝ ʛʨʫʧʧʳ ʪʝʣʷʪ 60 ʜʥʝʚʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (n=30).  

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʙʳʣʦ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʤ, ʦʜʥʘʢʦ 

ʧʨʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʨʦʚʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʥʝ-

ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʩʚʠʥʮʘ. 

ʊʝʣʷʪʘ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʮʝʦʣʠʪ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 80,0 ʛ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ ʩ 

ʢʦʨʤʦʤ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ 30 ʜʥʝʡ. ʊʝʣʷʪʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʭʦʜʠ-

ʣʠʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʨʘʮʠʦʥʝ (ʪʘʙʣʠʮʘ 63).  

ʀʩʭʦʜʥʳʝ ʜʣʷ ʨʘʩʩʯʝʪʘ ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 63. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 63 ï ʀʩʭʦʜʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʮʝʦʣʠʪʘ ʧʨʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʫ ʪʝʣʷʪ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 
ɻʨʫʧʧʳ 

ʦʧʳʪʥʘʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ 

ʉʨʝʜʥʷʷ ʞʠʚʘʷ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʷʪ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 60 ʜʥ. ʢʛ 85,5 78,4 

ʉʨʝʜʥʷʷ ʟʘʢʫʧʦʯʥʘʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ 1 ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʷʪ, ʨʫʙ. 210 210 

ʆʮʝʥʦʯʥʘʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ 1,0 ʢʛ ʮʝʦʣʠʪʘ, ʨʫʙ. 7,5 ï 

ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʨʫʙ. 123,2 ï 

 

ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ, ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦ 

ʬʦʨʤʫʣʝ: 

ɼʩ=ɸĬʎĬ(ɺʧʦ-ɺʧʙ), ʛʜʝ: 

ɺʧʦ ï ʩʨʝʜʥʷʷ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʝʥʢʘ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (ʚ ʨʘʩʯʝʪʝ ʥʘ ʦʜʥʦ ʞʠ-

ʚʦʪʥʦʝ), ʨʫʙ. 

ɸ ï ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʛʨʫʧʧʝ, ʛʦʣ.; 

ʎ ï ʮʝʥʘ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 1 ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʪʝʣʷʪ (ʨʫʙ.); 

ɺʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ (3ʚ) ï ʩʫʤʤʘ ʚʩʝʭ ʠʟʜʝʨʞʝʢ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʧʨʦʚʝ-

ʜʝʥʥʳʤ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ. ɼʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: 

ɿʚ = 3ʤ+ 3ʦʪ+ʆʦʪ, ʛʜʝ: 

3ʤ ï ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ (ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ), (ʨʫʙ.); 

3ʦʪ ï ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʦʧʣʘʪʫ ʪʨʫʜʘ, (ʨʫʙ.); 

ʆʦʪ ï ʦʪʩʯʠʣʝʥʠʷ ʦʪ ʦʧʣʘʪʳ ʪʨʫʜʘ, (ʨʫʙ.); 

ɿʘ ʚʨʝʤʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʪʝʣʷʪʘʤ 1 ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʦ 

31200 ʛ ʮʝʦʣʠʪʘ (800 ʛ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʦʝ) Ĭ 30 ʜʥʝʡ Ĭ 30 ʛʦʣ., ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʥʝ ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ. 

ʀʪʦʛʦ: 

ʅʘ ʚʝʩʴ ʧʝʨʠʦʜ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʙʳʣʦ ʠʟʨʘʩʭʦʜʦʚʘʥʦ 31,2 ʢʛ ʮʝʦʣʠʪʘ. 

7,5 Ĭ 31,2 = 234,0 ʨʫʙ. 
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ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʨʘʩʭʦʜʳ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʟʘʪʨʘʪ ʥʘ ʦʧʣʘʪʫ ʪʨʫʜʘ 

ʠ ʦʪʩʯʠʩʣʝʥʠʷ ʦʪ ʦʧʣʘʪʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ: 

ɿʚ = 234,0 + 123,2 + 3835,0 = 4192,2 ʨʫʙ. 

ɻʜʝ 4192,2 = 3ʦʪ + ʆʦʪ 

ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ ʂʈʉ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ: 

ɼʩ = 13 Ĭ 210 Ĭ (85,5 ï 78,4) = 19383,0 ʨʫʙ. 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʦʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣ: 

ʕɻ = 19383,0 ï 4192,2 = 15190,8 ʨʫʙ 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʥʘ 1 ʨʫʙʣʴ ʟʘʪʨʘʪ ʨʘʚʥʘ: 

19383,0 : 4192,2 = 4,6 ʨʫʙ (ʅʠʢʠʪʠʥ ʀ. ʅ., 2014). 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʦʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʮʝʦʣʠʪʘ ʧʨʠ ʧʨʦ-

ʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʫ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʩʦ-

ʩʪʘʚʠʣ 4,6 ʨʫʙʣ ̫ʥʘ ʦʜʠʥ ʨʫʙʣʴ ʟʘʪʨʘʪ. 

 

ɺ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʢʘʟʘʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʭʦʜʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʩʯʝʪʦʚ ʧʦ ʦʧʨʝ-

ʜʝʣʝʥʠʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠʜʦʪʥʳʭ ʠ ʙʠʦʛʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʘʤʠ ʫʯʠʪʳʚʘ-

ʣʘʩ ɹʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʘʷ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʕʢʦ-

ʩʠʣ ʠ ʧʦʣʠʩʦʨʙ ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪʩʷ ʚ ʭʠʤʠʢʦ-ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʷʭ. ʂʘʦ-

ʣʠʥ ʠ ʮʝʦʣʠʪ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠʨʦʜʥʳʤʠ ʠʩʢʦʧʘʝʤʳʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʦʯʠ-

ʱʘʶʪʩʷ ʦʪ ʧʦʩʪʦʨʦʥʥʠʭ ʧʨʠʤʝʩʝʡ. ɹʠʦʩʪʠʤ ʩʠʥʪʝʟʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʷʭ, ʥʘʩʪʦʡ ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʝʣʘʝʪʩʷ ʠʟ ʟʘʛʦʪʘʚʣʠʚʘʝʤʦʛʦ 

ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʳʨʴʷ. ʊʦ ʝʩʪʴ ʠʭ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʠ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʜʣʷ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʷ ʥʝ-

ʦʜʠʥʘʢʦʚʘ, ʯʪʦ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʨʘʩʯʝʪʳ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʥʘʤʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʩʚʦʜʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʛʨʫʧʧ ʜʣʷ ʞʠʚʦʪ-

ʥʳʭ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʚ ʥʝʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʥʳʭ ʟʦʥʘʭ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝ-

ʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ (ʪʘʙʣʠʮʘ 64).  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 64 ï ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 

ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʥʳʭ ʘʥʪʠʜʦʪʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ ʙʠʦʛʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 
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ʉʦʭʨʘʥʝʥʦ ʤʦʣʦʢʘ ʦʪ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ, ʢʛ 500 600 450 460 550 550 

ʇʦʚʳʰʝʥʦ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʤʦʣʦʢʘ, ʢʛ 100 120 110 112 110 115 

ɺ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ ʟʘʙʦʣʝʣʦ ʢʦʨʦʚ, ʛʦʣ. 20 15 12 10 13 16 

ɺ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ ʧʘʣʦ ʢʦʨʦʚ, ʛʦʣ 3 4 2 2 4 4 

ɺ ʟʦʥʝ, ʛʜʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ  

ʟʘʙʦʣʝʣʦ ʢʦʨʦʚ, ʛʦʣ. 
8 10 7 6 5 7 

ɺ ʟʦʥʝ, ʛʜʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʘʣʦ  

ʢʦʨʦʚ, ʛʦʣ. 
ï ï 1 ï 1 ï 

ʉʨʝʜʥʷʷ ʞʠʚʘʷ ʤʘʩʩʘ ʢʦʨʦʚ, ʢʛ 410 405 408 410 415 105 

ʇʦʪʝʨʠ ʤʦʣʦʢʘ ʚ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ, ʢʛ/ʛʦʣ 50 60 40 50 30 40 

ʃʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʢʦʨʦʚ, 

ʛʦʣ.  
70 82 61 70 45 60 

ɺʳʭʦʜ ʧʨʠʧʣʦʜʘ ʥʘ ʦʜʥʫ ʢʦʨʦʚʫ ʚ  

ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ, ʛʦʣ% 
0,71 0,78 0,68 0,74 0,59 0,74 

ɺʳʭʦʜ ʧʨʠʧʣʦʜʘ ʚ ʟʦʥʝ, ʛʜʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ  

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʛʦʣ%  
0,92 0,95 0,94 0,95 0,98 0,94 

ʎʝʥʘ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 1 ʢʛ ʩʪʘʥʜʘʨʪ. ʤʦʣʦʢʘ, ʨʫʙ.  22,5 22,5 22,5 22,0 25,0 25,0 

ʎʝʥʘ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 1 ʢʛ ʤʦʣʦʢʘ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ, ʨʫʙ  
24,7 24,7 24,5 24,5 25,0 24,5 

ʎʝʥʘ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 1 ʢʛ ʤʦʣʦʢʘ ʧʦʥʠʞʝʥʥʦʛʦ  

ʢʘʯʝʩʪʚʘ, ʨʫʙ. 
18,2 19,5 18,5 19,0 18,0 18,0 

ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ 1 ʢʛ ʞʠʚʦʡ ʤʘʩʩʳ, ʨʫʙ.  180 180 180 180 180 180 

ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ ʪʝʣʝʥʢʘ ʧʨʠ ʨʦʞʜʝʥʠʠ  8200 8200 8200 8200 8200 8200 

ʉʫʪʦʯʥʘʷ ʜʦʟʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʛ  35,0 35,0 50,0 50, 35,0 15,0 

ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʥʘ ʢʫʨʩ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ  

ʪʝʯʝʥʠʠ 30 ʩʫʪʦʢ, ʨʫʙ.  
220 200 250 50 100 1500 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʥʘ 1 ʨʫʙ.  

ʟʘʪʨʘʪ, %  
110 120 120 160 150 110 
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ɺ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ ʚʩʝ ʙʦʣʝʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘʶʱʫʶ ʨʦʣʴ ʠʛ-

ʨʘʝʪ ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ. ɼʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʥʘʫʯʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦ-

ʛʨʝʩʩʘ ʚ ʥʝʙʳʚʘʣʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʨʘʩʰʠʨʠʣʠ ʠ ʫʛʣʫʙʠʣʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʥʘ 

ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʩʨʝʜʫ. ʋʭʫʜʰʝʥʠʝ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʨʘʢʪʠ-

ʯʝʩʢʠ ʚʦ ʚʩʝʭ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʤʠʨʘ, ʠ ʵʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʪʚʦ ʚʩʝʛʜʘ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʣʦ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʩʨʝʜʫ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʢʘʢ ʠʩʪʦʯʥʠʢ ʨʝʩʫʨʩʦʚ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʟʠʩʳ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ ʥʘ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ. ʀʭ 

ʧʦ̫ʚʣʝʥʠʝ ʚʦ ʤʥʦʛʦʤ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʯʨʝʟʤʝʨʥʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʛʦ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʥʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ, ʯʪʦ, ʩ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʧʦʚʳʰʘʝʪ 

ʨʠʩʢ ʦʩʦʙʦ ʨʘʟʨʫʰʠʪʝʣʴʥʳʭ ʘʚʘʨʠʡ, ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʠʥʦʛʜʘ ʧʨʦʷʚʣʷ-

ʶʪʩʷ ʚ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʤ ʤʘʩʰʪʘʙʝ, ʘ ʩ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʝ ʟʘ-

ʛʨʷʟʥʝʥʠʝ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ. ɺʳʙʨʦʩʳ ʠ ʦʪʭʦʜʳ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʳʭ ʧʨʝʜʧʨʠʷ-

ʪʠʡ, ʘʛʨʦʭʠʤʠʢʘʪʳ ʠ ʜʨ. ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʟʘʛʨʷʟʥʠʪʝʣʷʤʠ ʘʪʤʦʩʬʝʨʳ ʠ ʛʠʜʨʦʩʬʝʨʳ, 

ʧʦʯʚ ʠ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʚʨʝʜʥʳʤʠ ʚʝʱʝʩʪʚʘʤʠ. ʇʨʠʯʝʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʥʘ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʩʨʝʜʫ ʚʩʝ ʯʘʱʝ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪ ʬʦʨʤʫ ʢʦʤ-

ʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʵʢʦʪʦʢʩʠʢʘʥʪʘʤʠ ï ʢʩʝʥʦʙʠʦʪʠʢʘʤʠ 

ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʡ (ʮʝʟʠʡ-137, ʩʪʨʦʥʮʠʡ-90), ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ (ʨʪʫʪʴ, ʢʘʜʤʠʡ, ʩʚʠʥʝʮ ʠ 

ʜʨʫʛʠʝ ʪʦʢʩʠʯʥʳʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ) ʠ ʜʨʫʛʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ (Zakharova L. L., Zhorov G. A., 

Dorozhkin V. I., Obryvin V. N., Brichko N. A., 2020). ɺ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʧʦʣʣʶʪʘʥʪʦʚ ʚ ʧʦʯʚʝ, ʚʦʜʝ, ʚʦʟʜʫʰʥʦʤ ʙʘʩʩʝʡʥʝ, ʢʦʨʤʘʭ ʟʥʘʯʠ-

ʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʝ ʫʨʦʚʥʠ (ʀʣʴʷʟʦʚ ʈ. ɻ. ʠ ʜʨ., 2006; ɻʘʥ ʆ. ʀ., 

2015).  

ʅʝʧʨʝʨʳʚʥʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʝʟʘ ʩʦʧʨʷʞʝʥʳ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʚʩʝʩʪʦʨʦʥʥʝʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʢ 

ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤ. ɺʤʝʩʪʝ ʩ ʪʝʤ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠʤʝʥʥʦ 
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ʩʝʣʴʩʢʦʝ ʭʦʟʷʡʩʪʚʦ ʚ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʤʫ ʚʦʟʜʝʡ-

ʩʪʚʠʶ, ʷʚʣʷʷʩʴ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʩʣʦʞʥʝʡʰʠʭ ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ, ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʫʶ-

ʱʠʭ ʚ ʧʨʠʨʦʜʥʦʡ ʩʨʝʜʝ (ɸʣʝʢʩʘʭʠʥ ʈ. ʄ. ʠ ʜʨ. 2001; 2015; ɻʘʡʩʠʥ ʈ. ʉ., 2007). 

ʉʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ ʚ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʘʥʪʨʦʧʦ-

ʛʝʥʥʳʤ ʩʪʨʝʩʩʦʤ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʳʭ ʟʘ-

ʛʨʷʟʥʠʪʝʣʝʡ, ʯʪʦ ʥʝʠʟʙʝʞʥʦ ʦʪʨʘʞʘʝʪʩʷ ʥʘ ʠʭ ʟʜʦʨʦʚʴʝ, ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʢʘʯʝ-

ʩʪʚʝ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʦʣʫʯʘʝʤʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ. ʉʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʠ 

ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʵʢʦʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ, ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʠʭ ʩ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʤ ʣʘʪʝʥʪʥʳʤ ʧʝʨʠ-

ʦʜʦʤ, ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʶʱʠʤ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʤʫʪʘʛʝʥʥʳʤ, ʵʤ-

ʙʨʠʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤ, ʪʝʨʘʪʦʛʝʥʥʳʤ, ʢʘʥʮʝʨʦʛʝʥʥʳʤ ʠ ʠʤʤʫʥʦʜʝʧʨʝʩʩʠʚʥʳʤ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ (Zakharova L. L. et al., 2020).  

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʦʯʝʪʘʥʥʦʛʦ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʘʛʨʦʵʢʦ-

ʩʠʩʪʝʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ, ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʘʛʨʦʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʘʛʨʦʭʠʤʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʵʢʦʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ ʠʟ 

ʧʦʯʚʳ ʚ ʢʦʨʤʘ, ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʠ ʥʝʛʘʪʠʚ-

ʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʦʣʣʶʪʘʥʪʦʚ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩ ʧʦ-

ʤʦʱʴʶ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʤ ʜʝʡ-

ʩʪʚʠʝʤ ï ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʦ-ʜʝʪʦʢʩʠʢʘʮʠʦʥʥʳʤ, ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʤ, ʠʤʤʫʥʦʩʪʠʤʫʣʠ-

ʨʫʶʱʠʤ, ʘʜʘʧʪʦʛʝʥʥʳʤ (ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ ʄ. ʇ., ɿʘʩʝʝʚ ɸ. ʊ., 2024). 

ʊʦʣʴʢʦ ʪʘʢʦʝ ʠʥʪʝʛʨʘʪʠʚʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʵʬʬʝʨʝʥʪʥʦʡ ʪʝʨʘ-

ʧʠʠ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʝʡ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʝ ʠ ʚʳʚʝʜʝʥʠʝ ʵʥʜʦ- ʠ ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʭ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ 

ʯʝʨʝʟ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʟʘ ʩʯʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ (ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʳʭ ʠ ʧʦʣʠʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ, ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʪʠʜʦʪʦʚ ʠ 

ʜʨ.) ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ, ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʫʶʱʠʤʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ, ʨʘʟ-

ʚʠʚʘʶʱʠʝʩʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʢ ʚʨʝʜʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʦʢʨʫ-

ʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ, ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʠ ʩʦ-

ʭʨʘʥʠʪʴ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ.  
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ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʚʳʰʝʩʢʘʟʘʥʥʦʛʦ, ʮʝʣʴʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʷʚʠʣʦʩʴ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦ-

ʚʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʡ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ 

ʩʢʦʪʘ ʚ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʦʙʣʘʜʘʶ-

ʱʠʭ ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʪʝʨʘ-

ʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʟʦʥʘʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2005 ʧʦ 2023 ʛʦʜʳ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʢʘ-

ʬʝʜʨʳ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʠ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʠ ʚʝʪʝʨʠ-

ʥʘʨʥʦ-ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʡ ʵʢʩʧʝʨʪʠʟʳ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʳʩʰʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ çɻʦʨʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥ-

ʥʳʡ ʘʛʨʘʨʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè, ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï 

ɸʣʘʥʠʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʧʣʘʥʘʤʠ ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʩʝʣʴʩʢʦʛʦ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘ ʚ ʨʘʤʢʘʭ çʇʣʘʥʘ ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴ-

ʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪ ʌɻɹʆʋ ɺʆ çɻʦʨʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʛʨʘʨʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè . 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʦʧʳʪʳ ʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠʩʴ ʚ 

ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʯʝʩʢʠʭ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘʭ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ.  

ʈʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʛʨʦʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʦʯʚ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡ-

ʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʡ ʧʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʢʠʩʣʦʪʦʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʭ 

ʬʦʨʤ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ (ʊʄ), ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ, ʦʩʪʘʪʦʯʥʳʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚ ʥʠʪʨʘ-

ʪʦʚ ʠ ʥʠʪʨʠʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʝʩʪʠʮʠʜʦʚ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ (ʚ ʙʣʠʞʘʡʰʝʡ (5-

ʢʠʣʦʤʝʪʨʦʚʦʡ) ʠ ʜʘʣʴʥʝʡ (ʜʦ 30 ʢʠʣʦʤʝʪʨʦʚ) ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥʘʭ) ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘ-

ʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʊʄ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʠʭ ʢʦ-

ʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʚ ʧʦʨʷʜʢʝ ʩʥʠ-

ʞʝʥʠʷ): ʩʚʠʥʝʮ ü ʮʠʥʢ ü ʤʝʜʴ ü ʥʠʢʝʣʴ ü ʢʘʜʤʠʡ ü. ɼʠʘʧʘʟʦʥ ʢʦʣʝʙʘʥʠʡ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʊʄ ʥʘ ʨʘʟʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʠ ʪʠʧʘʭ ʧʦʯʚ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ʩʣʝʜʫ-

ʶʱʠʭ ʧʨʝʜʝʣʦʚ, ʤʛ/ʢʛ ʧʦʯʚʳ: ʜʣʷ ʩʚʠʥʮʘ ï 20,5ï441,0, ʮʠʥʢʘ ï 11,0ï246,0, 

ʤʝʜʠ ï 8,3ï20,5, ʥʠʢʝʣʷ ï 0,22ï6,5, ʢʘʜʤʠʷ ï 0,22ï3,63. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦ ʚʩʝʤ ʊʄ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʧʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ 

ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʉʫʥʞʘ ʠ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʝʨʤʝʥ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝ-
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ʥʠʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʤʝʜʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʉʫʥʞʘ, ɺʣʘ-

ʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʝʨʤʝʥ ʠ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʤʠ. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʮʠʥʢʘ ʧʦ ʫʯʘʩʪʢʘʤ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʉʫʥʞʘ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï 

ʏʝʨʤʝʥ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɸʨʜʦʥ, ʠ ʜʘʣʝʝ ï ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɸʣʘʛʠʨ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï 

ɹʝʩʣʘʥ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʤʠ. 

ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʘʜʤʠʷ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʧʦ ʫʯʘʩʪʢʘʤ ɺʣʘʜʠ-

ʢʘʚʢʘʟ ï ʉʫʥʞʘ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʝʨʤʝʥ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɸʨʜʦʥ; ʩʚʠʥʮʘ ï ɺʣʘ-

ʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʉʫʥʞʘ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʤʠ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɹʝʩʣʘʥ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï 

ɸʨʜʦʥ; ʥʠʢʝʣʷ ï ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɹʝʩʣʘʥ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɸʣʘʛʠʨ. 

ʊʦ ʝʩʪʴ ʢ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʳʤ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ ʧʦʯʚʘʤ ʦʪʥʦ-

ʩʷʪʩʷ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʩʝʚʝʨʦ-ʚʦʩʪʦʯʥʦʛʦ, ʚʦʩʪʦʯʥʦʛʦ, ʶʞʥʦʛʦ ʠ ʶʛʦ-ʚʦʩʪʦʯʥʦʛʦ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʦʪ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ. ʇʦʯʚʳ ʞʝ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʝ ʚ ʟʘʧʘʜʥʳʭ ʠ ʩʝ-

ʚʝʨʦ-ʟʘʧʘʜʥʳʭ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷʭ, ʩʦʚʧʘʜʘʶʱʠʭ ʩ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʤ ʠ ɸʨʜʦʥʩʢʠʤ ʥʘʧʨʘʚ-

ʣʝʥʠʷʤʠ, ʤʝʥʝʝ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʳ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ.  

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʤʝʜʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʚ 2017ï

2021 ʛʦʜʘʭ (22,0ï27,7 ʤʛ/ʢʛ) ʚ ʨʘʡʦʥʝ ʫʯʘʩʪʢʘ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɸʨʜʦʥ; ʮʠʥʢʘ, ʢʘʜ-

ʤʠʷ ʠ ʩʚʠʥʮʘ ï ʚ 2016 ʛ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʉʫʥʞʘ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɸʨʜʦʥ 

ʠ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʝʨʤʝʥ; ʥʠʢʝʣʷ ï ʚ 2019ï2020 ʛʛ. ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï 

ʏʤʠ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʝʨʤʝʥ ʠ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɹʝʩʣʘʥ. ʀ ʭʦʪʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʊʄ ʚ 

ʧʘʭʦʪʥʦʤ ʩʣʦʝ ʧʦʯʚ ʥʘ ʚʩʝʭ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʚ ʩʨʝʜʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ ʥʝ ʧʨʝ-

ʚʳʰʘʣʦ ʥʦʨʤ ʇɼʂ, ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʚʩʧʣʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟ-

ʥʝʥʠʷ ʧʦʯʚ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ, ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʠʤʠ ʧʨʝʜʝʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʝ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʧʦ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ ʚʦʢʨʫʛ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ, ʯʪʦ ʤʦʞʥʦ ʦʙʲ-

ʷʩʥʠʪʴ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʤʠ ʚʳʙʨʦʩʘʤʠ ʤʝʪʘʣʣʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʚʦʜʦʚ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè 

ʠ çʇʦʙʝʜʠʪè, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʣʠʟʦʩʪʴʶ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴʥʳʭ ʘʚʪʦʜʦʨʦʛ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʧʦ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʤ ʫʯʘʩʪʢʘʤ ʠ 

ʚʦʟʜʝʣʳʚʘʝʤʳʤ ʥʘ ʥʠʭ ʢʫʣʴʪʫʨʘʭ ʟʘ 5 ʣʝʪ ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚ ʨʘʩ-

ʪʝʥʠʷʭ ʙʳʣʦ ʯʘʩʪʦ ʚʳʰʝ ʇɼʂ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʦʥʦ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣʦ ʜʦʧʫʩʪʠ-

ʤʳʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ. ʊʘʢ, ʧʨʠ ʚʳʨʘʱʠʚʘʥʠʠ ʦʟʠʤʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʊʄ 
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ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ ʧʦ Zn ï 4,2 ʤʛ/ʢʛ (ʇɼʂ ï 23,0 ʤʛ/ʢʛ), Cu ï 6,5 ʤʛ/ʢʛ (ʇɼʂ ï 6,0 ʤʛ/ʢʛ), 

Cʦ ï 6,5 ʤʛ/ʢʛ (ʇɼʂ ï 5,0 ʤʛ/ʢʛ), Ni ï 3,45 ʤʛ/ʢʛ (ʇɼʂ ï 4,0 ʤʛ/ʢʛ). ʀʟ ʯʝʛʦ 

ʩʣʝʜʫʝʪ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʥʘʨʘʚʥʝ ʩ ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠʟ 

ʢʦʨʥʝʦʙʠʪʘʝʤʦʛʦ ʩʣʦʷ ʧʦʯʚʳ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʠʝʤʦʚ, ʩʥʠʞʘʶʱʠʭ ʠʭ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʩ ʮʝʣʴʶ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʧʦʣ-

ʣʶʪʘʥʪʦʚ ʚ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ.  

ʈʘʜʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʯʚʳ ʠ ʢʦʨʤʦʚʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ ʧʦ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʉʫʥʞʘ ï ʏʝʨʤʝʥ ʚʜʦʣʴ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʴʥʦʡ ʪʨʘʩʩʳ ʠ 

ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʧʦʣʠʛʦʥʘ ʚʦʝʥʥʦʛʦ ʛʘʨʥʠʟʦʥʘ, ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʝʛʦʩʷ ʚ ʧʨʠʛʦʨʦʜʝ 

ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʙʲʝʢʪʘʭ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʨʘʜʠʘ-

ʮʠʦʥʥʦʛʦ ʬʦʥʘ ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʚ ʧʦʯʚʝ ʠ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʪʨʘ-

ʚʦʩʪʦʷ ʠʟʤʝʥʷʶʪʩʷ ʩ ʨʘʟʥʦʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ ʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ. ɻʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʝ-

ʥʠʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʝʝ ʚʩʝʛʦ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʝ ʩ. ʏʝʨʤʝʥ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʷ 17,2 ʤʢʨ/ʯ. 

ɼʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʙʳʣ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʣʘʙʝʝ ʚ ʩ. ʂʘʨʮʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʧʦʣʠʛʦʥʝ ʚʦ-

ʠʥʩʢʦʡ ʯʘʩʪʠ ï 15,7 ʠ 14,8 ʤʢʨ/ʯ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʠʟʢʠʡ ʬʦʥ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʚʦʢʨʫʛ ʢʠʣʦʤʝʪʨʦʚʦʡ ʟʦʥʳ ʟʘʚʦʜʘ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè ï ʚʩʝʛʦ 

9,5 ʤʢʨ/ʯ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʩʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣʠ ʧʨʝʜʝʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʪʠʤʦʡ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʠ (30 ʤʢʨ/ʯ). 

ʆʜʥʘʢʦ, ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʠʟʦʪʦʧʦʚ 

90Sr ʠ 137Cs ʥʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʚ ʧʦʯʚʝ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 

ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʘ 90Sr ʚ ʧʦʯʚʝ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʝ ʥʘʩʝʣʝʥ-

ʥʦʛʦ ʧʫʥʢʪʘ ʏʝʨʤʝʥ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʷ 6,34 ɹʢ/ʢʛ. ʉʨʝʜʥʝʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʟʘʥʠʤʘʶʪ ʜʘʥ-

ʥʳʝ ʦʙʨʘʟʮʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʥʘ ʧʦʣʠʛʦʥʝ ʚʦʡʩʢʦʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʠ ʩʝʣʝʥʠʷ ʂʘʨʮʘ ï 5,70 

ʠ 5,41 ɹʢ/ʢʛ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʉʘʤʳʡ ʥʠʟʢʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʫʩʪʘʥʦʚ-

ʣʝʥ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʝ ʢʠʣʦʤʝʪʨʦʚʦʡ ʟʦʥʳ ʟʘʚʦʜʘ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè ï 4,23 ɹʢ/ʢʛ. ɸʥʘʣʦ-

ʛʠʯʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʘ ʮʝʟʠʷ-

137, ʩʦʩʪʘʚʣʷʷ ʦʪ 12,61 ɹʢ/ʢʛ ʜʦ 8,31 ɹʢ/ʢʛ. 
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ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʳ ʠʟʦʪʦʧʘ 90Sr ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʝʝ ʚʩʝʛʦ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʶʪʩʷ 

ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ ʧʨʦʙ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʠʟ ʧʦʣʠʛʦʥʘ ʚʦʡʩʢʦʚʦʡ ʯʘʩʪʠ. ʂʦʵʬ-

ʬʠʮʠʝʥʪ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʜʘʥʥʦʛʦ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 

2,20 ɹʢ/ʢʛ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʧ. ʂʘʨʮʘ ʠ ʩ. ʏʝʨʤʝʥ, ʟʥʘ-

ʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʩʪʫʧʘʶʪ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʤʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʶ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʷ 1,24 ʠ 1,13 ɹʢ/ʢʛ ʩʦ-

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ɸ ʧʝʨʝʭʦʜ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʠʟ ʧʦʯʚʳ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷ ʚ ʧʝʨʚʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʩʦ-

ʩʪʘʚʣʷʝʪ 22,9 %, ʘ ʚʦ ʚʪʦʨʦʤ ï 17,8 %. ʉʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʘ ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ, ʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʦʛʦ 

ʠʟ ʢʠʣʦʤʝʪʨʦʚʦʡ ʟʦʥʳ ʟʘʚʦʜʘ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè ï ʚʩʝʛʦ 0,92 ɹʢ/ʢʛ. ʈʘʟʥʠʮʘ ʚ ʧʦ-

ʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 21,7 %.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʚ ʥʘʠʤʝʥʴʰʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥ-

ʥʦʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ ʫʯʘʩʪʢʘ ʢʠʣʦʤʝʪʨʦʚʦʡ ʟʦʥʳ ʟʘ-

ʚʦʜʘ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè, ʘ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ï ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʩ. ʏʝʨʤʝʥ.  

ɺ ʮʝʣʦʤ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʭ ʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʭ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʡ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ 90Sr ʠ 137Cs ʥʘ ʨʝʧʝʨʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʨʘʡʦ-

ʥʦʚ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ-ɸʣʘʥʠʷ ʧʦ ʛʦʜʘʤ ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʴ ʩʣʝʜʫ-

ʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ (ʦʪ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʢ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʤʫ): 2020 Ÿ 2022 Ÿ 2017 Ÿ 

2018 Ÿ 2021. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʮʝʟʠʷ-137, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ: 2017 Ÿ 2019 Ÿ 2022 Ÿ 

2018 Ÿ 2021. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦ ʛʦʜʘʤ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʜʦ-

ʚʦʣʴʥʦ ʰʠʨʦʢʠʝ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʢʘʢ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ï ʦʪ 0,08 ʜʦ 5,22 ɹʢ/ʢʛ (ʧʘʭʦʪʥʳʡ 

ʩʣʦʡ) ʠ ʦʪ 0,11 ʜʦ 8,4 ɹʢ/ʢʛ (ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ), ʪʘʢ ʠ ʮʝʟʠʷ-137 ï ʦʪ 0,39 ʜʦ 

31,8 ɹʢ/ʢʛ (ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ) ʠ ʦʪ 0,4 ʜʦ 25,7 ɹʢ/ʢʛ (ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ). 

ɼʘʥʥʳʝ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʘ ʮʝʟʠʷ-137 ʠʟ ʧʦʯʚʳ ʚ ʨʘʩ-

ʪʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʝ ʠʟʦʪʦʧʳ ʚ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʨʝʛʠ-

ʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʪʨʘʚʦʩʪʦʝ, ʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʦʤ ʩ ʧʦʣʠʛʦʥʘ ʚʦʝʥʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ï 1,07 ɹʢ/ʢʛ. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʝʨʝʭʦʜ ʮʝʟʠʷ-137 ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 8,5 %. ʀʥʪʝʥ-

ʩʠʚʥʦʩʪʴ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʘ ʮʝʟʠʷ-137 ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʜʨʫʛʠʭ 

ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʦʢʘʟʘʣʘʩʴ ʥʠʞʝ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʷ 0,51 (ʟʦʥʘ ʟʘʚʦʜʘ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè), 0,80 

(ʩ. ʂʘʨʮʘ) ʠ 0,45 (ʩ. ʏʝʨʤʝʥ) ɹʢ/ʢʛ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ɸ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ 
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ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʭ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷ ʯʝʨʝʟ ʧʦʯʚʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 6,14; 7,9 

ʠ 3,88 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤ ʜʘʥʥʳʤ ʧʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ ʠʥʪʝʥ-

ʩʠʚʥʦʩʪʠ ʛʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ ʚʦ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʝ ʠ ʨʘʜʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠʟʦ-

ʪʦʧʦʚ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʠ ʮʝʟʠʷ-137 ʚ ʧʦʯʚʝ ʠ ʠʭ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷ, ʤʦʞʥʦ ʦʪ-

ʤʝʪʠʪʴ ʠʭ ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʠ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠ-

ʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʠʭ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ 

ʤʦʞʝʪ ʤʝʥʷʪʴʩʷ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ 137Cs ʠʤʝʝʪ ʩʚʦʡʩʪʚʦ ʩʥʠʞʘʪʴ ʩʚʦʶ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʚ 

ʧʦʯʚʝʥʥʳʭ ʩʣʦʷʭ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ 90Sr, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʩ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʚʨʝʤʝʥʠ ʝʝ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ, 

ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʷʩʴ ʚ ʧʦʯʚʝ. 

ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʛʘʤʤʘ-ʬʦʥʘ (ɔïʠʟʣʫʯʝʥʠʝ) ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʡ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʥʝʦʜʥʦ-

ʨʦʜʥʦʩʪʴ ʠʭ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦ ʛʦʜʘʤ ʠ ʫʯʘʩʪʢʘʤ (13 ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʧʦ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ ʦʪ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ). ʊʘʢ, ʚ 2022 ʛ. ʥʘ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʬʦʥ 

ʙʳʣ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʜʨʫʛʠʝ ʛʦʜʳ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʝ ʠʟʣʫʯʝ-

ʥʠʝ, ʜʦʩʪʠʛʘʶʱʝʝ 21,0ï21,5 ʄʢʨ/ʯ, ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʚ 2022 ʛ. ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ˉ 9,11 ʠ 13 

(ʩ. ʠʤ. ɻʝʪʦʝʚʘ ʀʨʘʬʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ, ʩ. ʉʫʥʞʘ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ, ʩ. ʂʘʤʙʝʣʝʝʚʩʢʦʝ 

ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ), ʘ ʥʘʠʤʝʥʴʰʝʝ (1,0ï2,5 ʄʢʨ/ʯ) ï ʚ 2020 ʛ. ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ˉ 5ï

6, 9ï10,12ï13 (ʛ. ɸʨʜʦʥ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ, ʩ. ɼʟʫʘʨʠʢʘʫ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ, ʩ. ʠʤ. 

ɻʝʪʦʝʚʘ ʀʨʘʬʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ, ʩ. ʂʨʘʩʥʦʛʦʨ ɸʨʜʦʥʩʢʦʛʦ ʨ-ʥʘ, ʩ. ʆʣʴʛʠʥʩʢʦʝ ʇʨʘʚʦ-

ʙʝʨʝʞʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ, ʩ. ʂʘʤʙʝʣʝʝʚʩʢʦʝ ʇʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨ-ʥʘ). ɼʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʚʳʩʦʢʠʡ 

ʛʘʤʤʘ-ʬʦʥ ʥʘ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʠ ʚ 2021 ʛ. ʕʪʦ 

ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʛʘʤʤʘ-ʬʦʥ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ 

ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʟʘ ʚʩʝ ʛʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʥʝ ʧʨʝʚʳ-

ʰʘʶʪ ʧʨʝʜʝʣʳ ʜʦʧʫʩʪʠʤʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ (30 ʄʢʨ/ʯ) ʛʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ. 

ʀʟ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʘʛʨʦʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʧʦʯʚ ʠ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʩʝʣʴ-

ʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʳʭ ʟʦʥʘʭ ʛʦʨʦʜʘ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, 

ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜʳ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʳʤʠ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ 

(ʩʚʠʥʝʮ, ʢʘʜʤʠʡ, ʮʠʥʢ) ʧʦʯʚʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʩʝʚʝʨʦ-ʚʦʩʪʦʯʥʦʛʦ, ʚʦ-
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ʩʪʦʯʥʦʛʦ, ʶʞʥʦʛʦ ʠ ʶʛʦ-ʚʦʩʪʦʯʥʦʛʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʦʪ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʤʘʢʩʠ-

ʤʘʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʯʝʨʪʝ ʛʦʨʦʜʘ ʠ ʚ ʨʘʜʠʫʩʝ ʜʦ 

5 ʢʤ. ʇʦʯʚʳ ʞʝ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʝ ʚ ʟʘʧʘʜʥʳʭ ʠ ʩʝʚʝʨʦ-ʟʘʧʘʜʥʳʭ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷʭ, 

ʤʝʥʝʝ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʳ. ʇʦʜʦʙʥʦʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʊʄ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʤʠ ʚʳ-

ʙʨʦʩʘʤʠ ʤʝʪʘʣʣʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʚʦʜʦʚ çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè ʠ çʇʦʙʝʜʠʪè, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥ-

ʥʳʭ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʛʦʨʦʜʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʣʠʟʦʩʪʴʶ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴʥʳʭ ʘʚʪʦʜʦʨʦʛ. ʋʨʦ-

ʚʝʥʴ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚ ʚʦʟʜʝʣʳʚʘʝʤʳʭ ʥʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʧʦʯʚ ʨʘʩʪʝ-

ʥʠʷʭ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʚʳʰʝ ʇɼʂ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʩʘʤʠʭ ʧʦʯʚʘʭ ʦʥ ʥʠʞʝ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʭ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ, ʯʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʝʤʦʚ, ʩʥʠʞʘʶʱʠʭ 

ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʊʄ ʩ ʮʝʣʴʶ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʧʦʣʣʶʪʘʥʪʦʚ ʚ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴ-

ʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ. ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ɓ ï ʠʟʣʫʯʘʶʱʠʭ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠʜʦʚ, ʢ 

ʢʦʪʦʨʳʤ ʦʪʥʦʩʷʪ ʠʟʦʪʦʧʳ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʠ ʮʝʟʠʷ-137, ʚ ʧʦʯʚʝ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʝʝ ʭʠ-

ʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʠ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʦʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ. ɼʘʥ-

ʥʳʝ ʧʦʣʝʚʳʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʨʘʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠ-

ʩʪʠʢʝ ʧʦʯʚ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʡ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ 

ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʠʟʦʪʦʧʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ 

ʦʪ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʨʘʡʦʥʦʚ, ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʠʤʝʣʠ ʰʠʨʦʢʠʝ ʧʨʝʜʝʣʳ ï ʦʪ 

0,08 ʜʦ 31,8 ɹʢ/ʢʛ.  

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʢʦʨʦʚ, ʥʘʭʦʜʷ-

ʱʠʭʩʷ ʚ ʟʦʥʘʭ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʧʦʢʘʟʘʣ, 

ʯʪʦ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 5ï10 % ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʠʤʝʶʪ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʫʶ ʫʧʠʪʘʥʥʦʩʪʴ (ʜʠʩʪʨʦʬʠʠ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦ ʩʪʘʜʫ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʨʷʜ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʨʫʤʠʥʘʮʠʠ, ʤʠʦʢʘʨʜʦʟʘʤʠ, ʛʝʧʘʪʦʧʘ-

ʪʠʷʤʠ, ʤʘʩʪʠʪʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷʤʠ ʢʦʩʪʥʦ-ʩʚʷʟʦʯʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ. ʅʘʙʣʶ-

ʜʘʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ ʠ ʧʣʦʭʘʷ ʧʦʝʜʘʝʤʦʩʪʴ ʢʦʨʤʦʚ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʤʦʣʦʯʥʦʡ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʤʦʨʬʦ-ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʫ 76 % ʦʙʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʫʤʝʨʝʥʥʳʡ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʟ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʫʨʦʚʝʥʴ ʣʝʡ-

ʢʦʮʠʪʦʚ ʧʨʝʚʳʰʘʣ ʚʝʨʭʥʠʝ ʧʨʝʜʝʣʳ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚʠʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ ʥʘ 

9,3 %. ɺ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦʡ ʬʦʨʤʫʣʝ ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʠʷ ʩ ʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʤ 
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ʩʜʚʠʛʦʤ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʘʷ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ ʛʨʘʥʫʣʦ-

ʮʠʪʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʟʨʝʣʳʭ ʬʦʨʤ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʧʨʠ ʦʜʥʦ-

ʚʨʝʤʝʥʥʦ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʤʦʤ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʟʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʧʦʜ-

ʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠ ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʝʛʦ ʪʦʢʩʠʢʦʟʘ ʚ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʫʛʥʝʪʝʥʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʨʷʜʘ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʛʝʤʦ-

ʧʦʵʪʠʯʝʩʢʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. 

ɺ ʙʝʣʢʦʚʦʤ ʩʧʝʢʪʨʝ ʢʨʦʚʠ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʛʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʝʤʠʷ (ʚ 68 % ʩʣʫʯʘʝʚ), 

ʥʦʩʷʱʘʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʠ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʘʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʪʝʠʥʩʠʥ-

ʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʝʯʝʥʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ. ʂʦʥʮʝʥ-

ʪʨʘʮʠʷ ʤʦʯʝʚʠʥʳ ʩʥʠʞʝʥʘ ʥʘ 19,9 % ʚ 72 % ʩʣʫʯʘʝʚ, ʢʘʣʴʮʠʷ ï ʚ 43 % ʦʙʨʘʟʮʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʦʩʬʦʨʘ.  

ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚʦʜʥʦ-ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʫ-

ʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʘʣʠʷ (ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʚ 2 ʨʘʟʘ) ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʩʥʠʞʝ-

ʥʠʠ ʤʘʛʥʠʷ (ʥʘ 46,3 %) ʠ ʥʘʪʨʠʷ (ʜʦ ʥʠʞʥʠʭ ʛʨʘʥʠʮ ʥʦʨʤʳ) ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ. 

ʇʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʤʝʜʠ ʠ ʮʠʥʢʘ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʠʭ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ï ʚ 2,71 

ʠ 3,86 ʨʘʟʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʀʟʙʳʪʦʢ ʜʘʥʥʳʭ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ, ʢʘʢ 

ʧʨʘʚʠʣʦ, ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʩʪʨʦʡ ʠʣʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʠ ʢʦʨ-

ʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ ʥʘʰʠʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʤʠ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʧʦʯʚ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʡʦʥʝ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ. 

ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ, ʧʨʦʷʚʣʷʝʤʦʝ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʦʤ ʨʷʜʘ 

ʤʘʢʨʦ- ʠ ʵʩʩʝʥʮʠʘʣʴʥʳʭ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʥʠʞʝ-

ʥʠʷ ʚʠʪʘʤʠʥʦʚ (ʢʘʨʦʪʠʥʘ, ʨʝʪʠʥʦʣʘ, ʪʦʢʦʬʝʨʦʣʘ ʠ ʘʩʢʦʨʙʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ). 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɸ ʙʳʣ ʥʠʟʢʠʤ ʚ 80 % ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʢʘʨʦʪʠʥʘ ʠ ʚʠʪʘʤʠʥʘ 

ɽ ï ʚ 100 %. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ʉ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʥʘ ʥʠʞʥʠʭ ʛʨʘʥʠʮʘʭ 

ʥʦʨʤʳ ʫ ʚʩʝʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʨʦʚ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ ʛʨʫʧʧʝ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ï ʢʘʜʤʠʷ, 

ʩʚʠʥʮʘ ʠ ʥʠʢʝʣʷ ʚʳʷʚʠʣ ʠʭ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʨʝʚʳʰʝʥʠʝ ʚ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ: ʚ 1,2, 

4,12 ʠ 3,73 ʨʘʟʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ.  
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ʨʅ ʤʦʯʠ ʚ 90 % ʦʪʦʙʨʘʥʥʳʭ ʧʨʦʙ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 9,0ï9,1 ʝʜ. ʧʨʠ ʥʦʨʤʝ 7,0ï

8,0 ʝʜ., ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʷ ʦʙ ʘʣʢʘʣʦʟʝ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʤʩʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʚ ʦʨ-

ʛʘʥʠʟʤ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʱʝʣʦʯʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, ʢ ʢʦʪʦʨʳʤ 

ʦʪʥʦʩʷʪ ʠ ʩʦʣʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ. ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʤʦʯʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 

1,010ï1,012 ʛ/ʤʣ (ʥʦʨʤʘ 1,015ï1,042 ʛ/ʤʣ), ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʛʠʧʦʩʪʝʥʫ-

ʨʠʠ ï ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʤʦʯʠ. ʎʚʝʪ ʤʦʯʠ ʠ ʝʝ ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʩʪʴ, 

ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʷ ʠ ʟʘʧʘʭ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʥʦʨʤʘʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦ-

ʩʪʠ ʦʪ ʧʦʪʨʝʙʣʷʝʤʳʭ ʢʦʨʤʦʚ. 

ʇʨʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʦʩʘʜʢʘ ʤʦʯʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʢʨʠ-

ʩʪʘʣʣʳ ʘʤʦʨʬʥʳʭ ʬʦʩʬʘʪʦʚ, ʢʘʣʴʮʠʷ ʢʘʨʙʦʥʘʪʦʚ ʠ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʘʛʥʠʷ ʬʦʩ-

ʬʘʪʘ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʦʧʨʦʧʦʨʬʠʨʠʥʘ (ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 220ï250 ʥʤʦʣʴ/ʛ ʧʨʠ ʥʦʨʤʝ 30,5ï

110 ʥʤʦʣʴ /ʛ ʢʨʝʘʪʠʥʠʥʘ (20ï80 ʤʛ/ʛ ʢʨʝʘʪʠʥʠʥʘ) ʠ ʜʝʣʴʪʘ-ʘʤʠʥʦʣʝʥʫʣʝʥʦʚʦʡ 

ʢʠʩʣʦʪʳ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 210,2Ñ12,5 ʤʤʦʣʴ/ ʣ) ʧʨʠ ʥʦʨʤʝ 39,5ï190,4 ʤʤʦʣʴ/ʣ. 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ ʧʨʝʚʳʰʘʣʦ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚ 

2,03 ʨʘʟʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʚʝʨʭʥʠʭ ʧʨʝʜʝʣʦʚ. ʂʨʦʤʝ ʵʪʦʛʦ, ʙʳʣʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦ-

ʚʘʥʦ ʧʨʝʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʢʘʣʠʷ ï ʥʘ 27,2 % ʠ ʥʘʪʨʠʷ ï ʥʘ 44,4 % ʧʨʠ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʪʘʢʠʭ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ, ʢʘʢ ʢʘʣʴʮʠʡ ʠ ʬʦʩʬʦʨ (ʥʘ 4,91 ʠ 

3,1 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʠʩʣʦʪʥʦʩʪʠ ʤʦʣʦʢʘ ʧʦ ʊ0 ʥʘ 7,9 % 

ʦʪ ʥʠʞʥʝʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʧʨʝʜʝʣʦʚ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, 

ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ ʟʦʥʘʭ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ, ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʧʨʠ-

ʟʥʘʢʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ (ʩʘʪʫʨʥʠʟʤ), ʨʘʟʚʠʚʰʝʡʩʷ ʚʩʣʝʜ-

ʩʪʚʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʦʨʤʦʚʦʛʦ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʦʚ ʠ ʝʛʦ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʚ ʦʨ-

ʛʘʥʠʟʤ. 

ʇʦʤʠʤʦ ʵʪʦʛʦ, ʢʨʫʧʥʳʡ ʨʦʛʘʪʳʡ ʩʢʦʪ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡʩʷ ʥʘ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʳʭ 

ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷʭ, ʢʨʝʩʪʴʷʥʩʢʦ-ʬʝʨʤʝʨʩʢʠʭ ʠ ʣʠʯʥʳʭ ʧʦʜʩʦʙ-

ʥʳʭ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘʭ, ʧʨʠ ʤʘʩʩʦʚʦʤ ʧʘʩʪʙʠʱʥʦʤ ʚʳʧʘʩʝ ʠʣʠ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʠ ʟʝʣʝʥʦʡ 
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ʤʘʩʩʳ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʠʟʙʳʪʦʯʥʳʤ ʥʘʢʦʧ-

ʣʝʥʠʝʤ ʚ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʥʠʪʨʘʪʦʚ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʧʦʯʚʝʥʥʳʤʠ ʧʦʜʢʦʨʤʢʘʤʠ ʘʟʦʪ-

ʥʳʭ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʚʳʰʝ ʧʨʝʜʝʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ.  

ʍʠʤʠʯʝʩʢʠʤ ʘʥʘʣʠʟʦʤ ʪʨʘʚʳ, ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʝʤʦʡ ʣʘʢʪʠʨʫʶʱʠʤ ʢʦʨʦʚʘʤ ʚ 

ʧʘʩʪʙʠʱʥʳʡ ʩʝʟʦʥ (ʩ ʠʶʥʷ ʧʦ ʦʢʪʷʙʨʴ ʤʝʩʷʮʳ) ʚ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘʭ ʧʨʠʛʦʨʦʜʥʦʛʦ 

ʨʘʡʦʥʘ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟʘ, ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʥʠʪʨʘ-

ʪʦʚ ï ʦʪ 0,428 ʜʦ 0,509 % ʩʫʭʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʧʨʠ ʥʦʨʤʝ 0,05ï0,07 %, ʦʢʘʟʳʚʘʶ-

ʱʠʭ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ɼʠʥʘʤʠʢʘ 

ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʢʦʨʦʚ ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʚʳʧʘʩʘ ʥʘ ʧʘʩʪʙʠʱʘʭ 

ʟʣʘʢʦʚʦʛʦ ʪʨʘʚʦʩʪʦʷ, ʚ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʢʨʦʚʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʩʥʠ-

ʞʝʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʥʘ 8,6 %, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ï ʥʘ 10,5 % ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʣʝʡ-

ʢʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 11,9ï19,4 %, ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ï ʚ 4,2ï6,2 ʨʘʟʘ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʤʝʪʛʝʤʦ-

ʛʣʦʙʠʥʘ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʚ 1,97ï2,02 ʨʘʟʘ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʷ ʦ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦ-

ʙʠʥʝʤʠʠ ʵʥʜʦʛʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʝʨʠʦʜʳ ʧʘʩʪʙʠʱʥʦʛʦ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʪʘʥʦ-

ʚʠʪʩʷ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ. ɺ ʩʝʥʪʷʙʨʝ ʫ ʢʦʨʦʚ ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʝʱʝ ʥʘ 4,4 %, ʘ ʚ ʦʢʪʷʙʨʝ ï ʥʘ 16,9 % ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʘʚʛʫʩʪʘ. ɺ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʧʦʚʳʰʝ-

ʥʠʷ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ ʘʚʛʫʩʪʘ ʧʦ ʩʝʥʪʷʙʨʴ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʦʢʪʷʙʨʝ 

ʜʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʜʦ ʬʦʥʦʚʳʭ ʛʨʘʥʠʮ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʯʝʛʦ ʤʦʞʥʦ 

ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʣʝʪʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʫʨʦʚʝʥʴ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʘ ʢʦʨʦʚ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥ ʯʝʤ ʚ ʦʩʝʥʥʠʡ ʧʝʨʠʦʜ. 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʢ ʦʢʪʷʙʨʶ ʤʝʩʷʮʫ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ 

ʚ 7,7 ʨʘʟ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ. ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʳʡ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʘʨʥʳʡ 

ʢʨʠʟ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʪʝʩʪʦʤ ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʩʪʝʧʝʥʠ ʥʠʪʨʘʪ-ʥʠʪ-

ʨʠʪʥʦʛʦ ʪʦʢʩʠʢʦʟʘ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʚʳʩʦ-

ʢʠʤ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʛʦ ʧʘʩʪʙʠʱʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ.  

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʢʦʨʦʚ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʠʭ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦ-

ʩʪʦʷʥʠʷ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ ʢʦʣʝʙʘʣʘʩʴ ʚ ʧʝʨʝʜʝʣʘʭ 38,4Ñ0,04ï
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38,7Ñ0,06  ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ʜʳʭʘʥʠʝ 22,0Ñ0,37ï24,9Ñ0,72, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʨʫʙʮʘ ï 

4,1Ñ0,17ï4,27Ñ0,23 ʨʘʟʘ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʚ 2 ʤʠʥʫʪʳ. ʆʜʥʘʢʦ ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʳʡ ʫʜʦʡ ʫ 

ʢʦʨʦʚ ʢ ʦʩʝʥʠ ʩʥʠʞʘʣʩʷ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 0,93 ʢʛ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚ ʚʝʩʝʥ-

ʥʠʝ ʤʝʩʷʮʳ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨ-

ʪʠʥʳ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʤʦʞʥʦ ʩ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴʶ ʩʢʘʟʘʪʴ, ʯʪʦ ʫ ʢʦʨʦʚ ʚʳ-

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʬʦʨʤʘ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʘʟʦʪʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠ ʢʦʨʤʘʤʠ, 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʤʘʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʦʙʫ-

ʩʣʦʚʣʝʥʥʳʤʠ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʟʦʤ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʬʦʨʤʦʡ ʤʝʛʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʝʤʠʠ. 

ɺʩʝ ʚʳʰʝʠʟʣʦʞʝʥʥʦʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡ-

ʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʟʦʥʘʭ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʫʶ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʤʠ ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʤ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʠ ʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʥʝʦʪʲʝʤʣʝʤʦʡ ʯʘʩʪʴʶ ʝʜʠʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʞʠʚʦʪʥʦʚʦʜ-

ʩʪʚʘ ʚ ʪʘʢʠʭ ʨʝʛʠʦʥʘʭ.  

ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʦʙʲʝʢʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʷʚʠʣʠʩʴ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ 

ʠʟ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʘʨʤʘʢʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʛʨʫʧʧ: ʘʜʩʦʨʙʝʥʪʳ ï ʕʢʦʩʠʣ, ʇʦʣʠ-

ʩʦʨʙ ɺʇ, ʢʘʦʣʠʥ, ʠʨʣʠʪ; ʘʥʪʠʜʦʪʳ ï ʩʢʫʤʧʠʷ ʢʦʞʝʚʝʥʥʘʷ ʠ ʩʫʤʘʭ ʜʫʙʠʣʴʥʳʡ; 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʫʶʱʠʝ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʫ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ï ʙʠʦʜʦʙʘʚʢʘ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʪʝʟʘ ʙʠʦʩʪʠʤ. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʦʙʲʝʢʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʣʫ-

ʞʠʣʠ ʦʙʨʘʟʮʳ ʧʘʭʦʪʥʦʛʦ ʩʣʦʷ ʧʦʯʚ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠ ʢʦʨ-

ʤʦʚʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʚʳʨʘʱʠʚʘʝʤʳʭ ʥʘ ʵʪʠʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥ-

ʥʳʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ (ʢʨʫʧʥʳʡ ʨʦʛʘʪʳʡ ʩʢʦʪ ï ʢʦʨʦʚʳ ʠ ʪʝʣʷʪʘ ʨʘʟʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʛʦ 

ʧʝʨʠʦʜʘ ʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ). 

ʕʢʦʩʠʣ ï ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʚʳʩʦʢʦʯʠʩʪʳʡ (ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ 98,0 % ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ) ʜʠʩʧʝʨʩʥʳʡ ʢʨʝʤʥʝʟʸʤ, ʠʤʝʶʱʠʡ ʚʳʩʦʢʠʡ 

ʘʜʩʦʨʙʮʠʦʥʥʳʡ ʦʙʲʝʤ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʤʝʟoʧʦʨ, ʤʘʢʨʦ- ʠ ʤʠʢʨʦʧʦʨ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʘʢʪʠʚʥʳʝ 

ʩʠʣʘʥoʣʴʥʳʝ ʠ ʩʠʣʦʢʩʘʥʦʚʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʯʘʩʪʠʮ. ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ï 
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ʚʳʩʦʢʦʯʠʩʪʳʡ (ʥʝ ʤʝʥʝʝ 92 % ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ), ʜʠʩʧʝʨʩʥʳʡ, ʘʧʠʨʦʛʝʥʥʳʡ 

ʢʨʝʤʥʝʟʝʤ ʩ ʨʘʟʤʝʨʘʤʠ ʯʘʩʪʠʮ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 0,090 ʤʤ ʠ ʫʜʝʣʴʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ 300 ʤ2/ʛ. ʂʘʦʣʠʥ (ʛʣʠʥʘ ʙʝʣʘʷ, ʜʠʛʠʜʨʦʩʠʣʠʢʘʪ ʘʣʶʤʠʥʠʷ, Bolus alba) ï 

ʩʠʣʠʢʘʪ ʘʣʶʤʠʥʠʷ ʩ ʧʨʠʤʝʩʴʶ ʥʝʙʦʣʴʰʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚ ʩʠʣʠʢʘʪʦʚ ʤʘʛʥʠʷ ʠ ʢʘʣʴ-

ʮʠʷ. ʀʨʣʠʪ ï ʘʣʶʤʦʩʠʣʠʢʘʪʥʳʡ ʤʠʥʝʨʘʣ ʠʟ ʛʨʫʧʧʳ ʢʣʠʥʦʧʪʠʣʦʣʠʪʦʚ, ʵʥʪʝʨʦ-

ʩʦʨʙʝʥʪ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʡ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʦʡ, ʢʘʪʘʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʠʦʥʦʦʙʤʝʥʥʦʡ ʩʧʦʩʦʙ-

ʥʦʩʪʴʶ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦ-ʩʠʪʦʚʳʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ. ʉʢʫʤʧʠʷ ʢʦʞʝʚʝʥʥʘʷ 

(ʣʘʪ. Cotinus coggʫgria Scop) ʠ ʩʫʤʘʭ ʜʫʙʠʣʴʥʳʡ ʠʣʠ cʫʤʘʭ ʢʦʞʝʚʝʥʥʳʡ, ʠʣʠ 

ʩʫʤʘʭ ʠʪʘʣʴʷʥʩʢʠʡ (ʣʘʪ. Rhus coriʘria) ï ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʦʣʠʬʝʥʦʣʴ-

ʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ (ʪʘʥʠʥʦʚ, ʪʘʥʥʠʜʦʚ), ʛʘʣʣʦʜʫʙʠʣʴʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠ ʨʷʜʘ ʬʣʘʚʦ-

ʥʦʠʜʦʚ. ɹʠʦʩʪʠʤ ï ʢʦʨʤʦʚʘʷ ʙʠʦʜʦʙʘʚʢʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ ʤʠʢʨʦʙʥʫʶ ʤʘʩʩʫ ʞʠ-

ʚʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ ʤʦʣʦʯʥʦʢʠʩʣʳʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ, ʩʘʭʘʨʦʤʠʮʝʪʦʚ, ʘʟʦʪʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʭ 

ʙʘʢʪʝʨʠʡ, ʙʠʬʠʜʫʤʙʘʢʪʝʨʠʡ ʠ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʨʦʜʘ Bacillus. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷʤʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʦʙʣʘ-

ʜʘʶʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʷʭ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ, ʦʢʘʟʳʚʘʷ 

ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʠʛʠʨʫʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. 

ʊʘʢ, ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ ʜʦʡʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʩ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʤ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨ-

ʥʳʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ ʢʨʦʚʠ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ çʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʘʪʫʨʥʠʟʤè ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ 

ɺʇ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 50,0 ʛ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 60 ʜʥʝʡ ʚʳʷʚʠʣʦ ʝʛʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʚʣʠ-

ʷʥʠʝ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʘʷ ʚ ʥʘʯʘʣʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶ-

ʱʘʷ ʦʪ 1,01 ʜʦ 1,52 ʤʛ/ʢʛ, ʯʪʦ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʚʝʨʭʥʠʝ ʛʨʘʥʠʮʳ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝ-

ʥʠʡ ʚ 1,68ï2,53 ʨʘʟʘ, ʩʧʫʩʪʷ 30 ʜʥʝʡ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʝʥʪʘ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʥʘ 

29,9 %, ʘ ʝʱʝ ʯʝʨʝʟ ʤʝʩʷʮ ï ʥʘ 52,8 %. ɿʘ 60 ʜʥʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʫʤʝʥʴʰʠʣʘʩʴ ʚ 

3,02 ʨʘʟʘ, ʜʦʩʪʠʛʥʫʚ ʛʨʘʥʠʮ ʚʠʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ. ʊʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʩʦʜʝʨ-

ʞʘʥʠʝ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʢ ʢʦʥʮʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʥʘ 28,3 % ʦʪ 

ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʧʨʝʚʳʩʠʚ ʫʨʦʚʝʥʴ ʄɼʋ ʚ 2,72 ʨʘʟʘ. 
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ʇʨʝʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʚ 3,2ï4,8 ʨʘʟʘ (ʄɼʋ = 

0,1 ʤʛ/ʢʛ) ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʫʶ ʢʫʤʫʣʷʮʠʶ ʜʘʥʥʦʛʦ ʪʦʢʩʠʢʘʥʪʘ 

ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʨʦʚ ʠ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʝʛʦ ʩ ʤʦʣʦʢʦʤ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʜʠʥʘʤʠʯʥʦʤʫ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʫʨʦʚʥʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʤʦʣʦʢʝ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʧʦ-

ʩʣʝ 30 ʜʥʝʡ ʦʧʳʪʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 1,78 ʨʘʟʘ, ʘ ʢ ʢʦʥʮʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ï 

1,93 ʨʘʟʘ. ɿʘ ʚʝʩʴ ʧʝʨʠʦʜ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ 

ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʚ 3,2ï3,43 ʨʘʟʘ, ʯʪʦ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩʪʘʣʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʜʦʧʫʩʪʠʤʦʡ 

ʥʦʨʤʝ. ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ 

ʯʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ ʚʦʟʨʦʩʣʘ ʥʘ 8,3 %, ʘ ʯʝʨʝʟ 60 ʜʥʝʡ ï ʥʘ 12,5 %. ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ 

ʦʢʘʟʘʣ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʙʝʣʢʘ ʠ ʞʠʨʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ, ʤʘʩʩʦʚʘʷ ʜʦʣʷ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 5,2 ʠ 5,84 %. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʉʆʄʆ ʚ 

ʤʦʣʦʢʝ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ (ʨÒ0,05) ʧʦʚʳʩʠʣʦʩʴ ʥʘ 10,3 %. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʦʞʥʦ ʛʦ-

ʚʦʨʠʪʴ ʦ ʧʨʷʤʦʡ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʭʘ-

ʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʤʦʣʦʢʘ ʦʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʤʘʩʩʦʚʦʡ ʜʦʣʠ ʤʦʣʦʯʥʦʛʦ ʙʝʣʢʘ ʠ ʞʠʨʘ, 

ʯʪʦ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʠʩʣʦʪʥʦʩʪʠ (ʥʘ 5,86 %) ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪ-

ʥʦʤ ʚʣʠʷʥʠʠ ʩʦʨʙʝʥʪʘ ʥʘ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʣʥʦʮʝʥ-

ʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ ʢʦʨʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨ-

ʞʘʥʠʝʤ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʠ ʨʘʩʪʝʥʠʷʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʩʚʠʥʮʘ. 

ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʢʦʨʤʦʚʦʡ ʨʘʮʠʦʥ ʢʦʨʦʚ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʦʢʘʟʘʣʦ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʝ 

ʚʣʠʷʥʠʝ ʠ ʥʘ ʨʷʜ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, 

ʥʘ ʙʝʣʢʦʚʳʡ, ʫʛʣʝʚʦʜʥʳʡ, ʬʝʨʤʝʥʪʥʳʡ ʠ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʡ ʦʙʤʝʥʳ. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 

ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 13,5 %, ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʬʦʥʦʚʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ï 

ʥʘ 17,8 %. ɺ ʧʨʦʪʝʠʥʦʛʨʘʤʤʘʭ ʢʦʨʦʚ ʧʨʦʠʟʦʰʣʘ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʬʨʘʢʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʩʦʩʪʘʚʘ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʘʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʬʨʘʢʮʠʠ ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʚ ʥʘ 27,1 % ʧʨʠ ʦʜ-

ʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ɓ- ʠ ɔ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʥʘ 31,6 ʠ 17,3 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʛʣʶʢʦʟʳ ʚʦʟʨʦʩ ʥʘ 40,3 %.  
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ʅʘ ʬʦʥʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ ʚ ʢʦʨʤʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʩʥʠ-

ʞʝʥʠʝ ʬʝʨʤʝʥʪʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʘʤʠʥʘʟ ʧʝʯʝʥʠ ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʫʚʝ-

ʣʠʯʝʥʠʠ ʵʪʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ. ʂ ʢʦʥʮʫ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝ-

ʨʠʦʜʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʘʩʧʘʨʪʘʪʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʳ ʚ ʢʨʦʚʠ ʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʥʘ 

31,6 % (ʨÒ0,05), ʘʣʘʥʠʥʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʳ ï ʚ 1,62 ʨʘʟʘ (ʨÒ0,01) ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʬʦʥʦʚʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ. ʄʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʬʝʨʤʝʥʪʘʤ ʩʦʩʪʘ-

ʚʠʣʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 24,5 ʠ 40,0 % ʚ ʧʦʣʴʟʫ ʦʧʳʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ.  

ʉʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʦʰʣʠ ʠ ʚ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʤ ʦʙʤʝʥʝ, ʚ ʯʘʩʪ-

ʥʦʩʪʠ, ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʦʙʱʝʛʦ ʢʘʣʴʮʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʢ ʢʦʥʮʫ ʠʩʩʣʝʜʦ-

ʚʘʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ (ʨÒ0,05) ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʚ 1,72 ʨʘʟʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʤʝ-

ʨʝʥʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚ. ʇʦ ʬʦʩʬʦʨʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʙʳʣʦ 

ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ï 1,65 ʨʘʟʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʬʦʥʦʚʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠ 1,62 ï ʦʪʥʦ-

ʩʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʨʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʝʞʝʩʫʪʦʯʥʦʝ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ʚ 

ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʤʙʠʢʦʨʤʦʚ ʣʘʢʪʠʨʫʶʱʠʤ ʢʦʨʦʚʘʤ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ 

ʥʘ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʩʦʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʙʲʝʢʪʘʭ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ʕʢʦʩʠʣʘ ʥʘ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ 

ʜʦʡʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʜʣʠ-

ʪʝʣʴʥʦʝ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʧʦʣʣʶʪʘʥʪʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʩʜʚʠʛʫ ʛʦʤʝʦʩʪʘ-

ʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ, ʧʨʦʷʚʣʷʝʤʦʡ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʥʘ 12,4 % ʦʪ 

ʥʠʞʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚʠʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ï ʥʘ 22,2 % ʠ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʥʦʡ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ ï ʥʘ 23,6 %, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʠʥʜʝʢʩʘʭ ʧʨʠ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʉʆʕ ʚ 1,6 ʨʘʟʘ, ʫʢʘʟʳʚʘʷ ʥʘ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʘʥʝʤʠ-

ʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʢʦʨʦʚ (ʛʠʧʦʭʨʦʤʥʘʷ ʘʥʝʤʠʷ). ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ ʵʪʠʤ ʚ ʩʳʚʦ-

ʨʦʪʢʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʚʠʥʮʘ, ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʠʡ ʚʝʨʭʥʶʶ ʛʨʘʥʠʮʫ 

ʥʦʨʤʳ ʚ 1,68 ʨʘʟʘ. 



277 

 

ʆʜʥʘʢʦ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ ʕʢʦʩʠʣʘ ʚ ʜʦʟʝ 30,0 ʛ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 30 ʜʥʝʡ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥ-

ʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʠ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʨʷʜʘ ʛʝʤʦʩʪʘʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ. 

ʕʢʦʩʠʣ ʦʢʘʟʘʣ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʩʠʥʪʝʟ ʢʣʝʪʦʢ ʙʝʣʦʡ ʠ ʢʨʘʩʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʧʦʚʳʰʘʷ ʠʭ 

ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʜʦ ʛʨʘʥʠʮ ʚʠʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ. ʊʘʢ, ʟʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ ʧʝʨʠʦʜ ʫʨʦ-

ʚʝʥʴ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʥʘ 8,9 %, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 

9,8 %, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 16,5 %. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚʦʟʨʦʩʣʘ ʥʘ 

16,1 %. ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʦʰʣʠ ʠ ʚ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʠʭ ʥʘʩʳʱʝʥʥʦʩʪʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘʤ, ʯʪʦ ʥʘʰʣʦ ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʚ ʬʠʟʠ-

ʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʠʥʜʝʢʩʦʚ ʢʦʨʦʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ʉʨʝʜʥʠʡ ʦʙʲʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʥʘ 10,9 %, ʯʪʦ ʛʦʚʦʨʠʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʚ 

ʢʨʦʚʠ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʦʨʤʦʮʠʪʦʚ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʧʝʨʝʥʦʩʠʪʴ ʙʦʣʴʰʝʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʦʧʳʪʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʜʦʩʪʦ-

ʚʝʨʥʦ ʫʤʝʥʴʰʠʣʘʩʴ ʚ 1,78 (ʨÒ0,05) ʨʘʟʘ.  

ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʕʢʦʩʠʣʘ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʫ 

ʪʝʣʷʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʥʘ ʛʣʫʙʦʢʦʩʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʨʦʚʘʭ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʧʨʠ ʥʘʛʫʣʝ ʚ ʵʢʦ-

ʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʥʦʡ ʟʦʥʝ ʧʦ ʥʘʣʠʯʠʶ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʚʙʣʠʟʠ 

ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʡ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʠ ʠ ʢʦʨʧʫʩʘ ʤʝʪʘʣʣʦʧʝʨʝʨʘʙʘʪʳʚʘʶʱʝʛʦ ʢʦʤʙʠʥʘʪʘ 

çʕʣʝʢʪʨʦʮʠʥʢè. ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʨʦʚʠ ʫ ʢʦʨʦʚ ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʩʚʠʥʝʮ ʠ ʮʠʥʢ (ʥʘ 68,3 ʠ 60,2 % 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ), ʧʨʦʷʚʣʷʝʤʘʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʢʫʤʫʣʷʮʠʝʡ ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ʊʘʢ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʦʚ ʙʳʣʦ ʩʥʠʞʝʥʦ ʥʘ 10 %, ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 15,6 %, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 22,4 % 

ʦʪ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʥʦʨʤʳ. ɼʝʬʠʮʠʪ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 8,4 %. ʇʦ-

ʜʦʙʥʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʤʦʞʝʪ ʫʢʘʟʳʚʘʪʴ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʭʨʦʥʠʯʝ-

ʩʢʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟ-

ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫʛʥʝʪʝʥʠʝ ʠʩʧʳʪʳʚʘʣʠ ʢʘʢ 

ʢʣʝʪʢʠ ʵʨʠʪʨʦʠʜʥʦʛʦ ʨʷʜʘ, ʪʘʢ ʠ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʨʦʩʪʢʦʚ ʛʝʤʦʧʦʵʟʘ: ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘʨ-

ʥʳʡ, ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʨʥʳʡ, ʤʦʥʦʮʠʪʘʨʥʳʡ ʠ ʤʝʛʘʢʘʨʠʦʮʠʪʘʨʥʳʡ.   
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ɼʝʬʠʮʠʪ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʦʙʫʩʣʦʚʠʣ ʨʘʟʚʠ-

ʪʠʝ ʛʠʧʦʨʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʘʥʝʤʠʠ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʤʦʡ ʥʠʟʢʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʪʘʢʠʭ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʠʥʜʝʢʩʦʚ, ʢʘʢ ʩʨʝʜʥʠʡ ʦʙʲʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʠ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʝ, ʯʪʦ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 

45,5; 33,2 ʠ 25,8 % ʦʪ ʥʠʞʥʠʭ ʧʨʝʜʝʣʦʚ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʡ ʥʦʨʤʳ. ʅʘ ʵʪʦʤ ʬʦʥʝ 

ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʦʩʝʜʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ (ʉʆʕ) ʙʳʣʘ ʧʦʚʳʰʝʥʘ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷʭ 

ʜʨʫʛʠʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʦʚʘʣʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ ʫ ʢʦʨʦʚ.  

ɺ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʨʷʜʘ ʢʦʥʩʪʘʥʪ 

ʢʨʦʚʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʠʭ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ (ʥʘ 

7,2 %), ʤʦʯʝʚʠʥʘ (ʥʘ 14,8 %), ʛʣʶʢʦʟʘ (ʥʘ 4,5 %), ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ ʬʦʩʬʦʨ (ʥʘ 

47,1 %) ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʬʝʨʤʝʥʪʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩ-

ʬʝʨʘʟ. ʇʦʜʦʙʥʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʦʛʦ çʩʠʥ-

ʜʨʦʤʘ ʧʝʯʝʥʦʯʥʦ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠè, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʦʚ ʧʝʯʝʥʠ ʠ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʷ ʚ ʥʠʭ ʩʠʥʪʝʟ-

ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. 

ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʫ ʪʝʣʷʪ, ʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʦʪ ʤʘʪʝʨʝʡ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʥʘʭʦ-

ʜʠʚʰʠʭʩʷ ʚ ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʝ, ʫʞʝ ʥʘ 2ï3 ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʤʳʝ ʦʙʱʠʤ ʫʛʥʝʪʝʥʠʝʤ, ʫʧʘʜʢʦʤ ʩʠʣ, ʚʷʣʦ-

ʩʪʴʶ, ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʠʣʠ ʧʦʣʥʳʤ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʜʠʘʨʝʝʡ ʠ ʦʙʝʟʚʦʞʠʚʘ-

ʥʠʝʤ. ʇʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ʞʠʚʦʪʘ ï ʧʨʦʩʣʫʰʠʚʘʣʠʩʴ ʰʫʤʳ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʤʳʝ 

ʫʨʯʘʥʠʝʤ, ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ï ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴ, ʧʝʨʠʩʪʘʣʴʪʠʢʘ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʫʩʠʣʝʥʘ. 

ʇʫʣʴʩ ï ʫʯʘʱʝʥ ʠʣʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʡ, 120ï125Ñ3,5 ʫʜ/ʤʠʥ. ʩʣʘʙʦʛʦ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʩ 

ʧʦʥʠʞʝʥʥʳʤʠ ʪʦʥʘʤʠ ʩʝʨʜʮʘ, ʜʳʭʘʥʠʝ ʯʘʩʪʦʝ ʠ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʝ, 42,3Ñ0,54 

ʏɼɼ, ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ ï ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ 38,9ï 39,2 ʦʉ, ʫ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ï ʜʦ 40,2 ʦʉ. ɸʥʫʩ ʠ ʰʝʨʩʪʴ ʚʦʢʨʫʛ ʥʝʛʦ ʟʘ-

ʧʘʯʢʘʥʳ ʚʦʜʷʥʠʩʪʳʤʠ ʢʘʣʦʚʳʤʠ ʤʘʩʩʘʤʠ ʟʝʣʝʥʦʚʘʪʦ-ʞʝʣʪʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʩ ʙʦʣʴ-

ʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʩʣʠʟʠ. ʇʦ ʤʝʨʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʠʩʧʨʘʞʥʝ-

ʥʠʷ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʣʠ ʟʣʦʚʦʥʥʳʡ ʟʘʧʘʭ. ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʪʝʣʷʪʘ ʭʫʜʝʣʠ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ 
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ʦʙʝʟʚʦʞʠʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ʂʦʞʘ ʩʪʘʥʦʚʠʣʘʩʴ ʩʫʭʦʡ, ʚʦʣʦʩʳ ï ʪʫʩʢʣʳʤʠ ʠ ʣʦʤ-

ʢʠʤʠ. ɾʠʚʦʪʥʳʝ ʙʦʣʴʰʝʡ ʯʘʩʪʴʶ ʣʝʞʘʣʠ ʠ ʧʨʠ ʚʳʥʫʞʜʝʥʥʦʤ ʧʦʜʲʝʤʝ ʩ ʪʨʫ-

ʜʦʤ ʚʩʪʘʚʘʣʠ. 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʙʦʣʝʟʥʠ ʫ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʦʩʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʣʠʮʝ-

ʪʝʤʠʝʡ (ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʟʦʤ), ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ ʧʦʪʝʨʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʤ ʚʦʜʳ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʦʙʠʣʴʥʳʭ ʧʦʥʦʩʦʚ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʨʝʚʳ-

ʰʘʣʘ ʚʝʨʭʥʝʥʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʥʘ 22,7 %, ʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 17,5 %. 

ʅʘ ʬʦʥʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʠʤʝʣʘ ʤʝʩʪʦ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ 

ʜʦʣʠ ʙʘʟʦʬʠʣʦʚ, ʶʥʳʭ ʠ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ, ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʶʱʠʭ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʥʝʪʨʦʬʠʣʠʠ ʩ ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʤ ʩʜʚʠʛʦʤ ʷʜʨʘ ʚʣʝʚʦ. ʆʪʤʝʯʝʥʘ ʫʤʝ-

ʨʝʥʥʘʷ ʤʦʥʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʚʳʰʝʥʘʟʚʘʥʥʳʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʢʣʝ-

ʪʦʯʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʙʝʣʦʡ ʢʨʦʚʠ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʙʦʣʝʟʥʠ ʫ ʪʝʣʷʪ. 

ʆʮʝʥʢʘ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʕʢʦʩʠʣʘ ʪʝʣʷʪʘʤ ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ 

çʧʨʦʩʪʘʷ ʬʦʨʤʘ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠè ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʥʘ ʬʦʥʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʭʝʤ ʝʛʦ ʧʨʠʤʝ-

ʥʝʥʠʷ (0,4 ʛ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʠ 0,5 ʛ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ) ʩ ʤʦʣʦʢʦʤ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʘʨʝʥʪʝ-

ʨʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʪʝʪʨʘʚʠʪʘ ʚ ʜʦʟʝ 3,0 ʤʣ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʦʝ ʜʚʘʞʜʳ ʩ ʠʥ-

ʪʝʨʚʘʣʦʤ 7 ʜʥʝʡ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʤʝ-

ʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʏʝʨʝʟ 10 ʜʥʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʧʝʨʠ-

ʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

ʥʘ 9,8ï14,1 % (ʨÒ0,01), ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 27,7ï40,4 % (ʨÒ0,05). ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʛʝ-

ʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʥʘ 6,2ï6,7 % ʩ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʤ ʧʦ ʧʝʨʚʦʡ 

ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ.  

ɺ ʢʣʝʪʦʯʥʦʤ ʩʦʩʪʘʚʝ ʙʝʣʦʡ ʢʨʦʚʠ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥ-

ʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʶʥʳʭ ʠ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ 

ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʥʘ 30,5 % (1 ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʠ 26,8 % (2 ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ).  

ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ ʚʳʷʚʣʝʥ ʨʷʜ ʧʦʟʠ-

ʪʠʚʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʬʘʨʤʘʢʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʢʦʨʨʝ-

ʣʠʨʫʶʱʠʭ ʩ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝʤ 
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ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʟʘ ʧʝ-

ʨʠʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʳʨʦʩ ʥʘ 22,4ï25,1 % (ʨÒ0,01), ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʚ ï ʥʘ 17,7ï20,1 % 

(ʨÒ0,05). ʋʨʦʚʝʥʴ ʦʙʱʠʭ ʣʠʧʠʜʦʚ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʥʘ 35,0ï45,0 %, ʛʣʶʢʦʟʳ ï ʚ 

1,24ï1,26 (ʨÒ0,01) ʨʘʟʘ, ʦʙʱʝʛʦ ʢʘʣʴʮʠʷ ï ʥʘ 27,3ï31,8 % ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥ-

ʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʬʝʨʤʝʥʪʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʣʝʪʦʢ ʧʝʯʝʥʠ ʩ ʜʦʤʠʥʘʥʪʦʡ ʧʦ ʘʣʘʥʠ-

ʥʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʝ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʫ ʪʝʣʷʪ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʥʘ 

37,8 %, ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ï ʥʘ 45,1 % (ʨÒ0,05). ʇʦ ʘʩʧʘʨʪʘʪʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʝ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 32,9ï39,9 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʅʘ ʬʦʥʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʢʨʦʚʠ ʫ ʪʝʣʷʪ ʙʳʣʘ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘ-

ʮʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʠ 

ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʬʦʨʤʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ï ʧʨʦʩʪʦʡ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ, ʫ ʪʝʣʷʪ ʚ ʢʠʰʝʯʥʠʢʝ ʧʘ-

ʪʦʛʝʥʥʘʷ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʘ ʨʘʟʚʠʪʴʩʷ ʥʝ ʫʩʧʝʚʘʝʪ, ʙʦʣʝʟʥʴ ʚ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʫʶ ʬʦʨʤʫ ʥʝ 

ʧʝʨʝʭʦʜʠʪ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʵʬʬʝʨʝʥʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʥʘ 

ʚʳʚʝʜʝʥʠʝ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʵʥʜʦʛʝʥʥʳʭ ʠ ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʭ ʪʦʢʩʠʥʦʚ, ʯʫʞʝ-

ʨʦʜʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ, ʷʜʦʚ, ʭʠʤʠʢʘʪʦʚ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʠ ʩʫʙʩʪʨʘʪʦʚ ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʮʠʠ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʙʳʩʪʨʳʡ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʠ ʚʳʟʜʦ-

ʨʦʚʣʝʥʠʝ. 

ʆʧʳʪ ʧʦ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʨʝʤʥʠʡʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘ-

ʪʦʚ ʢʘʦʣʠʥʘ ʠ ʕʢʦʩʠʣʘ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ ʥʘ ʣʘʢʪʠʨʫʶʱʠʭ ʢʦʨʦʚʘʭ ʧʨʠ ʠʭ ʦʪʨʘʚ-

ʣʝʥʠʠ ʦʪʭʦʜʘʤʠ ʚʠʥʦʚʦʜʦʯʥʦʛʦ ʠ ʧʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ, ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʚʚʝʜʝ-

ʥʠʝ ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ʦʢʘʟʘʣʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʣʠ-

ʷʥʠʝ ʥʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʢʦʨʦʚ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ 

ʪʝʣ ʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʦʣʦʢʝ. ʕʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʝʪʦʟʘ ʧʦʩʣʫʞʠʣʦ 

ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʙʘʨʜʳ ʥʘ ʬʦʥʝ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʫʛʣʝ-

ʚʦʜʠʩʪʳʭ ʢʦʨʤʦʚ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʫʨʦʚʥʷ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʢʘʢ ʚ ʩʳ-

ʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʚ 1,59 ʠ 2,32 ʨʘʟʘ, ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʝʪʦ-

ʥʦʤʠʠ ʠ ʢʝʪʦʣʘʢʪʠʠ. ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ ʢʦʨʦʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʢʘʦ-

ʣʠʥʘ ʚ ʜʦʟʝ 40,0 ʛ, ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ï ʕʢʦʩʠʣʘ ʚ ʜʦʟʝ 30,0 ʛʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 15 

ʜʥʝʡ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʚ ʢʨʦʚʠ ʚ 1,95 ʠ 
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ʚ 2,98 ʨʘʟʘ ʧʨʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ (ʨÒ0,05). ɺ ʤʦʣʦʢʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ ʪʝʣ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦ, ʯʝʤ ʚ ʢʨʦʚʠ, ʠ 

ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ ʚ ʛʨʫʧʧʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʙʳʣ ʥʘʟʥʘʯʝʥ ʕʢʦʩʠʣ. ʈʘʟʥʠʮʘ ʩ ʥʘʯʘʣʴʥʳʤʠ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 1,69 ʠ 1,84 ʨʘʟʘ.  

ʆʧʳʪ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ 25 %-ʥʦʡ ʩʧʠʨʪʦʚʦʡ ʥʘʩʪʦʡʢʠ ʠʟʤʝʣʴʯʝʥʥʦʛʦ 

ʩʙʦʨʘ ʠʟ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤ ʪʝʣʷʪʘʤ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ 

ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʥʘ ʬʦʥʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ʫ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ ʂʈʉ ʫʞʝ ʥʘ ʧʷʪʳʝ ʩʫʪʢʠ 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ-

ʥʦʝ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝʤ ʧʦʥʦʩʦʚ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ, ʧʫʣʴʩʘ ʠ ʜʳʭʘ-

ʥʠʷ. ɺʳʧʘʠʚʘʥʠʝ ʪʝʣʷʪʘʤ ʥʘʩʪʦʡʢʠ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʚ ʦʙʲʝʤʝ 0,5 ʣʠʪʨʘ 

(ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʠʟʤʝʣʴʯʝʥʥʦʛʦ ʩʙʦʨʘ ï 20,0 ʠ 30,0 ʛ/ʣ), ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

7 ʜʥʝʡ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ï 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʫʨʦʚʥʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʥʘ 6,2ï6,9 %, ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ ʥʘ 9,8ï14,1 %, ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 27,7ï40,4 %. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʬʠʟʠʢʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ ʥʘ 10 ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥ-

ʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʘ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘʩʪʦʡʢʠ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ 

ʪʝʣʷʪ. ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʡ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʟ, ʚʦʟʥʠʢʰʠʡ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʙʝʟʚʦʞʠʚʘʥʠʷ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʝʣʷʪ, ʢ 10 ʜʥʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʥʝ ʦʪʤʝ-

ʯʘʣʩʷ, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʥʘʭʦʜʠʣʦʩʴ ʚ ʛʨʘʥʠʮʘʭ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʧʨʝʜʝ-

ʣʦʚ. ʊʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʝʱʝ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʣʩʷ ʫʤʝʨʝʥʥʳʡ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʟ. ʄʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʩ ʦʧʳʪʥʳʤʠ ʪʝʣʷʪʘʤʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 16,1 ʠ 

12,6 %. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʣʦʩʴ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʮʠʷ 

ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʨʷʜʘ ʚ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʣʘʩʴ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʙʘʟʦʬʠʣʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ, ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤ ʩʥʠʞʝ-

ʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʩ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝʤ ʩʜʚʠʛʘ ʷʜʨʘ ʚʣʝʚʦ, 

ʯʪʦ ʚ ʮʝʣʦʤ ʤʦʞʝʪ ʫʢʘʟʳʚʘʪʴ ʥʘ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʚʳʟʜʦ-

ʨʦʚʣʝʥʠʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʚ 

ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 27,8ï28,4 (ʨÒ0,05), ʫʨʦʚʝʥʴ ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʚ ï ʥʘ 
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20,4ï21,2 %, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʣʶʢʦʟʳ ï ʥʘ 28,8ï29,7 %. ɺ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʤ ʦʙʤʝʥʝ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʦʙʱʝʛʦ ʢʘʣʴʮʠʷ (ʥʘ 19 ʠ 38,1 %) ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʣʘʚ-

ʥʦʛʦ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʦʩʬʦʨʘ ʥʘ 12,8 %. 

ʊʝʨʘʧʠʷ ʦʢʘʟʘʣʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʬʝʨʤʝʥʪʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʪʝʣʷʪ. ʊʘʢ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʘʣʘʥʠʥʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʳ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʦʧʳʪʘ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩʥʠ-

ʟʠʣʩʷ ʥʘ 13,4ï14,2 %, ʘʩʧʘʨʪʘʪʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʳ ï ʥʘ 51,0ï54,3 %.   

ʆʮʝʥʠʚʘʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ, ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʦ 

ʨʷʜʫ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʪʝʣʷʪʘ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʨʝʚʦʩ-

ʭʦʜʠʣʠ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʤʦʨʬʦ-ʙʠʦʭʠʤʠ-

ʯʝʩʢʠʭ ʢʦʥʩʪʘʥʪʘʭ ʢʨʦʚʠ ʠʤʝʣʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ, ʠ ʧʦʨʦʡ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʦʪ-

ʢʣʦʥʝʥʠʷ ʥʘ ʚʩʝʤ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʯʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝ-

ʥʝʥʠʝ ʥʘʩʪʦʡʢʠ ʩ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ ʠʟʤʝʣʴʯʝʥʥʦʛʦ ʩʙʦʨʘ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ, ʩʦ-

ʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ 20,0 ʛ/ʣ, ʧʨʦʷʚʣʷʝʪ ʩʭʦʞʠʡ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʩ ʥʘʩʪʦʡ-

ʢʦʡ ʩʙʦʨʘ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 30,0 ʛ/ʣ. ʕʪʦ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʦʙʝ ʩʭʝʤʳ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʨʠ ʜʠʩ-

ʧʝʧʩʠʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʝʣʷʪ ʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʨʠ 

ʦʮʝʥʢʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʟʘʪʨʘʪʘʤ ʥʘ ʣʝʯʝʙʥʳʝ ʤʝ-

ʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʙʳʣʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 21,4 

ʨʫʙʣʷ, ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ï 23,2 ʨʫʙʣʷ ʥʘ ʪʝʣʝʥʢʘ.  

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘʩʪʦʡʢʠ ʧʨʠ ʦʩʪʨʳʭ ʢʠʰʝʯʥʳʭ 

ʠʥʬʝʢʮʠʷʭ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʝʤ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʝʡ, ʪ.ʝ. ʠʩʢʣʶ-

ʯʝʥʠʝʤ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʝʡ ʠʟ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ (ʩʘʣʴʤʦʥʝʣʣ, ʧʘʪʦʛʝʥʥʳʭ ʵʰʝʨʠʭʠʡ), 

ʩʦʨʙʮʠʝʡ ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʪʦʢʩʠʥʦʚ, ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʝʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʘʪʦʛʝʥʥʳʭ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʦʚ ʠ ʠʭ ʚʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʨʘʟʤʥʦʞʝʥʠʷ.  

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʘʩʪʦʡʢʠ ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ ʚ ʢʘ-

ʯʝʩʪʚʝ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʚ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʪʝʣʷʪ ʧʝʨʚʳʭ ʜʥʝʡ ʞʠʟʥʠ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 

70ï100 ʤʣ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʦʝ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ 60 ʜʥʝʡ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ 

ʠʭ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʩʣʫʯʘʝʚ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚ ʢʠ-

ʰʝʯʥʠʢʘ ʠ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʧʘʜʝʞʘ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʧʨʠʨʦʩʪʦʚ 
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ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ. ʇʨʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʢʨʦʚʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 

ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʫ ʪʝʣʷʪ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʚ 1,73ï

1,95 ʨʘʟʘ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ G ï ʥʘ 9,8ï13,8 %, ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʄ 

ï ʚ 3,5ï4,2 ʨʘʟʘ, ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ɸ ï ʚ 2,75ï9,0 ʨʘʟ. ʊʦ ʝʩʪʴ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʝ ʚʣʠʷʥʠʝ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝ-

ʨʝʜʴ, ʥʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ Ig ʢʣʘʩʩʘ ɸ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʷ ʫʩʠʣʝʥʠʶ ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ ʚ 

ʯʘʩʪʠ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʨʫʷ ʟʘʙʦʣʝ-

ʚʘʥʠʷ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝʩʷ ʜʠʘʨʝʡʥʳʤ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʢʦʨʦʚʘʤ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 15 ʤʣ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ ʩ ʢʦʨʤʦʤ ʝʞʝ-

ʜʥʝʚʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ 60 ʜʥʝʡ ʧʨʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝ-

ʪʘʣʣʦʚ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʚ ʢʨʦʚʠ ʫʨʦʚʥʷ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʠ ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʚ 

ʥʘ 12,3 % ʠ 11,9 %, ɔ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ï ʥʘ 34,1 % ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʘʣʴʬʘ ʠ ʙʝʪʘ-

ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ (ʥʘ 18,8 % ʠ ʚ 2,0 ʨʘʟʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ). ʆʪʤʝʯʝʥʘ ʠʥʪʝʥʩʠʬʠʢʘʮʠʷ 

ʠʤʤʫʥʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʧʨʦʷʚʣʷʝʤʘʷ ʫʚʝ-

ʣʠʯʝʥʠʝʤ ʣʠʟʦʮʠʤʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʯʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘ-

ʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʥʘ 25,1 %, ʯʝʨʝʟ 60 ʜʥʝʡ ï ʥʘ 36,7 %, ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘʨʥʦʡ ʘʢ-

ʪʠʚʥʦʩʪʠ ï ʚ 1,96 ʨʘʟʘ, ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ï ʚ 1,63 ʨʘʟʘ 

(ʯʝʨʝʟ 60 ʜʥʝʡ) ʠ 1,35 ʨʘʟʘ (ʯʝʨʝʟ 30 ʜʥʝʡ ʦʪʤʝʥʳ ʙʠʦʩʪʠʤʘ). 

ʆʮʝʥʢʘ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʙʠʦʩʪʠʤ ʧʨʠ ʜʠʩʧʝʧ-

ʩʠʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʤʦʣʦʜʥʷʢʘ ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʝʛʦ ʚʳʧʘʠʚʘʥʠʝ ʪʝʣʷʪʘʤ ʩʨʘʟʫ 

ʞʝ ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʜʦʟʝ 5 ʤʣ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʦʝ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʧʨʝʢʨʘ-

ʱʝʥʠʶ ʜʠʘʨʝʠ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʛʦʤʝʦʩʪʘʪʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʧʨʦʷʚʣʷʝʤʳʭ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʟʘ ʥʘ 12,8 % ʠ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʤʦʥʦʮʠʪʦʚ ʚ 1,88 ʨʘʟʘ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʤʦʥʦʮʠʪʳ ʦʪʥʦ-

ʩʷʪʩʷ ʢ ʩʘʤʳʤ ʘʢʪʠʚʥʳʤ ʬʘʛʦʮʠʪʘʤ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʚʭʦʜʷʱʠʤ ʚ ʩʠ-

ʩʪʝʤʫ ʬʘʛʦʮʠʪʠʨʫʶʱʠʭ ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʘʨʦʚ, ʠʭ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝ-

ʥʠʝ ʠʤʤʫʥʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʪʝʣʷʪ. ɺ ʧʨʦʪʝʠʥʦʛʨʘʤʤʘʭ 

ʚʳʷʚʣʷʣʠʩʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝʩʷ ʜʠʥʘʤʠʯʥʳʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠ-



284 

 

ʯʝʩʪʚʘ ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʚ (ʥʘ 14,6 %), ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʶʱʠʭ ʩ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘ-

ʥʠʝʤ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ. ʆʩʪʨʳʡ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʡ ʫʚʝʣʠ-

ʯʝʥʠʝʤ çʙʝʣʢʦʚ-ʨʝʘʢʪʘʥʪʦʚè ï Ŭ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ, ʧʝʨʝʭʦʜʠʪ ʚ ʩʪʘʜʠʶ ʟʘʪʫʭʘʥʠʷ, ʠ 

ʥʘ ʵʪʦʤ ʬʦʥʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʬʨʘʢʮʠʠ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʩ ʬʦʨʤʠ-

ʨʦʚʘʥʠʝʤ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʧʦʛʘʤʤʘʛʣʦʙʫʣʝʤʠʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʜʣʷ ʥʦʚʦʨʦʞ-

ʜʝʥʥʳʭ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʪʝʨʘʧʝʚ-

ʪʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʨʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʝʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ 

ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʪʝʣʷʪ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠ-

ʦʥʘʣʴʥʦʡ ʢʫʤʫʣʷʮʠʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʣʝʡ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʚʳʷʚʣʷʝʤʳʭ ʫ ʠʭ 

ʤʘʪʝʨʝʡ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʫʭʦʩʪʦʡʥʳʤ ʢʦʨʦʚʘʤ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʩʷ ʚ ʟʦʥʝ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ 

ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʠ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ ɺʇ, ʚʳʷʚʠʣʦ ʠʭ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ 

ʤʦʣʦʯʥʫʶ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʦʷʚʠʣʦʩʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʦʛʦ 

ʫʜʦʷ ʟʘ ʧʝʨʚʳʝ ʪʨʠ ʤʝʩʷʮʘ ʣʘʢʪʘʮʠʠ ʥʘ 17,9ï21,9 % ʠ 13,2ï16,1 % ʩʦʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʝʥʥʦ.  

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʙʝʣʢʘ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʥʘ 10,6 ʠ 8,6 %, ʤʦʣʦʯʥʦʛʦ 

ʞʠʨʘ ï ʥʘ 16,1 ʠ 18,6 %, ʢʠʩʣʦʪʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʥʘ 7,5 ʠ 

5,2 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʷ ʦʙ ʫʣʫʯʰʝʥʠʠ ʝʛʦ ʙʘʢʪʝʨʠʮʠʜʥʳʭ 

ʩʚʦʡʩʪʚ. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʉʘ ʠ ʈ ʚʦʟʨʦʩʣʘ ʥʘ 24,5 ʠ 18,4 % (ʙʠʦʩʪʠʤ) ʠ ʥʘ 11,4 ʠ 

3,8 % (ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ). ʋʣʫʯʰʠʣʦʩʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʤʦʣʦʢʘ ʠ ʧʦ ʩʳʨʦʧʨʠʛʦʜʥʦʩʪʠ: 

ʩʳʯʫʞʥʦ-ʙʨʦʜʠʣʴʥʘʷ ʧʨʦʙʘ ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʢʣʘʩʩʥʦʩʪʴ ʤʦʣʦʢʘ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʦʚʳ-

ʩʠʣʘʩʴ ʩʦ ʚʪʦʨʦʛʦ ʢʣʘʩʩʘ ʜʦ ʧʝʨʚʦʛʦ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦʜʢʦʨʤʢʘ ʩʫʭʦʩʪʦʡʥʳʭ 

ʢʦʨʦʚ ʙʠʦʩʪʠʤʦʤ ʠ ʧʦʣʠʩʦʨʙʦʤ ɺʇ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʧʠʱʝʚʦʡ ʮʝʥʥʦʩʪʠ 

ʤʦʣʦʢʘ ʟʘ ʩʯʝʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʝʛʦ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʩʘʥʠʪʘʨʥʳʭ 

ʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʫʶ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚ-

ʥʦʩʪʴ ʢʦʨʦʚ ʧʦʩʣʝ ʦʪʸʣʘ. 
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ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʘʦʣʠʥʘ ʠ ʩʙʦʨʘ ʠʟ ʩʢʫʤ-

ʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ (ʚ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 1: 1 ʚ ʜʦʟʝ 25,0 ʛ ʥʘ ʛʦ-

ʣʦʚʫ) ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʢʦʨʦʚ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʫʩʪʘ-

ʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʦʢʘ-

ʟʳʚʘʝʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʵʨʠʪʨʦ- ʠ ʛʝʤʦʧʦʵʟ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʢʦ-

ʣʠʯʝʩʪʚʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʥʘ 27,1 %, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ï ʥʘ 9,4 %. ʊʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ 

ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʢʦʨʤʦʚ ʢʘʦʣʠʥʘ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʶ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷ-

ʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ, ʧʨʦʷʚʣʷʝʤʦʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʦʙʱʝʛʦ 

ʢʘʣʴʮʠʷ ʥʘ 27,1 % (ʨÒ0,05), ʢʘʣʠʷ ï ʥʘ 22,9 %, ʤʘʛʥʠʷ ï ʚ 3,14 ʨʘʟʘ (ʨÒ0,01). 

ʗʚʣʷʷʩʴ ʧʨʝʢʨʘʩʥʳʤʠ ʠʦʥʦʦʙʤʝʥʥʠʢʘʤʠ, ʧʨʠʨʦʜʥʳʝ ʘʣʶʤʦʩʠʣʠʢʘʪʥʳʝ ʤʠʥʝ-

ʨʘʣʳ, ʚ ʛʨʫʧʧʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʭʦʜʠʪ ʠ ʢʘʦʣʠʥ, ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʚʳʩʪʫʧʘʪʴ ʚ ʨʦʣʠ ʜʦʥʦʨʦʚ 

ʧʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʤʘʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ʚ ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ ʠ ʣʝʛʢʦʫʩʚʦʷʝʤʦʡ 

ʬʦʨʤʝ. 

ʇʦ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʘʤ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʠʥʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ. ɺʳʩʦʢʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʞʝ-

ʣʝʟʘ, ʮʠʥʢʘ, ʤʝʜʠ ʠ ʩʚʠʥʮʘ ʩʥʠʟʠʣʠʩʴ ʚ ʦʙʝʠʭ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: ʧʝʨʚʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ï ʥʘ 21,9 % (ʞʝʣʝʟʦ), 30,8 % 

(ʮʠʥʢ), 43,6 % (ʤʝʜʴ) ʠ 53,3 % (ʩʚʠʥʝʮ); ʚʪʦʨʘʷ ʦʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ï ʥʘ 22,7; 32,9; 

36,8 ʠ 60,7 % ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʇʦʜʦʙʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʩʧʦʩʦʙ-

ʩʪʚʫʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʊʄ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʢʦʨʦʚ ʠ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʶ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʪʦʢʩʠʢʦʟʘ. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 30-ʜʥʝʚʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʦʡ ʠ ʘʥʪʠʜʦʪʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝ-

ʥʠʶ ʢ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤ ʤʠʥʝʨʘʣʘʤ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʫʩʪʨʘʥʠʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʊʄ ʚ ʦʨʛʘʥʘʭ ʢʦʨʦʚ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦ ʮʠʥʢʫ, ʤʝʜʠ ʠ ʩʚʠʥʮʫ 

ʚʩʝ ʝʱʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʣʠ ʚʝʨʭʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʢʦʨʦʚʘʤ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 30 ʜʥʝʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ 

ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʦʡ ʠ ʘʥʪʠʜʦʪʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʠʟʙʳʪʢʘ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 

ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ 2,51ï3,9 ʨʘʟʘ, ʚ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ï ʚ 1,93ï
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3,42 ʨʘʟʘ, ʚ ʧʝʯʝʥʠ ï ʚ 2,3ï3,62 ʨʘʟʘ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʚʦʜʠʤʦʛʦ ʚ ʨʘʮʠʦʥ ʧʨʝ-

ʧʘʨʘʪʘ. ɺ ʢʨʦʚʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʚʠʥʮʘ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʚ 1,88ï1,97 ʨʘʟʘ, ʚ ʤʦʣʦʢʝ ï ʚ 1,21ï

1,34 ʨʘʟʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʂʦʤʧʣʝʢʩʥʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʙʦʣʴʥʳʤ ʜʠʩʧʝʧʩʠʝʡ ʪʝʣʷʪʘʤ ʇʦʣʠʩʦʨʙʘ 

ɺʇ ʠ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʠʭ ʚʳʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʝ ʫʞʝ ʥʘ ʪʨʝʪʠʡ ʜʝʥʴ ʪʝʨʘʧʠʠ 

(ʧʦʩʣʝ ʪʨʝʪʴʝʡ ʚʳʧʦʡʢʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ), ʩʦʢʨʘʱʘʷ ʩʨʦʢʠ ʚʳʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʷ ʥʘ ʜʚʦʝ 

ʩʫʪʦʢ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʣʝʯʝʥʠʝʤ, ʧʨʠʥʷʪʦʤ ʚ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʢʨʦʚʠ ʪʝʣʷʪ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦʡ ʬʦʨʤʫʣʳ, ʦʙʫʩʣʦʚ-

ʣʝʥʥʳʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʥʝʟʨʝʣʳʭ ʬʦʨʤ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ (ʚ 2,44 ʨʘʟʘ) ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ 

ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʭ ʬʦʨʤ ʜʦ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚʠʜʦʚʦʡ ʥʦʨʤʳ (ʥʘ 20,8 %). ʋʨʦʚʝʥʴ ʵʦʟʠ-

ʥʦʬʠʣʦʚ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚ 3,39 ʨʘʟʘ, ʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 34 9 % ʦʪ 

ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʯʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʦʩʪʨʳʭ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʚʳʩʦʢʫʶ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʠ ʢʣʠʥʠ-

ʯʝʩʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʕʢʦʩʠʣ, ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ, ʢʘʦʣʠʥ, ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦ-

ʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʠʦʩʪʠʤʘ ʢʘʢ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ 

ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʡ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʵʢʦʪʦʢ-

ʩʠʢʘʥʪʘʤʠ ʚ ʟʦʥʘʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʛʦ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʜʝʣʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶ-

ʱʠʝ ʚʳʚʦʜʳ ʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ: 

1. ɸʛʨʦʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʦʯʚ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝ-

ʥʠʷ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʡ ʧʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʢʠʩʣʦʪʦʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʭ ʬʦʨʤ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣ-

ʣʦʚ, ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʢʦʣʝʙʘʥʠʡ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʊʄ ʚ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ʉʝʚʝʨʥʘʷ 

ʆʩʝʪʠʷ ï ɸʣʘʥʠʷ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʝʜʝʣʦʚ, ʤʛ/ʢʛ ʧʦʯʚʳ: ʜʣʷ ʩʚʠʥʮʘ ï 

20,5ï441,0, ʮʠʥʢʘ ï 11,0ï246,0, ʤʝʜʠ ï 8,3ï20,5, ʥʠʢʝʣʷ ï 0,22ï6,5, ʢʘʜʤʠʷ ï 

0,22ï3,63. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ɓ ï ʠʟʣʫʯʘʶʱʠʭ ʨʘʜʠʦʥʫʢʣʠ-

ʜʦʚ ʩʪʨʦʥʮʠʷ-90 ʠ ʮʝʟʠʷ-137 ʚ ʧʦʯʚʝ ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʚ ʥʠʭ 

ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʷ ʦʪ 5,22 (ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ) ʜʦ 8,4 ɹʢ/ʢʛ (ʧʦʜʧʘʭʦʪ-

ʥʳʡ ʩʣʦʡ), ʠ ʦʪ 31,8 ɹʢ/ʢʛ (ʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ) ʜʦ 25,7 ɹʢ/ʢʛ (ʧʦʜʧʘʭʦʪʥʳʡ ʩʣʦʡ). 
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ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʥʠʪʨʘʪʦʚ ʚ ʧʦʯʚʘʭ ʚ ʧʘʩʪʙʠʱʥʳʡ ʩʝʟʦʥ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 0,428ï0,505 % 

ʩʫʭʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ. 

2. ʂ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʳʤ ʧʦʯʚʘʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʩʝʚʝʨʦ-ʚʦ-

ʩʪʦʯʥʦʛʦ, ʚʦʩʪʦʯʥʦʛʦ, ʶʞʥʦʛʦ ʠ ʶʛʦ-ʚʦʩʪʦʯʥʦʛʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʦʪ ʛ. ɺʣʘʜʠʢʘʚ-

ʢʘʟʘ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʧʦʯʚʳ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʝ ʚ ʟʘʧʘʜʥʳʭ ʠ ʩʝʚʝʨʦ-ʟʘʧʘʜʥʳʭ ʪʝʨʨʠʪʦ-

ʨʠʷʭ, ʩʦʚʧʘʜʘʶʱʠʭ ʩ ɸʣʘʛʠʨʩʢʦʤ ʠ ɸʨʜʦʥʩʢʠʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤʠ, ʤʝʥʝʝ ʟʘʛʨʷʟ-

ʥʝʥʳ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʘʤʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʤʝʜʠ ʨʝʛʠ-

ʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʚ 2017ï2021 ʛʦʜʘʭ (22,0ï27,7 ʤʛ/ʢʛ) ʚ ʨʘʡʦʥʝ ʫʯʘʩʪʢʘ ɺʣʘʜʠʢʘʚ-

ʢʘʟ ï ɸʨʜʦʥ; ʮʠʥʢʘ, ʢʘʜʤʠʷ ʠ ʩʚʠʥʮʘ ï ʚ 2016 ʛ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï 

ʉʫʥʞʘ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ɸʨʜʦʥ ʠ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʝʨʤʝʥ; ʥʠʢʝʣʷ ï ʚ 2019ï2020 

ʛʛ. ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʤʠ, ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï ʏʝʨʤʝʥ ʠ ɺʣʘʜʠʢʘʚʢʘʟ ï 

ɹʝʩʣʘʥ. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʩʪʨʦʥʮʠʷï90 ʥʘ ʨʝʧʝʨʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʨʘʡʦʥʦʚ 

ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ-ɸʣʘʥʠʷ ʧʦ ʛʦʜʘʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙ-

ʨʘʟʦʤ (ʦʪ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʢ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʤʫ): 2020 Ÿ 2022 Ÿ 2017 Ÿ 2018 Ÿ 

2021. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʮʝʟʠʷ-137, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ: 2017 Ÿ 2019 Ÿ 2022 Ÿ 2018 Ÿ 

2021. 

3. ʋ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭʩʷ ʚ ʟʦʥʘʭ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ 

ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ, ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ (ʩʘ-

ʪʫʨʥʠʟʤ), ʧʨʦʷʚʣʷʝʤʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʨʫʤʠʥʘʮʠʠ, ʤʠʦʢʘʨʜʦʟʘʤʠ, ʛʝʧʘʪʦʧʘʪʠ-

ʷʤʠ, ʤʘʩʪʠʪʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷʤʠ ʢʦʩʪʥʦ-ʩʚʷʟʦʯʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ; ʚ ʢʣʝʪʦʯ-

ʥʦʤ ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʨʦʚʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʫʤʝʨʝʥʥʳʡ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʟ, ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʠʷ ʩ ʜʝ-

ʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʤ ʩʜʚʠʛʦʤ, ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʟ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ. ɺ ʙʝʣʢʦʚʦʤ 

ʩʧʝʢʪʨʝ ʢʨʦʚʠ ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʛʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʝʤʠʷ (ʚ 68 % ʩʣʫʯʘʝʚ), ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 

ʤʦʯʝʚʠʥʳ ʩʥʠʞʝʥʘ ʥʘ 19,9 % ʚ 72 % ʩʣʫʯʘʝʚ, ʢʘʣʴʮʠʷ ï ʚ 43 % ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʤʝ-

ʨʝʥʥʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʦʩʬʦʨʘ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɸ ʥʠʟʢʠʡ ʚ 

80 % ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʢʘʨʦʪʠʥʘ ʠ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɽ ï ʚ 100 %. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʢʘʣʠʷ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʚ 2 ʨʘʟʘ, ʤʝʜʠ ï ʚ 2,71 ʨʘʟʘ, ʮʠʥʢʘ ï ʚ 3,86 ʨʘʟʘ, ʢʘʜʤʠʷ, 

ʩʚʠʥʮʘ ʠ ʥʠʢʝʣʷ ï ʚ 1,2, 4,12 ʠ 3,73 ʨʘʟʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʨʅ ʤʦʯʠ ʚ 90 % ʦʪʦ-

ʙʨʘʥʥʳʭ ʧʨʦʙ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 9,0ï9,1 ʝʜ. ʧʨʠ ʥʦʨʤʝ 7,0ï8,0 ʝʜ., ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʷ ʦʙ 
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ʘʣʢʘʣʦʟʝ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʤʩʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʦ-

ʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʱʝʣʦʯʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, ʢ ʢʦʪʦʨʳʤ ʦʪʥʦʩʷʪ ʠ ʩʦʣʠ ʪʷʞʝʣʳʭ 

ʤʝʪʘʣʣʦʚ. ʇʨʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʦʩʘʜʢʘ ʤʦʯʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʢʨʠ-

ʩʪʘʣʣʳ ʘʤʦʨʬʥʳʭ ʬʦʩʬʘʪʦʚ, ʢʘʣʴʮʠʷ ʢʘʨʙʦʥʘʪʦʚ ʠ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʘʛʥʠʷ ʬʦʩ-

ʬʘʪʘ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʦʧʨʦʧʦʨʬʠʨʠʥʘ (ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 220ï250 ʥʤʦʣʴ/ʛ ʧʨʠ ʥʦʨʤʝ 30,5ï

110 ʥʤʦʣʴ /ʛ ʢʨʝʘʪʠʥʠʥʘ (20ï80 ʤʛ/ʛ ʢʨʝʘʪʠʥʠʥʘ) ʠ ʜʝʣʴʪʘ-ʘʤʠʥʦʣʝʥʫʣʝʥʦʚʦʡ 

ʢʠʩʣʦʪʳ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 210,2Ñ12,5 ʤʤʦʣʴ/ ʣ) ʧʨʠ ʥʦʨʤʝ 39,5ï190,4 ʤʤʦʣʴ/ʣ. ʉʦ-

ʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʚʠʥʮʘ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʢʦʨʦʚ ʧʨʝʚʳʰʘʣʦ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚ 2,03 

ʨʘʟʘ, ʢʘʣʠʷ ï ʥʘ 27,2 % ʠ ʥʘʪʨʠʷ ï ʥʘ 44,4 % ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʩʥʠʞʝʥʠʠ 

ʪʘʢʠʭ ʤʠʥʝʨʘʣʦʚ, ʢʘʢ ʢʘʣʴʮʠʡ ʠ ʬʦʩʬʦʨ ʥʘ 4,91 ʠ 3,1 %.  

4. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʣʘʢʪʠʨʫʶʱʠʝ ʢʦʨʦʚʳ ʧʨʠ ʤʘʩʩʦʚʦʤ ʧʘʩʪʙʠʱʥʦʤ 

ʚʳʧʘʩʝ ʠʣʠ ʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʠ ʟʝʣʝʥʦʡ ʤʘʩʩʳ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʩ ʠʶʥʷ ʧʦ ʦʢʪʷʙʨʴ ʤʝʩʷʮʳ 

ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʠʟʙʳʪʦʯʥʳʤ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝʤ ʚ ʨʘʩʪʝ-

ʥʠʷʭ ʥʠʪʨʘʪʦʚ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʧʦʯʚʝʥʥʳʤʠ ʧʦʜʢʦʨʤʢʘʤʠ ʘʟʦʪʥʳʭ ʤʠʥʝʨʘʣʴ-

ʥʳʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʚʳʰʝ ʧʨʝʜʝʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʤʝʛʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʝʤʠʠ ʠ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʟʘ. ʂʦʣʠʯʝ-

ʩʪʚʦ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʥʘ 8,6 %, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ï ʥʘ 10,5 % ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʚʝʣʠ-

ʯʝʥʠʷ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 11,9ï19,4 %, ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ï ʚ 4,2ï7,7 ʨʘʟʘ. ʋʨʦʚʝʥʴ 

ʤʝʪʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʚ 1,97ï2,02 ʨʘʟʘ. 

5. ɼʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʟʦʥʘʭ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ 

ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥ ʨʷʜ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʟ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʘʨʤʘʢʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʛʨʫʧʧ: ʘʜʩʦʨʙʝʥʪʳ ï ʕʢʦʩʠʣ, ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ, ʢʘʦʣʠʥ, ʠʨʣʠʪ; ʘʥʪʠʜʦʪʳ ï ʩʢʫʤ-

ʧʠʷ ʢʦʞʝʚʝʥʥʘʷ ʠ ʩʫʤʘʭ ʜʫʙʠʣʴʥʳʡ; ʩʨʝʜʩʪʚʦ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʫʶʱʝʝ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʫ 

ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ï ʙʠʦʜʦʙʘʚʢʘ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʪʝʟʘ ʙʠʦʩʪʠʤ. ʀʭ ʧʨʠʤʝʥʝ-

ʥʠʝ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʘʢʪʠʚʠʟʘʮʠʶ ʦʙʤʝʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʦʚʳʰʝ-

ʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʥʘ 13,5ï28,4 % (ʨÒ0,01), ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʬʨʘʢ-

ʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʤʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʚ ʥʘ 17,7ï27,1 % 

ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ɓ- ʠ ɔ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʥʘ 31,6 ʠ 17,3 %, ʤʦʯʝʚʠʥʳ ï 
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ʥʘ 21,0 %, ʛʣʶʢʦʟʳ ï ʥʘ 28,8ï46,8 % (ʨÒ0,05), ʢʘʣʴʮʠʷ ï ʚ 1,72 (ʨÒ0,05) ʨʘʟʘ, 

ʬʦʩʬʦʨʘ ï ʚ 1,65 ʨʘʟʘ ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ɸʩɸʊ ʥʘ 31,6ï54,3 % 

(ʨÒ0,05), ɸʣɸʊ ï ʥʘ 37,8 % ï ʚ 1,62 ʨʘʟʘ (ʨÒ0,01).  

6. ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ 

ʢʨʦʚʠ ʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʠʥʜʝʢʩʦʚ. ʀʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ 

ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʫʨʦʚʥʷ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʥʘ 27,7ï40,4 % (ʨÒ0,05), ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠ-

ʪʦʚ ï ʥʘ 9,8ï14,1 % (ʨÒ0,01), ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 16,5ï21,3 %, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝ-

ʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʥʘ 16,1ï18,5 %. ʉʨʝʜʥʠʡ ʦʙʲʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʥʘ 10,9ï

13,4 %, ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʷ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʥʦʨʤʦʮʠʪʦʚ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʧʝʨʝʥʦʩʠʪʴ ʙʦʣʴ-

ʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ. 

7. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʠʥʪʝʥʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʠʤʤʫʥʦʙʠʦ-

ʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʧʨʦʷʚʣʷʝʤʦʡ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʣʠ-

ʟʦʮʠʤʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʥʘ 25,1ï36,7 %, ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘʨʥʦʡ ʘʢ-

ʪʠʚʥʦʩʪʠ ï ʚ 1,96 ʨʘʟʘ, ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ï ʚ 1,35ï1,63 

ʨʘʟʘ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ G ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʥʘ 9,8ï13,8 %, ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫ-

ʣʠʥʦʚ ʄ ï ʚ 3,5ï4,2 ʨʘʟʘ, ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ɸ ï ʚ 2,75ï9,0 ʨʘʟ. 

8. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷʤʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʕʢʦʩʠʣ, ʇʦ-

ʣʠʩʦʨʙ ɺʇ, ʢʘʦʣʠʥ, ʠʨʣʠʪ, ʦʪʚʘʨʳ ʠ ʥʘʩʪʦʡʢʠ ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʫ-

ʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʠʦʩʪʠʤ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢ-

ʪʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʷʭ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ 

ʩʢʦʪʘ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ, ʦʢʘʟʳʚʘʷ ʬʘʨʤʘʢʦʢʦʨʨʝʛʠʨʫʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʦʨ-

ʛʘʥʠʟʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ɺʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚ ʨʘʮʠʦʥʳ ʜʦʡʥʳʭ ʢʦʨʦʚ ʩ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʤ ʣʘ-

ʙʦʨʘʪʦʨʥʳʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ ʢʨʦʚʠ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ çʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʘʪʫʨʥʠʟʤè 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʩʦʨʙʮʠʦʥʥʦʡ ʠ ʘʥʪʠʜʦʪʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ, ʚʳʷʚʠʣʦ ʠʭ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ, ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʢʦʪʦʨʦʡ ʫʤʝʥʴʰʠʣʩʷ ʚ ʢʨʦʚʠ ʚ 1,97ï3,02 ʨʘʟʘ, ʤʦʣʦʢʝ ï ʚ 1,21ï3,43 ʨʘʟʘ, ʚ ʤʳ-

ʰʝʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ï ʚ 2,51ï3,9 ʨʘʟʘ, ʚ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ï ʚ 1,93ï3,42 ʨʘʟʘ, ʚ ʧʝʯʝʥʠ ï 

ʚ 2,3ï3,62 ʨʘʟʘ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʚʦʜʠʤʦʛʦ ʚ ʨʘʮʠʦʥ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ.  
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9. ʊʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤ ʪʝʣʷʪʘʤ 

ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʜʠʩʧʝʧʩʠʠ ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʥʘ ʬʦʥʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʭʝʤ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʧʨʠʩʭʦʜʠʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʤʦʣʦʜ-

ʥʷʢʘ ï ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʝ 

ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝʤ ʧʦʥʦʩʦʚ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ 

ʪʝʣʘ, ʧʫʣʴʩʘ ʠ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʛʦʤʝʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʧʨʦʷʚʣʷʝʤʳʭ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʟʘ ʥʘ 12,8 %, ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ ï ʥʘ 9,8ï12,6 %, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʤʦʥʦʮʠʪʦʚ ʚ 1,88 ʨʘʟʘ. ʆʩʪ-

ʨʳʡ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʡ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ çʙʝʣʢʦʚ-ʨʝʘʢ-

ʪʘʥʪʦʚè ï Ŭ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ, ʧʝʨʝʭʦʜʠʪ ʚ ʩʪʘʜʠʶ ʟʘʪʫʭʘʥʠʷ, ʠ ʥʘ ʵʪʦʤ ʬʦʥʝ ʧʨʦʠʩ-

ʭʦʜʠʪ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʬʨʘʢʮʠʠ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʬʠʟʠʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʧʦʛʘʤʤʘʛʣʦʙʫʣʝʤʠʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʜʣʷ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ. 

10. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʫʭʦʩʪʦʡʥʳʤ ʢʦʨʦʚʘʤ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʩʷ ʚ ʟʦʥʝ ʪʝʭʥʦʛʝʥ-

ʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʧʠʱʝʚʦʡ ʮʝʥ-

ʥʦʩʪʠ ʤʦʣʦʢʘ ʟʘ ʩʯʝʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʝʛʦ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʩʘʥʠ-

ʪʘʨʥʳʭ ʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ ï ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʦʛʦ ʫʜʦʷ ʟʘ ʧʝʨ-

ʚʳʝ ʪʨʠ ʤʝʩʷʮʘ ʣʘʢʪʘʮʠʠ ʥʘ 17,9ï21,9 % ʠ 13,2ï16,1 %, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʙʝʣʢʘ ʚ 

ʤʦʣʦʢʝ ï ʥʘ 8,6ï10,6 %, ʤʦʣʦʯʥʦʛʦ ʞʠʨʘ ï ʥʘ 16,1 ʠ 18,6 %, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 

ʢʘʣʴʮʠʷ ï ʥʘ 11,4ï24,5 %, ʬʦʩʬʦʨʘ ï ʥʘ 3,8ï18,4 %. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʢʝʪʦʥʦʚʳʭ 

ʪʝʣ ʚ ʢʨʦʚʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʚ 1,95 ʨʘʟ, ʤʦʣʦʢʝ ï ʚ 2,98 ʨʘʟʘ ʧʨʠ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ (ʨÒ0,05). 

11. ʇʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷʤʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʚʳʩʦʢʘʷ ʵʢʦʥʦʤʠ-

ʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʚ 

ʟʦʥʘʭ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʘʷ 2,7ï9,8 ʨʫʙʣʝʡ ʥʘ 1 

ʨʫʙʣʴ ʟʘʪʨʘʪ. 
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ʇʈɸʂʊʀʏɽʉʂʀɽ ʇʈɽɼʃʆɾɽʅʀʗ 

 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʦ-

ʧʦʣʥʝʥʳ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʠ ʩʭʝʤʳ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʇʦʣʠ-

ʩʦʨʙ ɺʇ, ʕʢʦʩʠʣ, ʢʘʦʣʠʥ, ʮʝʦʣʠʪ, ɹʠʦʩʪʠʤ ʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʬʦʨʤʳ 

ʠʟ ʩʙʦʨʘ ʩʢʫʤʧʠʠ ʢʦʞʝʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʜʫʙʠʣʴʥʦʛʦ ʚ ʚʝʪʝʨʠʥʘʨʠʠ. 

ɼʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʪʦʢʩʠʢʦʟʦʚ ʫ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘ-

ʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ ʚ ʟʦʥʘʭ ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʙʤʝʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʧʨʠ ʜʝʬʠʮʠʪʝ ʥʫʪ-

ʨʠʝʥʪʥʳʭ ʤʘʢʨʦ- ʠ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʩʘʤʦʩʪʦʷ-

ʪʝʣʴʥʦ ʠʣʠ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ: 

ï ʇʦʣʠʩʦʨʙ ɺʇ ï ʚʥʫʪʨʴ ʩ ʢʦʨʤʦʤ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 0,3 ʛ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʝʞʝ-

ʜʥʝʚʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ 15ï60 ʜʥʝʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʞʠʚʦʪ-

ʥʭr;  

ï ʕʢʦʩʠʣ ï ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʥʪʠʜʦʪʘ ʠ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ ʦʙʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ ʚʩʝʤ ʚʦʟ-

ʨʘʩʪʥʳʤ ʛʨʫʧʧʘʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʜʦʟʝ 0,3 ʛ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ;  

ï ʢʘʦʣʠʥ (ʛʣʠʥʘ ʙʝʣʘʷ) ï ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʜʩʦʨʙʝʥʪʘ ʚʥʫʪʨʴ ʩ ʢʦʨʤʦʤ ʚ ʚʠʜʝ 

ʚʟʚʝʩʠ ʩ ʚʦʜʦʡ ʚ ʜʦʟʝ 0,15 ʛ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ; 

ï ʮʝʦʣʠʪ (ʠʨʣʠʪ) ï ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ: ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʤ ʢʦʨʦʚʘʤ ï 0,20 ʛ/ʢʛ 

ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ, ʪʝʣʷʪʘʤ ï 0,30 ʛ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ. ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʘʷ ʥʦʨʤʘ ʚʚʦʜʘ ʚ 

ʢʦʨʤʘ ʜʣʷ ʛʨʫʧʧʦʚʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ: ʚʟʨʦʩʣʦʤʫ ʧʦʛʦʣʦʚʴʶ ï 4ï5 %, ʪʝʣʷʪʘʤ ï 

5ï6 % ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 30ï90 ʜʥʝʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ; 

ï ʙʠʦʩʪʠʤ ï ʩ ʢʦʨʤʦʤ ʠʣʠ ʚʦʜʦʡ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʜʦʟʘʭ: ʪʝʣʷ-

ʪʘʤ ʜʦ 20 ʜʥʝʡ ï 5,0 ʛ/ʛʦʣ., ʪʝʣʷʪʘʤ ʦʪ 20 ʜʥʝʡ ʜʦ 4 ʤʝʩʷʮʝʚ ï 10,0 ʛ/ʛʦʣ., ʤʦ-

ʣʦʜʥʷʢʫ ʦʪ 4 ʜʦ 18 ʤʝʩʷʮʝʚ ï 5,0 ʛ ʥʘ ʢʘʞʜʳʝ 100 ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ, ʚʟʨʦʩʣʳʤ 

ʞʠʚʦʪʥʳʤ ï 5,0 ʛ ʥʘ ʢʘʞʜʳʝ 100 ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ. ʇʝʨʝʜ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪ 

ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʟʙʘʣʪʳʚʘʪʴ ʜʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʦʜʥʦʨʦʜʥʦʡ ʤʘʩʩʳ.  
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ï ʩʙʦʨ ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʠʣʠ ʚ 

ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ ʢʘʪʘʨʘʣʴʥʳʭ ʠ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʦʩʧʘʣʝ-

ʥʠʷʭ ʞʝʣʫʜʢʘ ʠ ʪʦʥʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʚ ʧʨʦʩʚʝʪʝ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ 

ʙʦʣʝʟʥʝʪʚʦʨʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ, ʢʘʢ ʘʥʪʠʜʦʪ ʧʨʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷʭ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ 

ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠ ʘʣʢʘʣʦʠʜʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʚ ʜʦ-

ʧʦʣʥʝʥʠʠ ʢ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʘʤ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʀʟʤʝʣʴʯʝʥʥʳʡ ʩʙʦʨ ʧʨʠʤʝ-

ʰʠʚʘʝʪʩʷ ʢ ʢʦʤʙʠʢʦʨʤʘʤ ʠ ʟʘʜʘʝʪʩʷ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 15ï30 ʜʥʝʡ.  

ʉʧʠʨʪʦʚʫʶ ʥʘʩʪʦʡʢʫ ʠʟ ʩʢʫʤʧʠʠ ʠ ʩʫʤʘʭʘ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʢʨʫʧʥʦʤʫ ʨʦʛʘ-

ʪʦʤʫ ʩʢʦʪʫ ʧʨʠ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʠ ʞʝʣʫʜʢʘ ʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ 1ï2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

4ï5 ʜʥʝʡ: ʪʝʣʷʪʘʤ ï 20 ʤʣ ʥʘ 1 ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ, ʚʟʨʦʩʣʳʤ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ï 5ï7 ʤʣ ʥʘ 

1 ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ. ʂʫʨʩ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʙʦʣʝʟʥʠ. ʇʨʠ ʥʝʦʙ-

ʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʨʦʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʜʣʠʪʴ ʜʦ 7ï10 ʜʥʝʡ. 

ʉ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʮʝʣʴʶ ʪʝʣʷʪʘʤ ʥʘʩʪʦʡʢʫ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ 

ʜʦʟʝ 10 ʤʣ ʥʘ 1 ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 7 ʜʥʝʡ. ʅʘʩʪʦʡʢʫ ʟʘʜʘʶʪ ʩ ʤʦʣʦʟʠʚʦʤ 

ʠʣʠ ʤʦʣʦʢʦʤ, ʚʟʨʦʩʣʦʤʫ ʧʦʛʦʣʦʚʴʶ ï ʩ ʚʦʜʦʡ.  

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʠʤʤʫʥʦʤʦʜʫʣʷʪʦʨʘ ʥʘʩʪʦʡʢʫ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʚ ʜʦʟʝ 70ï100 ʤʣ ʥʘ 

ʞʠʚʦʪʥʦʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 7ï10 ʜʥʝʡ. 

ʇʨʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷʭ ʩʦʣʷʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʠ ʘʣʢʘʣʦʠʜʦʚ ï ʚ ʜʦʟʘʭ 10ï

15 ʤʣ ʥʘ 1 ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ 3ï5 ʜʥʝʡ. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʨʦʩʪʦʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ï ʚ ʜʦʟʝ 3ï5 ʤʣ ʥʘ 1 ʢʛ ʤʘʩʩʳ 

ʪʝʣʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ 20ï30 ʜʥʝʡ. 
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