AHHOTanus padoyeii NPOrpaMMbl TUCHUNIMHBI
OcHOBHbIE NPUHUMIIBI OPTAHU3AIMHU 3I0POBOT0 MUTAHUS

Ieabro ocBOeHUS TUCUUILIMHBI « OCHOBHBIE IPUHIIMIIBI OPraHU3AMKU 3J0POBOr0 MUTAHUS
Hacenenus P®y spnsercs GpopMupoBaHue KOMIUIEKCAa 3HaHUIM 00 OpraHM3allMOHHBIX, HAYYHBIX U
METOJUYECKMX OCHOBaxX (PU3MOJOTMU MUTAHUS M OCHOBHBIX (DaKTOpax, BIUSAIOIIMX Ha MHUILEBON
CTaTyC 4€JI0BEKA.

3agaum IUCHUIITHHBI

— TPUBUTH HABBIKM CIIOCOOHOCTH ONTHUMH3UPOBATh W KOPPEKTUPOBATH PELENTypHO-
KOMIIOHEHTHBIE M TEXHOJIOTMYECKHE PEIICHHWS W YJIy4yllaTb KadecTBO IPOAYKTOB 3J0POBOIO
HUTaHUS.

— HAYYUTh POBOAUTH ONTUMHU3AIMIO U KOPPEKLHUIO PELENTYPHO-KOMIIOHEHTHBIX PELICHUN
B TEXHOJIOTMH [TPOYKTOB 3/10pPOBOTO ITUTAHHUS.

— J1aTh 3HAHUS B IIPOBEJICHUH ONTHUMHU3ALHUUA U KOPPEKTUPOBKE TEXHOJOTUYECKUX PELICHUMN
IIPOM3BOJICTBA MPOAYKTOB ITUTAHHUS.

— IPUBUTH UMEHHUS B IPOBEJCHUH YIIYUIICHHS Ka4YeCTBA IPOLYKTOB 3/10pPOBOrO MMUTAHMUS.

Conep:xanue TMCUMILINHBI

BBenenne

IIutanne — onuH M3 BakHedMX (GaKTOPOB, ONpele/siIONIMNI 310pOBbe YeaoBeka 1
XapakTepucTrKa MUILIEBOro craryca HaceyneHuss PO. 2 OcHOBHbIE HANPaBIIEHUs TOCYAAPCTBEHHOM
NOJIMTHKH B 00JacTH 310poBOTO nuTaHus Hacenenus: Poccun. 3 OcHOBHI (u3nonoruu nutanus. 4
KynpTypHble TpaauLuu HApOAOB U TUIBI TUTaHus. 5 Penurus u nuraxue.

Nzydenune noxkymenta «Hopmbl (HU3HOIOTHYECKUX TMOTPEOHOCTEH B SHEPTHM M IHILEBBIX
BEILECTBAX JJIsl pa3JIMYHBIX rpymi HaceneHus PDy»

CpaBHUTENBHBIN aHATU3 TUTAaHUSI B MUPOBBIX PEIUTUAX

Kuaccuyeckune Teopun nuTanus

1 Teopus cbanancupoBaHHOTO TuTaHus. 2 Teopus agexkBaTHoro nutaHusi. 3 OCHOBHBIE
3aKOHBI PAllMOHAIBHOTO NMUTaHus. 4 KoHuenus nepcoHaaIn3upoBaHHOIO TUTAHUS

AJIbTepHATHBHbIE TEOPHU NUTAHUSA.

1 BererapuanctBo. 2 JleueObHoe romomanue. 3 Teopus nuranus npenkoB. 4 Teopus
paznenbHoro nutanus. 5 Teopus rinaBHOro nuieBoro gakropa. 6 KoHuenuus HHAEKCOB MUIIEBON
nenHoctu. 7 KoHuenuus «okuBoi» 3Hepruu. 8 KoHuenuus «MHUMBIX» JiekapcTB. 9 Konunennus
a0COMIOTU3aluU ONITUMAIBHOCTH

Oco0eHHOCTHM W OCHOBHbIC¢ NPHHIHUIBI PANMOHAJIBHOIO NHTAHMA COBPEMEHHOIO
YyeJIOBEKa.

1 Knaccudukamuss OCHOBHBIX NHILIEBBIX BemiecTB 2 benkn M uX poiab B mHUTaHUM 3
Knaccudukanuss nmunumpoB 4 @DyHkium aunugoB B opranm3Me uenoBeka S5 Kriaccudukarms
yraeBonoB 6 YrneBonabl U nuiieBod craryc 7 DyHKINMM BUTAaMHUHOB B IIUTAaHMM YEJIOBEKA M HX
knaccudukanust 8§ JKupopactBopumbie BuTamMuHbl 9 BomopactBopumbie BuTamuHBI 10
Buramunonono6usie Bemectsa 11 Kiaccudukaryst MUHepanbHbIX BEIIECTB

12 Makposnementsl 13 Mukposnementsl 14 ®@usnonornyeckass posib BoAsl 15 Bimsaue
OCHOBHBIX COLIMAJIbHBIX TOKCUKAHTOB Ha KA4€CTBO KU3HU

CocraBiieHre palOHOB MUTAHUS AJIS PA3JIMYHBIX TPYII HACEIEHUS MO WHAMBHUIYaIbHBIM
3a/laHUsM.

Omnpenenenre 3HEPreTUYECKON LEHHOCTH TOTOBBIX K YHNOTpPEOJIEHHIO OJII0JI C y4eTOM
K03()PHIIMEHTOB YCBOSIEMOCTH U MOTEPh MPH TEIUIOBOW KyJIMHApHONH 00paboTKe

Oco0eHHOCTH MMTAHUS PA3JTUYHBIX IPYINII HACEJIEHHUS.

[IpyHIMIBI OpraHu3aluy NMUTAaHUS AJs Pa3IuYHbIX TPYNI HaceaeHus. [leTrckoe nmuTaHue.
I'eponTonornueckoe mnuTanue. JledeOHo-npodmiakTuyeckoe nuTaHue. JleyeOHOe mnHTaHME.
OcHoBHbIE IPUHLIUIIBI JueTonaoruu. Crnenuanau3upoBaHHOE TUTAHUE.

OCHOBBI 3/10pOBOTO MUTAHUS JUIS JIML, HWCIBITHIBAIOUINX TIIOBBIIIEHHbIE (U3NYECKUE
Harpy3ku. OCHOBHbIE IPUHIMIIBI PAJH03aLIUTHOIO TUTAHUS



O0BbeM JUCHHMILINHEI - 2 3. €.
dopma NPOMeKYTOYHOT0 KOHTPOJISI— 324 €T



