
Таблица 1– Номера вариантов и контрольных вопросов для студентов-

заочников факультета перерабатывающих технологий

Номера вариантов
(последние две
цифры зачетки)

Номера контрольных вопросов

1 2 3 4 5 6
00 1 17 57 101 158
01 02 18 58 102 159
02 03 19 59 103 160
03 04 20 60 104 161
04 05 21 45 105 162
05 06 22 46 106 163
06 07 23 47 107 164
07 08 24 48 108 165
08 09 25 19 109 166
09 10 26 50 110 167
10 11 27 51 111 168
11 12 28 52 112 169
12 13 29 53 113 170
13 14 30 54 114 145
14 15 31 71 115 146
15 16 32 72 116 147
16 17 33 73 117 148
17 18 34 74 118 149
18 19 35 75 119 150
19 20 36 76 120 151
20 21 37 77 121 152
21 22 38 78 122 153
22 23 39 79 123 154
23 24 40 80 124 155
24 25 41 81 125 156
25 26 42 82 126 157
26 27 43 83 127 158
27 28 4 84 128 159
28 29 45 85 129 160
29 30 46 86 130 161
30 31 47 87 131 162
31 32 48 88 132 163
32 33 49 89 133 164
33 34 50 90 134 165
34 35 51 91 135 166
35 36 52 92 136 167
36 37 53 93 137 168
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37 38 54 94 138 169
38 39 55 95 139 170
39 40 56 96 140 130
40 41 57 97 117 131
41 42 58 98 118 132
42 43 59 99 119 133
43 44 60 100 120 134
44 45 61 1 121 135
45 46 62 2 122 136
46 47 63 3 123 137
47 48 64 4 124 138
48 49 65 5 125 139
49 50 66 6 126 140
50 51 67 7 127 141
51 52 68 8 128 142
52 53 69 9 129 143
53 54 70 10 130 144
54 55 71 146 131 145
55 56 72 145 132 146
56 57 73 144 133 147
57 58 74 143 134 148
58 59 75 101 135 149
59 60 76 102 136 150
60 61 77 103 137 151
61 62 78 104 138 152
62 63 79 105 139 153
63 64 80 106 140 154
64 65 81 107 141 155
65 66 82 108 142 156
66 67 83 109 143 157
67 68 84 110 144 158
68 69 85 111 145 159
69 70 86 112 146 160
70 71 87 113 147 161
71 72 88 114 148 162
72 73 89 115 149 163
73 74 90 116 150 164
74 75 91 117 151 165
75 76 92 118 152 166
76 77 93 119 153 167
77 78 94 120 154 168
78 79 95 121 155 169
79 80 96 122 156 170
80 1 97 123 157 45
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Перечень вопросов для контрольной работы

1. Понятие, содержание и социально-экономическое значение
безопасности жизнедеятельности. Задачи курса, связь его с другими
дисциплинами.

2. Вопросы безопасности труда в решениях Правительства РФ.
3. Международное сотрудничество в области безопасности жизне-

деятельности
4. Работы отечественных ученых в области охраны труда. Задачи

безопасности труда в настоящее время.
5. Основные понятия, термины и определения по безопасности

труда. ГОСТы, ССБТ.
6. Система «человек-среда обитания», ее основные характеристики.
7. Эргономические и психофизиологические основы безопасности

труда.
8. Федеральный закон «Об основах охраны труда в Российской

Федерации». Основные положения закона.
9. Основные трудовые права и обязанности работника.
10. Нормы, правила и инструкции по безопасности труда.
11. Психологические причины травматизма. Закон Йоркса-

Додсона.
12. Методы исследования условий и безопасности труда. Показа-

тели травматизма на производстве.
13. Методы анализа причин производственного травматизма
14. Основные причины производственного травматизма и профес-

сиональных заболеваний.
15. Основы прогнозирования и профилактики производственного

травматизма и профессиональных заболеваний.
16. Социально-экономическое значение безопасности труда.
17. Система нормативно-правовых актов в области безопасности

труда.
18. Основные законодательные акты Российской Федерации. Кон-

ституция Российской Федерации. Трудовой кодекс РФ.
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19. Система стандартов безопасности труда (ССБТ) как основа
нормируемых условий и безопасности труда.

20. Режим рабочего времени и времени отдыха (Трудовой кодекс).
21. Физиологические изменения в организме человека при работе.
22. Утомление и переутомление. Меры их профилактики.
23. Безопасность труда женщин.
24. Безопасность труда молодежи.
25. Государственный надзор за состоянием условий и безопасно-

сти труда.
26. Ведомственный контроль над состоянием условий и безопас-

ности труда.
27. Общественный контроль над соблюдением техники безопасно-

сти и правилами безопасности труда.
28. Материальная ответственность должностных лиц за нарушение

законов, стандартов, норм, правил и инструкций по безопасности труда.
29. Виды ответственности за нарушение правил охраны труда на

производстве.
30 Возмещение ущерба пострадавшим при несчастных случаях и

профессиональных заболеваниях
31. Обязанности работодателя при несчастном случае на произ-

водстве и порядок расследования.
32. Действия руководителя при возникновении несчастного случая

на производстве.
33. Расследование и учет несчастных случаев на производстве.

Документация.
34. Расследование и учет несчастных случаев на производстве.
35. Обязанности работодателя по обеспечению безопасных усло-

вий и охраны труда.
36. Обязанности главных специалистов по обеспечению охраны

труда.
37. Служба охраны труда, ее роль и функции.
38. Аттестация рабочих мест по условиям труда.
39.Основные функции аттестационной комиссии.



5

40. Права и обязанности должностных лиц Государственной ин-
спекции труда.

41. Обучение, инструктажи, аттестация по безопасности труда
ИТР и лиц, связанных с выполнением работ.

42. Инженер по безопасности труда, его права и обязанности.
43. Коллективный договор (соглашение) профсоюзной организа-

ции с администрацией по безопасности труда.
44. Экономические аспекты обеспечения безопасности, виды

ущербов.
45. Права и обязанности органов государственного надзора и кон-

троля над безопасностью труда.
46. Пропаганда безопасности труда. Кабинет безопасности труда

на предприятии.
47. Основы управления безопасностью труда. Функции и задачи

управления. Показатели безопасности труда.
48. Контроль, совершенствование и стимулирование безопасности

труда.
49.Безопасность труда на компьютеризированных рабочих местах.
50. Порядок разработки и утверждение инструкции по безопасно-

сти труда.
51. Устойчивость промышленных объектов.
52. Влияние на организм инфракрасного излучения.
53. Лазерное излучение, параметры, способы защиты от него.
54. Влияние производственной внешней среды на организм человека.
55. Характеристика основных параметров микроклимата в поме-

щении. Нормализация его параметров.
56. Профилактические мероприятия для обеспечения оптимальных

параметров микроклимата
57. Допустимые уровни и параметры микроклимата.
58. Общие требования производственной санитарии.
59. Классификация производственной пыли
60. Влияние производственной пыли на организм человека и меры

ее профилактики.
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61. Методы и средства защиты от производственной пыли.
62. Виды административного наказания за нарушение правил ох-

раны труда.
63. Материальная ответственность за нарушение трудовой дисци-

плины.
64. Требования к специальной одежде и ее выбор. Нормы выдачи

специальной одежды и специальной обуви.
65. Порядок обеспечения работников специальной одеждой, спе-

циальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты.
66. Методы снижения уровня вибрации машин и оборудования.
67. Воздействие вибрации на организм человека
68. Классификация вредных и опасных факторов на производстве.
69. Виды вентиляции, способы обмена воздуха в производствен-

ных помещениях.
70. Основные гигиенические требования к вентиляции воздуха в

помещениях.
71. Основные положения коллективного договора.
72.Расторжение трудового договора по инициативе работника.
73. Расторжение трудового договора по инициативе администрации.
74. Гигиенические критерии оценки условий труда.
75.Производственная санитария, определение, цели, задачи.
76. Действие вредных и ядовитых веществ на организм человека.
77. Общие требования к гигиене труда.
78. Цветовое оформление производственного помещения.
79. Оценка тяжести и напряженности трудовой деятельности.
80. Теплообмен человека с окружающей средой.
81. Требования к помещениям при эксплуатации ВДТ и ПЭВМ.
82. Требования к организации и оборудованию рабочих мест с

ВДТ и ПЭВМ.
83. Требования к организации режима труда и отдыха при работе с

ВДТ и ПЭВМ.
84. Требования к организации медицинского обслуживания поль-

зователей ВДТ и ПЭВМ.
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85. Работоспособность человека, ее динамика.
86. Допустимые уровни шума для работников. Средства индиви-

дуальной защиты от шума и вибрации .
87. Гигиенические и лечебно-профилактические мероприятия при

воздействии вибрации на организм человека.
88. Терморегуляция организма человека.
89. Действие физической и психологической нагрузок на организм

человека.
90. Допустимые уровни переноса и перемещения тяжестей.
91. Основные цели и задачи аттестации рабочих мест по условиям

труда.
92. Нормативная база проведения аттестации рабочих мест по ус-

ловиям труда.
93. Федеральная инспекция труда. Государственный надзор за ис-

полнением требований безопасности.
94. Права и обязанности должностных лиц.
95. Обеспечение защиты работающих от воздействия на организм

человека электромагнитных полей.
96. Электромагнитные поля и источники излучений.
97. Лазерное излучение и методы защиты при работе с лазерами.
98. Действие ультрафиолетовых и инфракрасных излучений на ор-

ганизм человека. Средства защиты.
99. Освещение производственных объектов и его нормирование.
100. Влияние освещения на здоровье и работоспособность человека.
101. Санитарно-гигиенические требования к освещению произ-

водственных помещений.
102. Классификация производственного освещения и основные

требования к нему.
103. Нормирование освещенности рабочих мест в камеральных

условиях.
104 Характеристика источников искусственного освещения в по-

мещениях.
105. Коэффициент естественного освещения, световой коэффициент.
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106. Классификация работ по условиям труда
107. Классификация работ по напряженности
108. Химические опасные и вредные производственные факторы,

их классификация и пути проникновения в организм.
109.Физические опасные и вредные производственные факторы,

их классификация по характеру действия.
110. Санитарно-бытовое обеспечение работников. Оборудование

санитарно-бытовых помещений, их размещение.
111. Оценочные показатели травматизма и заболеваемости.
112. Признаки стресса. Причины стрессов. Профилактика стрессов.
113.Закон Йоркса-Додсона – метод анализа причин травматизма.
114. Закон обратного эффекта.
115. Эффект Карпентера.
116. Стресс, его польза и вред.
117. Электрический ток, воздействие тока на организм человека.
118. Технические средства обеспечения электробезопасности.
119. Действие электрического тока на организм человека, факто-

ры, влияющие на опасность и исход поражения.
120. Классификация помещений по степени опасности поражения

электрическим током..
121. Анализ электротравматизма. Требования к персоналу, обслу-

живающему электроустановки.
122. Организационные и технические мероприятия и средства за-

щиты от поражения электрическим током.
123. Защитное заземление и зануление (привести схему).
124. Шаговое напряжение, способы выхода из зоны..
125. Защитные устройства при эксплуатации электрического обо-

рудования.
126. Опасность атмосферного электричества. Молниеотводы. По-

ведение людей во время грозы.
127. Основные причины пожаров на предприятиях.
128. Условия горения и способы прекращения горения.
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129. Классификация помещений и зданий по взрывопожарной
опасности.

130. Огнестойкость зданий и сооружений.
131. Правила эвакуации людей при пожарах, расчет эвакуацион-

ных выходов и путей.
132. Огнегасительные вещества, пожарная техника.
133. Первичные средства тушения пожаров.
134. Противопожарный инструктаж.
135. Дайте определения терминов: горение, воспламенение, тем-

пература воспламенения, самовозгорание, самовоспламенение.
136. Обязанности и права административно-технического персо-

нала по обеспечению пожарной безопасности.
137. Огнетушители, пожарные машины и установки для тушения

пожаров.
138. Применение спринклерных и дренчерных установок для ту-

шения пожаров.
139. Порядок обеспечения средствами пожаротушения и содержа-

ние их в исправном состоянии.
140. Правила поведения людей во время грозы, в поле и в поме-

щении.
141. Порядок проведения искусственного дыхания и непрямого

массажа сердца.
142. Первая помощь пострадавшему при поражении электриче-

ским током.
143. Первая помощь пострадавшему при ранении и кровотечении.
144. Оказание первой помощи при ожогах и обморожении.
145. Оказание первой помощи при переломах, вывихах, ушибах,

растяжении связок, попадании инородных тел.
146. Первая помощь пострадавшему при тепловом и солнечном

ударах.
147. Оказание первой помощи при отравлениях.
148. Требования безопасности при выполнении погрузочно-

разгрузочных работ.
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149.Виды вибрации по источнику возникновения и способу пере-
дачи на человека.

150. Требования безопасности труда при работе на автоклавах.
151. Требования безопасности труда при работе на холодильниках.
152. Требования безопасности труда в хлебопекарном цехе.
153. Требования безопасности труда в консервном цехе.
154. Требования безопасности труда на элеваторе.
155. Требования безопасности труда на мельнице.
156. Требования безопасности труда в цехе по переработке соков.
157. Требования безопасности труда в колбасном цехе.
158. Химические опасные и вредные производственные факторы,

их классификация и пути проникновения в организм.
159. Физические опасные и вредные производственные факторы,

их классификация по характеру действия.
160. Требования безопасности труда в лаборатории.
161. Требования безопасности труда на мукомольном производстве.
162. Основные статьи Трудового кодекса, регламентирующие

безопасность жизнедеятельности.
163. Перерыв для отдыха и питания. Выходные дни. Продолжи-

тельность еженедельного непрерывного отдыха.
164. Санитарно-бытовое обеспечение работников. Оборудование

санитарно-бытовых помещений, их размещение.
165. Причины несчастных случаев от поражения электрическим

током на перерабатывающих предприятиях.
166. Опасные и вредные факторы на перерабатывающих предпри-

ятиях.
167. Требования безопасности при выполнении погрузочно-

разгрузочных работ.
168. Требования пожарной безопасности на мукомольных пред-

приятиях.
169. Требования к санитарной обработке производственного обо-

рудования.
170. Производственная санитария на хлебопекарных предприятиях.


