AHHOTAIMS padoyeil MPOrpaMMbl JUCHUTIIMHBI
«CamMoOMeHeNKMEHT. YIIpaBJieHHe BPeMeHeM»

1. leanb aAucHUNIMHBI

[enpto ocBoeHUs TUCHUIUIMHBI «CaMOMEHE)KMEHT. YTIpaBJIeHUE BPEMEHEM) SIBIISICTCS
dbopMUpOBaHHE KOMIUIEKCA 3HAHWW 1O YNPaBICHUIO BpPEMEHEM JUIsl  MOBBIMICHUS
3G (HEeKTUBHOCTH TUUIAHUPOBAHMS, KOOPAMHALMKA W ONTUMHU3ALUU PabOThI, CIIOCOOCTBOBATH
(GhOpMUPOBAHUIO Y OYAYIIETO PYKOBOIUTEIS 1IETOCTHOM CUCTEMBI OPTaHU3AIMH JTUYHOTO TPY/Ia.

2. 3agauy JTUCHHUILIHHBI

— U3YYUTh CYIIHOCTh OOIIEH KOHIENIINU TaliM-MEHEPKMEHTA;

— PaccMOTPETh METOJMYECKUE CpPEACTBA, OOECHEeUMBAIOIINE TUArHOCTUKY, OLEHKY H
aHau3 OCOOEHHOCTEW MHIMBUAYAIBHOTO BOCIPHUATHS BPEMEHH, CIOCOOOB YIpaBJICHUS
BPEMEHEM M pACIPEICICHUS BPEMEHHBIX IIPUOPUTETOB; METOJUYECKHME MaTepuaibl Ui
IIPAKTUYECKOIO OCBOCHMSI TEXHUK M IPUEMOB TalM-MEHEPKMEHTa B ILEJAX ONTUMHU3ALNU
IIEPCOHAJIBHON CUCTEMBI YIIPABIICHUSI BPEMEHEM,;

— 000CHOBaTh HEOOXOAMMOCTh MCIIOJIb30BaHMS IPUEMOB CaMOOPraHU3alluu B IIPOLIECCE
OCYILECTBIICHHS YIPABICHYECKUX (YHKLINH;

— chopMmupoBaTh MpaKTUUECKUE YMEHHMS U HaBbIKU B cdepe IepCOHAIBHOIO
MEHEKMEHTA;

— BBIPa0OTaTh HABBIKHM YINPABICHUS JHYHBIM BPEMEHEM, Kaphepoil; 00yduTh ImpueMam
caMOaHaj3a U CaMOOLIEHKU YpPOBHS OpraHM3allUU COOCTBEHHOW NESATEIbHOCTH, MUHUMM3ALUU
CTPECCOB U YCTaJIOCTH

3. Coneprxkanue Q¥ CHUIITHHBI

B pesynprare oCBOEHMsSI JUCHUIUIMHBI OOydaroIiuecs H3ydaT TEOpPEeTHUYECKU W
IIPAKTUYECKUIM MaTepual 1o CIEAYIOIUM TEMAM:
1. llenenonaranue;
2. XpOHOMETpaXK Kak MepcoHaNbHas CUCTEMA yueTa BpEMEHH;
3. [lmanupoBanue;
4. O630p 3a1a4 U €ro pojib B MPUHATUH PEILICHHA;
5. [Ipuopurersl. OnTUMU3aLUs PACX010B BPEMEHH;
6. TexHOTOTMM AOCTHXKEHHS PE3YIIbTaTOB;
7. KopnoparuBHbIi TallM-MEHEI)KMEHT;
8. Komnbrorepusanus TaiiM-MeHePKMEHTA.

4. O0beM TUCHUNIHHBI

OO0BeM JHUCIUIUIMHBI /2 4YacoB, 2 3aYeTHBIX CIWHUIBI. J[MCIUIUIMHA W3y4aercs Ha 2
Kypce, B 3 ceMecTpe.

[To uroram u3zyyaeMoil TUCIUILIMHBI CTYAEHTHI (00yUarorecs) catoT 3a4eT C OLEHKOM B
3 cemecrtpe.



