
МИНИСТЕРСТВО СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ФГБОУ ВО «Кубанский государственный  

аграрный университет имени И. Т. Трубилина» 

Спортивно-образовательный центр 

 

 
 

 

 

 

 

 

МЕТОДИКА СУДЕЙСТВА 

СОРЕВНОВАНИЙ ПО МИНИ-ФУТБОЛУ 

 
 

Методические указания 
по проведению соревнований  

для обучающихся в вузах 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Краснодар 

КубГАУ 

2018 



 

 

Составители: А. А. Клименко, М. В. Быков, М. В. Быко-

ва, В. Ю. Лемиш 

 

Методика судейства соревнований по мини-футболу : 

метод. указания / сост. А. А. Клименко, М. В. Быков, М. В. Бы-

кова, В. Ю. Лемиш. – Краснодар : КубГАУ, 2018. – 14 с. 

 

Методические указания содержат подробную информа-

цию по применению судейских навыков в соревнованиях по 

мини-футболу. 

Предназначены для обучающихся и преподавателей выс-

ших учебных заведениях. 

 

Рассмотрено и одобрено центральной методической ко-

миссией Кубанского государственного аграрного университе-

та, протокол № 08 от 25.04.2018. 

 

Председатель центральной  

методической комиссии А. В. Петух 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

© Клименко А. А., Быков М. В.,        

Быкова М. В., Лемиш В. Ю.,          

составление, 2018 

© ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный аграрный 

университет имени 

И. Т. Трубилина», 2018



3 

ВВЕДЕНИЕ 

 

Мини-футбол является относительно молодым в нашей 

стране видом спорта. Вместе с тем систематическое уча-

стие национальной сборной команды России и клубных 

команд в официальных международных соревнованиях, 

настоятельно требует должного уровня научно–

методического сопровождения процесса подготовки спе-

циалистов и тренеров по мини-футболу.   Однако до насто-

ящего времени целенаправленная подготовка таких специ-

алистов в системе физкультурных вузов нашей страны 

практически не ведется. Отсутствуют типовые государ-

ственные учебники по мини-футболу, имеется ограничен-

ное количество методических пособий и рекомендаций для 

тренеров. К настоящему времени в нашей стране защище-

ны семь кандидатских и одна докторская диссертации по 

различным проблемам мини-футбола.  

Наряду с профессиональным спортом очевиден и еще 

один аспект. Мини-футбол в силу своей доступности ста-

новится все популярнее в среде учащейся молодежи, осо-

бенно в общеобразовательных школах и вузах. 

В силу указанных причин разработка методических 

пособий и рекомендаций представляется актуальной. 
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1 ОСНОВЫ МЕТОДИКИ СУДЕЙСТВА  

СОРЕВНОВАНИЙ ПО МИНИ-ФУТБОЛУ 

1.1 Состав судейской бригады и функции арбитров 

Права и обязанности. 

Судья: 

-  обеспечивает соблюдение правил игры; 

- разрешает продолжить игру в том случае, если проти-

воположная команда, которая совершила нарушение, из-

влекает выгоду и получает преимущество от остановки иг-

ры. Судья должен наказать ее за первоначальное наруше-

ние, если ожидаемое преимущество не увеличивается в 

этот момент; 

- ведет записи в игре и предоставляет проводящей ор-

ганизации протокол матча, в который включает информа-

цию о любых дисциплинарных санкциях, вынесенных иг-

рокам и (или) официальным лицам, а также о любых дру-

гих инцидентах, произошедших до, во время или после его 

окончания; 

- действует как хронометрист, в случае, если его офи-

циально не представили; 

-  останавливает, временно прерывает или прекращает 

матч при любом нарушении правил, а также в результате 

любого вида постороннего вмешательства; 

-  выносит дисциплинарные санкции игрокам, винов-

ным в нарушениях, заслуживающих предупреждения или 

удаления; 

-  обеспечивает отсутствие посторонних лиц на пло-

щадке; 

-  останавливает игру, если, по его мнению, игрок по-

лучил серьезную травму и контролирует его уход с пло-

щадки; 

-  разрешает продолжить матч до выхода мяча из игры, 

если игрок, по его мнению, получил лишь легкую травму; 
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-   обеспечивает,   чтобы   любой   мяч,   используемый   

в   игре, соответствовал   требованиям. 

Решения судьи: 

1.  Если судья и второй судья одновременно фиксиру-

ют нарушение и их мнения о том, какую команду следует 

наказывать, расходятся, то решение судьи будет приори-

тетным. 

2.  Оба, судья и второй судья, имеют право предупре-

ждать или удалять игрока, но в случае разногласия между 

ними, решение судьи будет приоритетным. 

Второй судья также: 

-  имеет право по своему усмотрению останавливать 

игру при любом нарушении правил; 

-  обеспечивает правильность выполнения замен. 

В случае чрезмерного вмешательства или неправиль-

ных действий судья освобождает второго судью от выпол-

нения его обязанностей, принимает меры к его замене и 

подает рапорт в проводящую организацию. 

В международных матчах использование второго 

судьи – обязательно. 

Хронометрист: 

Обеспечивает, чтобы продолжительность матча соот-

ветствовала требованиям правил, то есть: 

- включает предоставленные часы (хронометр) после 

выполнения начального удара; 

-  останавливает часы (хронометр), когда мяч выйдет 

из игры; 

- включает часы (хронометр) после ввода мяча в игру 

из-за боковой линии, броска от ворот, с углового удара, со 

штрафного и свободного ударов, с удара с 6-метровой или 

10-метровой отметки, по окончании тайм-аута или «спор-

ного мяча»; 

-   контролирует минутную продолжительность тайм-

аута; 
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- контролирует соблюдение продолжительности двух-

минутного периода наказания, когда игрок удален; 

-  сигнализирует об окончании первого периода, окон-

чании матча, окончании каждого периода дополнительного 

времени, окончании тайм-аутов свистком или другим аку-

стическим сигналом, отличающимся от тех, что использу-

ют судьи; 

- ведет запись всех тайм-аутов, предоставленных каж-

дой команде, сообщает и соответствующим образом сигна-

лизирует судьям и командам о предоставлении тайм-аута 

по просьбе главного тренера любой из команд ; 

- ведет запись первых пяти набранных нарушений со-

вершенных каждой из команд в каждой половине матча и 

зафиксированных судьями, а также сигнализирует, когда 

любая из команд совершит пятое набранное нарушение. 

Третий судья: 

Третий судья помогает хронометристу. Он: 

- ведет запись первых пяти набранных нарушений, со-

вершенных каждой из команд в каждой половине матча и 

зафиксированных судьями, а также сигнализирует, когда 

любая из команд совершит пятое набранное нарушение; 

-   ведет запись остановок игры и их причин; 

-   записывает номера игроков, чьи голы засчитаны; 

-  записывает фамилии и номера предупрежденных или 

удаленных игроков; 

- предоставляет любую другую информацию, относя-

щуюся к игре. 

В случае чрезмерного вмешательства, хронометриста 

или третьего судьи, судья освобождает любого из них от 

выполнения этих обязанностей, принимает меры к его за-

мене и подает рапорт в проводящую организацию. 

В случае травмы судьи или второго судьи, третий су-

дья может заменить любого из них. 

Решения. 
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1. В международных матчах использование хрономет-

риста и третьего судьи – обязательно. 

2. В международных матчах используемые часы (хро-

нометр) должны иметь все необходимые функции (точный 

показ времени, устройство для показа времени двухминут-

ного периода удаления четырех игроков одновременно и 

контроля набранных нарушений каждой командой в тече-

ние каждой половины матча). 

 

1.2 Основные принципы методики судейства  

мини-футбола 

Методика судейства – необходимый инструмент в дей-

ствиях арбитров на поле. Знание основных принципов ме-

тодики судейства и их применение в процессе игры позво-

ляет арбитрам в тот или иной момент матча занять наибо-

лее предпочтительное положение на площадке, успешно 

взаимодействовать с партнером по судейству, акцентируя 

свое внимание на конкретных участках или зонах игрового 

поля. 

Обеспечивая соблюдение встречающимися командами 

Правил игры, контролируя спортивное поведение игроков 

в духе принципов « Честной игры», судья в то же время не 

должен быть основным действующим лицом в матче.                           

Однако, его поведение должно быть решительным, смелым, 

действия убедительными, принимаемые решения ясными и 

понятными игрокам, тренерам и зрителям. 

Знание принципов методики судейства для арбитров не 

менее важно, чем и знание Правил игры, т.к. любой судья 

не сможет качественно их применять, если он неверно вы-

бирает место на поле, несвоевременно реагирует на нару-

шения игроками правил игры. 

Быстрый, с постоянно изменяющимися игровыми си-

туациями, изобилующий эмоциональными всплесками иг-

роков, мини-футбол требует от арбитров, наряду с хорошей 

физической подготовкой, высокой психологической устой-
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чивости и серьезного профессионального отношения к 

своим обязанностям. В сочетании со знанием принципов 

методики судейства эти качества должны обеспечить про-

ведение соревнований на высоком уровне, значительно 

снизить число ошибок, еще допускаемых арбитрами и в 

целом повысить общий профессиональный уровень отече-

ственного мини-футбола.  

 

 

 

2 ЖЕСТЫ СУДЕЙ 

 

Начало и возобновление игры            Продолжать игру  
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Штрафной удар                           Свободный удар  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Отсчет четырех секунд.               Пятый набранный фол 
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Предупреждение.           Удаление.            Тайм-аут. 
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